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Isten szeretete határtalan! 

A Jézussal való bensőséges kapcsolat a legnagyobb 
titok az ember életében. Van tapasztalatunk az emberi 
szeretet szépségéről, de itt:
Az „egész más” és a „végtelen szeretet” felülmúlja 
minden elképzelésünket a szeretetről.

Mirjam Nővér megpróbálja a misztika szavaival, hason-
lataival közelebb hozni Jézusnak, a lélek „Jegyesének” 
szerelmét irántunk.

Az ember magatartása első pillanatban a kételkedés. Ez 
lehetetlen, hogy a Teremtő, a Mindenség Ura és Királya 
engem, a bűnöst, a bukdácsolót, a nehezen javulót 
ennyire szeressen. 

Pedig ez az igazság! 
Jézus is azt mondja, mit a Szűzanya mondott Medjugor-
jéban: „Gyermekem, ha tudnád, mennyire szeretlek, 
sírva fakadnál!” 
A Szűzanya Tőle kapta ezt a szeretetet, te is részesül-
hetsz benne!

És ez azt is jelenti, ne félj tőle! Menj közelebb Hozzá! 
Beszélgess Vele! Oszd meg Vele az életed! Ő minden 
nap vár téged. Minden nap közölni akarja veled isteni 
életét. Engedd meg Neki, hogy boldoggá tegyen! 

Katona István atya
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            ÉLET A SZENTLÉLEKBEN 
 
                  Válaszodat várják  
Eddig Jézus elmondta, mennyire szeret. Most  
beszéljünk arról, hogy Te, én hogyan viszonozzuk? 

Az előzőekben láthattad, tapasztalhattad, valójában megkér-
ték a kezed. Elkérték az életedet.  
A Kedves elmondta mennyire szeret. Te vagy a mindene. Nem 
akar nélküled élni. Többet érsz, mint az egész általa teremtett 
világmindenség. Azt akarja, hogy az Övé legyél. 
Nem akar kihasználni, mivel Ő meg mindenestől a tiéd akar 
lenni. Mérhetetlen hatalma, és égő szeretete a Tiéd. 
Önmagát ajánlja neked.  
Mondta: az univerzum kis labdácska Atyja kezében, és csak 
azért létezik még, mert az Atya szereti. Azt mutatják az űrbe 
bocsátott szondák, hogy végének még a láthatára sincs.     
 
Én is egyszer régen, tavaszi verőfényes napon ébredve arra 
gondoltam: mily jó élni! (Még most is szeretek.) De mi lesz, 
hát egyszer meg is kell halnom! Erre a rettenetes űrvilágra 
gondoltam s zokogni kezdtem. Lelkem vándorol majd ezeken 
a csodás csillagrendszereken át, amelyek hiába lenyűgözőek, 
rettentő forrók, és hidegek, nekem hátborzongatók.          
Iszonyatos galaxisokon kell áthaladnom, amikben egy csepp 
szeretet sincs, köszönni se fognak, csak rombolják és alakítják 
magukat és egymást? 
Hiába szépek nagyságuk miatt iszonyúak, összetörnek majd, 
ha nem érintésükkel, látványukkal magával. (Képzeld, ha ott 
járkálhatnánk, milyen végtelenül egyedül és anyátlanok lennénk.)      
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Morzsit én kaptam. Mivel én mindig csak későn értem már 
haza, s a patikai, utána a plébániai munkám után, inkább a 
plébániára került. Atya a kiskertbe zárta. Nemrég választot-
ták el mamájától, és ő szünet nélkül órákig vonyított magas 
vékony hangján utána. Csak akkor hagyta abba, mikor hátra-
mentem simogatni.   
A szomszéd telki bozótosban, egy üregben vadkutya lakott, 
megfialt, amint később kiderült. Mikor a határ mentén arra-
fele mentem, áttörte a kiskaput és vadul vicsorogva rohant  
felém. A kutya csaholt, én sikoltoztam. Akkor az a hátsó kis-
kertbe zárt kis vinnyogó kuvasz a messzi távolból olyan mély 
hörgő hangokat adott ki, nem is tudom, hogy fért ki a torkán,  
hogy a vad kutya rögvest megpördült, és visszafelé kezdett 
rohanni. Nem tudom mit mondhatott neki.       

Mikor megjöttem a patikából, először mindig játszottunk. Én 
magasugrásra akartam tanítani és egy seprűt tettem mindig 
feljebb.  De csak én ugráltam, ő nézett, s mindig megkerülte 
az akadályt. Mérges voltam, lábait átraktam, ő nem akarta, 
miközben felborultunk.  Ez tetszett neki. Adott egy puszit.    
De csak annyit tanult az egészből mire megnőtt, hogy akárki 
jött Atyához boldogan ráugrott, egy-két látogató hanyatt is 
esett. Kiáltani sem igen tudott, mert Morzsi rajta hasalt és 
örvendezve nyaldosva az arcát föl-alá.    

Morzsi okos volt. Lakásba nem volt bejárása. A küszöb előtt 
szeretett üldögélni. Behemót nagy kutya lett. Egyszer aztán 
híre ment, hogy sok az éjjeli betörés. Azt gondoltam ki, nagy  
a plébánia, atya egyedül van, mi lesz, ha jön éjjel egy rabló?  
 
Kifejtettem Morzsinak a helyzetet: Gyere, bemegyünk, meg-
mutatom neked a plébánia összes helységét. Nézd, ez a leg-
fontosabb: a hálószoba. Itt alszik a Gazdi. Szaglásszál csak jó 
sokáig, itt kell majd megvédened. 
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Arra gondoltam, ennél nekem sokkal többet ér egy réges-
régi kiskutyus meleg orrocskájának emléke, mikor neszte-
lenül az arcomhoz nyomta, mert valahogy megérezte, hogy 
éppen sírni készülök.  
(Talán találkozunk még, mert a Mennyben semmi se hiányozhat, 
ami a földön kedves volt. A szeretetnek morzsája sem veszhet el.  
És meg akarom köszönni neki, hogy jobban szeretett engem, mint 
én őt.) 
Rádöbbentem, hogy nekem hiába ez a csodateremtés. Lehet 
ez a nagyság és a tökély csimboresszója.  Morzsi aprócska 
kuvasz kölyökkutyámhoz képest, aki mindig csak játszani és 
bolondozni akart, hozzá képest semmiség, mert az a másik 
csupán anyag. (Miként a testem is.)  Azt se tudja, ki vagyok. Egy 
szolga. Szolgája az isteni parancsnak.      
 
És hogy Morzsiba Valaki beleoltott valami eszméletlen fi-
nom érzékenységet, és akkora nagy szeretetet, hogy a já-
téknál is fontosabb volt neki ez a kis búbánatos együttlét 
kettesben. Olyat tudott, mit ez az Univerzum sohasem fog: 
Szeretni és vigasztalni, és ez pedig mindig csak valamiféle 
lélekből jöhet.                            
        Hát ez a különbség az anyag és a Szellem között!  
                   Az anyag halott a Szellem nélkül.  
 
És az ember főleg csak az anyagiaknak él. Mennyivel szebb, 
örömszerzőbb, nemesebb maga a lélek!  
Amit csak az ember kapott, a szabad akarattal együtt.  
És az ember pedig, ahogy a Biblia mondja, nemcsak testből, 
hanem lélekből és Szellemből áll.                               (IThess,5,33)          
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Miért szeret ennyire Jézus? Bűnös vagyok? 

Ezt Natália nővértől tanultam meg: 
Jézus szerető Szíve nem a nagy bűnöst, vagy a semmit látja 
bennünk - bár életünk és cselekedeteink sok fájdalmat okoz-
hatnak Neki - hanem az Atyjától belénk lehelt lelket, amely 
akkora, hogy nem látni a végét.  
Olyan értékes, amiért érdemes volt meghalnia. Jézus azért is 
fizette ki adósságainkat, hogy örömet szerezzen Atyjának az-
zal, hogy visszavisz minket, hogy Ő megölelhesse tékozló gyer- 
mekeit.  
Tovább gondoltam: Jézus megtehetné, mivel megváltott, bű-
neink lajstromát felszegezte a keresztre, Szent Vére lemosta 
és már nincs is. Megszabadított a gonosz teljhatalmától, (Most 
vetik ki a világ fejedelmét - mondta a kereszten.) aztán szépen oda 
terelhetne minket Atyjához, miként egy kedves kis nyájat.  
 
De nem! Ölben visz Atyjához. Nem is akar ott lerakni. Hanem 
bemutat, mint megváltott, eljegyzett hitvesét. Érdemét, mint 
nászajándékot ránk ruházza, elbűvölve ezzel Atyját. 
Nagyon fontosak vagyunk Neki!  Úgy lát minket, mint az Atya: 
Szt. Fia Vérében megtisztulva lelkünk leírhatatlanul szép.   
(Nem veszed észre: gyöngédség a szeretet bája? Jézus) 

„Őrzi az Atya illatát”, hiszen saját Képére és hasonlatosságára 
teremtett minket. Szépnek. És mert isteni a származásunk!    
Jézus ezért udvarol állandóan, azt teszi, amíg élünk. Az utolsó 
percig.                         Fontos tudnivaló: 
Ne úgy nézz magadra: „bűnös vagyok!” Hanem úgy, ahogy az 
Atyja lát Téged! Megváltott, drága gyermekének!  Boldogan! 
Jézus Szt. Vérének ragyogásában, méltóan az Ő szeretetére! 
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Néhány nap múlva hajnaltájt az otthonomban telefon cseng. 
Mérges az Atya. Rögtön gyere! Kuvaszod ül a hálószobámban, 
és nem hajlandó távozni. Meg se moccan. Neki pedig mennie 
kell hazulról. Rohantam is azonnal.               
 
Mondtam: Morzsika! Nincs itt a rabló. Különben is gyere ki, ez 
nem a te ólad, hanem Atya… hálója. Nekem sem akart kijönni. 
Lecövekelt az ágy előtti kis szőnyegre és kész. Mondhattam, 
amit csak akartam. Végül nagy nehezen szőnyegestül nekem 
kellett kivonszolni, mert a Gazdira is morgott. Morzsi tudta a 
feladatát. Hogy nem jött a rabló, az igazán nem az ő hibája.   
-Jaj, Jézusom megbántottalak?- Kiáltottam fel azon a verőfé-
nyes reggelen.  Nagyon szép minden, amit csináltál…              
De, nem akarok ezeken a galaxisokon áthaladni, félek.    
 
     - „A kiskutyádat szeretetből teremtettem, hogy örömet  
            szerezzen neked, vigasztaljon és légy vidám.  
     A természet szépségét, az egész világot is azért, hogy     
    boldogok legyetek. Hatalmam és Szeretetem is végtelen.   
       És ne félj, a lelked nagyobb, mint az Univerzum.” 
Bátorítalak, beszélgess Vele! Meglátod, először Te beszélsz, ha 
kitartasz, később meglátod, problémádra is kapsz választ Tőle: 
egy jó megoldást, ha nem is hallasz hangokat. Ez a sugallat: 
Fejedben lesz az, amire pl. sose gondoltál volna. Nem szabad 
hangos imával elfedni. Ha Szeretetéhez szólsz, az szíven 
találja.  Ez a legfontosabb tanács. Ha nem is halljuk mindig a 
választ, de az már biztos, elintézett valamit nekünk.   
 
(Kérdezik: Kutyus lehet az Égben? Nem tudom. Lelke nincs. De a sok szere-
tet, amit adni tud, az is Jézustól jött, örömünkre, az biztos, hogy ott is ve-
lünk lesz. Valamilyen formában úgy gondolom. Szeretet nem veszhet el.) 
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Boldogságban fogsz járni. És nem leszel sose ideges, kapkodó, 
hogy alig intéztél el valamit. Ha pedig végleg kiesett fejedből, 
akkor nem is volt fontos, vagy másképp jön a megoldás, nem 
Neked kell kiharcolni.  

 Menjünk Jézushoz bűneink nem akadály! 
Jézus nem vizsgálja, csak azt, hogy szereted-e? És ha elestél, 
Hozzá jössz-e? Mert megbocsát, ha megbánjuk és már nincs. 
(Katolikusok meggyónják, de a bocsánat már a bánatnál megvan.) 
Minek a bűntudat miatt bujkálni, mint az első emberpár? Úgy 
se lehet. Nekik is jobb lett volna Istenhez menni - Aki sétált is 
alkonyatkor velük, bocsánatát kérni, mert elhitték a kígyóba 
bújt ördögnek, hogy Isten rosszat akar nekik. Talán nem is lett 
volna ezen a világon se fájdalom, se halál.                  
Akármilyen bűnösök vagyunk, menjünk Jézushoz!  
Bocsánatot nyerünk, s az már nem számít. Katolikusoknak illik 
gyónni, a Szűzanya is kéri, de nem kell minden félresóhajtást 
meggyónni. Van, mikor a pap sem tud feloldozni, ha nincs mit. 
Ha mégis úgy érzed, az jó lenne, gyónjál meg Jézusnak, és ne 
raboljuk az atyák idejét, úgyis oly meggyötörtek, van, aki 11 
falut lát el.   
 
Ellen is állhatunk Istennek, mert szabad akaratunk van. Ezt is 
Tőle kaptuk. Követhetünk el kármennyi bűnt, fáj Neki. 
Azt kellene megbánnunk, hogy fájt neki! És sose gondoljunk 
a részletekre. Natália nővérnek azt mondta Jézus:  
„Ne turkáljatok a trágyadombon, mert ott nem találtok meg 
Engem!”    
Ez egy nagyon fontos tanítás! Néha nehéz betartani, de tudd, 
ilyenkor ez, az ördög munkája! Zavard el! Mondd: „Mindent 
Jézusnak adtam, menj, és kérd vissza Tőle!” Elmegy.  
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                  A Thesszaloniki levél.   
 
„A békesség Istene szenteljen meg benneteket, hogy tökéletesek 
legyetek: Őrizze meg szellemeteket, lelketeket és testeteket fedhe-
tetlenül Urunk Jézus Krisztus eljöveteléig.”                       (IThess 5,23) 

 
Tehát testben élünk, van lelkünk és szellemünk, mit Isten saját 
lelkéből lehelt belénk. Lelkünkben székel a szeretet s az akarat 
képessége. Jézus szeretné, hogy mind a hármat szenteljük 
Neki. Csakis szabad akaratunkból. Nincs semmi kényszer. Csak 
Szeretetének hívogatása. 
Kéri, hogy szeressük lelkünkből, szolgáljuk életünkben, hirdet- 
ve az evangéliumot. (Tegyünk Róla tanúságot mások előtt.)   
Szellemünk fogadja indításait, meghívását, hogy mindig Vele 
legyünk, jóban-rosszban.  Akaratunk simuljon az Övéhez. 
Egyesüljünk Vele. Ilyenkor szellemünk az Övében megpihen. 
Jézus mindig ezt szeretné. Neked pedig leírhatatlan öröm.  

De hogy lehet ezt elérni? Szentáldozásaink a legfontosabbak. 
Gábor Bertalan esperes atya azt tanítja, hogy ilyenkor Jézus 
szájon csókol minket. Nem tudom megcáfolni. Hát igen… 
 
Figyeljük indításait, s tegyük meg mindent, mit kér. Legyen 
kedves szokásod, hogy akár félóránként megkérdezed:      
                        „Egyetlenem, mit kívánsz?”  
Hidd el, annyi minden eszedbe fog jutni! Hogy válaszolj egy 
elfelejtett levélre, vagy hívj fel valakit. Megoldások jönnek, 
vagy sürgetést érzel, hogy telepedj le Mellé csak egy kicsit.   
Nem hagyja, hogy magadban beszélj. Választ kapsz. Ne várj 
bársonyos férfihangot. Isten Szellem és a szellemedhez szól. 
Megérted, mert Benned is az van, ami éltet.  

 

  

A Thesszaloniki levél.
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Isten mindenkinek kigondolt egy szép életet 
 
De mi választhatunk más utat is. Mint ahogy én is akartam. 
Patikában dolgoztam, ügyeltem, utána a plébánián. Rákos fek-   
vőbeteg lett Atya keresztanyja, aki rég volt mellette. Senkije 
se volt, ápolása rám szakadt. Kissé nehéz természet volt, ha 
benyitottam hozzá, röpült a tányér.  Már előre remegtem.  
Kikészültem: patikában figyelem, itt ápolás, kimerülés és féle- 
lem. Gondoltam elég. Nem kell a plébánia.  Normális élet!  
Haláláig kihúztam.  És döntöttem otthagyom.  
Végeztem életgyónást. Buszos zarándokútra mentem a Szűz-
anya kegyhelyekre. Utána majd bejelentem. Fatimából rek- 
kenő hőségben Lourdesba, klíma sincs.  Érkezéskor csak zu-
hanyra vágytam. Unszoltak, gyere a Grottához. Nem jössz,  
te a szent? Csak azért mentem, hogy a „szentség máza” ne 
kopjon. (Szép, ugye?)   
- Jaj, de fekete ez a barlang, még a szobor is a sok gyertyától! 
Csúnya az egész! Rögtön földre is estem. A Szűzanya állt előt-
tem!  Nem édesanyaként, mint kiskoromban, de Fölségében 
és Szentségében. „ Most nyíljon a föld és essem bele, kíván-
tam, mert nem lehetünk egy szinten!” Holott nemrég fel is 
oldoztak. De oly hatalmas szeretetet sugárzott felém egész 
Lénye, hogy lenyugodtam. Szelíden tanított:  
- Az ítéletkor csak annak van értéke, amit Istenért, vagy a fe-
lebarátért tettél. És akkor hirtelen megrendült a föld alapja, 
mintha szétesne, félelmetes volt, majd megállt.  
- Istenem! De jó, hogy még ez nem az ítélet, még van időm! 
- Anyám, amíg tudok lépni, megteszem, amit kérsz. – És én   
jöttem sokszor, de Ő már sose. Visszamentem a plébániára.  
(F atyának: Az a kis szörnyeteg mami volt! Ő: Mondd: az, az 
Édes Mami! Ezért kaptál kegyelmeket! (Jaj, ezek a szent atyák!) 
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         Szabad akarattal válasszuk Jézust   

Aki mozgatja az Univerzumot, Ő alázatosan válaszodat várja. 
Megáll az angyalok serege is, figyel, mit mondasz. Mivel őket 
ugyan soha meg nem kérdezték, csak megteremtették. 
Hatalmas Isten kérdi gyenge kis teremtményét: Szabad aka-
ratodból szeretsz-e? Engem választasz-e? Velem akarsz élni? 
Nem szolgálót akarok, szolgálnak Engem nagyhatalmú, drága 
angyalaim. Téged hitvesemül kérlek.  

Micsoda megtiszteltetés! Mit jelent e szó Istennél? Mindent. 
Egy kötés, amit sem ember, sem Isten nem bont fel soha. Egy 
lelki hozzátartozás, mondják lelki házasságnak is. Mivel a föl-
dön köttetik, már itt érvényes, és földi életedre is vonatkozik.  
Tőlem nem kért hosszú imákat - nem is tudok – csak azt,Vele 
legyek. Ne hagyjam magára. Ez könnyű lenne Neked is. Persze 
csinálhatod, amit kell, de gondolataidat osszad meg Vele.  

„S mi a meghatóbb, hogy mennyasszonya fél, vagy az, hogy a 
Vőlegény megtisztelve érzi magát. Kedvese Őt választotta és 
megengedi, hogy segítsen.” (Bossis)  A házasság napjai már a 
földön elkezdődnek. Ha hűséges vagy, kérned se kell semmit. 
Mindene a tiéd. Nem kell hosszan könyörögnöd és kérhetsz 
bárkinek bármit. 
Minden gondod az Övé is. Megoldások is Nála vannak. Min-
dent megad, mindenre jogosult vagy, ami az Övé. Hatalmad 
lesz Szerető Szíve felett. Csak szeretned kell.    
(Gyermekkori Szűzanya élményem óta örökké apáca akartam lenni. Jézus 
közbeszólt:  „Karjaim neked a zárda falai.” Egyszemélyes kolostor, 
– gondoltam: mindenkit úgy szeret, ahogy az illetőnek jó.)  Családod le-
het, akkor is Veled lesz. Érted áldja őket.  Csak szeretned kell. 
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    Sokallod, hogy Jézus örökké szeretetet kér?  
 
Akkor nézd az Övét: „Teljesen hatalmába vesz szeretetem 
irántatok, kik élni fogtok az idők végezetéig. Próbáld meg-
érteni:    
            Oltáriszentségem alapításával egészen a saját  
      Testembe fogadlak benneteket, és megígérem, hogy  
                     mindnyájan az Én „tagjaim” lesztek. 
 
Annyira vágyódom, hogy veletek egyesüljek, és azt akarom: 
egyetek Engem. Csak így kapcsolódhat egészen egymásba 
gondolkodó lelkünk, és cselekvő lényünk.  

Megdöbbent ez a nagy szeretet titeket, pedig csak annak na-
gyon kis töredékét fedezitek fel. Van fogalma annak a láng-
tengerről, aki csak égő gyertyát látott?  
Megtaláltam a módját, hogy veletek maradjak, azokkal is, kik 
az utolsó vacsorán nem voltak velem. Veletek maradok, kiket 
máris annyira szeretek, hogy gyalázatos halálba indulok érte-
tek. Szentostyám végigkíséri életedet, s megédesíti halálodat.”  
 
Legfontosabb, hogy találkozzunk Vele a Szentáldozásban. 
Hogy a várva - várt egység megvalósuljon: életünk öröme és 
üdvösségünk ígérete, záloga. Nem a halott Jézus Testét ve- 
szed magadhoz, hanem az Élő Krisztusét.  
 
 „Úgy örülnék, ha végre elhinnéd: mérhetetlen szeretettel 
benned vagyok! S hogy szeretetem mindenkire külön-külön 
személyesen árad, mintha csak ő lenne az egyetlen! Légy 
ebben mindig biztos! (Bossis) 
   Ó, akkor kegyelmeim HITED arányában növekednének!     
                          Egészen a csodatevésig!” 
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          Jézus szomorú, ha örökké könyörgünk 
                               szeretteinkért 
Szeretteink sokan hitetlenek, más úton járnak. A keresztény 
családok is megosztottak. Fáj a hitetlenségük.  Aggódunk és 
szeretnénk, ha megtérnének. Győzködnünk kell őket? Nem is 
hallgatnak ránk.  
Mit mondjunk és hányszor? Csak egyszer. Egyszer meg is kell 
mondani, hogy ebben az időben csak Jézus az Út és Menedék.  
Nem erőszakosan. Ezzel eltaszítjuk őket. Mert mindegyiknek  
szabad akarata van.  
Jézus megígérte, imádkozó, hű gyermekeiről gondoskodik, 
sőt családjukat, szeretteiket is megvédi. Nem kárhoznak el, 
eljutnak az üdvösségre.   
Ószövetség írja: szeretteinket, akikért imádkozunk, angyalok 
ölben hozzák. (Ezt olvasva gondoltam: Mit kell nekem prédikálni? Ölbe 
kapnak majd, kapálózhattok. Egész jó nektek. Csak a kérdés az, honnan? 
Lehet, hogy már a pokol kapujából, Jézus irgalmassága szerint.. .)    
 
Ne ostromoljuk Jézust ezért. Nem süket. Ismeri kívánságunkat.  
Megadja az Ő idejében. Inkább adjunk hálát, mintha látnánk. 
Mert az már megvan Isten kezében. A hitünkkel tudjuk csak  
elvenni. Örvendezve köszönjük meg jóságát s mindenekfelett 
szeressük Jézust. Így dicsőítjük meg Őt igazán.   Meghatódik. 
Áldásai záporoznak rád és szeretteidre. Ez a Jézusod Szívéhez 
vezető legkönnyebb utad.                                        
(Nagymama telefonált, kis unokája nagybeteg évek óta. Már annyit 
böjtöl, éjjelekig imádkozik, nem javul, nem is tudják mi a baj. Mond-
tam, hagyja abba mindkettőt. Helyette csak áldja, szeresse Jézust, 
ahányszor csak unokájára gondol. Egy hó múlva nekem hálálkodott: 
Unokája meggyógyult. Jézus ilyen. Azt se szereti, ha évekig gyá-
szolunk. (Ő döntött így.  Pl. csak 1 hétig.) Utána csak szeressük.  

 

  



17

11 

 

 

 

    Sokallod, hogy Jézus örökké szeretetet kér?  
 
Akkor nézd az Övét: „Teljesen hatalmába vesz szeretetem 
irántatok, kik élni fogtok az idők végezetéig. Próbáld meg-
érteni:    
            Oltáriszentségem alapításával egészen a saját  
      Testembe fogadlak benneteket, és megígérem, hogy  
                     mindnyájan az Én „tagjaim” lesztek. 
 
Annyira vágyódom, hogy veletek egyesüljek, és azt akarom: 
egyetek Engem. Csak így kapcsolódhat egészen egymásba 
gondolkodó lelkünk, és cselekvő lényünk.  

Megdöbbent ez a nagy szeretet titeket, pedig csak annak na-
gyon kis töredékét fedezitek fel. Van fogalma annak a láng-
tengerről, aki csak égő gyertyát látott?  
Megtaláltam a módját, hogy veletek maradjak, azokkal is, kik 
az utolsó vacsorán nem voltak velem. Veletek maradok, kiket 
máris annyira szeretek, hogy gyalázatos halálba indulok érte-
tek. Szentostyám végigkíséri életedet, s megédesíti halálodat.”  
 
Legfontosabb, hogy találkozzunk Vele a Szentáldozásban. 
Hogy a várva - várt egység megvalósuljon: életünk öröme és 
üdvösségünk ígérete, záloga. Nem a halott Jézus Testét ve- 
szed magadhoz, hanem az Élő Krisztusét.  
 
 „Úgy örülnék, ha végre elhinnéd: mérhetetlen szeretettel 
benned vagyok! S hogy szeretetem mindenkire külön-külön 
személyesen árad, mintha csak ő lenne az egyetlen! Légy 
ebben mindig biztos! (Bossis) 
   Ó, akkor kegyelmeim HITED arányában növekednének!     
                          Egészen a csodatevésig!” 

 

10 

 

 

          Jézus szomorú, ha örökké könyörgünk 
                               szeretteinkért 
Szeretteink sokan hitetlenek, más úton járnak. A keresztény 
családok is megosztottak. Fáj a hitetlenségük.  Aggódunk és 
szeretnénk, ha megtérnének. Győzködnünk kell őket? Nem is 
hallgatnak ránk.  
Mit mondjunk és hányszor? Csak egyszer. Egyszer meg is kell 
mondani, hogy ebben az időben csak Jézus az Út és Menedék.  
Nem erőszakosan. Ezzel eltaszítjuk őket. Mert mindegyiknek  
szabad akarata van.  
Jézus megígérte, imádkozó, hű gyermekeiről gondoskodik, 
sőt családjukat, szeretteiket is megvédi. Nem kárhoznak el, 
eljutnak az üdvösségre.   
Ószövetség írja: szeretteinket, akikért imádkozunk, angyalok 
ölben hozzák. (Ezt olvasva gondoltam: Mit kell nekem prédikálni? Ölbe 
kapnak majd, kapálózhattok. Egész jó nektek. Csak a kérdés az, honnan? 
Lehet, hogy már a pokol kapujából, Jézus irgalmassága szerint.. .)    
 
Ne ostromoljuk Jézust ezért. Nem süket. Ismeri kívánságunkat.  
Megadja az Ő idejében. Inkább adjunk hálát, mintha látnánk. 
Mert az már megvan Isten kezében. A hitünkkel tudjuk csak  
elvenni. Örvendezve köszönjük meg jóságát s mindenekfelett 
szeressük Jézust. Így dicsőítjük meg Őt igazán.   Meghatódik. 
Áldásai záporoznak rád és szeretteidre. Ez a Jézusod Szívéhez 
vezető legkönnyebb utad.                                        
(Nagymama telefonált, kis unokája nagybeteg évek óta. Már annyit 
böjtöl, éjjelekig imádkozik, nem javul, nem is tudják mi a baj. Mond-
tam, hagyja abba mindkettőt. Helyette csak áldja, szeresse Jézust, 
ahányszor csak unokájára gondol. Egy hó múlva nekem hálálkodott: 
Unokája meggyógyult. Jézus ilyen. Azt se szereti, ha évekig gyá-
szolunk. (Ő döntött így.  Pl. csak 1 hétig.) Utána csak szeressük.  

 

  



18

13 

 

 

                                 A HARMADIK  
Minden gondolatod csak olyan lehet, ami megerősíti azt, 
amit kérsz.  Más szóval nem engedhetjük meg, hogy elménk-
ben olyan kép alakuljon ki, mely kudarccal kapcsolatos. 
Ugyanis a hit így nem működik.  
 
Tehát egy percig sem kételkedhetsz, hogy megvan a válasz a 
kérésedre! Ha a kétségek továbbra is fennállnának, dorgáld 
meg, és alapozz az Igére! Állandóan azon gondolkodj s mond 
ki, amit az Ige ír.  
A Biblia tanítja, álljunk ellen az ördögnek s ő elfut tőlünk, va-
gyis a betegség, gyengeség, a fájdalom gondolataitól is meg 
kell szabadulnunk. Ez a harcmező, és a harc itt zajlik.  

IPt. 5,8 Józanok legyetek, vigyázzatok; mert ellenségetek, az 
ördög, mint ordító oroszlán körüljár, keresve, kit nyeljen el: 
Vagyis van egy ellenséged, az ördög. És te nem akarod tudo-
másul venni, hogy létezik az ördög?               

Ha pedig megértést kapsz, hogy létezik ördög, akkor még egy 
megértés kell ide, hogy az ördög le van győzve! És ő semmit 
se képes tenni, mert Jézus kiüresítette, teljességgel legyőzte 
Egyedül a félelmeket képes ránk tenni, és a kétségeket.  
Ezek mindig az ördögtől jönnek, és a kétségeknek ellent kell 
állni, és meg kell dorgálni azokat.  

           Az elménket a válaszra kell ráállítani: 
Minden álmot, elképzelést, benyomást, gondolatot, megér-
zést, mely nem járul hozzá hitedhez, meg kell semmisíteni. 
Más szóval, csak azon gondolatokat szabad megengednünk, 
melyek támogatnak, hogy megvan nekünk az, amit kértünk.  
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       Csodát kérsz Istentől? Megkaphatod: 
 
Ha hited megvan rá. Csak az a baj, hogy az kevés, s a csoda 
elmarad. Nem Isten a hibás. Hited volt kevés.   
                           Hát milyen legyen ez a HIT?   
Ha csodát akarsz, hitben kell járnod s az Igét kell imádkoznod!  
A Hit imáját mondjuk, és az Úr maga segíti fel pl. a beteget.  
                         Hét lépésben juthatsz el ide. 
 
Közben elménkben harc zajlik: a gondolatok csatája! Az 
ördög a kétkedés és a hitetlenség gondolatait hozza neked. 
És akkor kell megharcolnod a HIT szép harcát.  Fil 2,9 = 
Mert Isten az Ő Igéjét felmagasztalta minden név fölé és mi 
ezen az Igén meg kell állnunk! Ez Ige alapján cselekednünk,  
és befogadnunk az áldásokat, amit csak kívánunk imánkban, 
bármi is legyen az!     
                                           Az ELSŐ           
Keressük meg, hogy melyik Ige támogatja kérésünket. (8 ezer 
ígéret van  a Bibliában Istentől) 
                                              A MÁSODIk 
Most elmondod imádban kérésed és azonnal HITBEN  el is  
fogadod, hogy már megvan. Miért is fogadod el? Mert az Úr 
megígérte:  Mk 11,23-24 = 
Mert bizony mondom néktek, ha valaki azt mondja a hegy-
nek:  Emelkedj fel és vesd magad a tengerbe! és szívében 
nem kételkedik, hanem hiszi, megtörténik, és úgy is lesz,  
amit mondott.   (A Makattam hegye! Lásd a Függeléket!) 
Mondom néktek: Amit csak kívántok, amikor imádkoztok, 
higgyétek, hogy megkaptátok és meglesz az néktek. Tehát 
megvan az Igéd, hiszed, hogy megkapod, amit kérsz, akkor 
meglesz!!! 
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                              Negyedik   
Minden egyes gonosz gondolatot uralni kell. Minden olyan 
helytől tartsd magad távol, ahol olyan gondolatok jöhetnek 
hozzád, amelyek nem azt sugallják, hogy megvan neked, mit 
kértél.  
Fil 4,8 Tanítja az Ige, hogy min gondolkodjunk: Végezetül csak 
arról gondolkodjatok, ami igaz, tisztességes, igazságos, tiszta,  
kedves, mi jó hírű, dicséretre méltó, erényes és magasztos... 
amit tanultatok, elfogadtatok, hallottatok és Nálam láttatok. 

Nagyon sokan a téves, a rossz dolgokon gondolkodnak.  Ha az 
ember a hit harcában az életéért harcol, akkor nagyon kell 
figyelnie, hogy min gondolkodik!!!               

                                    ÖTÖDIK 
Jakab levelében tanít minket az Úr arra, hogy: A hitünkkel 
párhuzamos legyen a Cselekedetünk.   
Halálos beteg vagy? Ne a temetésed készítgesd, hanem azt, 
hogy elmész nyaralni. De ha visszamész ugyanabba a világba, 
abba a hitetlen környezetbe, az nem segít.  
Meg van írva:, Fiam, az én Igéimre figyelmezz, és füledet 
hajtsad azokra. Mert élet ez azoknak, akik megnyerik, és 
egész testüknek egészség.  
Ha az Igében maradsz, és nem látod magad a Hit szemével 
gyógyultan, akkor az Ige eltávozott a szemeidtől.   

Eljön az idő az életünkben, amikor el kell határoznunk, hogy 
mit hiszünk az Igéről, hisszük-e, hogy az igaz? S ha nem látjuk 
magunkat benne, akkor továbbra is kell olvasni, befogadni az  
Igét. Meditálni rajta. A Példabeszédekben figyelmeztet az 
Úr:  „Eltávozott az Ige a te szemeidtől.”   
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A kétségeket nem tudjuk más gondolattal megsemmisíteni, 
csak az Isten Igéjével. Más gondolattal lehetetlen eltörölni, 
csak, ha kimondjuk  szánkkal Isten Igéjét. Ha az ördög pró- 
bálkozik hazug tünetekkel, idézd az IPt 2,24-et. (vagy IJn 3,16)  
 
Az ördög az érzelmek birodalmában képes mozogni. Javasla-
tokat hoz. Nem minden gondolat, megérzés jön Istentől. Ilyen-
kor irányadó az Isten Igéje, a Biblia tanítása. Jézus semmit sem 
mond, ami az Igéjével ellentétes.  

        Jézus akarja, hogy meggyógyuljunk? 
 
Igen. Mt 8,17-ben olvassuk, hogy Ő viselte betegségeinket, és 
Ő hordozta a fájdalmainkat. Nézd, hogy hogyan cselekedett: 
amerre járt, meggyógyította mindazokat, akik az ördög el-
nyomása alatt voltak.    

ApCsel. 10,38 A názáreti Jézust, miként kente fel Isten Szent-
lélekkel és Erővel, és ahol megfordult, jót tett és meggyógyí-
totta az ördögtől megszállottakat, mert Vele volt az Isten.  
 
Mk 11,24 Azért mondom néktek: Bármit kértek imádságban 
higgyétek, hogy megkapjátok és akkor úgy is lesz.  

Tegyük fel, hogy harcolsz a gyógyulással, anyagiakkal, előjöhet 
belülről az a gyönyörű Ige, hogy a Jézus Krisztusban való élet 
szellemének törvénye megszabadított engem a bűn s a halál 
törvényétől.           
Ha az Igén időzöl, beépül szívedbe, akkor előjönnek útmutatá-
sok. Kérd Istentől. Ne hangosra alapozz, ha csak ilyet vársz, 
akkor majd az ördög is válaszolhat Neked.  

 

  

Jézus akarja, hogy meggyógyuljunk?



21

15 

 

 

 

                              Negyedik   
Minden egyes gonosz gondolatot uralni kell. Minden olyan 
helytől tartsd magad távol, ahol olyan gondolatok jöhetnek 
hozzád, amelyek nem azt sugallják, hogy megvan neked, mit 
kértél.  
Fil 4,8 Tanítja az Ige, hogy min gondolkodjunk: Végezetül csak 
arról gondolkodjatok, ami igaz, tisztességes, igazságos, tiszta,  
kedves, mi jó hírű, dicséretre méltó, erényes és magasztos... 
amit tanultatok, elfogadtatok, hallottatok és Nálam láttatok. 

Nagyon sokan a téves, a rossz dolgokon gondolkodnak.  Ha az 
ember a hit harcában az életéért harcol, akkor nagyon kell 
figyelnie, hogy min gondolkodik!!!               

                                    ÖTÖDIK 
Jakab levelében tanít minket az Úr arra, hogy: A hitünkkel 
párhuzamos legyen a Cselekedetünk.   
Halálos beteg vagy? Ne a temetésed készítgesd, hanem azt, 
hogy elmész nyaralni. De ha visszamész ugyanabba a világba, 
abba a hitetlen környezetbe, az nem segít.  
Meg van írva:, Fiam, az én Igéimre figyelmezz, és füledet 
hajtsad azokra. Mert élet ez azoknak, akik megnyerik, és 
egész testüknek egészség.  
Ha az Igében maradsz, és nem látod magad a Hit szemével 
gyógyultan, akkor az Ige eltávozott a szemeidtől.   

Eljön az idő az életünkben, amikor el kell határoznunk, hogy 
mit hiszünk az Igéről, hisszük-e, hogy az igaz? S ha nem látjuk 
magunkat benne, akkor továbbra is kell olvasni, befogadni az  
Igét. Meditálni rajta. A Példabeszédekben figyelmeztet az 
Úr:  „Eltávozott az Ige a te szemeidtől.”   

 

  

14 

 

 

 

A kétségeket nem tudjuk más gondolattal megsemmisíteni, 
csak az Isten Igéjével. Más gondolattal lehetetlen eltörölni, 
csak, ha kimondjuk  szánkkal Isten Igéjét. Ha az ördög pró- 
bálkozik hazug tünetekkel, idézd az IPt 2,24-et. (vagy IJn 3,16)  
 
Az ördög az érzelmek birodalmában képes mozogni. Javasla-
tokat hoz. Nem minden gondolat, megérzés jön Istentől. Ilyen-
kor irányadó az Isten Igéje, a Biblia tanítása. Jézus semmit sem 
mond, ami az Igéjével ellentétes.  

        Jézus akarja, hogy meggyógyuljunk? 
 
Igen. Mt 8,17-ben olvassuk, hogy Ő viselte betegségeinket, és 
Ő hordozta a fájdalmainkat. Nézd, hogy hogyan cselekedett: 
amerre járt, meggyógyította mindazokat, akik az ördög el-
nyomása alatt voltak.    

ApCsel. 10,38 A názáreti Jézust, miként kente fel Isten Szent-
lélekkel és Erővel, és ahol megfordult, jót tett és meggyógyí-
totta az ördögtől megszállottakat, mert Vele volt az Isten.  
 
Mk 11,24 Azért mondom néktek: Bármit kértek imádságban 
higgyétek, hogy megkapjátok és akkor úgy is lesz.  

Tegyük fel, hogy harcolsz a gyógyulással, anyagiakkal, előjöhet 
belülről az a gyönyörű Ige, hogy a Jézus Krisztusban való élet 
szellemének törvénye megszabadított engem a bűn s a halál 
törvényétől.           
Ha az Igén időzöl, beépül szívedbe, akkor előjönnek útmutatá-
sok. Kérd Istentől. Ne hangosra alapozz, ha csak ilyet vársz, 
akkor majd az ördög is válaszolhat Neked.  
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                                            A HATODIK 
Az első józan pillanatodban, amikor felébredsz, Isten jóságán 
kezdj el gondolkodni, és kezdd számlálni az Ő áldásait, akkor 
a hited növekedni fog. 
Fil. 4,6. Ne aggódjatok semmiért, hanem minden ügyetekben, 
imádságotokban, és könyörgésetekben, mindenkor hálaadá-
sokkal terjesszétek kéréseiteket Isten elé.     Hálaadásokkal!  
Tudod, miért vagyunk képesek előre már hálaadással kérni?  
Mert megvan a válasz, mielőtt kértük már. Miután kértük, 
már csak annyit kell tenni, hogy hálákat adjunk az Atyának.          
 
 Jn 14,13 Akármit kértek majd az én nevemben,  megteszem 
nektek, hogy az Atya megdicsőüljön a Fiúban. Bármit kértek, 
megteszem.  
                       Jézus tanít a cselekedetekről:  
 
Jn,14,12 Bizony, bizony mondom néktek: Aki bennem hisz, 
ugyanazokat a tetteket viszi végbe, melyeket én véghezvit-
tem, sőt nagyobbakat is cselekszik azoknál; mert az Atyához 
megyek. 
S ha parancsoljuk hogy távozzon a betegség pl, nem Istentől 
követelünk, az ördögtől követelünk, az e világ istenétől! 
követelünk!    
Parancsolhatsz is: Ördög elhagyod ezt a helyet Jézus nevében! 
Ördög, gyere ki innen a Jézus nevében. Ördög nem akadályoz-
hatod munkámat, menj Jézus keresztje alá Jézus nevében! 
Vagy távozz a városból a Jézus nevében! Elátkozom a rákot, a 
Jézus nevében! Megparancsolom, hogy meghaljon az a rák, a 
Jézus nevében, és soha vissza nem jöhet!  
   Ilyenkor ama cselekedeteket végezzük a Jézus nevében,  
             hogy az Atya megdicsőíttessék a Fiúban. 
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  Teljesen meggyógyulhatsz, ha megállsz az Igén! 

Nagy igazság az, hogy hitünk a legértékesebb dolog Istennél, 
mindennél értékesebb számára itt a földön.  
Nekünk pedig a legdrágább aranynál is értékesebb a hitünk, 
mert a Hit fog életben tartani, bármilyen körülmények közé 
kerülünk is.  És majd ezért kapunk örök jutalmakat, és magas 
helyeket Isten közelében a következő világban.  
 
Ha ketten egy akaraton vagyunk, amit csak kérünk, megadja 
nekünk a mi Mennyei Atyánk. Kettő elég hozzá.  
Ezért hegyeket leszünk képesek elmozdítani akár az anyagi 
életünkben is. 
Jn 14,23 Aki szeret engem, megtartja tanításomat. Atyám is 
szeretni fogja őt. Hozzá megyünk, és Benne fogunk lakni. 
 
Egy gyógyító alkalmon valaki nyelveken énekelt. Énekelt, mást  
sem tett, nem imádkozott, csak  Lélek által, minthogy énekelt. 
És a vakok szemei nyíltak meg. Egyik vakon született, őneki is.   
  
Sokszor az emberek imádkoznak, és imádkoznak, de nem az 
Igét imádkozzák.  A Lélek indítására kell figyelnünk, és ha az 
Igével foglalkozunk, a legjobb helyen vagyunk. 
A legmagasabb lelki állapot az, ha Jézust szeretjük, akkor 
életre kelnek, valóra válnak életünkben Isten Igéi, Ígéretei.  

 Jn 15,7 Ha énbennem maradtok, és az én beszédeim benne-
tek maradnak, kérjetek, amit csak akartok, megkapjátok ... 
Maradjatok meg szeretetemben. 

            Vagyis az Ő Igéinek benned kell lakoznia.  
És Jézus azt kéri még, hogy maradjunk meg szeretetében. És 
ha az Ő Igéi bennünk lakoznak, képesek vagyunk megállni az 
Igén, bármilyen körülmények között is.  
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                Élet a Szentlélekben 

Barátkozz a Szentlélekkel! Elhanyagoljuk 

            A Szentlélek keresztségről 

      Óhajtsad és nyerd el a Lélek keresztségét! 
Az isteni gondviselés csodálatos ajándéka a Szentlélek elküldése. Az 
üdvösséghez nem szükséges a lélekkeresztség.  De az Atya elküldi 
mindenkinek Szentlelkét, aki Tőle kéri.  
A Szentlélek keresztség egyik bizonyítéka a nyelveken szólás. 
        Az Újjászületés, a Szentlélek keresztség és a 
                         Nyelvek adománya. 
 
A Biblia azt mondja, ha valaki hiszi, hogy Jézus Isten Fia, és 
azt, hogy feltámadott a halálból, és ezt meg is vallja, akkor 
üdvözül. Utána fontos lenne a Lélek keresztsége is (bérmálás.) 
De, míg újjá nem születtél, nem jön a Szentlélek keresztsége. 
 
Ha pedig valakit betölt, megkeresztel a Lélek, őt rendszerint  
a nyelvek adománya kíséri. Mit jelent az, hogy megkeresztel? 
(Eddig is volt vízkeresztségünk.) Azt: be vagy merítve, le vagy 
fedve, fel vagy töltve. Ószövetségben nem volt itt a Szentlélek  
csak néhány alkalomkor, próféták, stb. Csak Pünkösd után van 
itt folyamatosan a Szentlélek. 
             Két kérdésről szeretnék beszélni: 
1.    Mi a Szentlélekkeresztség bibliai alapja? 
2.    Hogyan kell előkészülni a Szentlélek betöltésére, és a 
       nyelvek adományának elnyerésére?    
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                                  A HETEDIK 
Azért kell a Hit gondolatait és szavait szólni, hogy szívünket   
a legyőzöttségből átvezessük a győzelembe.     

Vagyis nekünk hitben kell maradni, hogy az imánkra 
válasz érkezzen, mert a most hit hozza meg ezt a választ. 
Nem a jövőben lévő hitünk működik, hanem a most hitünk 
működik, a jelenhitünk, hogy most megkaptuk a választ.  

Kétezer éve minden bűnödet megbocsátotta. Jelen, a múlt és 
a jövőben.  Minden bűnünket. Ez csak a kegyelem, hogy ben-
ne járhatunk.  És ne legyünk kisebbségi érzésben, mert ami 
meg van írva, az számít.     
Egyetlen dolgot kell csak hinned: ha te hiszed, hogy Ő feltá- 
madt a halálból, akkor üdvözülsz! Mert szívvel hiszünk erre  
a megigazulásra, és szájjal teszünk vallást az üdvösségre, ez 
soha nem fog megváltozni!  
Az üdvösség szó, a görögben: megóvást, megőrzést, gyógyu-
lást, egészséget, teljességet jelent. Mindent, amire szükség  
van az életben, azt magába foglalja.  

            Most valljuk meg gyógyulásunkat együtt:   
Köszönöm Jézus, hogy a gyógyulás már enyém! Megkötöm a 
betegséget, fájdalmat, megparancsolom, hogy eltávozzon a 
testemről! Ámen! 
És mostantól hitben járunk, nem tekintünk a test tüneteire, és 
hisszük, hogy megkapjuk a válaszokat az imáinkra. A gyógyulás 
egy jó dolog, de nem ez a legjobb áldás. Legnagyobb áldás az, 
ha nem is leszel többé soha beteg. 
Megszabadít az Úr minden nyomorúságból, kedvességet s böl-
csességet ád. (ApCsel 7,10) Ezért Isten gyermekeinek dicsőséges 
szabadságában élek. 
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Ha pedig eltölt a Szentlélek, bennünk is erő lesz. Számítsunk 
kirobbanó ERŐRE! És ezért tudunk imádkozni a betegekért, 
prófétálni, démonokat űzni, stb. Mindez csak akkor működik, 
ha hiszünk abban, hogy bátran mehetünk Isten trónja elé. 
 
                                Mit kell tennünk? 
 
Megnyílás kell: Mindezt el kell fogadnunk. Ha nem vagy tuda-
tában hogy Isten ereje benned van, ha nem nyílsz meg, nem 
hiszel, nem történik semmi, egy beteg se gyógyul. 
A megnyílás azt jelenti, hogy beengedem Isten Szellemét, 
mert Ő nem erőszakos, és nem fog leigázni, Ő csakis szelíden 
érint meg. 
Hamarosan beszélni fogunk egy nyelven, amit nem ismerünk. 
Ez lehet létező nyelv a négyezerből, plusz a nyelvjárások, lehet 
ismeretlen nyelv. A szellemem ( saját halhatatlan lelkem)  beszél 
Istenhez, a természetes elmét kikerülve.  
(A természetes elme Isten ellen van. Róm 8,7)  A természetes 
elme ellenőrizni akar mindent, amit mondok. Mindent az el-
me gondol ki, a nyelv azután kimondja. Most el kell vágnom 
ezt a zsinórt, és nem szabad az elmével törődni!    
 
Amikor újjászületek, akkor megkapom Krisztus értelmét, va-
gyis felfogom Isten gondolatait, akaratát, és ez nem az elmé-
ből jön. Nem butulok el, Isten világítja meg elmémet.  
Mindenki tapasztalta, ha imádkozik, hirtelen jöhet gondolat, 
és felismerés: Isten szól hozzánk. 
A nyelveken szólás sem az elmémből jön, ne gondoljak arra, 
hogy lesz ez. Szentlélek adja a szavakat nyelvemre: s bensőm- 
ből az élő vizek folyamai ömlenek, mert hiszek. (Jn 7,38 ) Majd 
kérhetjük azt, hogy meg is magyarázzuk, mit szól a Lélek. (1Kor 
14-17) 
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1.  Mi a Szentlélek keresztség bibliai alapja?   
a.)  Jézus utolsó szavai: (búcsúkor a legfontosabbat mondjuk.) 
„Kiárasztom rátok Atyám ígéretét. Maradjatok Jeruzsálem-
ben, addig, amíg ERŐ nem tölt el benneteket a mennyből.” 
(Luk. 24-49)                        
b.) Jézust kérdik mennybemenetele előtt apostolai: Mikor állí-
tod helyre Izraelt?  „Az időt, a körülményeket az Atya szabja, 
de amikor leszáll reátok a Szentlélek, ERŐ tölt el benneteket, 
és tanúim lesztek a föld határáig.                                (Apcsel 1,8) 
c.) Mikor eljött Pünkösd napja, együtt voltak, egyszerre heves 
szélvész zúgása támadt, betöltötte a házat, majd lángnyelvek 
lobbantak, és szétoszolva ereszkedtek rájuk. Mindnyájukat el-
töltötte a Szentlélek és különböző nyelveken kezdtek beszélni, 
ahogy a Lélek indította őket.                                      (ApCsel 2,1-4) 

               Ki az, aki Szentlélekkel keresztel?    
Jézus merít be minket. Ezt mind a négy evangélista mondja: 
Mt 3,11 Én vízzel keresztelek, de ki utánam jő, Ő Szentlélek-
kel és TŰZZEL fog keresztelni titeket.    (Márk 1,8 és Lk 3,16)  Jn 
1,33: Akire látod a Szentlelket leszállani, és maradni, Ő fog 
Szentlélekkel keresztelni.  
Jn 16,17: Fontos volt, hogy Jézus felmenjen az Atyához, hogy a 
Szentlélek eljöjjön. Most Ó az, aki visszatartja a sötétség erőit, 
nehogy leigázzák a földet.                                                (Jn 20,22)  
Jézus feltámadása után megjelent az apostoloknak, három 
fontos dolgot közölt velük:           
- Békesség nektek. Ne nyugtalankodjék szívetek. Rájuk lehelt: 
Vegyétek a Szentlelket. Akkor szellemük életre kelt. Fontos: 
„ Vesztek erőt!” Mondta Jézus. Hiányzik az erő  
életünkből? Az ok az, hogy távol tartjuk magunkat Istentől!!!   
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1.  Mi a Szentlélek keresztség bibliai alapja?   
a.)  Jézus utolsó szavai: (búcsúkor a legfontosabbat mondjuk.) 
„Kiárasztom rátok Atyám ígéretét. Maradjatok Jeruzsálem-
ben, addig, amíg ERŐ nem tölt el benneteket a mennyből.” 
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b.) Jézust kérdik mennybemenetele előtt apostolai: Mikor állí-
tod helyre Izraelt?  „Az időt, a körülményeket az Atya szabja, 
de amikor leszáll reátok a Szentlélek, ERŐ tölt el benneteket, 
és tanúim lesztek a föld határáig.                                (Apcsel 1,8) 
c.) Mikor eljött Pünkösd napja, együtt voltak, egyszerre heves 
szélvész zúgása támadt, betöltötte a házat, majd lángnyelvek 
lobbantak, és szétoszolva ereszkedtek rájuk. Mindnyájukat el-
töltötte a Szentlélek és különböző nyelveken kezdtek beszélni, 
ahogy a Lélek indította őket.                                      (ApCsel 2,1-4) 

               Ki az, aki Szentlélekkel keresztel?    
Jézus merít be minket. Ezt mind a négy evangélista mondja: 
Mt 3,11 Én vízzel keresztelek, de ki utánam jő, Ő Szentlélek-
kel és TŰZZEL fog keresztelni titeket.    (Márk 1,8 és Lk 3,16)  Jn 
1,33: Akire látod a Szentlelket leszállani, és maradni, Ő fog 
Szentlélekkel keresztelni.  
Jn 16,17: Fontos volt, hogy Jézus felmenjen az Atyához, hogy a 
Szentlélek eljöjjön. Most Ó az, aki visszatartja a sötétség erőit, 
nehogy leigázzák a földet.                                                (Jn 20,22)  
Jézus feltámadása után megjelent az apostoloknak, három 
fontos dolgot közölt velük:           
- Békesség nektek. Ne nyugtalankodjék szívetek. Rájuk lehelt: 
Vegyétek a Szentlelket. Akkor szellemük életre kelt. Fontos: 
„ Vesztek erőt!” Mondta Jézus. Hiányzik az erő  
életünkből? Az ok az, hogy távol tartjuk magunkat Istentől!!!   
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     Néhány jó tanács a nyelvek elnyeréséhez: 

Miután lehívtuk a Szentlelket, az imádság után rögtön 
kezdünk nyelveken beszélni. Megkönnyebbülést fogtok érezni. 
Hogy az elme ne ellenőrizzen, mondjatok néhány buta szót 
magatoktól. Ta Ka Sa Eranda vagy akár ABBA, Atyám, tegyetek 
hozzá 1-2 szótagot, és aztán meglepődtök, hogy ömleni fog 
belőletek az új nyelv. 
Senki ne figyelje a másikat, mert ő más nyelvet fog kapni! 
Érdemes behunyni a szemeteket, és csak a Lélekre figyelni. 

Néhány tudnivaló a Szentlélekről: 

1.    Ne félj, a Szentlélek nem igáz le, nem vesz birtokába! 
       Ha kényszer, vagy transz, az nem Tőle való. 
2.    Az erő, amit kapunk, a bizonyságtételhez szükséges  
       erő: életünk lesz a bizonyság. 
3.    A szellemünk nyitott lesz Isten felé.  
       A Szentlélek elmondja nekünk, amit Istentől hall. 
 
4.    Isten mindenben benne van, bennünk is, de ezután 
       érezhető lesz jelenléte. 
5.    A nyelvet nem értjük, de az ima sokszor arról szól,  
       amivel tele lesz majd a szívünk: pl. imádat, dicsőítés,  
      kérés, ráhagyatkozás. 
6.    A Szentlélek segítségünkre siet, kimondhatatlan 
fohászkodásokkal, mivel mi sokszor nem is tudjuk, miért 
kellene imádkozni, megteszi ezt a Szentlélek bennünk. 
7.    A nyelv önmagában nem tesz jobbá: ha nem szólok 
nyelveken, bemehetek a mennybe, ha beszélek, és bűn  
van bennem, akkor nem. 
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    A nyelvek elnyerésének hét fő akadálya van: 

1.    A természetes elme 
Ez foglyul ejtheti a szavakat, amiket a Szentlélek adni akar. 
Ezért kérem, legyünk olyanok, mint a kisdedek, akik bátran 
gőgicsélnek! „ Ha nem lesztek olyanok, mint a kisdedek, nem 
mentek be az Isten országába..." 
 
2.    Helytelen nézet 
„ A nyelvek adománya nem mostanra szól". Ez tévedés: Jézus 
Krisztus tegnap és ma ugyanaz. Megnyugtatok mindenkit, aki 
akar, az szólni fog nyelveken. 
 
3.    Okkult generáció  
(Okkultizmus a családban) MTörv 18,10-12: Semmi közöd ne 
legyen a jövendőmondókhoz, ne legyen köztetek varázsló, 
tenyérjóslás, horoszkóp, spiritizmus, se titokfejtő. Se halott-
idéző, átvitel a tűzön. Ezeket utálja az Úr.  
 
Ne legyen otthonodban erre utaló kép, faragvány ( pl. Buddha 
szobor) (MTörv 7,26) Lehet, hogy a szülők keveredtek ilyesmibe, 
ezt meg kell tagadni. (Gal 3,13 Jézus krisztus megváltott min-
ket a törvény átkától. )  
 
4.    A félelem.  
5.    Hitetlenség, humanizmus: azt tanítja, hogy magamban 
       bízzak, ne Istenben. 
6.    Ha bűnben vagyok. 
7.    Nem tudok megbocsátani, de elég az is, ha a keserűség 
szelleme van bennem. 
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Milyen módszerrel lehet elnyerni a Szentlelket? 
 
   Nincs módszer, amivel kötelezhetnénk a Szentlelket,  
       de mégis tudható a Szentlélekről néhány dolog. 
 
 Engem a következőkre tanított: Misén voltam, amikor az Úr 
elém hozta (vagyis eszembe jutott) egy barátnőm, aki nem 
hisz az Oltáriszentségben, a Bibliában, nem hiszi, hogy Jézus 
feltámadt, hogy megváltott.  
Egyedül az Atyában hitt, ma már benne sem, csak a Teremtő-
ben. Eladta nyugati kocsiját, vett egy Trabantot, és a többit 
odaadta szegényeknek. Egyszerűen él, jövedelmét szétosztja. 
 
Hirtelen akkora szeretet támadt bennem lelki nyomora annyi-
ra megindított, hogy lélekben átölelve, könyörögni kezdtem az 
Atyához, hogy irgalmazzon neki, mert csak ez a kis cérnaszál 
van neki még, és ha elszakad, elkárhozhat. Úgy könyörögtem, 
mint még senkiért: és hogy ha én kapnék szolgálataimért vala- 
mit  akkor neki is ugyanazt adja, és ha nem könyörül rajta, ak-
kor rajtam se, annyira szerettem akkor ott őt.  

És akkor megláttam, hogy én pontosan olyan nyomorék 
vagyok, mint ő, mivel én ugyan hiszek, de mégsem osztottam 
el javaimat a szegények között, ahogy Jézus kérte, és akkor 
úgy álltunk ott, az Atya előtt, mint két nyomorult tékozló 
lánya. 
És akkor hirtelen leszállt a Szentlélek, elborította egész tes-
temet egy fentről jövő erő, amely szeretethullámokban jött. 
Háromszor, áramszerű boldog jelenlét járt át, Isten megta-
pasztalása, hatalmas öröm, elfogadottság.  
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8.    Szeretetet kell kifejeznünk mások felé. Ez a legfontosabb. 
Bírálni, ítélkezni nem szabad. 
9.    Hinnünk kell, hogy eljön, mert a hitetlenség eloltja a 
Szentlélek Tüzét. 
10.    A Szentlélek ajándékai főleg közösségben jönnek el 
 
Különbséget kell tenni a Szentlélek ajándékai  
                       és gyümölcsei között.  
I Kor 12 Ajándékok: 
A bölcsesség, a tudomány,a hit, a prófétálás. A szellemek 
elbírálásának képessége. A gyógyítás, a csodatevő hatalom, a 
nyelveken szólás, és annak magyarázata.  (Gal 22,23) 

Gyümölcsök: 
Szeretet, öröm, békesség, türelem, kedvesség. Jóság, hűség, 
szelídség, mértékletesség, béketűrés. 
 
Az ajándékok az enyémek, működhetnek akkor is, ha 
bűnben vagyok, mert Isten nem vár addig az ajándékaival, 
amíg méltó leszek, de ha bűnben maradok, az borzasztó, de 
attól az ajándékok még működhetnek. ( Részeg prédikátort 
hordágyon vittek szolgálni, mégis csodás gyógyulások voltak.) 
    
A gyümölcsök a Szentléleké. Ha elfordulok Istentől, a 
gyümölcs eltávozik, az ajándék megmaradhat, de!!! Jézus 
ítélete: Gyógyíthattok, űzhettek démonokat, de ha a lélek 
gyümölcsei nincsenek meg életetekben, akkor azt mondom 
majd, nem ismerlek titeket.  
Hogyan lehetséges?  Úgy: Ha Isten szava kimegy, nem tér 
vissza üresen. Megöntözi a földet, magot ád a magvetőnek. 
 Ha pedig megvan a gyümölcs, de nincs ajándék, akkor                             
nincs ERŐ!!!  Mindkettőnek jelen kell lennie életünkben. 
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4. Most elmondjuk HIT, vagyis az üdvösség imáját: 
  (Ha életben egyszer elmondtuk, üdvözülünk, ígéri a Biblia.) 
 
Hiszem, hogy Jézus Istennek Fia.  
Hiszem, hogy meghalt az én bűneimért.  
Hiszem, hogy feltámadt a halálból az én üdvösségemért.  
Úr Jézus, behívlak az életembe:  
légy az én Uram, légy az én Megváltóm, Légy az én 
Gyógyítóm.  
Megvallom, hogy Te vagy az én Uram, Te vagy az én 
Megváltóm, Te vagy az én Gyógyítom! 
És én meg vagyok váltva, Jézus szent Vére által. Ámen. 
 
Most lettünk készen ahhoz, hogy lehívhatjuk a Szentlelket: 
Az Atyához kell fordulnunk!!! 
 
Nem feltétel, de én még megkérem a Szűzanyát, az Atyaisten 
legkedvesebb Leányát, a Fiú Anyját és a Szentlélek Jegyesét, 
jöjjön közénk és imádkozzon velünk, mert ahová Ő lép, ott a 
Szentlélek.  (Keresztelő János anyja méhében megkapta, amikor 
Mária megszólalt.)  
Ő ott volt az angyali üdvözletnél, jelen volt a születésnél és a  
a kereszt alatt, mikor beteljesedett megváltásunk és ott volt 
Pünkösdkor az Egyház születésénél.  
Mondhatom azt, hogy Hozzá hazajár a Szentlélek. Valójában 
elválaszthatatlan Jegyese.  
 
A Szentlélek minden ajándéka hatalmasan működik benne! 
Pl: A Katolikus Egyházban egyedül Ő gyakorolja a gyógyítás 
ajándékát és a csodatevő erők munkáit hatalmasan!  Isten 
tervében fontos, ezért nekünk is, hogy Mária velünk legyen.  
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Az egész kápolna is tele lett jelenlétével. És akkor tudtam, 
hogy ott, akkor, kegyelmet találtunk Istennél. Kérdeztem 
később, miért volt ez? Hisz imádkoztam én már szépen 
máskor is! 
- „Mert szeretted testvéredet, és megaláztad magadat.” 
Ezért ajánlom mindenkinek figyelmébe, hogy a szeretet 
vonzza le a Szentlelket, és szükséges az alázat is. 

 A Szentlélek lehívásának menete csoport esetén: 

Kihívom azokat, akik szeretnének nyeleken beszélni, és 
mögéjük azokat, akik már megkapták ezt az ajándékot a 
Lélektől.  Elmondom, hogy mit kell tennünk most. Fontos:  

1.    Bűnbánat. Csöndben figyeljük, mit hoz elénk a Lélek, mi 
az, ami nem tetszik Neki. Személyes dolgok… Bánjuk meg. És  
jelentsük ki azt is, hogy megtagadjuk a harag, keserűség, az 
elutasítás, és ami talán a legnehezebb: a félelem szellemét.   
                 
                                     Imádkozzunk:       
Jézus, kérlek bocsásd meg, hogy megbántottalak, s fájdalmat 
okoztam. Ekkor minden menekül, az ördög, és a betegség is. 
 
2.    Minden haragot el kell engednünk, ami akár tudtunk 
nélkül, de bizony bennünk lapul, valahol mélyen.  Mondjuk 
együtt: Mindenkinek megbocsátok, Jézus Nevéért.        
Elengedem a keserűség szellemét, Jézus Nevéért.   
 
3.    Hívjuk be az életünkbe Isten szeretetét. Forduljunk a 
szomszédunkhoz és tiszta szívből őszintén mondjuk neki:   
                  Én szeretlek téged Jézus Nevéért.   
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És most vegyetek egy nagy levegőt, és kezdjünk el nyelveken 
imádkozni… Ha Te már tudsz, menj a kezdőhöz, szeressed őt, 
mert félénk s bizonytalan, fogd meg a kezét, nézz a szemébe. 
Ismételd vele az ő kis dadogásának szavait, tegyél hozzá két- 
három szót, és engedd el, folytatni fogja és árad belőle. .. 
Mehetsz a következőhöz… 

Nem mindenki bátortalan. Volt egy nagy vállalkozó, ki lányát 
hozta el nagy unszolására és igen szkeptikusan figyelt. Lánya 
mögött állt, féltve őt, hogy mi fog történni.  
És amikor leszállt a Szentlélek ereje, izgatottan fordult felém:   
-  „Nem tudom mi történt! Képzelje, lenyeltem egy arabot!” 
És arabul folytatta…                             

Katona István atya közösségében Budapesten, ezt átélheted, 
tapasztalod, és megkaphatod. Ő tudja a vidéki közösségeket 
is. (Cím: Marana Tha újságjában. Tel: 061 222 5306) 
De ha nincs módodban közösségbe menni, akkor otthon is 
megkaphatod a nyelvek adományát: 
Imádságos lélekkel és a várakozás örömével menj végig az 
elmélkedésen.  
Ha csak kísérletezel, mi ez, esetleg igaz, vagy sem, akkor nem 
történik semmi. Tudnod kell, az imádkozó csoportok is előtte 
dicsőítik az Atyát, hangosan, örömmel, miként az angyalok. 
Végül teljes hittel kérd az Atyától a Szentlelket! Megígérem, 
hogy megkapod… És most nyelveken szólsz, ahogy kapod a 
kiejtést… 
Érdemes őrangyalod társaságában. Kérd, segítsen. Megteszi. 
Máris közösségben vagy. A Lélek ajándékai a közösségben 
bővebben áradnak… Szereti, ha szeretjük egymást... 
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IMA Máriához: Akár az Üdvözlégy, vagy ami a szívedből 
fakad most… 
 
Ima az Atyához: Figyelj, mert a Szentlélek most érkezik!!! 
 
Drága Mennyei Atyám, dicsőítünk s áldunk Téged, hálát adunk 
Jóságodért. Jézus azt ígérte a Bibliában, hogy bármit is kérünk 
Tőled az Ő Nevében, Te megadod azt.  
Most hittel, Jézus Nevében imádkozunk hozzád. 
 
Te azt mondtad a Bibliában: „Ha ti gonosz létetekre tudtok  
jót cselekedni, és gyermekednek, mikor kenyeret kér, nem 
adtok követ.  
Hogyne adná Mennyei Atyátok a Szentlelket  mindazoknak, 
oda, akik azt Tőle kérik.  
Drága Mennyei Atyám, most bűneinket megbánva, minden-
kinek mindent megbocsátva, egymás kölcsönös szeretetében 
kérünk, hogy küldd el nekünk a Szentlelket.   
 
                              Köszönjük Atyám, hogy: 
            -    egészséget nyertünk a kereszt által, 
            -    hogy örök életet nyertünk, 
            -    hogy Isten Bárányának Vére megtisztít minket 
            -    hogy most meghallgattál minket! 
Hisszük azt, hogy a Te szavaid igazak, és azt, hogy ezért 
leszáll most, azonnal reánk, és betölt a Te Szentlelked! 
 
Mi pedig most hitünk jeléül nyelveken fogunk imádkozni,  
és dicsőíteni Téged úgy, ahogy Szentlélek adja a kiejtést. 
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                  A dicsőítésben rejlő ERŐ! 

Erről aztán semmit se tudtunk. Elkezdték a Lelket dicsőíteni. 
Mert úgy gondolták, hogy háttérbe van szorítva. Sejtelmük 
sem volt, hogy mi fog történni. Karizmatikusnak hívjuk őket. 
A kereszténység kezdetén szinte mindenki az volt.   
 
A Szentlélek kiáradása, adományai jelen voltak az életükben. 
Akire Péter árnyéka esett, meggyógyult. Sőt aki ruháját, ken-
dőjét érintette, az is.  
Mikor apostolok pogányoknak prédikáltak, meglepve látták, 
hogy leszállt rájuk a Szentlélek, holott úgy vélték, még tanulni 
kellene. Erre föl megkeresztelték őket.               (ApCsel 10,44-47) 
Akkor ez természetes volt. Szinte mindenki a pünkösdi Lélek 
kiáradásában élt.      
Majd századokon át főleg a Teremtőt és Jézust tisztelték, 
mint a Megváltót, aki a kereszten meghalt értünk.  
Egy szent, mezítláb járt kötéllel nyakában, hamut szórt fejére, 
így bánta bűneit, és vezekelt a tömegben. 
 
Ki tudta akkor azt,, hogy az Isten jelenlétének örömét hozó 
Szentlélek nem erre, hanem a dicsőítésünkre vár, és érkezik? 
Ilyen bánat nem kell Neki, de ekkora dicsőítés IGEN! 

                           De a Szentlélek háttérbe szorult.   

Mígnem először protestáns testvéreink napokig tartó folyama- 
tos, rendíthetetlen dicsőítésbe kezdtek és hívták a Szentlelket.  
A legnagyobb megdöbbenésükre, hirtelen leszállt rájuk: 
Ismeretlen nyelveken kezdtek el beszélni, betegeik azon nyom- 
ban meggyógyultak, tolószékeiből kiszálltak.  
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Amikor elmondtuk a HIT Imáját: behívtuk Jézust az  
életünkbe és elfogadtuk Őt személyes Megváltónk-
nak, üdvösséget  nyertünk. 
 
Ha meghívjuk a Szentlelket is, akkor pedig a 
szellemünk születik újjá! (Jézus Nikodémusnak azt 
mondta, a Szentlélek által kell újjászületnünk, hogy Mennybe 
jussunk.) Minket vízzel kereszteltek, a Szentlélek tűzzel fog! 
 

            Mi a Szentlélek-keresztség? 

Egy életet megváltoztató megtapasztalása Isten 
Jelenlétének. 

Előzőleg beszéltünk róla, hogy ajándékokkal érkezik és eltölt  
minket Szeretetével. A Lélek tűzzel keresztel. És Erővel. Feláll 
a tolókocsis, tönkrement életek, lelkek újulnak Örömében! 

Hogy kell levonzanod?  Ha szereted és dicsőíted Őt! 
                 A Te erőd a dicsőítésben van!     

Hiszek a Szentlélekben, mondjuk a misében. Ez nem elég. 
Nagyon kedves Személyiség. Szeretetteljes, mosolygós, sze-
líd. Ne csak higgyünk Benne, imádjuk, dicsőítsük, de főként 
szeressük. Hívjuk be minden nap az életünkbe! 
Szólítsuk meg a Lelket! Nagy kegyelmekkel jár a napi kapcso-  
lat Vele! Jézus: Hívjuk szelíden, és alázattal várakozzunk Rá.  
Már az is örömteli állapot. És mikor érkezik, úgy hulljon lába  
elé alázatunk s szeretetünk, mint Jézus elé az ünneplők ruhái. 
Fontos, hogy lakást vegyen bennünk, tüzével kereszteljen  
meg minket, hogy újjászülessünk!     
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  A Szentlélek gyönyörűséges! Igen Ő meg én.  
                                 Ő meg Te!  
 
Vele élni, ez a legnagyobb boldogság! Hívjuk minden ügyeinkben.  
Gondoljunk rá a rózsafüzér titkaiban. Jézusnak nagyon „fontos” a  
Szentlélek. Különleges, „isteni” kapcsolatban van Vele. Általa szü- 
letett, mint Istenember, a Jordán vizében szállt Rá, hogy elkezdje  
nyilvános működését. Ő támasztotta fel a halálból és Jézus kérés- 
ére jött el közénk a Szentlélek a földre. 

Jézus ”gyöngéden szereti” arra kér minket, ne szomorítsuk  
meg a Őt! Nem hogy bántsuk, még csak meg se szomorítsuk! 
S hogy a Szentlélek elleni bűnökre nincs bocsánat! Jézus elleni  
bűnökre van bocsánat. Az Övére nincs.  
Jézus nekem olyan érdekes, hogy előbb megbocsátja a bűnt,  
amit ellene elkövetünk, mint amit egymás ellen elkövetünk.   
 
     De mi is történt, mikor a Lélek kinyilatkoztatta magát? 
Nagy meglepetés volt! Pünkösd erős szele először protestáns 
pittsburghi imádkozókhoz jött. Háborogtak: Mi az, hogy náluk? 
 
  A Lélek ott fújjon, ahol szükséges! Csak hát meg van írva:  
                          „A Lélek ott fúj, ahol akar.”    

A Szentlélek Isten népét nemcsak szentségeken, és papi szol-
gálatok által szenteli s vezeti, hanem: tetszése szerint juttat 
kinek - kinek sajátos kegyelmeket is oszt szét a hívek  között. 
Így készségessé válnak az Egyház megújítására és továbbépí-
tésére. Ezért hálásaknak kell lennünk.    ( Kor12,11) (Szt. János 
Pál beszédéből 1987) „A Lélek ajándékait mindenki azért kapja, 
hogy használjon velük.”                                                        (l Kor 12,17 )  
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Mások leborultak, a feléjük kiáradó sodró, ölelő isteni Szeretet  
hullámain megpihenve, elnyugodva. Eddig ismeretlen Isteni Erő  
jelenlétébe, a Szeretet tüzes érintésébe kerültek, mely átjárta  
őket és teljesen megváltoztatta további életüket.   

   Néhány katolikus pap ment megnézni, hogy mi történik?     
Majd ők is ugyanúgy jártak, megkapták a Lélek kiáradását. 
 
Ekkor kezdték el a Szentlelket különösen imádni a katolikus 
Egyházban. Szeretni és behívni az életünkbe, Őt, ki Maga az 
Élet! Ő mozgatja a vért az ereinkben, és Ő mindaz, mi jó mi- 
bennünk, Aki az életszentségre vezet. A Szentség az Ő biro-
dalma!   
„Amikor majd eljön az Igazság Lelke Szelleme, elvezet titeket 
teljes igazságra, mert nem magától szól, hanem azt mondja, 
amit hall, és az eljövendőt hirdeti. Engem dicsőít, az Enyém-
ből vesz, amit kijelent nektek.”                                 (Jn 16,13-14)  
 
Tehát a Lélek az ajándékait, Jézus akarata szerint osztogatja. 
„Aki hisz bennem, annak bensőjéből az ÉLŐ VIZEK FOLYAMAI 
ömlenek.”  Ő a Szentlélek.  
Vagyis a Szentlélek Erő, Kenet, amely úgy áramlik, mint a víz. 
Ő a Szeretet, amely kiárad és beborít minket. 
Ő a Mellettünk Álló! A Mosoly, a Derű, a Nevetés bennünk, 
amikor tiszta a szívünk.  
Igen a nevetés is, mert a Lélek egyik gyümölcse az öröm.  

A felszabadult öröm boldog nevetéssel jár: Mikor apa dobál- 
ja gyermekét, ő kacag, boldog hogy szeretik hogy mindig az 
apja karjaiba röpülhet, és hogy apjának csak ő van a világon!  
Ilyen a Szentlélek öröme.   
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    Elámultam Isten szeretetének „balgaságán.”  
Nem érdemeljük meg, oly pazarlóan ajándékozik 
 
Semmit se tehetsz, hogy kiérdemeld, vagy megszerezd Isten 
szeretetét!  
Szabadon s gazdagon árad irgalmassága bőséges forrásaiból. 
Szeretetből teremtett minket, és rendelt szeretetre. 
Szeretete értünk van, teljesen mindegy, mit tettünk, és kik 
vagyunk.  

Szívem rimánkodott: Maradj még! Éreztem szívesen meghal-
nék, hogy Istennel lehessek a Mennyben. Tudtam azt: Ha én, 
így megtapasztalhatom Isten szeretetét, irgalmát, gyöngéd-
ségét és könyörületét, akkor bárkivel megtörténhet mindez.  
Szerettem volna maradni örökre Isten jelenlétében De tud-
tam, hogy küldetésem van! Hirdetnem kell:„Isten hatalmas 
tetteit” mások megtéréséért.” 

Felállva láttam, szinte mindenkit megérintett a Szentlélek. Hí- 
re elterjedt. A katolikus Egyetem több professzora is eljött. És 
mikor felettük imádkoztak, ők is megkapták a Szentlélek kiára-
dását. Minden jelenlévő megkapta a Szentlélek - keresztséget. 
Nagy tudású professorok térden állva, meghatottan adtak há- 
lát Istennek.           
Ettől kezdve indult el a katolikus Egyházban is a Karizmatikus 
Megújulás!… 

(Patti Gallagher Mansfield szemtanúként saját tapasztalatát mondja:  
Az Új Pünkösd  kezdete” c. könyve alapján.1995 Marana Tha kiadás) 
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Ezek az ajándékok (karizmák) mindig nagyon  
     hasznosak és időszerűek az Egyházban.  
                  (Lumen Gentium) enciklika) 

A Lélek által őrzi mg az Egyház fiatalos életképességét.  
(II. Szt János Pál 1987) 
Az igazi nagy Szentlélek áradás 1967. febr.17-19-e közt volt  
a Duquesne-i (dűkein) imatalálkozón. 
És ez a hétvége bekerült a történelembe. Patti Gallagher 
Mansfield személyes beszámolója: 

„Az egyik protestáns professzor mutatott nekünk a kápolná-
ban egy Mária szobrot, és Őt az Imádság Asszonyának nevez-
te: Mária ott volt az Angyali Üdvözletnél, mikor az Ige testté 
lett, Jelen volt a születésnél, ott állt a kereszt alatt. Jelen volt 
Pünkösdkor, amikor az Egyház megszületett.” 
A Szentlélek Jegyesének jelen kell lennie, ha eljön hozzánk is  
a Szentlélek – hittük.               
 
Az oltár előtt bevallottam Jézusnak - folytatta Patti hogy bár 
szeretem, még sincs Ő ténylegesen az életem központjában. 
Protestáns létemre hittem az Oltáriszentségben, bár sose ta-
pasztaltam meg dicsőségét. -  Akkor azt mondtam Istennek:  

 „ Neki adom az életemet, tanítson meg szeretni.”   

A következő pillanatban, arccal föld felé, kinyújtózva találtam 
magam a Tabernákulum előtt.     ( Ezt a jelenséget úgy hívják: 
„Lélekben nyugvás” ) Senki sem tette rám a kezét. Soha azelőtt 
nem történt velem ilyesmi. Ahogy feküdtem, ujjaimtól lábam 
hegyéig éreztem Isten mélységes szeretetét szétáradni.… 
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A keresztségben és bérmálásban befogadtuk már ezeket a ke- 
gyelmeket. A Szentlélek-keresztség ezt megújítja, felszabadítja,  
érezhetővé teszi. Egy határozott új tudást nyerünk Isten min- 
denható jelenlétéről, mit általában sok adomány, karizma kísér. 
A Biblia több helyen ír a Szentlélek-keresztségről:  
Mt. 3,11   Mk,1,8   Lk.3,16 - 11,13 Jn1,33  ApCsel 1,5 - 11,16  
Érdemes még olvasni a 1Kor,12-14-et is. 

          Fontos tudni, nehogy megbotránkozatok!  
Mit Suenes bíboros ír  „Új Pünkösd”  című könyvében, hogy a  
           „Mély, bensőséges ima feloldja gátlásainkat.” 

Így érthetjük meg, a karizmatikusok sokszor nevetnek, tapsol- 
nak, felemelt kézzel dicsőítenek, hangosan és spontán módon  
nyelveken imádkoznak. Ezeket a Zsoltárok könyve is leírja, sőt  
táncról is beszél. 
A Szentlélek nagyon tisztel minden személyt, nem változtatja  
meg erőszakkal senki kifejezésmódját. A gyöngéd, és mégis  
erőteljes Szentlélek, akkor hat így, ha engedjük. Ilyenkor meg- 
érinthet minket, és lehet, nincs látványos kísérőjelenség, de a  
 nyelveken szólás szinte mindig megvan.    

                         A Szűzanya szerepéről:  
„Mária lelki anyasága osztozás a Szentlélek erejében.”  
( Szt. János Pál fatimai beszéde.)  Ez azt is jelenti, nagy a hatalma  
és elküldi a Szentlelket, ha kéred!    

Lehet, hallottál ezekről. A katolikus Egyház örül hogy a Szent- 
lélek erejét ily módon is megtapasztalhatja. Egyházunk erőtlen 
lenne, ha nem töltekezne be Vele! (Suenes) Hívd be Te is! 
Ha nincs közösségi csoportod, egyedül is megteheted! Eljön! 
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 „Jöjj Szentlélek Úristen.!...” imádkozott az Egyház 

 És egy este a protestáns Parham lelkész - aki szintén, heteken 
át könyörgött a Lélek jöveteléért - Ágnes Ozman fejére tette a  
kezét. Imádkozott a Szentlélek keresztségért, mikor nagy hirte- 
len mindenkit hatalmasan átjárt a Szentlélek ereje és ajándékai,  
óriási változást hozva életükbe. 

Majd a következő nagy kiáradás Los Angelesben volt. Annyira 
 új volt , hogy senki sem értette azokat, kik a pünkösdi élmény- 
ben részesültek. A történelmi egyházak kirekesztették őket. 

Egymásra találva, ma „pünkösdista egyházaknak” hívjuk őket. 
Később megmaradtak saját egyházukban és az 1960-as évek  
közepétől már a katolikus Egyház is átélte a karizmatikus meg- 
újulást. 
Élenjártak ebben a missziósok. (cursillisták, verbiták.) Imahad- 
járatot indítottak, csodás események, gyógyulások, meghall- 
gatott imák kíséretében!   
 
                        De ez csak előkészület volt!     

Ranie Cantalamessa, O.F.M. atya, a pápai udvar szónoka ezt  
mondta: „Két életem volt, egyik a Szentlélek-keresztség előtt,  
a másik utána.” 
Harold Cohen S.J. atya: „Negyvenéves koromban letérdeltem, 
s egy fiatal egyetemistát kértem, hogy imádkozzon a Szentlé- 
lekben való megkeresztelkedésemért. 
Mikor megkaptam a Lélek érintését, életem nem maradt töb- 
bé ugyanaz. Igazi életem negyvenéves koromban kezdődött!” 
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Szükséges az Isteni Erő megtapasztalása!  
                     - mondta az atya 
 
-  Atya megtapasztalta ezt a sodró erőt, mikor  
                        sokan el is esnek? 
 
-  Sokáig nem. Amíg aztán egyszer eljött a misszióba Robert  De 
Grandis S.S.J atya. 
Még csak felém közeledett ez a nagy karizmatikus, mikor elbo- 
rított az Isteni Jelenlét mérhetetlen boldogsága. Éreztem, Isten  
magához emel, nem is tudtam, hogy elestem, mert megszűnt a  
világ, csak Ő volt! Utána sírva térdeltem az Oltáriszentség elé: 

 - „ Istenem, miért rejtetted el eddig előlem a Te Szentlelked   
jelenlétének örömét? 
  -  Az  Önmagaddal való ilyen egyesülés boldogságát? 
                  Az elfogadás hatalmas örömét?   
 
             - Miért rejtetted el eddig előlem, Istenem?”                                   

Azt tanácsolom, ne maradjon rejtve előtted sem!  
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„A kereszténység a Szentlélek kiáradását jelenti. 

Ez a Pünkösd csodája. Ahol nem látod a Lélek kiáradását, arra  
nem járt a Vigasztaló.  
Ott főleg olyan embereket találhatsz, akik hisznek az Atyában  
és furfangos önzésük folytán a kereszténységnek olyan gyakor- 
latáról vannak meggyőződve, melyben: 

                Az Atyához járulnak és adományokat kérnek. 

Találhatsz olyanokat, akik az ”Igében” hisznek saját elképzelé- 
sük szerint és fáradságos hűséggel igyekeznek Felé irányulni. Ők  
az erkölcsösség dolgos emberei. Nem csillogó szemű emberek.  

                 Nekik még nem érkezett el a Pünkösd!”        
       (Leon Joseph Suenes.) (Patti Gallangher M. könyvéből.)   

Mersei Antal atya havi kétszer hívta Halász Lajos verbita atyát  
gyóntatni, misézni. Ő évtizedekig a Fülöp szigeteken élt. Mivel 
a plébánián én főztem, velük is ebédeltem.  
Kérdeztem, hogy mi a véleménye a karizmatikus mozgalomról? 
- Ó a misszióban e nélkül szinte semmit se tudtunk elérni!  

Szentlélek ereje, gyógyításai, a tudat, hogy Isten bennük él,  
segít elszakadniuk ősi vallásuktól. Bizony a helyi gonosz lelkektől  
megszállt sámánoknak óriási a hatalmuk!:    

- Gyógyíthatják, meg is átkozhatják, akik a városokba menve  
elfordulnak az ősi szellemektől! És az átok bekövetkezik! 
 
            Szükséges az Isteni Erő megtapasztalása!  

 

  

„A kereszténység a Szentlélek kiáradását jelenti.
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Szükséges az Isteni Erő megtapasztalása!  
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Milyen is az Égi Otthon, amit Jézus emleget 

                             A  Szentháromságról: 
  
Szívesen foglalkozz a Szentháromsággal. Többször gondolj 
Rá, újra meg újra emelkedj Hozzá. Ő a te családod. Benne 
van végcélod és középpontod. Benne kell megtelepedned, 
a Szentháromság a te otthonod.  
Ó, Háromnak szépséges hajléka! Ki tudna arról beszélni ne-
ked? Köszönd, hogy hivatalos vagy oda. Szemléld mennyire 
megvetésre méltó semmi vagy. És milyen gyöngéden hív 
Magához… Zengj dicsőítő éneket. Mondd, hogy szereted.   
Nem gondolod, hogy meghívásod már nagyon-nagyon régen 
elhangzott? Épp ezért teljes szívedből vágyakozz arra, hogy e  
hívásra válaszolj.  Ó micsoda Hajlék! Gondold csak meg:    
 
     Magának a Szentháromságnak öle kitárja számodra      
                        elsorolhatatlan gyönyörűségeit.  
   Az Atya és a Fiú szavakba nem foglalható szeretetében.   
                                   Ó áldott hajlék! 
 
Hogy nem gondolsz erre minden nap, heves vonzódással? 
Kérd Égi Anyádat, Ő érti, hogy vezesse be a szíved. A Lélek  
Jegyese, a Fiú Anyja, az Atya Leánya. Szeplőtelen Szíve lángo-
lásával szüntelen feléjük törekedett. Ezért kapott az Égben 
Királynői rangot! Ő kísérjen téged a Szentháromság elé, ki-
nek az önkéntes tulajdona vagy.” (Bossis)    
 
A Szeretethimnusz Jézus Szeretetéről szól. Ugye rá-
jöttél, hogy Az maga a Szentlélek? És amikor Jézus  
hív, akkor a Szentlélek hív és szeret. 
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                       Szentlélek ajándékait elfogadni  
                                és gyakorolni is kell!   
                                             (ITim 14-15) 

Példát hozott: XXIII. János pápa. Roncalli bíborosként rendsze- 
resen felkeresett egy eldugott 300 lelkes szlovén falut, ahol szá- 
zadokon át élték a Lélek adományait. (VI.Pál 1966 kihallg. beszéde.) 

A XI. sz.-ban éhínség jött. Imáikra megjelent a hegyen egy cso- 
daszép Asszony! Tanította, hogyan szólítsák meg a Szentlelket.  
Ezután eltöltötte őket a Lélek adományaival:      
mint pl. a nyelveken szólás, prófétálás, egymás iránti szeretet. 

 Azon a télen kevés kenyerük kitartott aratásig. Imáik ereje ak- 
kora volt, se börtön, se kórház nem kellett. Betegért az egész  
falu azonnal együtt imádkozott. Vasárnapi miséken mindenki 
jelen volt. Utána közösen étkeztek, és beszélgettek.  

Házaikban rendszeresen olvasták a Szentírást és gyermekeiket  
is megtanították, hogy miként éljenek a Szentlélek Erejében. 
 
Ide látogatott az 1930-as években Roncalli bíboros.  
(Anne-Mariea beszámolói szerint, aki akkor kislány volt.)    

 

  

Szentlélek ajándékait elfogadni 
és gyakorolni is kell!
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  Mit csináljak, hogy megtapasztaljam a Lelket? 
 
Tudok egy jó „módszert.” Előtte elmondok egy - két példát. 
Váratlan telefon: Mélyen hívő az, kért, imádkozzam, mert a 
gonosz támadja. Családos, férje szereti, megbízik benne. 
Eszével tudja, megbeszélik, miért késik, szívéből mégis akkora 
féltékenység marja, rámegy a gyomrára is. Ekkor fohászkodik, 
de ha abbahagyja újra kezdődik.   
- Megértelek. Ez egy harc az elmében és ezt nem lehet jó 
gondolatokkal semlegesíteni. Megbetegít, s ha nem is szólsz 
neki, ront a helyzeten. Nem segít az, ha csak arra gondolunk, 
hogy a férj családszerető, értünk él. Karddal kell ezt elvágni! 
- Miféle karddal?              
- A Biblia a kardot Isten Igéjének nevezi. Vegyél a Szentírásból 
idézetet, vigasztaló, bátorító Igéket. Isten védelmező ígéreteit, 
hogy nem hagy el, megvéd. Amikor jönnek a fájó gondolatok, 
az Igéket mondd el! Naponta tízszer, akár hússzor is. A gonosz 
elmegy. Isten Igéje neki tüzes kard. Megnyugszol, és bátrabb 
leszel, ezért kedvesebb is. Minden rendbe jön. És…így is lett… 
 
Ha hittel mondod ezeket az Igéket, egyszer csak észreveszed, 
hogy béke nyugalom és öröm száll rád! Megérkezett a Szent- 
lélek! Mert hogy épp Őt hívtad. Ugyanis a Bibliát a Szentlélek 
sugalmazta! Megérintett. Az Övé vagy. A gonosz menekül. A 
Lélek veled marad, amíg nem küldöd el. Bűneinkkel nem tud-
juk, mert ha megbánjuk, újra ott van. Merthogy el sem megy, 
csak hátrébb húzódik. Rád várakozik. És úgy örül, ha újra hív-
juk, mint egy gyermek.     Így találkozhatunk a Szentlélekkel!  

Gondolatainkra ugyanis nagyon kell vigyázni. Egy csatamező! 
Másrészt akár a piac, a sátán oda jár bevásárolni. (Szt.Terézia.) 
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                  Élet a Szentlélekben. 

És ha eljön majd a Lélek…! 
Hát a bérmálás szentségében hitünk szerint biztosan eljön. 
Csak éppen szinte senki nem veszi észre. Most kellene kezde-
ni Vele a lelkiéletünket, de sokan éppen most fejezik be.   
Senki nem olyan boldog, mint az apostolok, akikre rászállt a 
Szentlélek: Idegen nyelven beszéltek Jézusról, erővel s hata-
lommal. Izzó szeretet áradt szét, mindenki kapott belőle és 
mindenki Jézus barátja lett.  
A Lélek a harmadik Isteni Személy, mindig Jézust akarja meg-
dicsőíteni. Ő nagy Erő, Hatalom, Szentség és a Szeretet Maga. 
Ő neveli a szenteket Jézusnak. Téged is szeretne. (Velem bajlódik.) 

 
Imatapasztalatom szerint Ő a leggyöngédebb szívű. „Amikor 
a három Isteni Személy tanácskozik,” Ő emeli fel leghamarabb 
jogarát: „Én megbocsátok.” (Mármint Neked meg nekem.)   
 
Amikor gyerekként hallottam, hogy a Szentlélek ott fú, ahol 
akar, elképzeltem egy könnyed, gyönyörűséges, áttetsző fáty-
lakkal libbenő szeretetet sugárzó Csodát, ami Őt rejti.      
Aki könnyedén suhan, libben, ahová akar. Azt gondoltam, ha 
nem is vagyok jó, akkor is bármikor mellettem teremhet, mint 
egy látomás.  
Ezt a képet - bár azóta sok tudományt olvastam Róla - lelkem-
ben megőriztem. Imáimban szoktam súgni Neki: Tudod köny-
veimet azért írtam, hogy mikor szálldogálsz ide - oda, és meg-
pihennél valahol, kőbe ne üssed a lábadat.  
Mindketten tudjuk, a kövek a hideg, elutasító lelkek, ők Neki 
fájnak. Mert az Isteni Szellő nem tudja őket magával emelni 
Jézushoz. Beszélgessetek a Szentlélekkel!!!  Leszáll, és érezni 
fogod. 
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            A Szentírás olvasása nagyon fontos. 
  Vigyáz a gondolatainkra, az Élő Vizek Forrásaiból itat. 
 Amint olvasod, átjár a Szentlélek. Nem is veszed észre.  

„Isten szava ugyanis eleven, átható, élesebb, minden kétélű kard-
nál. Behatol a lélek és a szellem, az íz és a velő gyökeréig, megítéli  
a szív gondolatait, érzéseit… Minden fel van fedve s nyitva az előtt, 
akinek számadással tartozunk.”                                             (Zsid 2,12) 
És ez a kard véd meg bennünket az ördög cselvetéseitől! Az, 
mint ordító oroszlán körbejár keresve, kit nyeljen el. A Biblia 
tanítja: Ne fussunk, hanem álljunk ellen neki! Vegyük fel HiT 
pajzsát, az Evangélium hirdetésének saruját ( járjunk szét, és 
hirdessük az örömhírt, hitvallással, könyvek terjesztésével ) és az 
Ige kardjával győzzük le. Jézus mielőtt Mennybe ment, hatal-
mat adott át: Azok, kik hisznek, az Én nevemben ördögöket 
űznek, betegekre teszik kezűket, meggyógyulnak és ha halá-
lost isznak, nem árt nekik. A Biblia szavaiban Isteni Erő van. 
Jézus megígérte, hogy elküldi az Erőt, a Szentlelket is.   
 
Az ördög mindenkit kísért, a Biblia Igéivel kell ellenállnunk. 
Ismeri gyengéinket. Nekem a félelem: Mi lesz, ha nem tudok 
már könyvet kiadni és kérnek? Nem sikerülnek terveim? Ha 
eltávolodik, kit szeretek, de főleg a haláltól. Elképzelt jövőtől 
félek. Butaság, de van. Akkor dúdolom: „Ne félj, mert megvál-
tottalak, neveden szólítottalak, karjaimba zártalak…      (Iz 43,1-4) 
     
- Jézusom, nem szép tőlem, de félek a haláltól. Válaszolt:       
- Nálatok a férj, karjában viszi át Szerelmét házuk küszöbén. 
Én ne tenném, ki jobban szeretlek? Minden lélek megváltot-
tam, őket is, ha nem utasítanak el.  Ne félj! Csak szeress. A 
többit bízd Rám.                               (Kell a hitben növekednem.) 
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   Boldogan ébredsz és nem számolsz azzal, hogy 
 a démon, az ördög tönkreteheti a napodat? 

Érhet baleset, szakadás emberi kapcsolatodban, bánat, s baj 
szerencsétlenség pl. kocsiddal. Mit tehetsz?  Elzavarod a go-
noszt, az ordító oroszlánt!!!   Egy ima, naponta mondhatod: 

 Imádság az Atya Fiú és Szentlélekhez 
 Biblia alapján

       Uram, Mennyei Atyám! 
Szárnyaid árnyékába menekülök, amíg elmúlnak a veszedel-
mek.  Magasságos Istenemhez, az én Atyámhoz kiáltok, aki 
támogat engem. Fiának, Jézus Krisztusnak Vére megtisztít 
engem minden bűntől.                                        (Zsolt 57,4 Jn.1,7)
Atyám elküldi angyalát a Mennyből s megtart engem, megta-  
possa az engem elnyelni akarót. Kegyelmedet és igazságodat  
rendeld ki, azok őrizzenek engem.                (1Jn 3,9) (Zsolt 57,1-3) 
Ne örülj én ellenségem, mert felkelek, ha sötétségben ülnék  
is, az Úr az én Világosságom.     (Mik.7,7 Zsolt, 56,13) (Jób 33,30) 

 Világolok az élet világosságával   

Az Úr perli meg ügyemet, s meghozza ítéletemet. Ha vétkez-
tem is, van Szószólóm az Atyánál, az Igaz Jézus Krisztus. Mk 7,8  
Őt, ki bűnt nem ismert, bűnné tette értem, hogy Általa Isten 
igazságának részese lehessek Őbenne.      (1Jn 2,1-2 és Kor. 5,21)     

Kijöttem nyomorúságomból, és megmostam ruhám 
       a Bárány Vérében. 

A Bárány legeltet engem, élő vizek forrásaihoz visz engem, és 
letöröl szememről minden könnyet.  

46 

A legkedvesebb énekem, amit dúdoltam: 
 Iz. 43,1-4) 

||: Ne félj, mert 
megváltottalak, Neveden 
szólítottalak, Karjaimba 
zártalak, 
Örökre enyém vagy. :||           
Viruló réteken át 
Hűs forrás felé vezetlek, 
Pásztorod vagyok, 
Elveszni senkit sem hagyok. 

Karom feléd tárom, kiárad áldásom; 
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Örökre enyém vagy. :|| 
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A démonok képesek arra, hogy elnyomjanak,  
uraljanak keresztényeket, akár keresztény 
                         szervezeteket is. 

Jézus drága Szent Vére és Neve az, amely elűzi őket. 
Mivel nem vagyunk szentek, csetlünk-botlunk, visszajönnek kí-
sérteni rosszra. Bár szentekhez is jönnek, P Piót pl. megverték. 

Három feltétele van annak, hogy el tudjad zavarni a démont: 
az aznapi bajt, szerencsétlenséget, bánatot megbetegedést: 
                    Az a Jézus Neve, Szt. Vére és a Te hited.                                 
 
Legjobb reggel mindjárt elűzni Jézus Nevében és használnunk         
kell Jézus Szent Vérét. Ez ne hebegés, hanem parancs legyen! 
Jézus Vére legyőzte őket a kereszten.  Értünk, emberségében 
is legyőzte, Istenségének nem volt ellenfele. Csak nekünk, em-
bereknek az.   
Tehát le van győzve! Az Istenember győzte le. És mi parancsol-
hatunk neki!!! Hitünk pajzsára – lelkünk mélyére – beírjuk Jé-
zus Nevét, mint aki a meghatalmazást adta, s e pillanatban a 
démon tudja: nem velem, hanem Jézussal áll szemben!  
 
És hivatkozunk Szent Vérére. Jézus kijelentette a kereszten: 
„Most vetik ki a világ fejedelmét!” És ez Isteni parancs! Elfut. 
Abbahagyja, amit ellened gonoszul kitervelt.  
Erre hatalmat kaptunk!! Tudd, hogy ilyenkor maga Jézus áll 
melletted. Te nem látod, de az ördög látja és eltakarodik.!!! 
 
     Csak egy hibája lehet az egésznek: Ha nincs meg erre a  
               HITED. Akkor a démon kinevet, kigúnyol. 
           Tudod: Az igazi Hitnek hét feltétele van! Lásd: előbb.  
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Mielőtt kiáltasz, Én felelek, te még beszélsz, Én már meghall-
gattalak, mondja az Úr.                                  (Jel7,14-17)  (Iz.65,24) 
Győztes vagyok minden ügyemben, mert segítségül hívom a  
Bárány Vérét, a meghintés vérét, az Új Szövetség Vérét.  
Nem veszendő holmi, ezüst vagy arany váltott meg, hanem  
Krisztus hibátlan, szeplőtlen és drága Vére.  (1Pt. 1,2) (Zsid 9,20)
      
Szent Vérével meghintem magam, családom, házamat, min- 
denkit, aki hozzám tartozik. A sátán és munkásai nem árthat- 
nak nekem. Mert legyőzettek a Bárány Vére által.  
Bánom minden bűnöm és mulasztásom. Jézus irgalmas Szíve   
az én Menedékem.  
Nem rettentenek a jóslatok! Szívem és gondolataim Jézusban 
vannak. Nem félek a jövőtől, mert Isten békessége, mely min- 
den értelmet meghalad, megőrzi szívemet s gondolataimat a  
Jézus Krisztusban.                                                              (Fil.4,7)23) 

Megszabadít az Úr minden nyomorúságból. Kedvességet, böl-
csességet ad. Az Úr kedveltje vagyok! Bátran lakozom Mellet- 
te, őriz engem mindenkor, vállai között lakom.        (Apcsel7,10)   
Életet és kegyelmet szereztél számomra,  Gondviselésed őrzi  
szellememet. Isten parancsolatait megtartom,  ezért Őbenne 
maradok, Ő is énbennem.                              (Jób10,12 - I.Ján.3,24)  

  Őbenne élek, mozgok és vagyok, mert gyermeke vagyok! 
Átadom magam, életem s minden ügyemet a Szentléleknek, 
aki növeli hitemet és szeretetemet. Így meggyökerezem és 
tovább épülök Benned Jézusom!                         (2Tesz.1,3 Kol.2,7) 

A Lélek, ki Isten mélységeit vizsgálja, lelkemet is megvizsgál-
ja. Jézusban megáld és megőriz engem az örök életre. Ámen. 
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Drága Szentlélek, áradj ki életem minden területére: Szt. ola-  
joddal kend meg fülem, hogy mindig  halljam szelíd hangod, 
amely követésedre hív. Áldj meg, hogy amire kezem teszem, 
áldott, gyógyult és teljes legyen és minden utamon tökéletes 
akaratodban járjak.                    

Magasztallak Atyám, hogy  Jézus Véréért megáldod életem. 
Veszek Jézusom Véredből, mit értem ontottál, mely most a 
Mennyben van és egyben bizonyságot tesz a földön  (2Móz 
24,6-8) 
A Szentáldozásban magamhoz veszem Testedet és Véredet. 
Iszom a szeplőtelen, tökéletes áldozati Bárány Szt. Véréből,  
és hintek szellememre lelkemre, testemre, s egész életemre, 
annak ajtófélfáira, és szemöldökfájára, Jézus nevében.  

Hintek Jézusom Szt. Véredből  akaratomra, érzelmeimre,  
indulataimra, értelmemre, gondolataimra s memóriámra, 
a Te Nevedben.                      
Ezért:  csak a Te akaratod élhet bennem,  
csak a Te érzelmeidet hordozom a szívemben,  
csak a Te indulataidat és szándékaidat engedem meg. 

Értelmed birtokában csak a Te gondolataidat akarom gon-
dolom. Mert  Szt. Véred uralkodik életemben s feletettem. 
Szt. Véred keringése, amit a szentáldozásban magamhoz ve-
szek, tisztaságot, isteni képességeket, teljes helyreállítást és 
gyógyulást hoz ezeken a területeken.            (2 Moz 12,7 1Jn 5,8)  

Mielőtt Isten szt. Igéit olvasom, meghintem azt és magamat  
 Szent Véreddel, hogy mindenkor tiszta kijelentéseket vehes-
sek, hogy Isten Igéje, élő és ható lehessen életemben.     
                                                                                              (Zsid 9,19 20 12,24)     
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       Hatalmas Ima a gonosz ellen! 
     Minden gondolata a Szentírás alapján! 

I.Jézus Vére megváltott,  megszentel és oltalmaz engem. 
II.Jézus Vére hatalmas fegyver a gonosz sátáni erők ellen. 

                   I.     JÉZUS VÉRE MEGSZENTEL 
                            Imádság a Biblia alapján 

      Jézus Vére megváltott, véd és oltalmaz engem. 
     Jézus Vére hatalmas fegyver a sátáni erők ellen. 
 
Drága Mennyei Atyám, Jézus nevében jövök Eléd.Hálát adok 
 Jézus Vérének megtisztító, oltalmazó, s életet adó erejéért,  
mit a Szentlélek szerető Szívének dobogása éltet és keringet  
az életemben.                                                                              (Zsid 10,19) 

 Igéd szerint Sion hegyéhez járulok, angyalok ezreihez és az  
új szövetség közbenjárójához, Jézushoz.  
A meghintés véréhez, amely megszólal felettem: Isten aka-
ratát szólja életem felett. Rendelésedből és kegyelmedből  
Jézus Véréhez járulhatok. Szent Vér meghintése, borítsd be 
életemet teljesen.                                                         (Zsid 12,24) 

Vére megszentelt engem.                                       (1Kor 10,16)                                         
Köszönöm Atyám,hogy az Ő Szt. Vére kering az él etemben.    
Drága  Jézus, eléd járulva kérlek, mivel királyi papságra hív-
tál, szentelj meg engem és hints meg Szent Véreddel, hogy 
pontosan halljalak és kezem minden munkája áldott legyen.  
Minden utamamon Szt. Véred oltalmazzon és azok áldottak 
legyenek, akaratod szerint. 
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I.Jézus Vére megváltott,  megszentel és oltalmaz engem. 
II.Jézus Vére hatalmas fegyver a gonosz sátáni erők ellen. 

                   I.     JÉZUS VÉRE MEGSZENTEL 
                            Imádság a Biblia alapján 

      Jézus Vére megváltott, véd és oltalmaz engem. 
     Jézus Vére hatalmas fegyver a sátáni erők ellen. 
 
Drága Mennyei Atyám, Jézus nevében jövök Eléd.Hálát adok 
 Jézus Vérének megtisztító, oltalmazó, s életet adó erejéért,  
mit a Szentlélek szerető Szívének dobogása éltet és keringet  
az életemben.                                                                              (Zsid 10,19) 

 Igéd szerint Sion hegyéhez járulok, angyalok ezreihez és az  
új szövetség közbenjárójához, Jézushoz.  
A meghintés véréhez, amely megszólal felettem: Isten aka-
ratát szólja életem felett. Rendelésedből és kegyelmedből  
Jézus Véréhez járulhatok. Szent Vér meghintése, borítsd be 
életemet teljesen.                                                         (Zsid 12,24) 

Vére megszentelt engem.                                       (1Kor 10,16)                                         
Köszönöm Atyám,hogy az Ő Szt. Vére kering az él etemben.    
Drága  Jézus, eléd járulva kérlek, mivel királyi papságra hív-
tál, szentelj meg engem és hints meg Szent Véreddel, hogy 
pontosan halljalak és kezem minden munkája áldott legyen.  
Minden utamamon Szt. Véred oltalmazzon és azok áldottak 
legyenek, akaratod szerint. 
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Magasan minden fejedelemség és hatalmasság, erő és uraság 
és minden név fölé helyezted Őt, nemcsak evilágon, hanem a 
következendőben is. Mindeneket lába alá vetettél.Őt tetted 
Egyházad Fejévé, mely az Ő Teste és teljessége.Ő mindeneket 
betölt mindenekkel.  
E hatalmi helyről parancsolok Jézus Szt. Nevében. Vére által a 
fejedelemségeknek és hatalmasságoknak. 
Parancsolok ez élet sötétsége világbíróinak a gonoszság szelle- 
meinek  a magasságban, hogy foglalják el helyüket életemben  
Krisztus Testének lábai alatt.  
 
A  keresztfán  szerzett   győzelmet,  amely  kivetette az e  világ   
fejedelmét, teljes szívből hiszem és tudom, hogy Jézus Vére és 
a  Békesség   Istene  meg  fogja rontani és semmisíteni a sátán  
minden erejét, tervét, szándékát és időzítését.  
A gonosz nem árthat már nekem, nem félek tőle, legyőzetett, 
lábam alatt hever. Véred tesz erről bizonyságot. Tanúskodik 
és megszólal felettem. 
 
Adóslevelem, az ellenség minden követelése, terve s szándé- 
dka, melyet arra felírt és eltervezett ellenem, a keresztre lett  
szegezve, melyen Jézus szenvedett. Sebeiből kifolyt Vére öm-
lött az ellenem szóló írásra. 
Minden, ami adóslevelemen írva volt, eltöröltetett, mert le-
mosta  Jézus Szt. Vére.  Így az ellenség minden követelését 
eltörölte az életemben és eltette utamból.    

Rendíthetetlen hitem hatalmával állok a sátánnal szemben. És 
Jézus Nevében uralkodom felette.Kijelentem: minden adóssá-
gomat eltörölte Jézus Vére.  
Hitem által győzedelmeskedem életemben. 
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 Hintek szeretteimre,  gyermekeimre, családom élő. meghalt 
 tagjaira. Hintek kapcsokra és kötelékekrre Krisztus Testében,  
az Egyházban, hogy mindig a tiszta szeretet áradjon köztünk 
az Örök Élettel, a gyógyító kenettel és a Szentlélek csodálatos 
kegyelmi ajándékaival együtt.                       (Zsid. 9,19. 20. 12,24)  

 Veszek Jézus Véredből és hintek az angyalok munkáira, az an- 
gyali  küldetésekre,  hogy  nagyobb betekintést és értést kap- 
hassak ezekbe és hogy minden küldetésük beteljesedjen.  

 (Zsid 1,14  Zsolt 103,20 21) 

Köszönöm Atyám, hogy lemostad rólam véremet, megmostál 
a víz fürdőjével az Igével,  és meghintettél Jézus Szt. Vérével.   
Köszönöm az Oltáriszentséget. 
Köszönöm Atyám, hogy engedted értem hullani Fiad Szt. Vérét 
és megkentél engem csillogó olajjal Szentlelked  által. 

 (Ez 16,6 8,9 Ef 5,26)  

Köszönöm Atyám,  hogy a velünk való szövetség Véréért ki- 
hozod a foglyokat a tömlöcből, a kútból, melyben nincs víz és 
itatod az örök élet vizével, megkened őket csillogó olajjal.  

 (Zak 9,11)  

       II JÉZUS VÉRE FEGYVER A GONOSZ ELLEN 
(A sátán, mint ordító oroszlán körbejár, de ti álljatok ellen.)   

 Atyám, kegyelmedből elfoglalom hatalmi helyemet Krisztus- 
ban.  A megváltás Vére által uralkodom az ellenség minden 
erején.                                                                                                (Ef 2,47-7) 
Meghívást kaptam Krisztus mellé - ahová Őt ültetted, miután 
feltámasztottad a halálból, jobbodra a Mennybe.     
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Vére által lelkiismeretem megtisztul a holt cselekedetektől, 
hogy örök hűséggel szolgálhassak az Élő Istennek.             
(3 Móz. 17,11 1Pét.1,2 Zsid. 9,14)     

Győztes vagyok a Bárány Vére  és bizonyságtételem szava ál-                       
tal, mert a Szt. Vér Tanúként szólal meg felettem, mindazon  
területeken, ahol hitem pajzsát kifeszítettem. Amen (Jel. 
12,11)  
Nem félek, nem vagyok egyedül! Jézus a kereszten Égi Édesa-
nyát adott nekem. Szeplőtlen Szívének Szeretetlngja megva-
kítja a sátánt és eltiporja fejét.                                        

Jézus Vére először Édesanyjára hullott a kereszt alatt. Ez tette 
Őt a Vértanúk Királynőjévé és Fia rendelkezése szerint mind-
nyájunk Édesanyjává.   
Ez a szövetség Jézus Vére harmatozása alatt köttetett. 

Mária Te Fiad kérésére édesanyánk lettél. Védelmezed és a 
végsőkig harcolsz mindazok lelkéért, akik bíznak Benned.  
Mária Te mindenedet odaadod nekünk, vagyis Jézust.   
Ezért ha Hozzád fordulunk, Jézussal találkozunk.  

A Megváltó Vére, megóvott minden bűntől, és hatalmat kap-            
tál, hogy a kígyó fejét eltapossad. Szíved Szeretetlángja mely 
maga Jézus, a sátánt megvakítsa.  
Helyezzük életünket Mária Szeplőtlen Szívébe, amely Jézus 
Szívével tökéletesen egyesült.                                          Amen                                     

 

                                           

 

 

 

                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

Szólítom Jézusom Véredet, Ő szóljon felettem, mert ez Isten 
örök igazsága. Kijelentem a keresztfa győztes Vére által semmi 
nem akadályozhat meg, hogy Isten tökéletes akarata betelje -
sedjen az életemben. 
Semmi nem szakaszthat el az Isten szerelmétől, amely az én 
Uram Jézus Krisztusban van. 

Ő Isten jobbján ül, én Benne létezem. Felment a Mennybe.Fe- 
lette áll az angyaloknak, erőknek és hatalmasságoknak. 
Mindez erők engedelmeskednek s behódolnak Jézus Nevére, 
mert alá vannak rendelve Jézus teljhatalmának.

Atyám, hálát adok, dicsőítlek és örvendek e győzelemben me- 
lyet számomra szereztél, és ezt most érvényesítem Jézus Szt. 
Nevében az Ő Vérének Pecsétjével. Ámen. 
(Ef 1,20-23- 6,12 Kol 2,14-15 Róm 8,38-39 1Pét 3,22)

       Isten és emberek ellensége, ti ártó szellemek! 
A hatalom helyéről parancsolok, el kell engedned az életemet. 
Szeretteim életét, mert a Szt. Vér váltságul értünk folyt a ke-
reszten. 
Meghúzom e terület körül a Szent Vér vonalát, azt át nem lép- 
heted, nem érintheted, lábad erre a földre nem teheted, mert 
istenek szentelt Jézus Vére által, az Ő Nevében és hatalmában.

Az Ő Vére van ellened hitem pajzsával kifeszítve. 
Köszönöm Atyám, hogy örző védő szárnyaid alatt, Jézus Vére 
oltalomában élhetem az életem.   (Zsid. 12,24) 
Isten gyermekeinek Vádlója, sátán, vádolod a szenteket éjjel 
és nappal, kitartom ellened Jézus Vérét. Maga a Szent.Vér van 
ellened. Megsemmisül minden gonosz szándékod, terved, kül-
deésed s időzítésed, Jézus mindenható Nevében.

Így győztes vagyok a Bárány Vére által, bizonyságtételem sza-
va és imáim által. Isten kegyelméből ama nemes harcot meg-
harcolom, enyém lesz a győztesnek járó jutalom, mert velem 
van Isten kegyelme.   (Jel 12,11 2Tim. 4,7)
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Krisztus Testében keringő Szent Vér élteti Testét, így engem 
is. Az én Életem is Krisztus Vérében van. Ő szerzett nekem en-
gesztelést, adott új életet. Ő oltalmazza, és teljesíti be életem. 
Kegyelem és békesség adatik nekem bőségesen, hogy Isten 
tökéletes akarata beteljesedjen az életemben.
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              Gondoltam befejezem, de nem!  
        Jézus szóljon utoljára, attól boldog leszel! 

Boldogok, kik soha nem láttak, mégis szeretnek, mégis hisz-
nek .  Övék a szentek birodalma, vagyis Én, az övék vagyok.  
S mit mondjak azokról, kik megismertetnek Engem az embe- 
rekkel?  A misszionáriusokról, igehirdetőkről, az írókról, a hit 
terjesztőiről?  Ők majd a Mennyben részt vesznek a saját és a 
mások lakomáján is. Nagyobbá tettek Engem! 
 
                    Szeretetet Tőlem kaphatsz: 
Vágyakozással, könyörgéssel, nagyon bensőséges szeretet-
kapcsolattal. Látod, mindig ide kanyarodunk vissza: 
Bensőséges, bizalmas szeretet. Ezt kívánom tőled. Ez az Én 
gyönyörűségem köztetek. Születéstől halálig ez az egyetlen 
program. Ha Hozzám kiáltasz, ne mond: Istenem! Hanem 
„Szerelmem.” És ez igaz! Gondold el, mennyire szeretlek, és 
mennyire vágyom arra, hogy ezt e is hidd!    
 
Nagyon fáj, ha féltek Tőlem. Kell, az, hogy megmutassátok, 
hogy bíztok Bennem és teljesen Nekem adjátok magatokat 
drága bizalmas barátaim…                       
Egyenesen Felém jöjj, alig várom, hogy birtokba vegyelek. 
Akkor majd másokra is hatni tudsz. Befolyásod olyan lesz, 
mint a lelked árnyéka.              
 
           Meggyógyult az, akire Szt. Péter árnyéka esett.  
Ó, ha meg tudnád gyógyítani azok lelki sebeit, akikkel érint-
kezel! Kérd Tőlem és Anyámtól is ezt a kegyelmet! 
Köszönd meg, hogy kigondoltam ezt a szép történetet a világ 
teremtését… És nektek, azt a másik életet, ott a Mennyben, 
Velem!    
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       Végül elárulom, nem lettem szent  

Bármi szépet és tán okosat is írtam, nem lett belőlem egy 
szent. Meg van írva, hogy kellene. De csak próbálkoztam. 
Bátorítalak Téged is, hogy azt is tudom, hogy Jézusnak ez  
elég. Panaszkodtam is nemrég az életemről Neki: 

 - Jézus, annyian bántottak! Volt, ki megmérgezett az öröksé-
gért, túléltem. Más feljelent, vallásos könyvekért a múltban, 
ha nem adok értékeket. Féltem börtöntől, adtam. (Kislányként 
lelkiatyám Őzikének hívott, mindentől riadtam.) Eztán kórházban 
sem tudták hónapokig aritmiám megállítani.  „Maga olyan 
nyugodt, szívének sincs baja.” Rágalom, bántás, gyalázkodás,  
és a többi… mégis rágták. (Ugye ismered, néha mit kell elrejteni, 
hogy másnak ne fájjon?)  
 Gondolom, a gonosz akart tönkretenni, hogy ne írhassam 
meg könyveimet, arról, hogy Te vagy a Szeretet.  

- Jézusom tudod, megbocsátottam, már mind meg is halt. De   
miért van az, hogy időnként felbukkannak bennem és lehet, 
vígan élnek odaát, és velük találkoznom is kell majd? 
- Dobd be őket Szeretetem kohójába.  
Hú, gondoltam ez jó lesz! Felidéztem őket, heten voltak mind 
a gonoszok. Egymásután gondolatban bedobtam őket a tűzbe. 
Majd megkérdeztem Jézust, hogy mi lesz ott velük?        
- Arany, mondta. Tudtam, hogy ez megtisztulást jelent. Szóval 
megmenekülnek végül is – gondoltam.   Ekkor Jézus újra szólt: 
- Dobd be magadat is Szívem Szeretetének tüzébe! 
- És velem mi lesz akkor? 
- Hazaérkezel. Mert Atyám, a Szentlélek és Én vagyunk a te 
családod, és az Otthonod. 
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Bármi szépet és tán okosat is írtam, nem lett belőlem egy 
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ha nem adok értékeket. Féltem börtöntől, adtam. (Kislányként 
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- Dobd be őket Szeretetem kohójába.  
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- Arany, mondta. Tudtam, hogy ez megtisztulást jelent. Szóval 
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         Amikor a hegy is felemelkedik! 

A világ legnagyobb temploma, amelyben 20.000 ember is elfér 
a Mokattam hegyén, Kairóban van. található. Ma a megtérések, 
gyógyulások és a megszállottságból való szabadulások helye. 
.Krisztus valóságos jelenlétét és szeretetét itt a muszlimok is 
megtapasztalják, sokan hitre térnek. A Mokattam hegyén lévő 
templomban Jézus csodálatos kegyelmeket osztogat.

A kegyhely története:
10. században Al-Muizz Li-Din Illah kalifa (ل ن ل دي عز ل م عد ال (م
(932-975) elrendelte, hogy Egyiptom őslakói a koptok, kik már 
az 1. századtól fogva keresztények voltak, térjenek az iszlámra. 

 A kalifa kigúnyolta a keresztények "naiv" hitét: „ A Jézusotok 
mondta:  egy mustármagnyi hit is elég ahhoz, hogy egy  hegy  
arrébb menjen?" Kopt pátriárka, Abram Ibn Zaraa helyeselt. 
+ 979) .- Bizonyítsátok be, hogy hiteteknek hatalma hegyeket  
is tud mozgatni!  Ha nem, vagy felveszitek az iszlámot, vagy  
elhagyjátok az országot, vagy meghaltok. Parancsolom, 
hogy a hitetekkel vigyétek arrébb a kairói Mokattam hegyet!    

A kétségbeesett pátriárka háromnapos böjtöt s imát rendelt.   
Megjelent a Szűzanya és azt mondta: "Ne félj, hűséges pásztor! 
Népedért ontott könnyed, böjtöd s imádságod nem volt hiába!  
Menj a piaci vaskapuhoz! Találsz egy félszemű szent susztert, s  
ő megmondja, mit tegyetek, hogy a csoda meglegyen.       
A szent mondta: Püspökök és papok menjetek a dombra. Bib-  
liát s a keresztet emeljétek a magasba. Tömjénezzetek a négy 
égtáj felé. Mindnél százszor könyörögjetek,: „Uram irgalmazz!  
Tartsatok szentmisét. Kitárt karral ünnepeljétek a Szentostyát. 
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        Ugye elhiszed, mikor híveim meghalnak,  
                           Én már ott vagyok? 
 
„Gyöngéden - amit te jól ismersz - és szelíden fogadom lelkü-
ket, s bevezetem őket Országomba. Minden, de minden, mit 
szerelmes Szívem vonzerejéről elképzelsz, meg sem közelíti a 
valóságot. Hatolj Szeretetem mélységeibe és zárkózz be! 

Ha imádkozol, akkor húzd be a függönyt a lelked színpadán,  
gondold, milyen fontosnak tartják a színházban, hogy a kellő 
pillanatban hulljon le a függöny. Hasonlóképp te is válaszd el 
mintegy sűrű függönnyel azt az időt, amelyet a világban töl-
tesz, azoktól a pillanatoktól, amelyeket Istenednek szentelsz. 
 
Szűzanyádnak egész élete áldott válasz volt mindarra, amit a 
Szeretet Tőle kért. Ezért kapott a Mennyben királyi hatalmat. 
Ó Lányom nagyon add át magad Neki, ahogy a Kisjézus tette.  
Ő olyan jóságos! Olyan figyelmesen gondozza lelketeket! Ha 
tudnád!”                                                                                 (Bossis)     

Egyszer, fiatalon még, diktált egy benső hang nekem egy imát. 
Pár évvel később újra megismételte, mert én nem mertem azt 
elmondani:   
„Atyaisten legkedvesebb Leánya, a Fiú Édesanyja, és a Szent-
lélek Mátkája! Rád bízom magam. Akaratomat, mindenemet, 
amim van. Kérlek, fogadj szent méhedbe és nevelj fel engem, 
mint Jézusodat. És add nekem Hitvesemül Őt, hogy boldog 
lehessek.  Ámen.”  Valaki most is visszhangozza ezt bennem.  
 
                    Szeretném, ha Te bátrabb lennél!  
Rád ne várjon oly sokáig a Szeretet! Isten Veled, találkozunk! 
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A csoda története évszázadok óta nemzedékről-nemzedékre 
szájról-szájra száll Egyiptomban. Annak ellenére, hogy a világi 
történelem nem említi ezt a csodát, a Mokattan hegyén akko-
ra vízszintes hasadék tátong, mely a világ legnagyobb templo-
ma, 20 ezer ember befogadására képes! 
Koptok az egyedüli keresztény nép Észak-Afrikában, kik iszlám 
uralom alatt is megvallhatják krisztushitüket. A húsvéti időben 
pedig a hegy háromszori felemelkedésének emlékére,  400-
szor imádkozzák el a Kyrie eleison-t, a négy égtáj felé.  
 
A napi imában 41-szer. Ebből 39 a Krisztust ért korbácsütése, 
egy a töviskorona okozta sebei,, egy pedig a Krisztus oldalát 
ért lándzsa döfésének emlékére.  
A muszlimok ismerik a böjttel összekapcsolt keresztény ima 
erejét és ezt ők halálos fenyegetésnek veszik!  

Ezek után, ha a koptok nemzeti böjtöt hirdetnek, a muszlim 
vezetők egyenesen pánikba esnek és az általuk irányított 
média (pl. az al-Dzsazíra televíziós csatorna) azt állítja, hogy a 
keresztények megszegik az állammal kötött egyezséget elu-
tasítják a probléma megbeszélését, mert támadnak!!!  
(Képek a honlapomon találhatók. www.kivigasztalengem.hu) 
 
(A Szeressétek egymást c. folyóirat 18. (2016) számában Asraf 
Benjamin cikkéből, valamint kivonat Mohamed Salmawy az 
AL-AHRAM Hebdo, Week of March 8-14, 2000. megjelent 
írása nyomán) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Majd helyezzétek el a keresztet a domb csúcsán. Csinálják ezt 
háromszor, és meglátjátok Isten dicsőségét! Ez a Fény Anyjának 
parancsa! – fejezte be a suszter.

Ibn Abram pátriarka alázatosan és megrendült szívvel hallgatta, 
és mindent úgy is tett, ahogyan azt az egyszerű ember mondta! 

A nagy ünnepi Mise végén, amint a koptok elkezdték az említett 
háromszoros imádó bűnbánatot, a Mokattam hegye felemelkedett. 
Nemcsak egyszer ‒ ahogy azt a kalifa akarta ‒ hanem háromszor. 
És annyira, hogy a lemenő Nap átragyogott a hegy alatt!

Kalifát és kíséretét szörnyű félelem fogta el és rettegve kiáltott 
fel: “Hatalmas a ti Istenetek!” 

Könyörögve kérte Ibn Abramot, hogy hagyja abba a szertartást, 
nehogy a hegytömeg rácsússzon a városra. 
Amikor minden helyreállt, a kalifa engedélyt adott a Kopt Egy- 
háznak, hogy Egyiptomban maradjon, s újjáépíthesse Kairóban 
az általuk lerombolt templomait.
 Az Istent vakmerően kísértő kalifa még abban az évben meghalt.

 A szentéletű suszter az eseményeket után remeteségbe vonult, 
És ma a Kopt Egyház Szent Simon (Samaan) néven tiszteli.
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Püspök atya kérem, annyian mondják ezt, és az én szívem is 
ezt súgja, de kérem szépen a véleményét: 
- Hiszi azt  a tételt, amiről beszélnek s nekem annyira kedves, 
hogy Mennyei Édesanyánk, a  Szűzanya:  

  A Könyörgő Mindenhatóság? 

- Igen! – mondta nekem. a püspök atya.  
- És mondhatom ezt a kifejezést a papoknak is? – Kérdeztem. 
- Csak módjával - válaszolta. 
Hát, ha nekik nem is mondhatom, elmondom mindenkinek, 
hogy Szakos Gyula Püspök Atya ebben biztos volt. 

Biztosítom a kételkedőket, hogy Mária nem Isten, semmije 
sincsen, mindent Istentől kapott. De az nagy Hatalom! Kezdve 
a kánai mennyegzővel.  
Itt már felnyílhatna szemünk, Jézus azt is megteszi Anyjának, 
amit nem is akar különben megtenni.    
Ha Ő könyörög értünk, valamiért, az megtörténik. Kérdezed:  
- Hogy lehetséges ez? - Ő Isten Irgalmasságának kisugárzása, 
Isten akarata szerint. 
 Jézus legnagyobb ajándéka nekünk az Édesanyja! 

„A Szentlélek annyira egyesítette Önmagát Máriával, hogy 
méltósága közvetlenül az Övé után következik. Az Istenanya 
mindent átfogó természetfölötti hatalom az Égen s a földön, 
a három Isteni Személyt kivéve.”    (Vanier: Az Istenanyaság.)  

Máriát, ha életedben csak egyszer is szeretted, Ő meg fog té-
ged menteni az örökkévalóság számára. ( P Marcel kármelita 
atya.) 
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         Beszélgetéseim a Szűzanyáról 

                  Szakos Gyula püspök atyával. 
Vele sokat beszéltem telefonon és személyesen is. Ő adott en-
gedélyt a Kármelhegyi Boldogasszony templomának építésére 
Érd- Postástelepen.   
Nem volt egyszerű, mert nem volt meg a pénzünk, csak a tég-
la. Ezért mindenki ellenünk szavazott a püspök atya tanácsadó 
testületében. Arra kértem, először csak az alapot engedélyez-
ze, az állhat évekig, és majd a Szűzanya segít.   
 
Nagy Szűzanya tisztelő volt, ezért beleegyezett a lehetetlenbe.  
(Megmondom, hogy egy napig sem álltunk, mindig volt pénz 2 
hétre előre. Csak ennyire. De az mindig.)  
 
A többiek elszörnyedésére – nagyon okosan gondolták, előbb 
a pénznek kell meglenni. Mi a Szűzanya csodájára vártunk, és 
segítségére alapoztunk.   
És a püspök döntött, hogy igen. Azzal a feltétellel, hogy rend-
szeresen be kell számolnom neki, hol tartunk. Sokszor telefo-
nált este 10 órakor, hogy haladunk? És többször kért, menjek 
be hozzá a püspökségre az adatokkal is.  
 
Mondta, hogy a Szűzanya sokszor megsegítette. A kármelita 
rendnek is átadta volna a kész templomot használatra: évi 1 
Ft-ért, mondta nekem, mivel Mersei Antal atya kolostort épí-
tett nekik. Generálisuk is járt nálunk s mondta, hogy senkitől 
ennyi telket, és ilyen kolostort, templomot még nem kaptak. 
Ez a hivatások hiányában meghiúsult.   
A Püspök atya megengedte, hogy lelki beszélgetést is folytat- 
hassak vele. A Szűzanyáról kérdezgettem egyszer: 

 

  

Beszélgetéseim a Szűzanyáról  
Szakos Gyula püspök atyával
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Püspök atya kérem, annyian mondják ezt, és az én szívem is 
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    A Szentlélek munkálkodása és sugallatai   

                    Mit tegyek, hogy szóljon hozzám az Úr?  
Előkészület a Szentlélek kenetére, jelenlétének elnyerésére. 
Három alapvető lépés kell, ahhoz, hogy meghalljuk a 
Szentlélek sugallatait: 
1.   Meg kell térnünk. El kell fogadjuk Jézust személyes Meg- 
váltónknak.    
2.  Ujjá kell születnünk a Szentlélekben amint Jézus mondta 
Nikodémusnak, erről már volt szó.  
.3.  Ekkor kapjuk meg a Szentlélek ajándékait, köztük a nyel-
vek adományát, gyógyítást, stb. (Ezt a bérmáláskor megkap-
tuk, csak szunnyadnak, hitünkkel kell életre hívni.) A nyelvek 
adományát mindenki. Ilyenkor a szívünk szól közvetlenül az 
Atya Szívéhez. 

Amikor nyelveken imádkozunk, a Szentlélek következő    
                           szolgálatai kelnek életre: 
             A Szentlélek működni kezd bennünk: 

1.  Örök Vigasztalónk lesz.  
Engem üldöznek titeket is majd. ( Jn 15,20 ) de küldök nektek 
egy Vigasztalót, ki letörli könnyeiteket és megvigasztalja szí-  
veteket.                                                                             (2 Kor 1,4)                                                                                                                                  
Az Atya más Vigasztalót ad nektek, kit a világ be nem fogad-
hat, mert nem látja Őt, de ismeritek, mert nálatok lakik és 
bennetek marad.                                                           (Jn 14,16 )  
 
A Világ azért nem tudja befogadni, mert előbb ujjá kellene 
születnie a Szentlélek által. 
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       Beszélgetés Natália nővérrel a Szűzanyáról 
Natália: Amikor Jézusba szerelmes lettem, vádoltam magam 
(Keresztes nővéreknél 1940 körül) hogy elhanyagolom a Szűza-
nyát. Kérdeztem Jézust: 
- Kérjek bocsánatot Tőle, hogy csak Te vagy? 
- Nem! Szeplőtlen Édesanyám legnagyobb öröme, ha azt lát-
ja, hogy valaki Engem szeret. Téged is Ő nevelt fel arra, hogy 
Szerelmesed legyek. Édesanyám és Én egyek vagyunk.  
- Hogyan? 
- Jól érted. Egyek voltunk kilenc hónap alatt és a Mennyben 
is egyek vagyunk. Ha te Velem foglalkozol, Ő a boldogságtól 
repes.  
Csak nem gondolod, hogy ha valamit Édesanyámtól kérsz, az 
Előttem titok? Amit Tőle kérsz, Nekem mondtál. 
És ha szólítasz: „Szerelmem szeretlek,” az annyit jelent, hogy 
azt az Édesnek is mondtad. Ami az Enyém, az Övé is.  

       A Szűzanya is szólt: 
- Amikor látom, hogy Fiamhoz közeledsz és egyesülsz Vele a 
szeretetben, örvendez a Lelkem. Ekkor bepillantást nyertem a 
Mennybe: A Szűzanya Lényéből hatalmas öröm tört ki! Szinte  
olyan volt, mint egy második mennyország. 
Felfogtam, hogy a Szűzanya önmagában nem létezik, mintha 
elolvadna abban az örömben, hogy szeretjük Jézust. 
- Máskor meg kértem valamit a Szűzanyától. Ő válaszolt: 
- Miért nem szólsz Fiamnak? 
- Félek, hogy nekem nem adja meg. Oly izgalomban vagyok. 
- Jó, akkor Én kérem.  
(Natália nekem: Jézus állandóan követte, ha pl. valamit a földön ar- 
rébb taszított máris szólt: - Édesanyám nem így tette volna. - Nem 
tudok így dolgozni! - Akarom, tökéletes légy! (P. Müller: Natália na-
gyobb, mint Teréz.) 

Beszélgetés Natália nővérrel a Szűzanyáról
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 Az az Erő van benned, amely megsemmisítette 
 a pokol minden erejét 

A Szentlélek munkálkodik benned. Nem kell legyőznöd az 
ellenséget, tudatnod kell vele, hogy ő a vesztes és benned 
az Ő feltámadásának ereje munkálkodik. 

6. Aki által kiáltjuk: Abba Atyám! Mert nem a félelem s szol-
gaság Lelkét kaptuk, hanem a fiúság Szellemét, általa kiált-
juk: Abba Atyám! A Lélek bizonyságot tesz arról, hogy Isten 
gyermekei vagyunk. Ha pedig gyermekek, akkor örökösök is. 
Örökösei Istennek..                                                   (Róm 8,15-17 ) 
Amiket szem nem látott. Fül nem hallott ember szíve meg se 
gondolt, amit Isten készített az Őt szeretőknek.     

7. Kijelenti nekünk Isten Szíve mélységének titkait.  A Lélek
mindent  vizsgál, még Isten mélységeit is. Mi pedig az Isten-
től való Szellemet kaptuk, s nem e világét. Hogy megismerjük 
azokat, amiket Isten ajándékozott nekünk. (1Kor 2.9,13) 

8. Megerősödjetek a Szentlélek által.
A Szellemi dolgokat mi nem fizikai fülünkkel halljuk, hanem a 
belső emberünk fülével. A hit hallásból,  hallás Isten Igéjéből 
van. A Lélek nyitja meg a belső emberünk fülét!  
Hogy fel tudjuk fogni sugallatait! „Kinek füle van, hallja, mit 
mond a Lélek… hogy hatalmasan megerősödjetek Lelke által 
a belső emberben az Ige hallása által.                             (Ef 3,16) 

9. Mi majd az Úr dicsőségét fedetlen arccal szemléljük, elvál-
tozunk dicsőségről dicsőségre az Úr Lelke által.  (2 Kor 3,18) 
10. Szellem által szólunk és tudunk meg titkokat.
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2. Őt,  Nevemben küldi az Atya. Mindenre megtanít titeket,
eszetekbe juttatja amit mondtam nektek ( Jn 14,26) Vagyis 
Belső vezetést kapunk, egy belső hang által. Mert tinektek 
kenetetek van a Szenttől, és mindent tudtok.  (1Jn 2,20 )  

3. Bizonyságot tesz Jézusról. „ Ő tesz rólam bizonyságot, En-
gem dicsőit majd, mert az enyémből vesz és megjeleníti 
nektek.”    (Jn 16-26 16,14) 
4. A Lélek azokat szólja, miket hall, az Atyától és a Fiútól és
megjeleníti nektek a jövendőt.                                    (Jn 16,13)      
Szól hozzánk, nem feltétlen hallható hangon, hanem szelle-
münkhöz. Ez az indítás, sugallat. A jövőt a maga idejében je-
leníti meg, nem előbb. (Apostolok sem tudtak előre mindent. 
Amennyit tudnunk kell a holnapról, azt a Szentlélek megjelení-
ti nekünk. Ha bíróságra visznek, ne gondolkodjatok, mit mond-
tok… )       
5. Megeleveníti halandó testünket. Jelenlétének ereje oltal-
maz meg minket a bajoktól és betegségektől is.  „Ha annak 
Szelleme lakik bennetek, aki feltámasztotta Jézust a halálból, 
megeleveníti halandó testeiteket is a bennetek lakozó Lélek által." 

 (Róm 8,11)   

 Néhány fontos tanács:  A Szentlélek gyógyít!!! 

Áldozáskor, imában bátran, teljes hittel kérd Tőle gyógyulá-
sod! Tapasztalod majd! Sokszor a fejeden át, mintha áldana, 
végigszalad rajtad Jelenlétének és elfogadásának öröme! 
Megérintett! Megölelt. Sose felejted el! Mellékesen meg is 
gyógyultál. 
Szeresd a Szentlelket, gyöngéd Szíve van, meghatódik sose 
hagy el. Ha áldod, dicséred, kedveskedsz Neki mindig tapasz-
talod. Megismerd Őt és feltámadásának erejét! (v.ö.Fil 3,10) 
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 Jézusban mérték nélkül megvolt ez az Erő,  
bennünk is  megnyilvánulhat, mértékkel. 

                         Jézus megtehette, de mi is? 
„Aki hisz bennem, meg kell tennie azokat, amit én, sőt még na- 
gyobbakat. (Többes szám! De mi most a gyógyulásról beszélünk.) (Jn 14,12) 
          Tehát mi is megtehetjük, de hogyan, miféle módon? 
Hát olyan módszerrel kell dolgoznunk, ahogy Ő, ezért legyen ve- 
zetőnk a Biblia. A Szentlélek segít.   
„Sem hatalommal, sem erővel, hanem az Én Szellememmel.”   
Lelkem által - mondja a seregek Ura.                                 (Zak.4,6) 

           Mi a Kenet, és hogyan működik? 

Isten hatalmas Ereje az, mit mi Kenetnek nevezünk! 

De meg kell érteni: Mi hozza működésbe?  Folyamatosan meg-
van-e?  És mikor szűnik meg? Nézzük Jézust! Szüksége volt ke-
netre! De miért? Ha testet öltött volna, mint Isten, nem lett 
volna szüksége kenetre.                                                                    (Fil 6-8) 

„ De kiüresítette önmagát, szolgai alakot öltött, nem tekintette 
zsákmánynak isteni mivoltát, megalázta magát halálig, egészen  
a kereszthalálig. Ezért Isten oly nevet adott neki, amely minden 
 név fölött van, hogy Jézus Nevére hajoljon meg minden térd az  
Égben, földön, s az alvilágban s minden nyelv vallja, hogy Jézus  
Krisztus az Úr az Atyaisten dicsőségére.”   
Jézus Isten Fia volt 20 évesen is, mégsem tett csodát, míg Isten  
fel nem kente. Ezt pedig keresztelésekor kapta.       (Márk 1,9-11)                                                                                                                                                                                                                                                                                                  
Akkor megnyílt az Ég, a Szentlélek galamb képében szállt Rá:  
                                                                           Nézd meg a honlapomon! 
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                       A  Gyógyító Kenetről !!! 
          Mire való a Kenet, és hol fordul elő? 

„Azon a napon lekerül az ellenség terhe, az iga összetörik a ke-
net alatt.” Iga lehet betegség, ami megkötözöttségben tart, de 
lehetünk szellemünkben foglyok is, a gonosz szellem is tarthat 
bármi téren megkötözöttségben minket. (Iz.10,27)  ( Lk 4,14,18)    
                                       
     Jézus, miután megkeresztelkedett, a Szellem Erejével vissza-
tér a názáreti  zsinagógába, ott Izajás könyvét adják neki.                                
Felolvassa: 
 
 „Az Úr Szelleme van rajtam. Felkent engem, hogy:      
    1. Örömhírt vigyek a szegényeknek, (Igehirdetés ) 
    2. Szabadulást a foglyoknak. 
    3. Látást a vakoknak,   
    4. Meggyógyítsam az összetört szívűeket.      
    5. Hirdessem azt az esztendőt, amely kedves az Úrnak. 
 
 Amit Jézus ígért, azokat a Kenet bennünk is létrehozhatja:   

 1. Örömöt, Isten jelenlétében. 
 2. Szabadulást bűn, átokból: lehet generációs vagy saját bűn.    
 3. Látást: Isten felé vezető utamat megvilágosítja.  
 4. Gyógyulást, ha összetört a szívem.  
 5. Életem esztendei kedvesek lesznek az Úrnak. 

Jézusban mérték nélküli Isten Hatalmas Ereje!                                                                                                
Miképpen kente fel Isten Szentlélekkel és Erővel, amerre járt 
jót tett, és meggyógyított mindenkit, akit az ördög megkötö-
zött, mert Isten vele volt.”                                               (ApCsel 20,38)   
 

 

  

A Gyógyító Kenetről !!!



75

69 

 

 

 Jézusban mérték nélkül megvolt ez az Erő,  
bennünk is  megnyilvánulhat, mértékkel. 

                         Jézus megtehette, de mi is? 
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 Eszerint a Kenet átadható? Hogyan? 

Van valami ebben az Erőben, amit bizonyos anyagok el tudnak 
nyelni, és át tudnak adni. De Isten ereje bizonyos körülmények  
között adható csak át. Már az Ószövetségben is szó van a Kenet 
átadásáról:  
Illés! Kend fel Elizeust prófétává magad helyett! Elizeus éppen  
szántott, mikor Illés elsétált mellette és rádobta saját palástját. 
Elizeus azonnal követte. Máskor Illés olajjal kent fel prófétákat. 
(Olajat használ Egyházunk is: szent kenet, papok felkenése, Szűzanya 
megáldotta olaj.) 

       A Kenet mérhető 
Elizeus – Illés elragadtatása előtt – kérlelte őt: Adj nekem két-
szeres részt a benned lakó Szellemből. Megkapta. Illés után ő 
lett Izrael prófétája. Elizeus halála után pedig ugyanazon te-
metőbe éppen vittek egy halottat, amikor rablók törtek rájuk, 
ők lelökték a holtat éppen Elizeus sírjába. A halott életre kelt. 
(Miért nem támadt fel Elizeus? Mert betöltötte napjainak számát. 
(A Bibliában általában fiatalok támadnak fel, nem az öregek.)       
(Jn 14,10)  (Móz  23)    

        A Kenet fizikailag érezhető 
A Kenet fizikailag szinte tapintható, olyasmi, mit akár bőrünk-
kel is észlelhetünk. Végig fut rajtunk, mint áram, lehet meleg 
izzás, ami szétárad testünkben, könnyedség, boldogság, isteni 
jelenlét érintésével jár. Szellemünket érinti és a test átvesz  
belőle valamit.  
Jézus érezte: az Erő megy, az asszony, hogy kapott Erőt. A 
Kenet Isten Ereje, mely gyógyít s lerontja az ördög munkáját, 
amit életünkben végzett. A vérfolyásos asszonynál látjuk: 
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                 „Te vagy az én szeretett Fiam,  
                       akiben gyönyörködöm.”  
 
Jézus ekkor kapta meg a gyógyítás és a csodatétel   
ajándékát.   
Első csodáját Kánában Édesanyja kérésére tette, bár még nem 
jött el annak ideje. Jézus meg is jegyezte ezt. (Valtorta Mária láto-
mása: máshol akarta kezdeni csodáit.) 
Gondoljuk meg: ki Ő, ez a melegszívű és Fiától akkora hatal-
mat gyakorló Édesanya az életükben?  Számítunk-e Őrá? 

                             Hogy működik a Kenet? 
Vérfolyásos asszony példa: Jézus tudta: Erő, azaz kenet áradt 
ki belőle. (Görögben dinamit a szó töve.) Az, az Erő, amivel Isten 
Őt felkente, átment az asszonyba.                                      (Márk 5,25) 
„… esdekeltek, hogy ruhája szélét megérintsék, és azok mind 
meggyógyultak.”                                                           (Mt 14,34-36)-
Pál testén hordott kendőket, s kötényeket is elvitték betegek- 
hez és ők meggyógyultak, sőt még a gonosz szellemek is elme- 
nekültek tőlük.                                             (ApCsel.19,11-12  Mt 14,34-36) 
Nem ruha gyógyított. Pál valószínű megfogta őket s a Kenet  
átment. A Kenet tehát, ha kell, szaladgál? (Sarkosan mondva.) 
Lehet azt is: közösség imádkozzon zsebkendők felett, vigyétek   
betegekhez s ők meggyógyulnak. Ha furcsának találjátok, gon- 
doljatok pl. P. Pió, vagy Kis Szt. Teréz ruha ereklyéire, amit a 
beteg testrészekre helyezünk,  vagy oltalomként magunknál 
tartunk. Én P. Pió ereklyéjét jogosítványomban hordom. Még 
rendőr meg nem büntetett, nem is igazoltatott 60 éve.   
Ez babona?  Nem. Ezt a dolgot Isten Ereje, a Kenet végzi el. 
Az Atya végzi mindezt. De elvégzi!   Uram a te Igéd szilárdan 
áll az égben!                                                        (Jn 14,10) (Zsolt 119) 
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               Mikor Máriát kérve jön a Kenet 
 
Ővele, lényem bensőjéből, tehát nem kívülről, hirtelen olyan  
erő szakadt fel és áradt kifelé, mintha egy harang kondult vol-
na, és szétáradna, isteni jelenléttel és szinte elviselhetetlen 
szeretettel. De nem volt harang, csak az áramlása, ami pedig 
tűz volt. Szellemem átvette az uralkodást, erőteljes jelenléte 
miatt a test elgyengült.  
 
    A Lélek oly hatalommal jött, hogyha sokáig tartott volna, 
nem élem túl. Utána félelmetes is volt kissé a gondolat, mert 
rájöttem, hogy a szellemem milyen lesz, ha kiszabadul e földi 
sátrából! 
 
Erőteljes, Istent befogadó és boldog. Milyen tulajdonságokkal 
és képességekkel leszünk felruházva!!! 
 
Micsoda erők, micsoda mélységek, micsoda tehetségek, mily 
csodálatos isteni összefonódásunk lesz a Szent Szellemmel!  
A Szentlélekkel. Mily ismeretlen ez a világ, de milyen boldogí-
tó is! Milyen szabadok leszünk és erőteljesek, ha kiszabadul 
szellemünk a testből.                    

Égi Édesanyám küldte el a Szentlelket így nekem. Ki lehet ez 
a Szűz Mária? Isten után az első, aki kieszközli gyermekeinek 
az üdvösséget.  
Neki nem a sok szóbeli ima a fontos. Azt mondta Erzsébet 
asszonynak, éppen amikor nála voltam:  
 
Minden helyzetben és minden lelkiállapotban feltétlen 
bizalmatokat kérem!  
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                 „Hited gyógyított meg!” 
 
      A Kenet annak az életében működik, annak  
     adható át, ott gyógyít, annál, aki hisz benne!  
 
A Kenetet ma is átadhatja nekünk egy felkent szolgáló, pap, 
de akár egy vagy több imádkozó.  Erről személyes tapasztalat-
ként tudok beszámolni.  
                                    A Kenet jöhet: 
1. A Mennyei Atyától. „Bárkinek odaadom a Szent Szellemet, 
aki azt Tőlem kéri.” 
2. Amikor imádkoztak felettem, sokszor. 
3.Többször, amikor Szent Mihály oltalmát kértem.  
   Ö nagyon gyors és erőteljes hatalommal, határozottan jön,  
kissé félelmetes is.  
Míg a Szent Szellem gyöngéden, szeretetteljesen 
érkezik. 
4. Többször áldozás után.   
 
5. A legteljesebben, amikor a Szűzanyát kértem, hogy küldd 
el a Szentlelket, akivel Te oly bensőségesen egyesültél, és ez  
a szeretetáramlás köztetek isteni fokban megmaradt. 
Nézd -mondtam a Szűzanyának - Szt. Mihály jön, de milyen az, 
amikor Te küldöd el a Benned lakót? 
Azért mondom csak el, hogy milyen, hogy Máriát soha ne 
hagyjátok ki, mielőtt a Kenetért imádkoznátok!!!   

Eddig - Mária nélkül - a Lélek, a Kenet, mindig a fejem fölött 
érkezett, betöltötte testem, átfolyt rajta, Isten jelenlétének 
örömével. Volt, hogy eleséssel, forrósággal s gyógyulással járt.  
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Megtörtént eset: amikor egy beteg fiatalemberért már talán 
tízszer is imádkoztak kézrátétellel, de nem történt semmi. 
Ekkor kérték őt, higgyen kétkedés nélkül, mintha Jézus előtt 
állna, hiszen Ő a Gyógyító.  
Nem tudni, hogy csinálta ez a beteg, de amikor közeledett az 
imádkozó keze, abból tűz csapott ki, egyenesen a beteg hom-
lokára. és őt mindenki szeme láttára felemelte, vízszintesen 
lebegtette a föld felett, majd egyszerűen behajította az első 
padsor alá. Úgy gurult be, mint egy farönk, majd gyógyultan 
felállt.         Az áram agyon is csaphat minket.   

De Isten Erejének érintése gyógyít, akár repülünk, elesünk, 
       vagy akkor is, ha semmit sem érzünk. 

De azért kérjük ezt az Erőt, Kenetet, mert az értünk van!  
Igényeljük, higgyük és akkor megkapjuk. Elküldöm nektek a 
Szentlelket - mondta Jézus.  

 A miénk, gyújtsuk fel az égi áramlás kapcsolóját! 

  A Kenet egyénekre éppen úgy kiárad, mint csoportokra. 
 A hitetlenség megszakítja Isten erejének áramlását. 

Jézus, mikor hazamegy Názáretbe, gyógyítani akar. Ismeri ki 
beteg, nyomorék, lelkileg halott, hisz dolgozott nekik. De ők 
kiáltoznak, hiszen ez az ács, Mária fia, mit is képzel magáról? 
Haragra gerjedve meg akarták ölni. És nem tudta gyógyítani 
őket, csak néhányukat… 
Jézus nem haragudott rájuk, csodálkozott hitetlenségükön.  
Rajtunk is csodálkozik? Hagyjuk ezt?                         (Márk 6,1) 

Jézus azt is megtehette volna: - Atyámfiai! Hívjatok össze 4-5 
vakot, bénát stb. és  orvosokat is, ők majd tanúsítják, hogy Én 
igazat beszélek, és a gyógyulás megtörténik. De nem tette.   

74 

 Mi hozza mozgásba a kenetet? 
 A Hit 

A hit hallásból, hallás Isten Igéjéből van. Hittek, mert Jézust 
hallgatták.  Jézus: Hited gyógyított meg téged!   Sokan meg 
akarnak gyógyulni, de nem akarják az Igét hallani.  (Lk 6,19) 

A tömeg hallgatta Őt, és meggyógyultak. Igyekeztek érinteni, 
Őt, mert Erő áradt ki belőle és mindenki meggyógyult. A gyó- 
gyultak, előbb hallgatták tanításait, vagy hallottak róla. 

 A hitetlenség tönkretesz 

Jézus Názáretben nem tudod csodát tenni. „ Ki ez? Hát nem 
Mária fia?” Le akarták taszítani a mélybe. Jézus csodálkozott 
hitetlenségükön. És…el kellett menekülnie…  

  Az Erőt a Hit hozza működésbe.  A HIT nem más,  
mint elfogadás. Ha nem hiszek, nem kapok semmit. 

A hit aktiválja a Kenetet, az Erőt. „Uram nem vagyok méltó.” 
A gyógyulás együtt járt a bűn bocsánatával. (A beteget leeresz-
tették a tetőről, és Jézus kérés nélkül bocsátotta meg bűneit.)   

 Tartsunk igényt a mennyei „villamos áramra.” 

A természetben működik a villanyáram, ha megnyomom a 
kapcsolót. A természetfeletti, szellemi világban kapcsoló a 
Hit, amely beengedi áramlani az isteni energiát, a Kenetet. 
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       Azt kell mondogatnunk ilyenkor:  
 Az Erő bennem van és dolgozik testemben. 

Ilyen volt a lógó lábbal született csecsemő, az orvosok szerint, 
ha operálják, megbénulhat. Imádkoztak felette, semmi se tör-
tént. De szülei hittek, éjjel-nappal mondogatták: Igen, Isteni 
Erő érintette gyermekünket, és dolgozik a lábacskában. 
Harmadik nap fürdetéskor látták, a lábacska helyére forrt.  
Ha rögtön gyógyulunk, adjunk hálát! Ha nem, mondogassuk: 
Isten ereje dolgozik bennem!      

A gyógyulásnak két feltétele van: 

  -  Mekkora az átadott gyógyító Erő 
 -  Mekkora a Hit, amely ezt aktivizálja 

A vérfolyásos asszonynál az átadott erő tökéletes volt, mégis 
azt mondta Jézus, hogy a te hited gyógyított meg. A hit az egy 
elfogadás Istentől, akár jelen van a Kenet, akár nincs. 
Az Ige maga is gyógyulást hoz. „Figyelj szavaimra, forgassad 
szívedben, mert az Én beszédem maga az Élet, egész testnek 
pedig egészség.                                                           (Péld. 4,20-22) 

  Mi van, ha éppen senki nem imádkozik értünk? 

1. Imádkozhatunk nyelveken.
Ez olyan ima, amit a szellemünkben mondunk.            (Ef 6,18)  
„Minden imában, könyörgésben imádkozzatok szellemben a 
szentekért, állhatatosan, és könyörögve őrködjetek.’  
Nem is tudjuk sokszor, hogy miért, lehet, hogy megtér valaki, 
vagy családunkról elhárul a veszély, vagy gyógyul a betegség. 
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Már sokszor gondolkoztam, hogy Jézus mennyire érzékeny lel-
kű, milyen szelíd és alázatos szívű. És Őt a város szélére vitték, 
hogy letaszítsák, Ő pedig elment Názáretből.   

 Ha nem hiszem el a gyógyulásomat, Jézus elmegy a 
       másik városba, a másik emberhez. 

Fontos tudni, hogy a jelenlévők hite segíti a Kenet áramlását, 
míg hitetlenségük gátolja azt. A határokat saját hited szabja 
meg.                                                                                               (Mt 9,27-30)-
Jézus, Jairushoz: Ne félj, csak higgy! Hallotta két vak, követte 
Őt, Péter anyósához is. Jézus megszólította őket. - Hiszitek-e 
hogy képes vagyok gyógyítani titeket? - Igen!   És úgy lett.  

Jézus nem tudta meggyógyítani azt, aki nem hitt. „Legyen 
nektek hitetek szerint” Kinek a hite szerint? A két vak hite 
szerint.       
  Az Erő, a Kenet állandóan jelen van, csak lépj be 

       az áramlatába. 
Véssük agyunkba, szívünkbe: Isten Gyógyító Ereje, a szellemvi- 
lágban létező valóság. Működését szintén törvényszerűségek 
irányítják (akár az anyagi világban.) Bele kell lépjünk ebbe az 
áramlatba és nyerjünk áldásokat! 

Vannak, akik kérdezik: ha már itt van, miért nem nyilvánul 
meg magától?  Mert Törvények vannak!  Nekünk hitünkkel 
meg kell ragadni és együtt kell áramlanunk a Kenettel. 

E kapcsolót tartósan kell nyitva hagyni! Miért? Lehet, hogy pl. 
rákos beteg úgy gyógyul, hogy tünetei maradnak, akár tíz na- 
pig is. Ha ekkor kételkedni kezd, vége!    
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Isten Keze a Hitre mozdul! 
 

Az Istenbe vetett Hitben van valami, ami arra indítja Istent,  
hogy emberek millióin átlépve  

megérkezzen csak hozzád!!! 
 

                  Foglaljuk össze,  mi is gyógyít?  
  
                 A Kenet, és az Isten Igéjébe vetett HIT.  
      Az iga összetörik a Kenet alatt, az iga lehet betegség,  
             fizikai rabság, de lehet szellemi rabság is.  
             Vagyis az ima megváltoztatja a dolgokat. 

       A Szentlélek lehet rajtunk és bennünk 

Az Úr Szelleme van  R a j t a m, mert felkent engem…( Lk 4,18)  
A Kenet, amit Tőle kaptatok, bennetek lakozik, ez tanít meg 
mindenre, ami igaz,.. maradjatok meg benne…                (Jn 2,27) 

A bennünk lakó Kenet más, mint amelyik ránk száll.  
Ugyanaz a Szellem, de más a Kenet.  

Másképpen érzékeljük azt, amelyik ránk száll. 

Kaphatunk Kenetet képességekre, hivatásra, gyógyításra, be-
tegek, és Isten szolgálatára, stb. Növelhetjük a Kenetet imával, 
böjttel, várakozással az Úrra. A Kenetet akármelyik is az, el kell 
fogadni, és reagálni kell rá.  

A Kenet egy ajánlat, és mi dönthetjük el, hogy élünk-e vele?                                                                                                                                  
A Szentlelket és ajándékait Jézus küldi nekünk, Ő az Egyház 
Feje. 
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2. Gyógyulást pusztán hitből is meg lehet szerezni.

Isten mindenütt jelen van összes tulajdonságaival együtt, 
Ereje is. Akár van Kenet, akár nincs, csak hogy erre nagyobb 
Hitre van szükség, mint mikor valaki imádkozik a Kenet alatt 
értünk. 
Isten erejét a HIT aktivizálja. Vérfolyásos asszonynál a Kenet 
megállt és nem áramlott tovább a többire, a gyógyulásra vá-
ró, lökdösődő tömegre. 
 Isten ereje tétlen, szunnyad, amíg HITÜNK életre nem kelti. 

3. Hitünket ne a Kenetre, Isten Igéjére alapozzuk.
Azokat, kik hisznek, ezek a jelek kísérik: Ők „ördögöket űznek, 
nyelveken szólnak, és ha halálost isznak, nem árt nekik, 
betegekre teszik kezüket, azok meggyógyulnak.    (Márk 16,17) 

Nagyon jó, amikor érezzük a Szentlélek Jelenlétét, de a 
       puszta a Hit is elég.  

„Aki azt mondja a hegynek, és szívében szemernyit sem 
kételkedik, vesd magad a tengerbe, az megtörténik. Ezért 
mondja Jézus: higgyétek, hogy mindaz, amiért imádkoztok, 
megkapjátok, az megadatik nektek.”             (Márk 11, 23-24) 
(Ez megtörtént! Nézd a Függeléket!)       
Az érzéseknek semmi közük nincs az Isten Igéjébe vetett hit- 
hez. A Hit akkor is működik, ha semmit se érzünk. Ugyancsak 
lehet, hogy az imádkozó nem érez kenetet, de ha hittel teszi  
kezét a betegre, megtörténik a gyógyulás. Az ima megváltoz-
tatja a dolgokat. Mondjuk ki az Isten Igéjét és higgyük, hogy 
teljesül, amit kérünk. 
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                                 JÉZUS NEVE 

Dél afrikai varázslóknak igen nagy hatalmuk van. Fantasztikus, 
hihetetlen dogokat művelnek.  
Transzba esve a sátáni erőknek átadott varázsló tudja a jövőt, 
megmondja a városba költözött emberei sorsát: egyiknek: két 
hét múlva munkát talál, másik két hónap múlva szerencsétlen-
ségben meghal. Úgy is lett.  
Egy hittérítő egy dombon akart prédikálni. Óvták, ne menjen, 
ott a varázsló szokott. Ment. Percek múlva holtan esett össze.  
Egy hittérítő írta: „Most kiűzzük belőletek az ördögöket. Majd 
mi titeket üzenték neki vissza.” 
Egy varázsló megátkozta a szomszéd falu főnökét, és mondta, 
hogy őt vasárnap el fogja égetni. Vele mentem, hogy megszá-
molja a marháit, két napig lovagoltunk. Vasárnap váratlanul 
melege lett, hirtelen forróság öntötte el, levetkőzött, lefordult 
a lóról. Fuldoklott.                          
Ekkor a hittérítő elkiáltotta magát: Jézus Nevében megtöröm 
az átkot! Parancsot adott az ördögöknek, hogy hagyják el őt!  
A törzsfőnök hirtelen jól érezte magát, tünetei elmúltak.” 

„ Mert Isten feltámasztotta Őt a halálból, és olyan Nevet        
adott neki…”  
Egy démontól megszállt leányt öt férfi fogott le, lerázta őket, 
emberfeletti ereje volt! Azt kiabálta: Te nem tudsz kiűzni! De 
igen! Jézus Nevében azonnal jöjjetek ki!  37 ördög hagyta el, 
ezek meg is nevezték magukat.    
    „ Mert nagyobb az, aki bennem van, mint aki a világban 
van.”  Ezt tudatosítsuk magunkban! 
Itt sem volt kenet, de volt Jézus Nevébe vetett hit. Nem dol-
gozhatunk mindig Kenettel, de Isten Igéje mindig kéznél van! 
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A Szentlélek ereje áramlik 
 

… „Amikor majd eljő az Igazság Lelke, Szelleme, elvezet 
titeket a teljes igazságra, mert nem magától szól, hanem azt 

mondja, amit hall, és az eljövendőt hirdeti.  Engem dicsőit, az 
Enyémből vesz, amit kijelent nektek”  (Jn 16,13-14) 

  A Szentlélek az ajándékait, Jézus akarata szerint osztogatja.  
„Az ünnep utolsó napján Jézus így kiáltott:  
- „Ha valaki szomjas, jöjjön hozzám és igyék.” 
- „Aki hisz bennem, annak bensőjéből ÉLŐ VÍZ FOLYAMAI 
ömlenek.” 
          Ebből következik, hogy a Szentlélek Erő, Kenet,  
                  mely úgy folyik, áramlik, mint a víz. 

Ezeket a Szentlélekről mondta Jézus, amit majd kapnak az 
apostolok, mert akkor még nem adatott meg a Lélek, mert 
Jézus még nem dicsőült meg. 

         A Szentlélek erejének átadása 
A Kenet átfolyhat egyik emberből a másikba:  Jézus összehívta 
őket, és hatalmat adott nekik az ördögűzésre, és a gyógyításra 
                                                                                             (Máté 10,1) 
  -  Mester! Valaki a te nevedben ördögöt űz, de nem tartozik 
közénk. Ezért megtiltottuk neki.  -  Ne tiltsátok meg! 
Ez az ember nem kapott erőt, kenetet, de JÉZUS NEVÉBEN ké-
pes volt erre. Talán hallotta és  HITÉVEL TETTE mindezt, külön 
kenet, megbízás nélkül. Ebből következik, hogy:  
Jézus Nevéből áradó Erő, Kenet, képes gyógyítani, s hatalmas 
dolgokat művelni. 
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       Ő az élet alapelve,  
 az élet minden rezdülése mögött Ő áll: 

Világmindenségben, a földön, a lelkekben, akár a Mennyben 
is. Bár megértené a világ, hogy Isten Szellemének, (Erejének) 
életereje nem csak  Hit és Kegyelem, hanem egy  tökéletes 
válasz az emberi szükségekre. 

1. A Kenet átvihető egyik emberről a másikra, ez lehet ruhán ,
kendőkön át is. 
2. Kiűzi a gonoszt a Kenet Ereje.
Jézus lement egy sík helyre, vele sok tanítvány és nép Júdeá-
ból és a tengermellékről, és akit tisztátalan szellemek gyötör-
tek, meggyógyultak. Mindenki meg akarta érinteni, mert Erő 
árad ki belőle.”                                                                                 ( Lk 6,17) 

- De kiűzte őket Jézus BESZÉDÉVEL is.  (Mt 8,16 ) A 10 lepráshoz 
hozzájuk sem ért, csak mondta: Menjetek… 
- A százados és szolgája: Uram nem vagyok méltó… Mivel 
hittél, legyen hited szerint… 
- Királyi tisztviselő és fia:  Fiad él… 

3. A Kenet gyógyít.     És akik nem hiszik ezt?
Ahhoz, hogy az áldást megkapjuk, tudni kell, hogy létezik. 
Sokan hibbantnak tartják a karizmatikusokat, nem hiszik: hogy 
ha Isten  ereje létezik, jelen van, miért nem nyilvánul meg ma-
gától, mint a többi természeti erő, mint pl. a villám, orkán, 
földrengés, stb.  

Legyen áldott drága szívük és kétkedő fejük, nem szántak 
időt arra, hogy mélységeiben olvassák a Bibliát. Így nem is 
tudják, hogyan lehet ebbe az Erőbe belekeveredni.  
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 A kenet nem folyamatos, mert belehalnánk. 
       Miért?  

 MERT A KENET ERŐ !!! 

Jézus mérték nélkül kapta a kenetet, mert nem volt halandó, 
olyan volt, mint Ádám bűnbeesés előtt. Nem tudták megölni 
(názáretiek..letaszítsák…de ő eltávozott, kenyérszaporítás: királlyá 
tennék, de áthaladt köztük.)  

Jézust nem ölték meg! „Senki sem veszi el életemet, hanem 
én teszem le magamtól.” Jézusnak van hatalma letenni, és 
ismét felvenni azt.                                                        (Jn. 10-18) 

Mi emberek csak mértékkel kapjuk, mert sokáig nem tudnánk 
elviselni a Kenetet. Remegést érzünk, tüzet a Kenet alatt, vagy 
kimegy az erő a lábunkból, máskor beterít minket, miként egy 
palást.  A Gyógyító Erő erős, de fel is emelkedik.    

       Nézzük a világ új felfedezéseit: Bámulatos.      
  Nézzünk bele a szellemi birodalomba: Félelmetes. 

 (Ezt én is tapasztaltam, és Te is fogod.) 

 A Gyógyító Kenet gyümölcsei 

Isten Szelleme, a Kenet, érzékelhető és valóságos, legalább 
annyira, mint a villanyáram, vagy bármilyen természeti erő. 
Sőt sokkal inkább. Sokan földre esnek érintésekor. 
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 Ez az Erő mindig jelen van. Ha nyelveken 
     imádkozunk. 

Barátnőmmel szoktunk kettesben egy asztal mellé leülni, és 
nyelveken imádkozni, akármeddig. Pontosabban addig, míg 
nem száll le ránk a Lélek Jelenléte. De legalább egy órát szá-
nunk rá induláskor. 
Egy idő után lehet 5 perc, vagy egy óra, leszáll ez az Erő. 
Akkora melegség és akkora öröm valamiféle béke, boldogság 
mérhetetlen nyugalom. Nem tudsz tovább imádkozni nyelve-
ken, ha akarnál sem, mert tudod, nincs is már miért.  Tudod, 
hogy imádra az Úr felelt. Már csak boldogan hálákat adunk. 
Ezt az elfogadó örömteli érzést, egymástól függetlenül, egy-
szerre kapjuk meg.  

Minden megoldásért lehet imádkozni. Juli barátnőm kérte,  
imádkozzunk, mert  nem tud a szomszéd kutyájától aludni, 
mintha az ablaka alatt vonyítana egész éjjel.  Imádkoztunk. 
Következő éjjel nem vonyított. Elajándékozták a kutyát.  

Volt, mikor Julika szomszédjába új lakók jöttek, minden éjjel 
gyanús teherautók rakodtak, káromlások közepette. Ő meg 
nagyon félt. Nyelvimánkra a tulajdonos eladta a házat. Lakók 
mentek.    
Van problémád? Akkor imádkozz nyelveken!  Ha nem érzel 
kenetet, működjön puszta hited. 
Vetheted hitedet Isten Igéjébe, az is működik.  „Beteg valaki 
köztetek? Hívja az egyház öregjeit, (papokat, a hitben erőseket,) 
ők imádkozzanak, kenjék meg olajjal az Úr Nevében.” Mert a 
HITTEL mondott ima megmenti a beteget, meggyógyítja, és a 
bűnei is megbocsáttatnak.”  
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 Jézus válasza a hitetleneknek: 
    Amit  Én szólok, SZELLEM ÉS ÉLET     (Jn 6,63 )

 „Higgyétek, amit kértek, megkapjátok, megadatik nektek…” 

4. A kenet sokszor látható, felhő formájában is.  Fehér felhő-
re, vagy sűrű ködre hasonlít, fényes is lehet, hasonlít a tenger 
hullámaihoz mozgásában. Isten dicsősége töltötte be a házat: 
a felhő miatt nem tudták szolgálatukat végezni. (Krón Könyve ) 
)5,13) 
Mikor Istent közösen dicsérjük, leszállhat az áhítat és nyomá-
ban ez a hömpölygő felhő, vagyis Isten dicsősége, ekkor sokan 
elesnek, Meggyógyulnak. A tömeg hite vonzza le ezt. 

        Összefoglalva:  
A Kenet meleg izzás, úgy érzed, valami elborít, könnyedség, 
isteni jelenlét. Kerülj bele ebbe a jelenlétbe. Ez az Erő addig 
működik, amíg hiszel. Nem jön, ha hited gyenge, vagy nem 
feltétlen.  Hinned kell akkor is, hanem látod, vagy nem érzed. 

A kenet úgy hullik alá, mint az eső. Sőt a Biblia korai, és késői 
esőnek hívja. (Jakab 5,7) Az Úr esőként jön mondta Hóseás pró-
féta.  Péter Kornélius házában: Isten Szelleme leszáll.    

Ezt én is megtapasztaltam egyszer: Húgomnak kevés időt ad-
tak orvosai, érte imádkozva kértem a Szentlelket. Hirtelen zu-
hogni kezdett az eső a szobában az első emeleten. Hatalmas 
cseppekben, úgy mintha egy függöny csupa rojtokból állna, és 
azok egymásután zuhannának le. De csak kettőnket vett körül. 
1-2 percig, mégsem lettünk nedvesek és ő még sokáig élt.  

Jézus válasza a hitetleneknek:
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Kívánd és kérd a Szentlelket, Őbenne mérhetetlen  
               gazdagság van elrejtve számodra. 
 
A nyelvek imája, amit elsőnek ajándékoz, a szellemünkből 
fakad. A bennünk lakozó Lélek által. Ilyenkor a szellemünk 
imádkozik, és ezt ezért értelmünk nem érti.  
De mindenki kaphat sugallatokat is.  

                                      A Sugallatokról, 
                       tapasztalataim szerint:                                                         

 Akármennyit is beszéltem Jézushoz, nem hallottam rendkívüli 
kedves hangját, ahogy mondják. De sokszor ima közben, vagy 
csendben, bejött egy teljesen új megoldás, „válasz” mire nem 
gondoltam volna soha. Tudás valamiről: egy új megoldásra de-
rítetett fényt.  Nahát! Csodálkoztam. Sose gondoltam hogy ez 
Istentől jöhet. Nem vagyok én méltó. Természetes gondolat!  
Rá sem hederítettem és a tanácsaira sem.  
Natália Nővér szigorúan rám szólt: Jézus azt mondja, hogy 
lábbal taposod sugallatait. De nem vagyok méltó. Persze hogy 
nem. De Ő a bűnöshöz is szólhat. Figyelj Rá! Nem gondolkodás 
eredménye a sugallat. Hirtelen, csendben jön. Csak ott terem. 
Mindig az első gondolat a jó.     
Ez ügyben megkérdeztem Kerkai György jezsuita atyát. (Kerkai 
Jenő, a KALOT létrehozójának testvérét) Mikor vacsoráztattam a 
plébánián a kisegítő atyát, a híres teológust. 

Mondta, igenis ez lehetséges, mindenki kap, aki imádkozik, su- 
gallatokat, ez nem rendkívüli dolog, csak a Bibliával összhang-
ban legyen és békés lelkiállapot járjon nyomában.  
Bár megnyugodtam, évekbe telt, mire el is hittem. 
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                   Jézus Nevének ereje 

Ha kimondjuk, meghajol az Ég, a föld, és a pokol. Ha gyakorol-
nánk, hatalmas dolgokat művelnénk, a saját, akár országunk 
ügyeiben is!!!    
„Akik hisznek, őket ezek a jelek kísérik: Ördögöket űznek Ne-
vemben, új nyelveken szólnak, kígyókat vesznek fel…halálost 
isznak…Betegekre vetik kezüket, és azok meggyógyulnak!!!”  
                                                                                      (Márk 16-18 )                                                                                                                                                           

Ebből következik, hogy a Szentlélek Erő, Kenet, amely úgy 
folyik, áramlik, mint a víz. 

Mindezeket  a Szentlélekről mondta Jézus, amit majd kapnak 
az apostolok, mert akkor még nem adatott meg a Lélek, mert 
Jézus még nem dicsőült meg. 

            A Szentlélek erejének átadása 

A kenet átfolyhat egyik emberből a másikba: 
  -  Jézus összehívta őket és hatalmat adott nekik ördögűzésre 
és a gyógyításra (Máté 10,1) 
  -  Mester! Valaki a te nevedben ördögöt űz, de nem tartozik 
közénk. Ezért megtiltottuk neki. 
  -  Ne tiltsátok meg! 
Ez az ember nem kapott erőt, kenetet, de JÉZUS NEVÉBEN 
képes volt erre. Talán hallotta Jézus beszédét és  HITÉVEL 
TETTE mindezt, külön kenet, megbízás nélkül.  
 
Ebből következik, hogy Jézus Nevéből kiáradó Erő, ill. Kenet, 
képes gyógyítani, és hatalmas dolgokat művelni. 
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Nekem mondta, te lábbal taposod indításait. Mert szól hoz-
zád, és mindenkihez!  Reggel sorold el, mit akarsz vagy kell 
tenned. Kérdezd meg:  - Jézus, jó lesz így? Segíts, azt tegyem, 
amit akarsz. És légy csendben.   
 
Indítást kapsz.. Ez a dolog így kezdődik. Hirtelen az egyikhez 
nagyobb kedvet érzel, vagy eszedbe jut egy új szempont, ami 
eldönti a dolgot. Vagy közbejön valami, és más irányt szab. 
 
Egyszer csak jön egy teljesen új gondolat, nem következtetés, 
sem egy gondolatsor vége, nincs kapcsolata az előzőkkel. 
Hirtelen fény gyúl benned és meg vagy győződve, hogy ez a 
helyes. Örömmel és késztetéssel jár.  

Ő így kezd el beszélni minden lélekkel, aki Rá figyel.  Csendben 
légy!  Nem szabad állandóan beszélned. Rá figyelj, de mindezt 
önként, nem feszítve, és nagy szabadságban.  
 
Mások azt mondják, ez a lelkiismeret szava. Mi azt, hogy több!    
Az gyökér, ez már a virág! 

Jézus hozzáfűzte: ezentúl semmiért nem aggódhatsz! Semmi 
félelem nem lehet benned. Ha pl. baj ér, nem kell tipródnod, 
hogy mászol ki belőle. Neki adod és kész!   
               Megjön a megoldás, erőlködés nélkül.  
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Kerestem misztikusokat, mit mond Jézus nekem. De rájöttem, 
és Te is tudd, hogy Jézust saját lelkedben találod meg, olyan 
közel van hozzád, ha látnád, éreznéd leheletét. Beszélgetni 
akar veled! Ő mindig felel neked:  
Ezért fontos figyelned a sugallatokra. Ne vágyódj okvetlen ar-
ra, hogy Jézus szóljon, és ha nem, sírva fakadsz, mint én, hogy 
nem szeret. Gondolj arra, hogy Isten: Lélek. Mindig sugalmaz, 
„szól” lelkünkhöz, ha figyelünk Rá, ha imádkozunk. 
( Biblia: az ember test, lélek és szellem.)      (1Tesz 5,23) Zsid 4,12-13)  
 
Isten sokfélekép szól népéhez (próféták) de nemcsak hallható-
an, hanem bensőnkhöz, tudatunkhoz, szellemünkhöz is.    

              De Jézus tovább oktatott a Nővér által:    
„Gyermekem, annyiszor áldom meg életed, segítelek előbbre, 
ahányszor Rám gondolsz és Velem foglalkozol. Napi teendői-
det elsőként Velem beszéld meg, akkor lelkedben meghallod 
szavamat, vagy indításomat. Ezt el kell fogadnod, és eszerint 
cselekedned. Ha bizonytalan vagy, tégy lelkiismereted szerint. 
Én megáldom utadat, mert Hozzám fordultál először.”   

 -  Akármi történik - segített Natália nővér - azonnal Jézushoz  
fuss. Tőle kérj mindent. Mondd Neki: nehéz volt… vagy: ugye 
vártál? Soha nem léphetsz ki Jézusból! Ez az állandó élet Ve-
le,az Örök Élet előíze! A Szűzanya segít, hogy tisztán láss, és 
mindig: csak J é z u s! 
 
 -  Mit jelent, hogy Vele beszéljem meg napi programjaimat, 
hiszen nem hallom a választ? 
 -  Jézus - VALAKI!  Másképpen kell bánnod Vele! Nem ilyen 
hitetlenül!  
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   Te adsz csodás tanácsot és nagy bölcsességet.       
 
 Bölccsé teszel és megtanítasz az útra, amelyen járnom kell, 
„Tanácsot adok neked, szemem rajtad nyugszik.” szól az Úr.                                                                               
.                                                                            (Iz 28,29 Zsolt 32,8)  
Bölcsesség útjára tanít engem az Úr, vezet engem az igazság 
egyenes ösvényén. Így, mikor járok, semmi nem gátolja meg 
az én járásomat, és ha futok, nem botlom el.       (Péld 4,11-12)  
 
Mert az Úr ád bölcsességet, az Ő szájából tudás és értelem 
származik.                                                                     (Péld 2,6 3,3)  
Szeretet és hűség ne hagyjon el soha, kösd nyakadba, és írd  
fel szíved táblájára. – mondja az Úr nekem. 
 
Az Úr Lelke: bölcsesség és értelem Lelke, a tanács s erősség 
Lelke, a tudás, és az Úr félelmének Lelke nyugszik rajtam.  
                                                                                                                (Iz. 11,2)  
Istené vagyok a Krisztus Jézusban, Aki bölcsességül adatott 
nekem. Tőle jön igazságom, szentségem és megváltásom..     
                                                                                                          (IKor 1,30)  
A mi Urunk, Jézus Krisztus Istene, a dicsőség Atyja adja meg 
nekem a bölcsesség és kinyilatkoztatás Lelkét, hogy meg-
ismerjem, milyen reménységre hívott meg engem, S milyen 
gazdag ez az Ő felséges öröksége a szentek között. Milyen 
mérhetetlen nagy a hatalma rajtunk, hívőkön.      (Ef 1,17-19)  
 
Nekem kenetem van a Szenttől. Tőle kaptam. Ez a kenet meg-
tanít engem mindenre, és ez igaz, nem hazugság. Ahogy tanít, 
úgy akarok megmaradni Őbenne.                    (IJn 2,20 27 Kol 3,16)    
Az Ő Igéje lakjon bennem gazdagon minden bölcsességben!   
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 IMÁK  
 
                   Imádkozom Isten Igéit, hogy  
              bölcsességet és kijelentést kapjak,  
 
mert a titkok az Úré, a kinyilatkoztatott dolgok az enyém és az 
én gyermekeimé mindörökké, hogy e törvény minden szavát 
megtartsuk.                                                                                 (MTörv 29, 29)  
Áldott legyen az Úr Neve örökké! Mert Övé a bölcsesség és 
hatalom. Kinyilatkoztat mélységes és elrejtett dolgokat. Tudja, 
mi rejtőzik a sötétségben. Nála lakik a világosság.  
 
Hálát adok Neked, mert bölcsességet, szent erőt adsz nekem 
Istenem!                                                                         (Dán 2,20.23)  
 
Kiálts Hozzám és Én felelek s nagy dolgokat mondok neked, 
megfoghatatlanokat, amelyeket nem tudsz.                    (Jer 33,3)  
Én vagyok az Úr, Istened, hasznosra tanítalak, és olyan úton 
vezetlek, amelyen járnod kell.                                        (Iz 48,17)   
 
A Bölcsesség és kinyilatkoztatás Lelkét kértem Atyám 
hogy megismerjelek.  
Kegyelmed bőséges gazdagságával árasztottál, bölcsességgel 
és értelemmel ajándékoztál a Te nagy szerelmedből.    (Ef 1,17)                                
(Gal 1,6 Ef 1,7 )  

Hogy vigasztalást nyerjen szívem, összeforrva a szeretetben 
eljussak a megértés gazdagságára: vagyis az Isten titkának, a 
Krisztusnak ismeretére, akiben a bölcsesség és tudomány 
minden kincse rejlik.                                                                    (Kol 2,2-3)  

Hálát adok Atyám, hogy megmutatod éltem útjait: betöltesz 
örömmel Orcád előtt.                                                             (ApCsel 2,28) 
Isten velem van. Kiszabadít minden nyomorúságból, és ad 
nekem kedvességet és bölcsességet az emberek előtt.                   
(ApCsel 7,9-10)  
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       El vagy keseredve?  
Isten beszéde hozzád mindenkor megvigasztal 

Jézus az Úr a testem, lelkem és szellemem felett.        (Fil 2,9-11) 

Annak Lelke lakik bennem, ki feltámasztotta Jézust a halálból. 
Ugyanaz, aki feltámasztotta Jézust a halálból, megeleveníti az 
én halandó testemet is az Ő bennem lakozó Szentlelke által.  

                                                                              (Róm 8,11)  
Én a Krisztus Jézusban vagyok, ki bölcsességül adatott nekem 
Istentől. Tőle jön igazságom, szentségem és megváltásom.    

      (IKor 1,30)  
Az Úr az én Pásztorom, nem szűkölködöm.                (Zsolt 23,1) 
Az én Istenem betölti minden szükségemet az Ő gazdagsága 
szerint dicsőségesen a Krisztus Jézusban.                      (Fil 4,19) 
Mindenre van erőm a Krisztusban, aki engem megerősít.(Fil 
4,13)  
Nem félek semmitől és nem aggódom semmiért.         (Fil 4,6) 
Minden gondomat Rád vetem Jézusom, ahogy kérted, mert 
tudom,  gondot viselsz rám. (I Pt 5,7) Hű az Úr, aki megerősít 
engem és megőriz a gonosztól.                                  (2Tessz 3,3)  
Én Krisztus Teste vagyok. Megváltást kaptam az átoktól.  

      l(Gal 3,139)  
Betegségnek nincs hatalma felettem, mert Jézus bűneimet 
Magára vette, betegségeimet Ő viselte s a fájdalmaimat Ő 
hordozta.                                                                         (Mt 8,17)  
Jézus az én bűneimet Maga vitte fel testében a fára, hogy 
meghalva a bűnnek, az igazságnak éljek. Az Ige szerint Jézus 
sebeivel gyógyultam meg. (IPt 2,24)  
Testem teljes és tökéletes egészségben működik, mert be-
tegségemet Jézus viselte, és fájdalmaimat Ő hordozta.  

 Az Ő Szent Sebeivel gyógyultam meg. (Iz 53,4-5) 
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Isten Szeretete kiáradt szívembe a Szentlélek által.   

És az Ő szeretete gazdagon lakozik bennem. (Róm 5,5) Testem  
a bennem lakozó Szentlélek temploma. Istentől kaptam Őt.   
 
Nem vagyok magamé. Nagy volt az én váltságdíjam: Jézus 
Szent Vére.  
Bennem a Krisztus gondolatai vannak, ezért csak olyan gondo-
latot, indulatot, érzést és célokat engedek meg, melyek az Ő 
Szent Szíve szerint valók.                                                 (Kor 2,16)  
 
Jézusom segíts, hogy a Lélek gondolatai éljenek bennem, a-
mely élet és békesség.                                                               (Róm 8,6)  
 
Hit van szívemben és nem kételkedem, megvallom hitemet. 
Mert Jézus az én hitem szerzője, fejedelme és bevégzője.  
 
Isten szava eleven és hatékony, áthatóbb az minden kétélű 
kardnál.  Behatol az értelem és a lélek, az ízek és velők elá-
gazásaihoz, és megítéli szívünk gondolatait és szándékait.   
                                                                             (Zsid. 4,12-14 12,2 ) 
 
Nagyobb Ő, aki bennem van, mint aki a világban van. Az Ige 
birodalmában maradok, amely a Felségesnek rejteke, így a 
gonosz nem illethet engem. Az Ige világosságában járok.  
                                                                    (IJn 4,4 16 5,18 Zsolt 9,1)  
 
Istentől születtem, a bennem lévő hit legyőzte a világot. 
                                                                                                 (IJn 5,4)  
Jézus hatalmat adott nekem, hogy a kígyókon s skorpiókon 
tapossak, és az ellenség minden erején: és semmi nem árt-
hat nekem.                                                                       (Luk 10,19)   
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       El vagy keseredve?  
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           Felöltöm a hit pajzsát s az ellenség  
                minden tüzes nyilát kioltom.  
                                     (Ef 6,16)  
 Kiszabadultam a jelenlévő gonosz világból.                         (Gal 1,4)  

Isten engem Jézussal együtt feltámasztott és ültetett Vele 
együtt a hatalom helyére, a mennyei trónra.                    (Ef 2,6)  

Krisztus Igéje lakik bennem gazdagon, minden bölcsességben. 
                                                                                 Róm 8,31)Kol 3,16)  
Isten velem van, az én oldalamon áll. 
 Én meghallom a Jó Pásztor hangját, és az idegenét nem köve-
tem. Minden dolgomat az Úr Jézusra bízom. Mindenben Őreá 
hagyatkozom. Így gondolataim és útjaim az Ő akarata szerint 
valók. Ezért terveim megvalósulnak, és útjaimra áldás száll. 
                                                                          (Jn 10,27. 5. Péld 16,3)  
Isten alkotása vagyok, akit ujjá teremtett Jézus Krisztusban. 
Isten az, ki segíti akaratomat és cselekvéseimet, jó kedvéből. 
                                                                        (Ef 2,10 Fil 2,13)  
Mennyei Atyám! Elkezdted bennem a munkálkodást, hiszem 
be is végzed azt, Jézus Krisztus eljöveteléig.                   (Fil 1,6)  
Az Ige megtartója s cselekvője vagyok. Alávetem magam az 
Istennek. Ellenállok az ördögnek, és az ördög elfut előlem. 
Közeledek Istenhez és Isten is közeledik hozzám.  
Nincs bennem félelem, mert Isten nem hagy el, sem el nem  
távozik mellőlem.                                          (Jk 1,22 4,7-8 Zsid 13,5) 
 
Isten Országa bennem van, mely megtérés, békesség, öröm  
a Szentlélek által.                                                      (Lk 17,21 Róm 14,17) 
Mivel bő mértékkel mérek, bőven mérnek nekem. Sőt ráadást 
is adnak. Mert az Igére hajtom fülem s meghallom azt. Mivel 
bőséggel vetem el szívemben az Isten Igéjét, ezért százszoros 
termést hozok és bő lesz aratásom.                       (Mk 4,20 23.24)    
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                 AGGODALOM, FÉLELEM VESZ KÖRÜL?  
       Isten beszéde, ígéretei megvigasztalnak minket:  

Meg van írva: Békességem büntetése Jézus Krisztusban volt. 
Krisztus az Ő keresztjének Vére által szerzett nekem békessé-
get. Ezért békességben járok.  
Isten békessége uralkodik szívemben, és hálás vagyok ezért. 
Én Krisztus Teste (mert az Egyház is az) vagyok, a sátánnak 
nincs hatalma felettem. Jóval legyőzöm a gonoszt. (Iz 53,5 Kol 
1,19 3,15 IKor 12,27 Róm 12,21)  
 
Én Istentől vagyok, aki bennem győzelmet arat, mert nagyobb 
Ő, aki bennem van, mint aki a világban van.                    (IJn 4,4)  
Kiszabadultam a jelenlévő gonosz világból, mert ez az Isten 
akarata.                                                                                 (Gal 1,4)  
Nem félek a gonosztól, mert Te velem vagy, a Te Igéd és a Te 
Lelked vigasztalnak engem.                                           (Zsolt 23,4)  
Uram, szívem Rád támaszkodik, ezért megőrzöl engem teljes 
békében, mivel Benned bízom.                                       (Iz 26,30)  

Istenem kegyelmedből vagyok, ami vagyok, cselekedeteimet 
megáldja hozzám való nagy kegyelmed. Ezért Te adsz nekem 
békességet.                                                        (Iz 26,12 IKor 15,10)  
Jó az Úr, erősség szorongatás idején, ismeri a Benne bízókat. 
                                                                                                                 (Nah 1,7)  
Az Ő igazsága által vagyok erős, elkerül a nyomorúság, nem 
kell semmitől sem félnem. Elkerül a rettegés, nem is 
közelíthet hozzám.                                                            (Iz 54,14)  
Egy ellenem készült fegyver sem lesz sikeres és minden nyelv, 
amely ellenem perbe száll, megszégyenül. Ez az Úr szolgáinak 
öröksége a győzelem, amit neki adok - mondja az Úr. (Iz 54,17)  
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          Elrejtesz engem Orcád rejtekében 

És az emberek zendülése elöl: sátradban őrzöl engem a perle-
kedő nyelvektől. (Zsolt, 31.20) Én az Úr eltörlöm jármod keresztfáit 
s kimentelek téged a nyomorgató kezéből.     (Zsolt, 31.20)  (Ez 34,27)  

 Örvendezem előtted Istenem, az aratók örömével. 

 Mert az ellenség terhes igáját, vesszejét és az engem 
       nyomorgatónak botját összetörted.            (Iz 9,3)  

Eltávozik a gonosz terhe az én vállamról, igája nyakamról, 
 és megsemmisül az iga a kenet alatt. 

 Eltávozik rólam az ellenség igája, 
 és terhe vállamról eltávozik.        (Iz 10,27 14,25)

Megesküdött a Seregek Ura: úgy történik, ahogy elrendelem. 
Kiesik a szög, mit szilárd helyre vertek, letörik és a földre hull. 
Összetörik a teher, mely rajta volt. Mert ezt mondta az Úr.  
(Iz 22,24-25)  
Ki az Úrral verseng, mennydörög felette az Égben.  
Az Úr megítéli a föld határait, királyának hatalmat ad, felemeli 
felkentjének szarvát. Ezért a gonosz ellenségek elvesznek, és 
szétszélednek azok, kik hamisságot cselekszenek. (1Sám 2,10 
Zsolt 92,9)  
Uram, Te kiszállsz néped szabadítására. Választottaid  
segítségére sietsz. Szétzúzod a főt a gonosz házában: nyakig 
feltárod hamisságát.                                                        (Hab 3,13)  
Többé nem nyomorgathatnak az álnokság fiai, mert Te Uram 
békességet szereztél nekem, és ellenségeimtől megvédesz.   

          (2Sám 7,10-11)  
Az Úr megment ellenségeimtől, még az ellenem jövők között 
is felmagasztal engem, megszabadít az erőszakos emberektől. 
.                                                                                          (Zsolt 18,48)   
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     Az Úr Őriz engem, mint szeme fényét  
 
Mivel az Úrnak része vagyok, és az Ő népéhez tartozom, 
körülvesz engem, gondja van rám. Mint a fészkén felrebbenő 
sas fiai felett lebeg, úgy terjeszti ki felettem szárnyait, felvesz 
és tollain emel engem.                                            (MTörv 32,10-12)  
 
Mint repülő madársereg, úgy oltalmaz engem a Seregek Ura 
megszabadít ellenségeimtől.  Átmegy közöttük és megment 
engem.                                                                                    (Iz 31,5) 
Köszönöm Uram, hogy kegyelmedben és szerelmedben meg-
váltottál engem. Felveszel, és hordozol engem minden nap. 
                                                                                                (Iz 63,9)  
Velem voltál anyád méhétől fogva, hordozlak születésed óta 
– így szól az Úr – öregségedig Én vagyok, és őszülésedig Én vi-
sellek: Én teremtettem és Én hordozom, Én viselem, fenntar-
tom és megszabadítom.                                                  (Iz 46,3-4)  
Tűzfal leszek körülötted és megdicsőítem Magamat benned. 
                                                                                                (Zak 2,5)  
Én megyek előtted, és az egyenetleneket kiegyenesítem, az 
ércajtókat összetöröm és leütőm a vas zárakat.          (Iz 45,2)  
 
Mikor vízen mész át, Én veled vagyok, és ha folyókon, nem 
merülsz el. Ha tűzben jársz, nem égsz meg, lángja sem perzsel 
meg téged.                                                                                             (Iz 43,2)  
Az Úr Orcájának angyala megszabadít engem. Az Úr megvál-
tott engem. Kegyelemből és szerelméből felvesz, és hordoz 
engem minden nap.                                                            (Iz 63,9)  
Ahogy Jeruzsálemet körbe veszik hegyek, úgy vesz körül en-
gem az Úr, aki az én szabadításom és üdvösségem Istene, 
mostantól mindörökké. Ámen.                                (Zsolt 125,2)    
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 Látok szemeimmel, hallok füleimmel, 
 megtérek téves utamból és meggyógyulok. 

Az Úr rendelései helyesek, megvidámítják szívem, parancsola-
ta megvilágosítja szemem. Az Úr megnyitja a vakok szemeit, 
felemeli a megalázottakat. Szereti az Úr az igazakat.  

     (Zsolt 19,8)  (Zsolt 146,8) 
Atyám, áldalak, mert megnyitod a vakok szemeit s kihozod a 
foglyokat a tömlöcből, és a fogházból a sötétségben ülőket. 
(Gondolhatunk a bűn, a megkötözöttség fogságára.)   (Iz 42,7) 

Az Úr bölcs nyelvet adott, hogy erősíteni tudjam beszédem-
mel a megfáradtat. Reggel már felserkenti fülem, hogy meg-
halljam Őt, miként a tanítványok. Megnyitotta fülem,  nem 
voltam engedetlen, hátat nem fordítottam Neki.     (Iz50,4-5)
A könyvtekercsben rólam írták: Íme, jövök, hogy teljesítsem 
akaratodat.  
Parancsaidban gyönyörködöm Istenem! Törvényeid szívem 
közepébe írtam.  Ne tagadd meg Irgalmadat, kegyelmed és 
hűséged őrizzenek meg engem.                               (Zsolt 40,7 8 11)  
Az Úr nem rejtőzik el többé, ha tanításáról letérnék jobbra - 
balra, meghallom kiáltását mögöttem: 

       „Ez a helyes Út, ezen járjatok.”                  (Iz 30 21)  
Vakok szeme nyílik, süketek hallanak. A látók szemei, hallók 
fülei figyelmeznek és a hebehurgyák szíve ismerni tanulja a 
bölcsességet, és a dadogók nyelve világosan beszél.       
(Iz 35,5 32,3 4)  
Mennyei Atyám! Szemem Rád szegezem, fülem Hozzád haj-
tom, szívem ismerni tanul Téged. Szám szívesen, világosan 
beszél Rólad.  Mindenkor megvallom hitemet és hirdetem 
jóságodat!  

98 

  Megtartom az Úr parancsait és élek 

Megtartom tanításait, őrzöm, mint a szemem fényét. Legelte-
tem szemem ellenségeimen, az ellenem támadó gonoszokon 
mulat majd fülem.                                            (Péld 7,2 Zsolt 92,11)  

De az én szemem Istenem Rajtad csüng. Te kihúzod a tőrből 
lábamat.                                                                (Zsolt 25,15 141,8) 

Uram gyógyító írral kend meg szemem, hogy lássak,   (Jel 3.18) 
minden helyzetben felismerjelek Téged: Szemléljék szemeim 
törvényeid csodálatosságát.                                       (Zsolt 119.18)  

Úr Jézus, Néked adom a szívem, szemeim megőrzik útjaidat. 
 (Péld 23,26) 

Szemem tágas országot tekint át és teljes díszben, 
dicsőségében látom majd Királyomat.        (Iz 33,17) 

       Azt mondja az Úr:  
Elkísérem útjukon a vakokat, s vezetem ösvényükön. Előttük a 
sötétséget világosítom, göröngyös utjaikat egyengetem.  
Megteszem és őket el nem hagyom.                               (Iz 42,16)  

Azon a napon a süketek meghallják a Király szózatát, elmúlik a 
homály és a sötétség, és látni fog a vakok szeme.  
(Gondoljunk arra, hogy amikor Jézust és tanítását, a Mennyei Atyát 
megismertük, vakságunk elmúlt, és mennyivel másképp látunk 
mindent!)       (Iz 29,18) 
 Mennyei Atyám! Jézus Nevében kérlek, adj nekem halló fület, 
hogy meghalljam, mint mond a Lélek az Egyháznak, és mit 
mond nekem, az Egyház gyermekének.     (Jel 2,11 17. 29. 3,6,13) 
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  A fiúság Lelkét kaptuk 

Nem a szolgaság lelkét kaptam, hogy félelemben éljek, ha- 
nem a fiúság lelkét, Ő az, Aki által az mondhatom Neked:   
Abba! Atyám!  
A Szentlélek maga tesz tanúságot lelkemben arról, hogy én 
Isten gyermeke vagyok! Ha pedig gyermeke, akkor örökös is. 
Krisztusnak társörököse. (Előtte azonban itt a földön nehézsége-
ket kell elviselnem, legyőznöm.)                                    (Róm 8,15-17)  
Ha elfáradok, gyöngeségemben segítségemre siet a Lélek, 
mert még azt se tudom, miért s hogyan kell helyesen imád-
koznom. De Ő, Maga, a gyönyörűséges Szentlélek esedezik 
értem (az Atyánál) kimondhatatlan fohászkodásokkal.  

       (Róm 8,26-7) 
 És Ő, aki szívemet is vizsgálja, ismeri lelkem kívánságait, 
közbenjár értem és teljesíti azokat. Ezért nem könyörgöm 
hitetlenül naponta családom s szeretteim megtéréséért. 
Inkább hálát adok, hogy már megkaptam.  
Jóságában megajándékoz szívem kívánságaival. 

 Ezért, ha eszembe jutnak, dicsőítem, áldom és elmondom  
a Szentléleknek, hogy szeretem. Ő a leggyöngédebb szívű a 
három Isteni Személy közül. Mikor bocsánatot kérünk, Ő 
emeli fel legelőször jogarát és mondja: „Én felmentem őt!” 

Ott fúj, ahol akar. Ha szereted Őt, könnyedén és hirtelen ott 
terem érezhetően bensődben és akkor megtapasztalhatod 
áradó, szerető Jelenlétét, az elfogadás örömét, ahogy vagy! 
Ha édeskésnek találod, akkor még nem találkoztál Vele!  De 
ha hívod hozzád is eljön, és megváltozik bensőd.  

 Miért van ez így? Mert a fiúság lelkét kaptuk. 

100 

 A Szentlélek Igéi a Bibliában.

 Jézus megígéri Lelket: 

„Ha szerettek, tartsátok meg parancsaimat,  
Én meg majd kérem az Atyát  

és más Vigasztalót ad nektek: az igazság Lelkét, 
Aki örökké veletek marad. (Jn 14,16) 

„A világ nem kaphatja meg, mert nem látja 
és nem ismeri.  

De ti ismeritek, mert bennetek van 
 és bennetek marad.” (Jn 14,17) 

„ S a Vigasztaló, a Szentlélek, akit majd nevemben küld  
az Atya, megtanít benneteket mindenre és 

eszetekbe juttat mindent, amit mondtam nektek.” (Jn 14,26) 

Köszönöm Atyám, hogy a Szentlélek nálam lakik és bennem 
marad.  Mindenre megtanít engem, eszembe juttat mindent, 
amit Jézus mondott. Az igazság Lelke elvezet engem minden 
igazságra. Nem magától szól, hanem azt mondja, amit Tőled 
hall Atyám. És a jövendőt is megmondja nekem. (pl. melyik a 
helyes utam Istenhez. 

 Drága Jézus! Szentlélek Téged dicsőít meg mindenkor. 
 Belőled merít, mert minden, mi az Atyáé, a Tiéd is. 

     (Jn 16,13-15)   

A Szentlélek Igéi a Bibliában.
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        Ki vagyok választva az engedelmességre  
                és Jézus Vérével való meghintésre 

Kegyelem és békesség bőven árad rám! (1 Pt 1,2)  
 

„Hálát adok az Atyának, hogy kiválasztott engem  
a Szentlélek megszentelő erejéből az engedelmességre és  

a Jézus Krisztus Vérével való meghintésre.” 

Én megtartom parancsait, ezért Istenben maradok, Ő is én-
bennem. Ezt abból a Lélekből ismerem meg, hogy bennem 
marad, amelyet nekem adott.                                          (1Jn 3,24)  
Abból tudom, hogy Benne élek, Ő meg bennem, hogy a ( saját) 
Lelkéből adott nekem. Mennyei Atyám, hálát adok Néked a 
Szentlélek közléseiért, ajándékainak szétosztásáért. (Zsid 2,4) 
(1Jn 4,13)  
 
                    „Mennyei Atyám, hálát adok Néked,  
                           hogy Jézus Krisztus kegyelme,  
                                 az Atyaisten szeretete  
                és a Szentlélek közössége velem van.”  
                                                  (2Kor 13,13) 

„Kérem az Atyát, Aki más Vigasztalót ad 
nektek, az Igazság Lelkét. A világ nem kaphatja meg,  

mert nem látja és nem ismeri.  
De ti ismeitek, mert bennetek van  

és bennetek marad.” (Jn 14,17) 

Atyám, köszönöm Neked a Szentlelket. Segíts, hogy soha meg 
ne szomorítsam Őt! Ámen.  
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            Isten az, aki pecsétjével megjelöl  

Egyesültem az Úrral és egy lélek vagyok Vele.          (1Kor 6,17)  
 
Nem e világ lelkét kaptam, hanem az Istentől eredő Lelket, 
hogy felismerjem azokat, amiket Isten ajándékoz nekem az Ő 
nagy kegyelméből.                                                           (1Kor 2,12)  

Feltárja nekem Isten, Szentlelke által, mit szem nem látott, 
fül nem hallott és az emberi szív meg sem gondolt, azt, amit 
Isten készített az Őt szeretőknek. A Lélek ugyanis mindent át-
lát, még Isten mélységeit is.                                         (1Kor 2,9-10)  

Testem a bennem lakó Szentlélek temploma, Akit Istentől 
kaptam, nem a magamé vagyok, mert nagy volt az én vált-
ságdíjam.                                                                    (1Kor 6,19-20)  
Én megtisztultam és megigazultam Jézus Krisztus Nevében, 
Istenem Lelke által.                                                     
 
 „Isten az, aki minket megerősít és felken Krisztusban.     
                          Pecsétjével megjelölt minket  
és foglalóul a szívűnkbe árasztotta a Lelket.”   (2 Kor 1,21-22) 

Az Úr ugyanis Lélek, ahol az Úr Lelke, ott a szabadság.  
 

„Mi pedig mindnyájan,  
akik födetlen arccal tükrözzük vissza  

az Úr dicsőségét, a dicsőségben fokról fokra  
Hozzá hasonlóvá változunk át, az Úr Lelke által.” (2Kor 3,17-18)  
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            IMÁK A SZENTLÉLEK KIÁRADÁSÁÉRT  

Az Istennek és a Báránynak trónjából az élet vizének tiszta    
folyója árad, amely ragyogó, mint a kristály.  
Én ebből a vízből iszom. Ezért soha meg nem szomjazom. 
(Gondoljunk hitünkre, Jézus Testére és Vérére, amit  
a szentáldozásban magunkhoz veszünk.)  

Én beteljesedem az élet vizével, és bensőmből az élő víznek 
folyamai ömlenek elő.                                           (Jel 22,1 Jn 4,14 7,38)  

Aki abból a vízből iszik, amit Én adok,  
az nem szomjazik meg soha többé,  

mert a víz, amelyet Én adok,  
örök életre szökellő vízforrás lesz benne.” 

„Aki szomjazik, jöjjön utánam és Igyék,  
aki hisz Bennem: bensőjéből az Írás szavai szerint  

élő vizek folyamai fakadnak.  
Ezt a Lélekről mondta, amelyben  

a Benne hívők részesülnek.” 

„Aki szomjazik, jöjjön el és vegye az élet vizét ingyen.”  
                                                                                            (Jel 22,17) 

 „Mindnyájan, kik szomjúhoztok jertek e vizekre mind, és ti  
is, kiknek nincs pénzetek, vegyetek és egyetek, pénz nélkül s 
ingyen.”                                                                                (Iz 55,1)  
Hálát adok Atyám, hogy megitatod a szomjú lelkeket, és jól-
lakatod az éhezőt.                                                          (Jer 31,25)  
Így szól az Úr:Íme újat cselekszem, most készül, a pusztában 
utat szerzek, folyót a sivatagban, hogy választott népemnek 
inni adjak.                                                                     (Iz 43,19-20)   
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   Nem okozok szomorúságot a Szentléleknek. 
 
 Köszönöm Atyám a Szentlelket, Általa hatalmas dolgokat 
cselekszel bennem. Ő gyümölcseit adja nekem.      (Gal 3,5)  

„Szentlélek gyümölcsei: szeretet, öröm, békeség, türelem, 
kedvesség, jóság, hűség, szelídség, önmegtartóztatás. Ezek 
ellen nincs törvény.”                                                      (Gal 5,22)  

A Szentlélekkel, hittel várom a megigazulás reménységét.  
                                                                                            (Gal 5,5)  
A Szentlélek tetszése szerint akarok élni és járni és a test 
kívánságait nem követem.                                     (Gal 5,16.25.)  
Mennyei Atyám megadja nekem dicsőséges gazdagságáért  
hogy hatalmasan megerősödjek az Ő Lelke által a benső 
emberben.                                                                                      (Ef 3,16)  
Krisztus a szegletkő. Belőle épül fel az Úr szent temploma.  
Én is az Isten hajléka leszek, a Szentlélek által.      (Ef 2,21-22)  

Nem okozok szomorúságot az Isten Szentlelkének, Akivel  
meg vagyok jelölve a megváltás napjára.                   (Ef 4,30)  

Mindenkor hálával Istennek, mert szeret. Kezdettől fogva 
kiválasztott, hogy a Szentlélek megszentelő erejéből és a 
hitem által megváltást nyerjek. 
Azért hívott meg az Úr, hogy részem legyen Jézus Krisztus 
dicsőségében.                                             (2Tessz 2,13-14) (Tit,3,5-7)  

Megmentett, nem azért, mert igazak voltak tetteim, hanem 
Irgalmasságból. Mert újjászülettem Szentlélekben, a Tőle ka-
pott megújulás fürdőjében. Őt Jézus, bőven árasztja rám,  
hogy megigazuljak,az örök élet reménybeli örökösévé váljak.   
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Hálát adok, mert bő záport adsz örökségedre, és a lankadót 
megújítod. Ám ha kiárasztod Lelkedet, megújítod a föld 
színét és megújulok én is.                              (Zsolt 68,10 104,30)  

Köszönöm Atyám, hogy újra kiárad ránk a Lélek a magasból  
s a pusztaság termőföldé válik. (Ha reményt vesztett vagyok, 
 a Szentlélek újra és újra felüdíti lelkemet, lelkedet.) (Iz 32,15) 

Az Úrban bízom, ezért olyan leszek, mint a víz mellé ültetett 
fa, mely gyökereit a folyó felé bocsájtja. Nem félek, ha jön a 
hőség, leveleim zöldelnek s a szárazság idején is gyümölcsöt 
termek.                                                                            (Jer 17,7-8)  
Mennyei Atyám, hiszem, hogy ígéreteid teljesülnek, mert  

 azt mondod Igédben: 

 „Amint az eső és a hó lehull az égből és nem tér oda vissza, 
hanem megöntözi a földet, termővé, gyümölcsözővé teszi, 
hogy magot adjon a magvetőnek és kenyeret az éhezőnek, 
épp úgy lesz szavammal is, amely ajkamról fakad. Nem tér 
vissza Hozzám eredménytelenül, hanem végbe viszi 
akaratomat, és eléri azt, amiért küldtem.”            (Iz 55,10-11)  

Hálát adok Atyám, mert kiárasztod Lelkedet a szomjúhozóra, 
és áldásaidat csemetéimre. Kegyelmedből növekednek, mint 
a fűzfák vizek folyásainál s így szólnak: „ Én az Úré vagyok.”  

      (Iz  44,3-5)  
Köszönöm Atyám, hogy jóságodból megmentettél minket, 
nem mert igazak voltunk, hanem irgalmasságból, a Lélekben 
való újjászületés, és megújulás fürdőjében. Akit Üdvözítőnk 
Jézus Krisztus bőven árasztott ránk, hogy megigazuljunk s az 
örök élet örököseivé váljunk.                                           (Tit 4-7)   

106 

 Kiárasztom Lelkemet minden emberre 

 Az utolsó napokban - mondja Isten: 

„Kiárasztom Lelkemet minden emberre 
és prófétálnak fiaitok és lányaitok,  

az ifjak látomásokat látnak,  
az öregek álmokat álmodnak. 

Csodákat teszek fenn az égben 
és jeleket adok lenn a földön… 

mielőtt eljön az Úrnak  
nagy és nyilvánvaló napja… 

Aki segítségül hívja az Úr nevét, üdvözül 
(ApCsel 2,17) 

Atyám kérlek Téged, Igéd szerint, töltsd ki a Te 
Szentlelkedet minden emberre! 

Atyám, Te arra bíztatsz Igédben: Az Úrtól kérjetek esőt a késői 
eső idején. Atyám, Jézus Nevében kérem a szent esőt Tőled a 
kései eső idején! (A kegyelem esőjét: Szentlélek kiáradását.)  

Imámra az Úr záporesőt ad, füvet a mezőn. Imámra készíti és 
adja a Szentlélek hatalmas kiáradását az elveszettekre, hogy 
az Úrhoz térjenek.                                                              (Zak 10,1)

Köszönöm Atyám hogy kellő időben áldásos esőt rendelsz 
nekem.  (Ez 34,26) 

Köszönöm Atyám, hogy megnyitod nekem az Ég csatornáit  
és reám árasztod áldásodat bőségesen.                    (Mal 3,10) 
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                              Kedves Olvasóim!  
                   Kedves Testvéreim Jézusban!       
                     Tudtátok, hogy nincs halál?  
 
A Mennyország előszobájában élünk és vagyunk. Csak a látás 
hiányzik és a gyönyörűségek, amik várnak. Egyszer csak nyílik 
mindenkinek egy ajtó és Jézus áll mögötte. Akkor meglátjuk 
azt a ragyogó, szeretettel ölelő szempárt, amit teremtésünk 
pillanatában láthattunk – mondta.  
Jézus beszélt a mennyországról Alicjának: ( Egyház által elfo-
gadott misztikus.)     
 
„A Mennyország Én vagyok. Ha a Mennyben vagy, 
Bennem vagy, bármiféle korlátok nélkül, amelyek 
most a testből fakadnak.   
 
Egész lényeddel fogsz érinteni és Velem lakozni. És 
minden mennyország lesz benned: öröm, az egyre 
növekvő teljesség érzése. Az egyre tökéletesebb 
csodálat. Béke és vigasztalás. 

                 Állandó tökéletes öröm lesz ott!   
 
És tökéletes szépség, dinamikusabban s egyre gaz-
dagabban. A boldogsággal való betöltekezés. 
Szeretettel fogsz telítődni. Szeretni fogsz, s vágyni 
fogsz még jobban szeretni.” 
 
(Alicja Lenczewska (1934-2012) Lengyel Agape Kiadó) 
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   Jézus utolsó szavai: koronázzák Atyja ígéreteit 

Köszönöm Jézus, hogy Atyád ígéretét megcselekedted. Mert 
nem akartál árván hagyni minket. Ezért elküldted  

az apostoloknak, és nekünk is Szentlelkedet: 

„Kiárasztom rátok Atyám ígéretét. Maradjatok a 
városban, amíg erő nem tölt el benneteket  

a magasságból.” (Lk,24,49) 

„De amikor leszáll rátok a Szentlélek,  
erő tölt el benneteket, és tanúim lesztek… 
egészen a föld végső határáig.” (ApCsel1,8)  

„És amikor elérkezett a pünkösd napja, ugyanazon a helyen 
mindnyájan együtt voltak. Egyszerre zúgás támadt az égből, 
mintha heves szélvész közeledett volna, s egészen betöltötte 
a házat,ahol egybegyűltek. Majd lángnyelvek lobbantak és 
szétoszolva leereszkedtek mindegyikükre.  
Mindnyájukat betöltötte a Szentlélek, s különböző nyelveken 
kezdtek el beszélni, ahogy a Lélek szólásra indította őket.” 
(ApCsel 2,1-4)  

Mert Jézus, miután az Isten jobbja felemelte, kiárasztotta 
 az Atyától megígért Szentlelket, ahogy látjátok  

és halljátok.  (ApCsel 2,33)  
Köszönjük Mennyei Atya, köszönjük Üdvözítő Jézus a Szent- 
lelket, Aki máig itt van velünk, erősít, megszentel, és elkísér 
minket, amíg meg nem érkezünk Hozzád. (A földet jelenléte 

nélkül az emberiség a sátáni erőkkel már rég elpusztította volna.) 
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Natália Nővér a böjtről. 
Mondtam, hogy én nem tudok betegségem miatt, kérdezze 
Jézust mit csináljak?  Válasza az volt, hogy fontosabb a nyelv 
böjtje. Mert nem elég, ha csak valaki kenyéren vízen böjtöi,  
az fontosabb, hogy ne legyen bennünk harag, szeretetlenség.  
 
„Hiába imádkoztok kitárt karokkal, ha egyszer bántjátok a 
felebarátot. Még véres az ajkatok s már gyaláztok engem.” 
Utalt Jézus a szentáldozásra.  
Natália nővér: Jézus azt mondja még, hogy először meg kell 
térnünk, utána lehet böjtölnünk, de a megtérés fontosabb,  
és hogy egymásnak sohasem szabad szomorúságot okozni.  

Jó! – mondtam - De ha nem sikerül mindig ez a dolog? 
- Jézus irgalmának szeretete, jósága, akkora, hogy állandóan 
irgalmasságot nyerünk, nemcsak a gyóntatószékben - nem a 
súlyos bűneink esetén. Ha ezeket megbánjátok, és Hozzám 
jöttök, csókot adok érte. Ha tízszer elestek, akkor tíz csókot 
kaptok.  
Egészen átmelegedett akkor a szívem és mondtam, hogy én 
szeretném az Úrjézusnak valahogy viszonozni ezt, kérdezze 
meg, hogy nekem mit kell tennem, hogy kell viselkednem, 
hogy tetszésére legyek.  
Ekkor mondta a nővér erre nincs is szükség, mert Jézus már  
az ő szavába vágott és azt mondta önnek: 
- „Te csak azt mondd, hogy szeretsz engem! És csakis ezt 
mondd!”   

- Hát én sokat dolgozom: patika, utána plébánia, este nem 
tudok már imádkozni, zuhanok ágyba. Csak annyit mondok 
Jézusnak napközben, hogy szeretem. Ez elég lenne? 
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 A Szentlélek Jézus Lehelete, Őt dicsőíti mindig.  
 
         De hogyan éljünk Jézus örömére?  
        Mit mondott erről nekem Natália Nővér? 

   Erről készített velem interjút Bocsa József piarista atya: 
Nalália nővér 2 évig nálam lakott. Este munka után kérdeztem 
mindenről. Éjjel beszélt Jézussal, reggel mondta a válaszát ne-  
kem.  Életem legszebb időszaka volt. És meghatározta azt.   
                 Elmondom Neked is, hátha segít. 

Az első döbbenetes találkozásom Öregcsertőn volt, akkor is-
mertem meg. Molnár Gyula, nagy Szűzanya-rajongó kért meg,   
vigyem el  Öregcsertőre, ott van egy nővér, aki nagyon közeli 
kapcsolatban van Jézussal. Persze nagy örömmel vittem el, és 
már az első beszélgetés is számomra nagyon megrendítő volt.  
 
Később két évig Natália nővér nálam lakott, amikor Csorba 
Benedek atya, öregcsertői plébános beteg lett, kórházba és 
szanatóriumba került.  
Ez alatt teljesen megváltoztatta lelkiéletemet, mindent neki 
köszönhetek. Segített közel kerülni Jézushoz.  
 
 A találkozáskor nagyon kedvesen fogadtak, atya is és ő is, de 
Natália nővér mindjárt azzal kezdte, hogy nagyon meg kell 
nekünk semmisülnünk az Úrjézus előtt, mert az Úrjézust csak 
az alázatosság vonzza.     
Mondtam, hogy hát én is bűnös vagyok. Legnagyobb megdöb-
benésemre mondta, hogy boldog lehetek, hogy van mit bán-
nom. Mert minél jobban megsemmisülünk, az annál jobban 
vonzza Jézust.  

 

 

 

 

 

 

 

De hogyan éljünk Jézus örömére?

Natália Nővér a böjtről.
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Natália Nővér a böjtről. 
Mondtam, hogy én nem tudok betegségem miatt, kérdezze 
Jézust mit csináljak?  Válasza az volt, hogy fontosabb a nyelv 
böjtje. Mert nem elég, ha csak valaki kenyéren vízen böjtöi,  
az fontosabb, hogy ne legyen bennünk harag, szeretetlenség.  
 
„Hiába imádkoztok kitárt karokkal, ha egyszer bántjátok a 
felebarátot. Még véres az ajkatok s már gyaláztok engem.” 
Utalt Jézus a szentáldozásra.  
Natália nővér: Jézus azt mondja még, hogy először meg kell 
térnünk, utána lehet böjtölnünk, de a megtérés fontosabb,  
és hogy egymásnak sohasem szabad szomorúságot okozni.  

Jó! – mondtam - De ha nem sikerül mindig ez a dolog? 
- Jézus irgalmának szeretete, jósága, akkora, hogy állandóan 
irgalmasságot nyerünk, nemcsak a gyóntatószékben - nem a 
súlyos bűneink esetén. Ha ezeket megbánjátok, és Hozzám 
jöttök, csókot adok érte. Ha tízszer elestek, akkor tíz csókot 
kaptok.  
Egészen átmelegedett akkor a szívem és mondtam, hogy én 
szeretném az Úrjézusnak valahogy viszonozni ezt, kérdezze 
meg, hogy nekem mit kell tennem, hogy kell viselkednem, 
hogy tetszésére legyek.  
Ekkor mondta a nővér erre nincs is szükség, mert Jézus már  
az ő szavába vágott és azt mondta önnek: 
- „Te csak azt mondd, hogy szeretsz engem! És csakis ezt 
mondd!”   

- Hát én sokat dolgozom: patika, utána plébánia, este nem 
tudok már imádkozni, zuhanok ágyba. Csak annyit mondok 
Jézusnak napközben, hogy szeretem. Ez elég lenne? 
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 A Szentlélek Jézus Lehelete, Őt dicsőíti mindig.  
 
         De hogyan éljünk Jézus örömére?  
        Mit mondott erről nekem Natália Nővér? 

   Erről készített velem interjút Bocsa József piarista atya: 
Nalália nővér 2 évig nálam lakott. Este munka után kérdeztem 
mindenről. Éjjel beszélt Jézussal, reggel mondta a válaszát ne-  
kem.  Életem legszebb időszaka volt. És meghatározta azt.   
                 Elmondom Neked is, hátha segít. 

Az első döbbenetes találkozásom Öregcsertőn volt, akkor is-
mertem meg. Molnár Gyula, nagy Szűzanya-rajongó kért meg,   
vigyem el  Öregcsertőre, ott van egy nővér, aki nagyon közeli 
kapcsolatban van Jézussal. Persze nagy örömmel vittem el, és 
már az első beszélgetés is számomra nagyon megrendítő volt.  
 
Később két évig Natália nővér nálam lakott, amikor Csorba 
Benedek atya, öregcsertői plébános beteg lett, kórházba és 
szanatóriumba került.  
Ez alatt teljesen megváltoztatta lelkiéletemet, mindent neki 
köszönhetek. Segített közel kerülni Jézushoz.  
 
 A találkozáskor nagyon kedvesen fogadtak, atya is és ő is, de 
Natália nővér mindjárt azzal kezdte, hogy nagyon meg kell 
nekünk semmisülnünk az Úrjézus előtt, mert az Úrjézust csak 
az alázatosság vonzza.     
Mondtam, hogy hát én is bűnös vagyok. Legnagyobb megdöb-
benésemre mondta, hogy boldog lehetek, hogy van mit bán-
nom. Mert minél jobban megsemmisülünk, az annál jobban 
vonzza Jézust.  

 

 

 

 

 

 

 

Natália Nővér a böjtről.
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   „Simulj hozzám minél többször a szeretet által!” 

 Ezt mondta most önnek azonnal Jézus 

- Ó,  az elég lenne? És mi lesz az éjjeli virrasztásokkal, amiket 
ígérgettem? – kérdeztem -, de nem tudtam betartani.  
- Nem kell virrasztani, csak ha Jézus azt kéri. Annyit dolgozik, 
nem lehet, éjjel fönt legyen. Azt tegye mindig, mit Jézus kér, 
amit lelkében úgy gondol, hogy Jézus ezt szeretné.  

Ha Jézust meg akarja ölelni, akkor csak önmagában keresse. 
Jézus minden lélekben jelen van. Aki szereti, ott diadalmasan. 

- És mi van azzal, aki halálos bűnt követ el? Jézus elhagyja? 
- Nem, a halálos bűnben élőket se hagyja el, csak ott Jézust 
megostorozva láttam, szörnyen nézett ki és indult a szenve-
dés kertjébe.  
- Hát, bárcsak én se szomorítanám meg Jézust!  
- Hát akkor vigyázzon kettőre! – mondta Natália nővér. 

Az önszeretetre és a Sátánra. Mert rendszerint ez a kettő visz 
minket a bűnbe. Én már tudom, ha megszólalnak, melyik.  De 
nem is ez a fontos. Adok egy fontos tanácsot, ha megfogadja.” 

- Persze megfogadom - mondtam. Mert arra gondoltam, ez  
egy nagyon érdekes furcsa ház, mert Natália beszél, hol Jézus 
meg közbeszól – ilyen helyen még nem voltam, ezért rögtön 
rávágtam, hogy megtartom. .  
Hát az volt a tanács:  nem szabad se a sátánnal, se az önsze-
retettel soha vitába szállni. Rá kell hagyni, azonnal Jézushoz 
futni! Döbbenetes!    Én rágódtam ezeken…és ott nincs Jézus.) 
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 Igaz hogy minden ünnepen felajánlom: ezentúl mindennap 
szentórát tartok reggel vagy este, de rendszerint elalszom 
rajta, reggel meg nem tudok olyan korán felkelni munkaidő 
előtt.  
És ez engem nagyon bánt, úgy gondolom, hogy én sehol sem 
tartok, és ez biztos nem tetszik Jézusnak.  
De Jézus még azt is hozzátette Natália nővérnek - amikor így 
közbeszólt - hogy nekem eszembe se jusson mást csinálni!  
 
  - Csak nézni kell Jézust, rágondolni, megölelni, csendben 
figyelni és hagyni, Ő növekedjen és mi meg kisebbedjünk. 
Jézus és a lélek, ez a krisztusi szerelem: élvezni őt, érezni  
tekintetét. 
Benne kell megpihenni, mindezt teljes tétlenségben. Jézus 
engem úgy tanított, hogy ilyenkor testben alszunk, lélekben 
ébren élünk.  
 - Néha mintha én is éreznék ilyesmit főleg a miséken. Imád- 
kozom, mintha aludnék, csukódik a szemem, de élénken be-
szélek Jézushoz. Ez ilyesmi lehet, valaminek a kezdete?  
- Meg kell ezt nagyon vizsgálni! 
- De hát hogy vizsgáljam meg én ezt?  
 
- Hát a hatását kell megnézni. Az Ő vele való találkozás egyik 
hatása, hogy egy pillanat alatt, egy örökkévalóságot élünk át.  
De még ennél is fontosabb, hogy változás legyen bennünk. 
Ilyenkor meg kell változnunk. Változik gondolatunk, érzésünk 
és cselekedetünk is. Vagyis minden más lesz. Ez a találkozás 
megtérít.  És sokszor kell megtérni!. Na és ki tudja, hogy mi 
történik, ha két szerelmes találkozik? Hát senki!  Mert nem 
mondják meg. mondta a nővér.   
(Bár nem beszélt mély kapcsolatáról Jézussal, de utalt rá.) 
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   „Simulj hozzám minél többször a szeretet által!” 

 Ezt mondta most önnek azonnal Jézus 

- Ó,  az elég lenne? És mi lesz az éjjeli virrasztásokkal, amiket 
ígérgettem? – kérdeztem -, de nem tudtam betartani.  
- Nem kell virrasztani, csak ha Jézus azt kéri. Annyit dolgozik, 
nem lehet, éjjel fönt legyen. Azt tegye mindig, mit Jézus kér, 
amit lelkében úgy gondol, hogy Jézus ezt szeretné.  

Ha Jézust meg akarja ölelni, akkor csak önmagában keresse. 
Jézus minden lélekben jelen van. Aki szereti, ott diadalmasan. 

- És mi van azzal, aki halálos bűnt követ el? Jézus elhagyja? 
- Nem, a halálos bűnben élőket se hagyja el, csak ott Jézust 
megostorozva láttam, szörnyen nézett ki és indult a szenve-
dés kertjébe.  
- Hát, bárcsak én se szomorítanám meg Jézust!  
- Hát akkor vigyázzon kettőre! – mondta Natália nővér. 

Az önszeretetre és a Sátánra. Mert rendszerint ez a kettő visz 
minket a bűnbe. Én már tudom, ha megszólalnak, melyik.  De 
nem is ez a fontos. Adok egy fontos tanácsot, ha megfogadja.” 

- Persze megfogadom - mondtam. Mert arra gondoltam, ez  
egy nagyon érdekes furcsa ház, mert Natália beszél, hol Jézus 
meg közbeszól – ilyen helyen még nem voltam, ezért rögtön 
rávágtam, hogy megtartom. .  
Hát az volt a tanács:  nem szabad se a sátánnal, se az önsze-
retettel soha vitába szállni. Rá kell hagyni, azonnal Jézushoz 
futni! Döbbenetes!    Én rágódtam ezeken…és ott nincs Jézus.) 
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 Igaz hogy minden ünnepen felajánlom: ezentúl mindennap 
szentórát tartok reggel vagy este, de rendszerint elalszom 
rajta, reggel meg nem tudok olyan korán felkelni munkaidő 
előtt.  
És ez engem nagyon bánt, úgy gondolom, hogy én sehol sem 
tartok, és ez biztos nem tetszik Jézusnak.  
De Jézus még azt is hozzátette Natália nővérnek - amikor így 
közbeszólt - hogy nekem eszembe se jusson mást csinálni!  
 
  - Csak nézni kell Jézust, rágondolni, megölelni, csendben 
figyelni és hagyni, Ő növekedjen és mi meg kisebbedjünk. 
Jézus és a lélek, ez a krisztusi szerelem: élvezni őt, érezni  
tekintetét. 
Benne kell megpihenni, mindezt teljes tétlenségben. Jézus 
engem úgy tanított, hogy ilyenkor testben alszunk, lélekben 
ébren élünk.  
 - Néha mintha én is éreznék ilyesmit főleg a miséken. Imád- 
kozom, mintha aludnék, csukódik a szemem, de élénken be-
szélek Jézushoz. Ez ilyesmi lehet, valaminek a kezdete?  
- Meg kell ezt nagyon vizsgálni! 
- De hát hogy vizsgáljam meg én ezt?  
 
- Hát a hatását kell megnézni. Az Ő vele való találkozás egyik 
hatása, hogy egy pillanat alatt, egy örökkévalóságot élünk át.  
De még ennél is fontosabb, hogy változás legyen bennünk. 
Ilyenkor meg kell változnunk. Változik gondolatunk, érzésünk 
és cselekedetünk is. Vagyis minden más lesz. Ez a találkozás 
megtérít.  És sokszor kell megtérni!. Na és ki tudja, hogy mi 
történik, ha két szerelmes találkozik? Hát senki!  Mert nem 
mondják meg. mondta a nővér.   
(Bár nem beszélt mély kapcsolatáról Jézussal, de utalt rá.) 
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Rám nézett és azt mondta: „Jézus szenvedett értem és én is 
szeretnék szenvedni, hiszen annyira szeretem őt.” 

Natália Nővér az ítéletről. 
Natália nővér beszélt nekem az ítéletről, hogy milyen is ott az 
Úrjézus?  „Egyszer Jézus vállán sírtam, és azt mondtam:  
- Hogy lehet, hogy te megteremtetted a Poklot?  

Ekkor Öregcsertőn Jézus elvitt engem egy lélek ítéletére. Egy 
öregember volt, aki többször ült a börtönben gyilkosságért s  
a falu is rettegett tőle. Meghalt. Gondoltam, nem is kell érte 
imádkoznom, biztos elkárhozott, fölösleges lenne.  
És akkor Jézus elvitt ennek az embernek az ítéletére. De nem 
kárhozott el, mert ez utolsó pillanatban megbánta a bűnét. 
Csak egy gondolata volt, de Jézus elfogadta ezt tőle. 
 
Láttam azt is, amikor ez a lélek az ítéletre ment, mellette volt 
az őrangyala, de a sátán is ott volt. Az őrangyal védelmezte, a 
sátán vádolta: ez az ember az enyém volt egész éltében.  
 
 - És mit csinált a Szűzanya? 
 - Ő mikor az ítélet zajlik, imádkozik a lelkekért. Tiszteletben 
tartja Jézus fönségét és akkor már nem szól bele, csak imád-
kozik.  
Az a legnehezebb, hogy ilyenkor egyedül van a lélek! Jézus és 
a lélek. De nem kárhozott el az ember. És akkor a sátán nagy-
mérgesen Jézus felé fordult:    
 - Te nem vagy igazságos! Ez az ember egész életében enyém 
volt, és Te nem engeded a kárhozatba őt, én csak egy bűnt kö-
vettem el és megteremtetted nekem a Poklot.  
Akkor Jézus szeretettel odafordult a Sátánhoz: 
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- „Pl. mondják: finnyás, vagy ez, vagy az vagy, akkor legjobb 
egyetérteni, igen, lehet, és rögtön Jézushoz kell szaladni: 
 - Nézd, milyen vagyok, Jézusom, segíts! - Semmit sem szabad 
engedni, mi Jézus szeretetétől elválasztana minket. Ha hallod, 
amit az önszeretet vagy a sátán mond, akkor erre figyelj! 
    És nem mondhatod azt, hogy holnap majd jobb leszek!” 
 - Márpedig szoktam mondani és ilyen elhatározásokat tenni, 
de valójában nem vettem észre hogy sokat javultam volna.  
Azt gondolom, hogy semmit.  

 - Ne is törődjék vele! Jézusnak kell gondoskodnia mindenről. 
Bármi történik, ön kapott egy feladatot és csak azzal kell tö-
rődnie. És ki ne lépjen soha Jézusból, a vele való állandó egye-
sülésből. Ha nem sikerült, bánja meg és csókot kap Jézustól.  
És mi Jézus csókjának a lehelete? Hát maga a Szentlélek.  

Jézus most üzen önnek valamit: 
- „Ha kedvetlen vagy, az a sátán műve. Ilyenkor mondd, hogy 
Jézusom szeretlek, köszönöm, oly jó vagy és a sátán eltűnik.” 

- Jaj, Natália nővér, Ön olyan nagyon kedves, megvigasztalt 
abban is, amik engem bántottak. Kedvesen rávezetett, hogy 
mit kíván Jézus. Bárcsak Jézus ilyen lenne hozzám az ítéletkor, 
mint Natália nővér!   
Ekkor Natália nővér láthatott valamit, mert e pillanatban el-
kezdett kiáltozni:  
- „Jézus, Jézus, bárcsak megvakulnék, s bárcsak megbénulnék, 
vinnének a bolondok házába, bár csak szenvedni tudnék még 
többet érted.” 
Akkor látta, hogy én csodálkoztam, ámuldoztam, hogy ki akar 
itt szenvedéseket kérni? 
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Rám nézett és azt mondta: „Jézus szenvedett értem és én is 
szeretnék szenvedni, hiszen annyira szeretem őt.” 

Natália Nővér az ítéletről. 
Natália nővér beszélt nekem az ítéletről, hogy milyen is ott az 
Úrjézus?  „Egyszer Jézus vállán sírtam, és azt mondtam:  
- Hogy lehet, hogy te megteremtetted a Poklot?  

Ekkor Öregcsertőn Jézus elvitt engem egy lélek ítéletére. Egy 
öregember volt, aki többször ült a börtönben gyilkosságért s  
a falu is rettegett tőle. Meghalt. Gondoltam, nem is kell érte 
imádkoznom, biztos elkárhozott, fölösleges lenne.  
És akkor Jézus elvitt ennek az embernek az ítéletére. De nem 
kárhozott el, mert ez utolsó pillanatban megbánta a bűnét. 
Csak egy gondolata volt, de Jézus elfogadta ezt tőle. 
 
Láttam azt is, amikor ez a lélek az ítéletre ment, mellette volt 
az őrangyala, de a sátán is ott volt. Az őrangyal védelmezte, a 
sátán vádolta: ez az ember az enyém volt egész éltében.  
 
 - És mit csinált a Szűzanya? 
 - Ő mikor az ítélet zajlik, imádkozik a lelkekért. Tiszteletben 
tartja Jézus fönségét és akkor már nem szól bele, csak imád-
kozik.  
Az a legnehezebb, hogy ilyenkor egyedül van a lélek! Jézus és 
a lélek. De nem kárhozott el az ember. És akkor a sátán nagy-
mérgesen Jézus felé fordult:    
 - Te nem vagy igazságos! Ez az ember egész életében enyém 
volt, és Te nem engeded a kárhozatba őt, én csak egy bűnt kö-
vettem el és megteremtetted nekem a Poklot.  
Akkor Jézus szeretettel odafordult a Sátánhoz: 
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- „Pl. mondják: finnyás, vagy ez, vagy az vagy, akkor legjobb 
egyetérteni, igen, lehet, és rögtön Jézushoz kell szaladni: 
 - Nézd, milyen vagyok, Jézusom, segíts! - Semmit sem szabad 
engedni, mi Jézus szeretetétől elválasztana minket. Ha hallod, 
amit az önszeretet vagy a sátán mond, akkor erre figyelj! 
    És nem mondhatod azt, hogy holnap majd jobb leszek!” 
 - Márpedig szoktam mondani és ilyen elhatározásokat tenni, 
de valójában nem vettem észre hogy sokat javultam volna.  
Azt gondolom, hogy semmit.  

 - Ne is törődjék vele! Jézusnak kell gondoskodnia mindenről. 
Bármi történik, ön kapott egy feladatot és csak azzal kell tö-
rődnie. És ki ne lépjen soha Jézusból, a vele való állandó egye-
sülésből. Ha nem sikerült, bánja meg és csókot kap Jézustól.  
És mi Jézus csókjának a lehelete? Hát maga a Szentlélek.  

Jézus most üzen önnek valamit: 
- „Ha kedvetlen vagy, az a sátán műve. Ilyenkor mondd, hogy 
Jézusom szeretlek, köszönöm, oly jó vagy és a sátán eltűnik.” 

- Jaj, Natália nővér, Ön olyan nagyon kedves, megvigasztalt 
abban is, amik engem bántottak. Kedvesen rávezetett, hogy 
mit kíván Jézus. Bárcsak Jézus ilyen lenne hozzám az ítéletkor, 
mint Natália nővér!   
Ekkor Natália nővér láthatott valamit, mert e pillanatban el-
kezdett kiáltozni:  
- „Jézus, Jézus, bárcsak megvakulnék, s bárcsak megbénulnék, 
vinnének a bolondok házába, bár csak szenvedni tudnék még 
többet érted.” 
Akkor látta, hogy én csodálkoztam, ámuldoztam, hogy ki akar 
itt szenvedéseket kérni? 

 

  

Natália Nővér az ítéletről.



122

117 

 

 

- „Hogyne! Sőt azt mondhatnánk, hogy ennél sokkal nagyobb 
hatalma és kiváltsága van még.   
Úgy tetszik, mintha nagyobb lenne Istennél, persze nem igaz, 
Isten átadta irgalmasságát neki. És mikor Ő irgalmasságot kér, 
akkor tulajdonképpen Isten imádkozik a Szűzanya Szívében, 
hogy ne az igazságossága győzzön, hanem, hogy még mindig 
irgalmazzon. 

Láttam egyszer, hogy a Szentháromság tanácskozott. Az Atya 
azt mondta, hogy pusztulnia kell a világnak! Jézus, az irgal-
mas szeretet hozzásimult az Atyához és kérte: Atya adj még 
egy kis időt!  
De látta, hogy az Atya keze egyre jobban ránehezedett a 
világ fölé és akkor Jézust hallottam kiáltozni: 
 - Édesanyám, segíts! Atyám el karja pusztítani a világot!  - 
Akkor a Szűzanya az Atya keze alá tette kezeit és lassan fele-
melte.  
Vagyis az irgalmasság felemelte az igazságosság kezét. Akkor 
elmaradt egy nagyon súlyos büntetése a világnak, ami a gara- 
bandali ígéretek szerint bekövetkezett volna.  

Istenben igazságosság és irgalmasság egyforma, mégis Jézus 
kereszthalála, Vére miatt mindig az irgalmasság győzött idáig. 
Az Atya most is látja Fiát szenvedni. Az Atyánál nincs idő,  Ő  
örökké látja Fiát a kereszten, látja, hogy szívéből folyik a Vér. 
Szűzanya erre hivatkozik: az irgalmasságra és akkor az Atya 
Szíve mindig megenyhül. Hát hogy meddig, ugye azt nem tud-
juk.  
- Jézust legtöbbször úgy látom, lelkeket keres, vagy azokért 
szenved és nekem mindig Jézus a lelkekről beszél.   
És ha a kedvében akarunk járni Jézusnak, engesztelnünk kell.” 
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Nevén szólította:   (Nem azt mondta, takarodj, kedvesen szólt) 
 -  Lucifer, hát kértél Tőlem egyszer is bocsánatot?   
 - Azt nem! Azt aztán sohasem! És akkor aztán elvonult. 

Azt is mondta Natália nővér, ilyenkor a lelkek kapnak egy lep-
let, egy ruhát. És hogy Jézus senkit sem küld se a Pokolba, se a 
Tisztítótűzbe, megmutatja azt a helyet a dicsőségben, ahová a 
lélek majd kerülni fog.  
Valamit az Istenségéből megláthat a lélek s beleszerelmesedik 
Jézusba! És rohan a Tisztítóhelyre, hogy megtisztuljon, hogy 
mielőbb Jézussal legyen.  
Ekkor a szenvedés helyére az őrangyala kíséri és a Szűzanya, s 
mind a ketten vigasztalják őt.  
Kárhozatra sem küld Jézus senkit. Azt mondja neki:  
- Lépj be a Mennyországba!  
Nem tud belépni, ha benne a gonoszság, „ a nem szolgálok” és 
a gyűlölködés. És akkor a Sátán viszi el.    
 
- Milyen a Tisztítótűz? – kérdeztem.  
- Nem láttam semmiféle tüzet. Később azt gondoltam, talán ez 
a lelkiismeret tüze.  A boldogságon van itt a hangsúly, nem a 
szenvedésen. Láttam olyanokat is, akiknek ez a lepel, ez a ruha 
teljesen fekete volt. Ők a legmélyebben vannak, s a legtovább, 
akár a világ végezetéig is a tisztítóhelyen lesznek.  

Natália nővér és a skapuláré. 
- Mit tud a skapuláréról? Én hordom.  
- Láttam, hogy a Szűzanya vitt egy skapulárét, pont azt, amit 
az illető életében viselt. Őt kiragadta és magával vitte..   
- Hát ily nagy kiváltsága van a Szűzanyának, megrövidítheti a 
skapulárét viselő gyermekeinek a szenvedés idejét?  

 

  

Natália Nővér és a skapuláré.
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- „Hogyne! Sőt azt mondhatnánk, hogy ennél sokkal nagyobb 
hatalma és kiváltsága van még.   
Úgy tetszik, mintha nagyobb lenne Istennél, persze nem igaz, 
Isten átadta irgalmasságát neki. És mikor Ő irgalmasságot kér, 
akkor tulajdonképpen Isten imádkozik a Szűzanya Szívében, 
hogy ne az igazságossága győzzön, hanem, hogy még mindig 
irgalmazzon. 

Láttam egyszer, hogy a Szentháromság tanácskozott. Az Atya 
azt mondta, hogy pusztulnia kell a világnak! Jézus, az irgal-
mas szeretet hozzásimult az Atyához és kérte: Atya adj még 
egy kis időt!  
De látta, hogy az Atya keze egyre jobban ránehezedett a 
világ fölé és akkor Jézust hallottam kiáltozni: 
 - Édesanyám, segíts! Atyám el karja pusztítani a világot!  - 
Akkor a Szűzanya az Atya keze alá tette kezeit és lassan fele-
melte.  
Vagyis az irgalmasság felemelte az igazságosság kezét. Akkor 
elmaradt egy nagyon súlyos büntetése a világnak, ami a gara- 
bandali ígéretek szerint bekövetkezett volna.  

Istenben igazságosság és irgalmasság egyforma, mégis Jézus 
kereszthalála, Vére miatt mindig az irgalmasság győzött idáig. 
Az Atya most is látja Fiát szenvedni. Az Atyánál nincs idő,  Ő  
örökké látja Fiát a kereszten, látja, hogy szívéből folyik a Vér. 
Szűzanya erre hivatkozik: az irgalmasságra és akkor az Atya 
Szíve mindig megenyhül. Hát hogy meddig, ugye azt nem tud-
juk.  
- Jézust legtöbbször úgy látom, lelkeket keres, vagy azokért 
szenved és nekem mindig Jézus a lelkekről beszél.   
És ha a kedvében akarunk járni Jézusnak, engesztelnünk kell.” 
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Nevén szólította:   (Nem azt mondta, takarodj, kedvesen szólt) 
 -  Lucifer, hát kértél Tőlem egyszer is bocsánatot?   
 - Azt nem! Azt aztán sohasem! És akkor aztán elvonult. 

Azt is mondta Natália nővér, ilyenkor a lelkek kapnak egy lep-
let, egy ruhát. És hogy Jézus senkit sem küld se a Pokolba, se a 
Tisztítótűzbe, megmutatja azt a helyet a dicsőségben, ahová a 
lélek majd kerülni fog.  
Valamit az Istenségéből megláthat a lélek s beleszerelmesedik 
Jézusba! És rohan a Tisztítóhelyre, hogy megtisztuljon, hogy 
mielőbb Jézussal legyen.  
Ekkor a szenvedés helyére az őrangyala kíséri és a Szűzanya, s 
mind a ketten vigasztalják őt.  
Kárhozatra sem küld Jézus senkit. Azt mondja neki:  
- Lépj be a Mennyországba!  
Nem tud belépni, ha benne a gonoszság, „ a nem szolgálok” és 
a gyűlölködés. És akkor a Sátán viszi el.    
 
- Milyen a Tisztítótűz? – kérdeztem.  
- Nem láttam semmiféle tüzet. Később azt gondoltam, talán ez 
a lelkiismeret tüze.  A boldogságon van itt a hangsúly, nem a 
szenvedésen. Láttam olyanokat is, akiknek ez a lepel, ez a ruha 
teljesen fekete volt. Ők a legmélyebben vannak, s a legtovább, 
akár a világ végezetéig is a tisztítóhelyen lesznek.  

Natália nővér és a skapuláré. 
- Mit tud a skapuláréról? Én hordom.  
- Láttam, hogy a Szűzanya vitt egy skapulárét, pont azt, amit 
az illető életében viselt. Őt kiragadta és magával vitte..   
- Hát ily nagy kiváltsága van a Szűzanyának, megrövidítheti a 
skapulárét viselő gyermekeinek a szenvedés idejét?  
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„Imádkozzatok és gondolkodjatok. Bölcsen cselekedjetek, míg 
veletek van a kegyelem! Áldozatot kérek bűnös népem, bűnös 
papjaim megtéréséért.”   
Egyik éjjel Jézussal társalogtam - mondta Natália -  kérdeztem 
látva, mennyire szereti a bűnösöket 
 - Van-e valami, vagy valaki a földön, aki Téged a bűnösöktől 
eltéríthetne? Azt válaszolta:  
                - „Csupán a bűnös maga teheti meg.  
Azon kívül nincs az a kulcs és nincs az a hatalom, amely az Én 
irgalmas Szeretetem és Isteni Szentségem előtt a bűnöshöz 
vezető utamat lezárná.” 
Egy kimerült pillanatban úgy éreztem, hogy Jézus nincs velem,  
kiáltottam: Jézus, hol vagy? -  Mindig ott vagyok, ahol te, csak  
te nem vagy mindig ott, ahol Én - gondolkozzál el ezen!    
 
Natália nővér a gyónásról. 
Nagyon érdekes dolog – Natália többet beszélt erről, de csak 
kiragadnék egy dolgot. Azt mondta: nekem: 
 - Egyszer Jézustól különös dolgokról szereztem tudomást. En-
nek tudatában évekkel ezelőtt már szóltam és kértem Rómát 
hogy az egyház vezetősége vizsgálja felül a gyónás végzését.  
Jézus azt kérte, mondjam meg, hogy Ő nem kívánja a hatodik 
parancs elleni vétkek részletes kitárgyalását, mert a bánat a 
fontos! Mert ugyanis ez sok bűnre vezető alkalmat jelent.   

Jézus véleménye a szegénységről.  
Máskor arra tanított, hogy nagyon téved, aki arra gondol, csak 
egy kis szobája legyen. És így megvalósította a szegénységet. 
Fontos az, ne ragaszkodjon a szívetek senkihez és semmihez. 
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            Jézus rögtön szólt ismét a nővérhez: 
 
- Engeszteljetek a bűnökért, ez legyen életcélotok! Atyám 
előtt a lelkek megmentése nélkül az emberi élet csak egy 
üres lap. 

Olyan sokat jelentettek ezek a beszélgetések, hogy folyton -
folyvást kerestem a Natália nővért, akkor is, mikor már tőlem 
elment. Látogattam Fábián atyánál is és amerre csak ment. 
Még mikor az utolsó hónapjait töltötte Törökbálinton, akkor 
is meglátogattam Fábián atyával. Akkor már hetek óta szólni 
sem tudott, de mikor meglátta az atyát, akkor elbeszélgetett 
velünk. Utána többet már nem is beszélt. 

 Natália nővérnek, mikor még nálam volt, fontos üzenetet 
mondott számomra Jézus. Pontosan leírtam. Közreadom: 
 
„Kedves lányom! A következő figyelmeztetésem nemcsak 
neked, de mindenkinek szól.             
Kerüljétek önmagatokat, nézeteteket, kerüljétek saját elgon-
dolásaitokat is. A fertőző és a mindig veszélyes képzelgést, a 
csalódásba torkolló üres fantáziát. ( Ekkor arra gondoltam, hogy 
ez azt jelenti, van, hogy össze-vissza gondolunk mindent, aztán nem 
jön ki belőle jó.)  
Kerüljétek a rossz képzelőtehetségeteket. Az önszeretet szüli 
mind azt a rosszat, ami lelketekre veszélyes és mindig káros.  
 
Kedves gyermekeim! Ha ilyen és hasonló halálosan veszélyes 
gondolataitoknak igazat adtok -  Jézus az arcát két tenyerébe 
temette - akkor Engem, az irgalmas Szeretetet, elutasítjátok.  
Ekkor a hamis témát gyártók, és az örök kárhozat imádóinak 
szolgálói vagytok.” 
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„Imádkozzatok és gondolkodjatok. Bölcsen cselekedjetek, míg 
veletek van a kegyelem! Áldozatot kérek bűnös népem, bűnös 
papjaim megtéréséért.”   
Egyik éjjel Jézussal társalogtam - mondta Natália -  kérdeztem 
látva, mennyire szereti a bűnösöket 
 - Van-e valami, vagy valaki a földön, aki Téged a bűnösöktől 
eltéríthetne? Azt válaszolta:  
                - „Csupán a bűnös maga teheti meg.  
Azon kívül nincs az a kulcs és nincs az a hatalom, amely az Én 
irgalmas Szeretetem és Isteni Szentségem előtt a bűnöshöz 
vezető utamat lezárná.” 
Egy kimerült pillanatban úgy éreztem, hogy Jézus nincs velem,  
kiáltottam: Jézus, hol vagy? -  Mindig ott vagyok, ahol te, csak  
te nem vagy mindig ott, ahol Én - gondolkozzál el ezen!    
 
Natália nővér a gyónásról. 
Nagyon érdekes dolog – Natália többet beszélt erről, de csak 
kiragadnék egy dolgot. Azt mondta: nekem: 
 - Egyszer Jézustól különös dolgokról szereztem tudomást. En-
nek tudatában évekkel ezelőtt már szóltam és kértem Rómát 
hogy az egyház vezetősége vizsgálja felül a gyónás végzését.  
Jézus azt kérte, mondjam meg, hogy Ő nem kívánja a hatodik 
parancs elleni vétkek részletes kitárgyalását, mert a bánat a 
fontos! Mert ugyanis ez sok bűnre vezető alkalmat jelent.   

Jézus véleménye a szegénységről.  
Máskor arra tanított, hogy nagyon téved, aki arra gondol, csak 
egy kis szobája legyen. És így megvalósította a szegénységet. 
Fontos az, ne ragaszkodjon a szívetek senkihez és semmihez. 
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            Jézus rögtön szólt ismét a nővérhez: 
 
- Engeszteljetek a bűnökért, ez legyen életcélotok! Atyám 
előtt a lelkek megmentése nélkül az emberi élet csak egy 
üres lap. 

Olyan sokat jelentettek ezek a beszélgetések, hogy folyton -
folyvást kerestem a Natália nővért, akkor is, mikor már tőlem 
elment. Látogattam Fábián atyánál is és amerre csak ment. 
Még mikor az utolsó hónapjait töltötte Törökbálinton, akkor 
is meglátogattam Fábián atyával. Akkor már hetek óta szólni 
sem tudott, de mikor meglátta az atyát, akkor elbeszélgetett 
velünk. Utána többet már nem is beszélt. 

 Natália nővérnek, mikor még nálam volt, fontos üzenetet 
mondott számomra Jézus. Pontosan leírtam. Közreadom: 
 
„Kedves lányom! A következő figyelmeztetésem nemcsak 
neked, de mindenkinek szól.             
Kerüljétek önmagatokat, nézeteteket, kerüljétek saját elgon-
dolásaitokat is. A fertőző és a mindig veszélyes képzelgést, a 
csalódásba torkolló üres fantáziát. ( Ekkor arra gondoltam, hogy 
ez azt jelenti, van, hogy össze-vissza gondolunk mindent, aztán nem 
jön ki belőle jó.)  
Kerüljétek a rossz képzelőtehetségeteket. Az önszeretet szüli 
mind azt a rosszat, ami lelketekre veszélyes és mindig káros.  
 
Kedves gyermekeim! Ha ilyen és hasonló halálosan veszélyes 
gondolataitoknak igazat adtok -  Jézus az arcát két tenyerébe 
temette - akkor Engem, az irgalmas Szeretetet, elutasítjátok.  
Ekkor a hamis témát gyártók, és az örök kárhozat imádóinak 
szolgálói vagytok.” 

 

  

Natália Nővér a gyónásról.

Jézus véleménye a szegénységről
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Egyszer mutattam Natália nővérnek, hogy egy vádló levelet 
kaptam, hátha az illetőnek valamiben igaza van, mit szól hozzá 
Jézus? De Jézus rögtön közbeszólt és azt üzente nekem:  
 - „Márta ne kotorásszam a trágyadombon, az én kislányom, 
ott nem talál Engem.  
Csak arra legyen gondja, hogy Engem szeressen! Ha Engem 
szeret, nem is látom a bűneit, mert a szeretet elvakít Engem. 
Akkor nem látok mást, csak hogy ő szeret engem. És Én őt.” 

Natália szólt: Mi csak akkor vagyunk szépek, ha Ő bennünk él.  
Jézus hozzáfűzte:  -„ Ha én arra várnék, hogy teljesen tiszta 
légy, akkor sohase tudnálak szeretni.  - Jézusom, akkor Te 
mit szeretsz bennem?   - Magamat.” 
Egyszer a sátán mondta nekem, hogy hiába imádkozol, úgyse 
számít semmit, Jézus nem szeret.  Azt mondtam, nem baj, én 
viszont szeretem Jézust. Akkor a Sátán eltávozott.  

Natália nővér a Mennyországról 
Amikor meghalunk, a Mennyországban az elkövetett bűneink 
– ugye az van a Bibliában, Jézus megbocsátotta, elfelejtette és 
olyan tiszták vagyunk, mint a hó -  de mégis ott vannak.  
 
De nem, mint bűnök, hanem drágakövek. Jézus Vére ragyog 
rajtuk, mint a rubin. Ragyognak rajtunk, csodálja mindenki! 
Ezért Jézust a lélek még jobban szereti, áldja, dicsőíti, meg-
váltó Vérének irgalmát, csodáját. Szívének gyöngédségét-   
 Tehát megváltásának Vérével örökké meg vagyunk jelölve.  
Dicsősége örökké rajtunk van.    

A bűnök eltörlődnek, csak Jézus ragyog rajtunk. Jézus Vérének 
a ragyogása van rajtunk. Az Ő Megváltó Vérének a ragyogása.  
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Ha engem tesztek mindenek fölé, akkor akár aranyban is ül-
hettek.   Ha van valakitek, valamitek, mondjátok - Köszönöm! 
Áldalak Jézus! - Ha elvesztitek: - Köszönöm! Áldalak érte!  
És ha valaki rászorul köztetek, akkor mondjátok: - Tessék, áta-
dom, amire neked szükséged van! – A lényeg, hogy az anyagi 
javak ne kössenek gúzsba! Szabadon fussatok felém! Legyetek 
készen bármikor visszaadni az Isten adományait!  
             De amitek van, azt örömmel élvezzétek!  
 
               Natália Nővér meglepő kérdése  
Egyszer kérdeztem Jézustól, hogy honnan származik az Isten? 
                          Az Istent kérdeztem meg:  
- Honnan származol?  
- Önmagamtól és az örökkévalóságtól.  
- És Jézus honnan származik?  
- Istentől, Önmagától, az örökkévalóságtól.  
- És a Szentlélek? Akiről  annyit tudtam, hogy Ő Isten lehelete. 
- Istentől, Jézus Krisztustól, Önmagától az örökkévalóságtól.  
- Mi az örökkévalóság? 
- Nem volt se kezdete se vége, én Magam Vagyok.   

Ha a misztikumra hajlamos lelket megérinti Isten, akkor  
valójában Isten Önmagával találkozik, érintkezik.  
És szeretetben egyesül. Az emberi test üres eszköz. Isten 
önmagát szereti, önmagával örvendezik a találkozás alatt. 
 
A lélek úgy érzi, hogy a test megszűnt létezni, mert Isten  
nem emberrel találkozik. Isten önmagával találkozik. 
Isten és Ő saját maga.  
Isten lehelete az élet, az maga Isten, Aki bennem él. Isten 
lehelete éltet engem.   
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Egyszer mutattam Natália nővérnek, hogy egy vádló levelet 
kaptam, hátha az illetőnek valamiben igaza van, mit szól hozzá 
Jézus? De Jézus rögtön közbeszólt és azt üzente nekem:  
 - „Márta ne kotorásszam a trágyadombon, az én kislányom, 
ott nem talál Engem.  
Csak arra legyen gondja, hogy Engem szeressen! Ha Engem 
szeret, nem is látom a bűneit, mert a szeretet elvakít Engem. 
Akkor nem látok mást, csak hogy ő szeret engem. És Én őt.” 

Natália szólt: Mi csak akkor vagyunk szépek, ha Ő bennünk él.  
Jézus hozzáfűzte:  -„ Ha én arra várnék, hogy teljesen tiszta 
légy, akkor sohase tudnálak szeretni.  - Jézusom, akkor Te 
mit szeretsz bennem?   - Magamat.” 
Egyszer a sátán mondta nekem, hogy hiába imádkozol, úgyse 
számít semmit, Jézus nem szeret.  Azt mondtam, nem baj, én 
viszont szeretem Jézust. Akkor a Sátán eltávozott.  

Natália nővér a Mennyországról 
Amikor meghalunk, a Mennyországban az elkövetett bűneink 
– ugye az van a Bibliában, Jézus megbocsátotta, elfelejtette és 
olyan tiszták vagyunk, mint a hó -  de mégis ott vannak.  
 
De nem, mint bűnök, hanem drágakövek. Jézus Vére ragyog 
rajtuk, mint a rubin. Ragyognak rajtunk, csodálja mindenki! 
Ezért Jézust a lélek még jobban szereti, áldja, dicsőíti, meg-
váltó Vérének irgalmát, csodáját. Szívének gyöngédségét-   
 Tehát megváltásának Vérével örökké meg vagyunk jelölve.  
Dicsősége örökké rajtunk van.    

A bűnök eltörlődnek, csak Jézus ragyog rajtunk. Jézus Vérének 
a ragyogása van rajtunk. Az Ő Megváltó Vérének a ragyogása.  
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Ha engem tesztek mindenek fölé, akkor akár aranyban is ül-
hettek.   Ha van valakitek, valamitek, mondjátok - Köszönöm! 
Áldalak Jézus! - Ha elvesztitek: - Köszönöm! Áldalak érte!  
És ha valaki rászorul köztetek, akkor mondjátok: - Tessék, áta-
dom, amire neked szükséged van! – A lényeg, hogy az anyagi 
javak ne kössenek gúzsba! Szabadon fussatok felém! Legyetek 
készen bármikor visszaadni az Isten adományait!  
             De amitek van, azt örömmel élvezzétek!  
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Ha a misztikumra hajlamos lelket megérinti Isten, akkor  
valójában Isten Önmagával találkozik, érintkezik.  
És szeretetben egyesül. Az emberi test üres eszköz. Isten 
önmagát szereti, önmagával örvendezik a találkozás alatt. 
 
A lélek úgy érzi, hogy a test megszűnt létezni, mert Isten  
nem emberrel találkozik. Isten önmagával találkozik. 
Isten és Ő saját maga.  
Isten lehelete az élet, az maga Isten, Aki bennem él. Isten 
lehelete éltet engem.   
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De azt a tartózkodási helyet, azt a kínzás helyét, a rettenetes 
tüzet, ahogy ezt emberileg kifejezzük, azt a fájdalmat, gyötrő-
dést, a sátán teremtette magának, már azzal is, hogy Istentől 
elszakadt. Nem tud örömet okozni, csak fájdalmat, kínlódást, 
az Istentől való elszakadás gyötrelmét. Valójában ezt ő is átéli. 

- Valahol – hozzáfűzhetem? -  kérdeztem Natáliát - a Bibliában 
olvastam talán, az egész világ, az egész teremtés Istenhez 
közeledik s Benne  fog, mint egy pontban összegyűlni. És ez a 
törvény a sátánra is vonatkozik: És benne is megvan talán, 
hogy vissza kéne térni az Istenhez: 

Bocsánatot kéne kérnie, de gőgje, hogy nem szolgálok, nem 
engedi. Ez talán a legnagyobb gyötrelme, jó lenne Istennel 
kibékülnie, de sohase fog. Megkeményedett büszkeségébe és 
hogy ő nagyobb akar lenni, mint az Isten. 

Jézus nem szereti, ha búsulunk.   
Egyszer rám szólt ezért, Natália által. Nem szereti, ha búsulok 
valamiért. Sokan gondoljuk, hogy nem szabad örülnünk, de ez 
nem így van. Jézus szereti, ha mi örülünk. Ő nem a fájdalomra 
teremtett minket, hanem örömre.  

A szóbeli imáról. 
Panaszkodtam a nővérnek, hogy az imában zavar az a sok szó. 
Darálom, hogy vége legyen, végre Jézussal lehessek. Tanácsa: 
1. Akkor csak legyek Isten jelenlétében. 2. Tudatosítsam azt,
hogy bennem él Krisztus.  
És harmadszor: én találkozzam Vele és Ő találkozzon velem. 

122 

 

 

Isten természetesen nem a bűnt szereti.  Jézus azt mondta 
Natáliának: Bűnös életed vonzotta az Én irgalmasságomat. 
Hogy megmentselek. Szívemnek egy nagy reménye, hogy 
meneküljön meg az a bűnös.  
Mikor nálam lakott, néztük a híradót és utána kezdődött egy 
film. A nővér belenézett. Egy szerencsétlen embert üldöztek 
vad kutyákkal és a kutyák elérték, széttépték azt az embert.  
Akkor a nővér azt mondta hangosan nekem: - Azt az embert 
kellett volna széttépni, aki ezt kigondolta és megtette.  
  
Másnap reggel Natália nővér jött hozzám: éjjel azt mondta ne-
ki Jézus, nagyon megbántottál engem, mert azt mondtad arra 
a gonosz emberre, őt kéne széttépni. Pedig Én érte is meghal-
tam.  Fájt nekem, hogy te, aki szeretsz, tudod, hogy életemet 
adtam ezért az emberért, mégis bántottad őt.     
Mert akiket meggyilkoltak, a Mennyben jutalmat kapnak. De a 
gyilkosok, gonoszok elvesznek. Imádkoznod kellett volna érte.  
 
Mert Én őt is szeretem. A legnagyobb bűnöst is. Nem a bűnét, 
amit csinált, a gyilkosságot, hanem őt magát, a bűnöst. 
Irgalmasságom őt is követi. Őt is megszólítja majd. Bármilyen 
bűnös valaki, mindig jöjjön hozzám! Ha megbánta, akkor Én 
irgalmazok neki.   
Natália nővér a pokolról 
Lucifer mondta Jézusnak: megteremtetted nekem a poklot.  
De Lucifer hazudik. Tudjuk, hogy ő a hazugság atyja, mert a 
poklot nem Isten teremtette, hanem az ördög teremtette  
saját magának.  
Már az is pokol, ha elszakadunk Istentől. Magunk is tudjuk, ha 
elszakadunk Istentől, szörnyű üres lelkiállapotba kerülünk, az 
is maga egy pokol.    

 

  

Natália nővér a pokolról
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Jézus nem szereti, ha búsulunk.   
Egyszer rám szólt ezért, Natália által. Nem szereti, ha búsulok 
valamiért. Sokan gondoljuk, hogy nem szabad örülnünk, de ez 
nem így van. Jézus szereti, ha mi örülünk. Ő nem a fájdalomra 
teremtett minket, hanem örömre.  

A szóbeli imáról. 
Panaszkodtam a nővérnek, hogy az imában zavar az a sok szó. 
Darálom, hogy vége legyen, végre Jézussal lehessek. Tanácsa: 
1. Akkor csak legyek Isten jelenlétében. 2. Tudatosítsam azt,
hogy bennem él Krisztus.  
És harmadszor: én találkozzam Vele és Ő találkozzon velem. 
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Isten természetesen nem a bűnt szereti.  Jézus azt mondta 
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kellett volna széttépni, aki ezt kigondolta és megtette.  
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ki Jézus, nagyon megbántottál engem, mert azt mondtad arra 
a gonosz emberre, őt kéne széttépni. Pedig Én érte is meghal-
tam.  Fájt nekem, hogy te, aki szeretsz, tudod, hogy életemet 
adtam ezért az emberért, mégis bántottad őt.     
Mert akiket meggyilkoltak, a Mennyben jutalmat kapnak. De a 
gyilkosok, gonoszok elvesznek. Imádkoznod kellett volna érte.  
 
Mert Én őt is szeretem. A legnagyobb bűnöst is. Nem a bűnét, 
amit csinált, a gyilkosságot, hanem őt magát, a bűnöst. 
Irgalmasságom őt is követi. Őt is megszólítja majd. Bármilyen 
bűnös valaki, mindig jöjjön hozzám! Ha megbánta, akkor Én 
irgalmazok neki.   
Natália nővér a pokolról 
Lucifer mondta Jézusnak: megteremtetted nekem a poklot.  
De Lucifer hazudik. Tudjuk, hogy ő a hazugság atyja, mert a 
poklot nem Isten teremtette, hanem az ördög teremtette  
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Erzsébet asszonynak is ezt ígérte, mikor a gyerekeiért imádko-
zott: van gyermeked, aki nem életében, de halálában megtér.  
Ha Jézust szeretjük, mindent megad. Tévesen gondoljuk, csak 
akkor, ha több ezerszer kérjük. Ez idő alatt inkább szeressük 
Őt. Jobban is járunk.   

Akkor hogy imádkozzunk értük? Natália tanácsa:  
-„Drága Jézus, nem látom… gyerekem éppen olyan istentelen, 
mint tíz éve…  Tudom, annyira szeretsz engem, megáldod és 
megmented őt.  
Áldalak jóságodért, türelmedért, szeretetedért. Tudom, hogy 
Istennek más az ideje, én Rád bízom őket. Köszönöm, hogy a  
gyermekemet megmented. A többi a Te dolgod.” 

Natália nővér az elszakadásról.   
Jézus nekem üzente - azért mondom el, mert hátha másoknak 
is esetleg a javára válik. Így mondta:   
- Kislányomnak el kell szakadnia mindentől s mindenkitől, akik 
benne zavart okoznak. Mindent vizsgáljon meg, mi az, és ki az, 
mi a földre húzza, különben - Én Jézus - nem tudom emelni őt. 

Mert szeretetének szárnyai össze vannak ragadva. Fejezze be 
a barátságot azzal, ki lehúzza. Így Istenségem hatalmával sem 
tudom felemelni. Én azt mondtam Natália nővérnek, ez szinte 
lehetetlen, mert az illetővel üzleti kapcsolatban vagyok és ezt 
megbontani csak nagy zavar, meg nagy nehézség árán lehet. 

Barátaimhoz nagyon ragaszkodtam, mert együtt szolgáltuk az 
Urat, gondoltam, majd én megváltoztatom őket. De nem így 
lett, inkább én süllyedtem. Akkor Jézus azt üzente, hogy meg 
kell szakítania kislányomnak a munkakapcsolatokat is.  
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Natália a szeretteinkről. 
 - Mi van szeretteinkkel? Van, aki már húsz éve a templomban  
gyermekei megtéréséért könyörög…  
-  Á, nem kell! Jézus mondta: „Ha Őt szeretjük, minden hozzá-
tartozónk és mindenki, akit szeretünk, üdvözül. Ne könyörög-
jünk érte állandóan. Mondjuk: - Jézus a tieid, meghaltál értük. 
Elég, ha Engem szerettek. Én, kiket ti szerettek megmentem.”  
 
Egy atya közbevetette:  
Ez ellentétes látszólag jézusi példabeszédekkel, hogy „Kérjetek 
és kaptok „Zörgessetek s ajtót nyitnak nektek.” Szomszéd zör-
get éjjel ételért, mivel vendége jött. A házigazda nem akar ad-
ni, csak mikor már elviselhetetlen a zörgetés.  

Az természetesen igaz - szóltam közbe - a mi a Bibliában van. 
Szomszéd kétségbeesetten zörget, a Házigazda mérges, hogy 
még mindig zörget, beengedi és kap valamit.  
 
Na de mi van akkor, ha gyermekünk jön? Akkor már lessük: a 
kertkapu mikor nyílik, kinyitjuk az ajtót, kinyitjuk a szívünket, 
mindent vihetsz, amínk van, az utolsónkat is elviheted, a hűtő-
ből is mindent. Az összes pénzünket. Azért mert szeretünk… 
 
A legnagyobb könyörgés szerintem a szeretet. Ha jó barát jön, 
kölcsönkér, adunk neki lehet, nagy nehezen, amit tudunk, de 
ha gyermekünk jön, szeret, megölel, bizony nagyobb ez, mint 
a könyörgés. Főként, mert mi szeretünk.   
 
Jézus azt mondta:  
- „Ha szeretsz, akkor mindent neked adok. Amit csak akarsz. 
Minden hozzátartozód fontos?  Megmentem őket is.”  
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Barátaimhoz nagyon ragaszkodtam, mert együtt szolgáltuk az 
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lett, inkább én süllyedtem. Akkor Jézus azt üzente, hogy meg 
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Natália tanácsa: Ima közben mindig a legjobb testhelyzetet 
vegyük fel. Például önmegtagadásból ne térdepeljünk, mert 
akkor csak izgulunk, arra gondolunk, fáj a térdem, és fáradt 
vagyok Így nem tudjuk a kapcsolatot Jézussal megélni. Jézus 
sokszor mondta, hogy ne lépjek ki az állandó egyesülésből.  

Mit jelent Jézust igazán szeretni?                  Kérdeztem: 
- Vággyal – felelte. És kérni kell, hogy szeretni tudjuk. Fontos 
az is, hogy kérjük el a Szűzanya Szívét.  
Én villámcsapásszerűen szerelmesedtem Jézusba, Szűzanyánk 
is így szereti Jézust. Az nem fordul elő, hogy a Szűzanyába 
szerelmesedjen egy lélek, mert Ő mindjárt Jézushoz viszi az 
illető szeretetét.  

       Natália nővér feladatokat adott nekem: 
- Helyezkedj el Jézus elé kényelmesen, merülj el szeretetének 
valóságában. Helyezkedj Jézus ölébe és hallgass! Aztán mond: 
 - Jézus szeretlek, szólj hozzám, vagy tégy velem. amit akarsz. 
Nem baj, ha közben elalszol, Jézus ez alatt is kegyelmeket fog 
adni, és utána más, jobb ember leszel.  
Ha pedig kinyílik az isteni kapu és hívást érzel, menj Hozzá öle- 
léssel és minden dolgot hagyjál kint.  
Jézus azt mondta: „ Nekem nem az fontos, amit csinálsz,  

 hanem az a fontos, hogy velem vagy.” 

 - Jézust lásd az eseményekben. Pl. cseng a telefon, gondold, Ő 
hív, valamit szeretne. Akárki beszél, figyeld, mit mond, közben 
imádkozhatsz érte, vagy fölkészülsz, hogy mit tegyél érte.  

Jézus nekem szólt: Úgy fogadd az én kislányomat, mármint en-
gem, mikor hazajön, ahogy Édesanyám fogadott. És így fogad-
junk mindenkit.   
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Mondtam a nővérnek, hogy nemigen vagyok erre képes, mert 
hogy lehet ezeket felbontani?  Lehetetlen. Natália akkor sokat 
imádkozott értem, míg végül Jézusnak megesett a Szíve és azt 
üzente, hogy majd Ő intézkedik.  
Ez megtörtént. Barátaim anyagi érdeke hirtelen úgy kívánta, 
jelenlétem az üzleti kapcsolatban fölöslegessé váljon, és azt a 
jövőben sem akarták.   
Jézus azért megvigasztalt egy kicsit, mert Natáliának mondta, 
hogy kislányom a szolgáló szeretet cselekedeteiben előrehala-
dott és ne keseregjek. Natália ekkor hozzáfűzte:  
- Nagy szó ez, mert Jézus nekem sohase mondta ezt.  
Ennek örültem, de Jézus csakhamar a hibáimra is rávilágított: 

A sugallatokról.  
„Kislányom lábbal tapossa sugallataimat, amit neki adok.” 
Megrémültem, mit jelent, hogy lábbal taposom a sugallatait?  
Az igaz, hogy sokszor ima közben jöttek gondolatok hirtelen, 
ami nem egy következtetés eredménye volt, hanem amire 
nem is gondoltam. Egy kész szöveg.  
Azt gondoltam, nem vagyok erre méltó. Jézus nem fog nekem 
ilyeneket mondani, és leráztam magamról, mint kutya a vizet, 
és Jézusnak ez nagyon rosszul eshetett.   

- Nem szabad ilyet tenni - mondta Natália - nagyon kell figyelni 
arra, ha ima közben támad egy gondolatunk, vizsgáljuk meg, 
hátha Jézus kér tőlük valamit, vagy Ő akar valamire rávezetni 
minket. Nem szabad alázatból kegyelmeit visszautasítani.   

Jézus azt is mondta, ha kedvetlen vagy, az a sátán műve.  
Mondogassam Nevét, mert az Ő Nevére meghajol az egész 
mennyország. Pokolnak is meg kell hajolnia, sátánnak el kell 
távoznia.  

A sugallatokról.
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Egy atya meghallotta, kérdezte tőlem, hogy kell ezt érteni? 
 - Azt nem tudom, hogyan értette, de ezt így mondta. Talán 
nekem szólt, hogy én ezzel kezdjem a dolgot. Meg arra is 
gondolok, talán jobb a szenvedő Jézust vigasztalnom, mint  
a feltámadottnak örvendeznem. 
              Miről gondolkodjak az imaóra alatt? – kérdeztem.  
„Arra, hogy Jézus szerelmes beléd! Jézus féltékeny rád!  
Amikor Jézus jelenlétét érzed és feltámad vágyad Jézus iránt, 
akkor ezt növelheted.  
Ha érzed Jézus jelenlétét, akkor azt nem szabad elfojtani, és 
gyorsan mondani egy hálaadó imát! Maradj Jézusban, öleld 
meg, és kérd:  - Jézus! Szereteted emésszen el engem.  
 
Ez egy élet és nem gyakorlat. Elmélkedés alatt lehet, hogy van 
nagy vágyad, de az is lehet, hogy fáradt vagy, s pihenni akarsz, 
mindkettő után a Jézusban más leszel.:  
           Szelídebb leszel, így haladsz a lelkiéletben.   
Jézus misztikus érintést akar adni lelkednek, és nem annyira 
tőled vár valamit, ő akar adni. Neked csak el kell fogadnod. 
Jézus tanítást diktált neked a sugallatokról, a munkáról, a han-
gos gondolkodásról, mit csinálj, ha akárki jön, és hogy kell 
meghallgatnod, ha veled beszélnek. (1986. október 17 ) ”              

          A sugallatokról bővebben.    
„Mindig figyelj a belső és a külső csendre. Máslép nem hallasz 
semmit. Nem engedheted se a felháborodást, se a szomorúsá-
got! Erre törekedj, hogy sikerüljön. Napközben kis helyre - így 
mondta: kuckóba – leülni. Le is lehet feküdni, ha fáradt vagy. 
Csak ne legyen zaj, akkor Jézus rögtön ott van, te csak maradj 
csendben, ne is gondolj semmire – és akkor hirtelen idegen 
dolgot érzel. Gyönyörűt! Honnan jött? El kell elkapni!  
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 Jézust kérdezgette a nővért rólam is. 

- „Márta kedves nekem, de még nincs meg az önátadása.”  
- Az meg mi? – kérdeztem.  
- Elgondolni azt - magyarázta - hogy ki az Isten és ki vagyok én. 
Az önátadás, azt mondani Jézusnak, tégy velem, amit akarsz. 
Elgondolod, mi érhet, betegség, szörnyű megpróbáltatás lené- 
zés, nyomor és akkor akármit is gondoltál azelőtt, mondd azt, 
hogy Igen:  
 - Jézusom várlak szeretetből. Átadom neked akaratomat, fé-
lelmemet, képzelőtehetségemet. Ne félj átadni, lehet sohase 
fog bekövetkezni. Jézus a szabad akarat átadását kívánja. 
Ha szenvedést kér, (szentektől pl. P. Pió,) megengedi - mert a 
szenvedést nem Jézus küldi - akkor örömet is ad, hogy el tudja 
az illető viselni.  
- Igen, igen kedves Natália nővér, de félek a szenvedéstől, én 
csak úgy tudnám átadni magam, ha előbb Jézus megkérdezi 
az Édesanyját, hogy jöhet-e?  
Mert Tőle én mindig vigaszt, enyhülést kaptam, sose bajt.  
Ha Ő beleegyezik, jöhet, mert biztos csak jót hoz nekem. Mert 
olyan nyomorult vagyok, nem bírok el sok mindent.  

Jézus elfogadja így az önátadást? Natália nővér megkérdezte, 
és aztán azt mondta Jézus: 
 - Igen, a Szűzanya s Én Jézus, egyek vagyunk. Te tapasztaltad 
már szeretetemet Édesanyám ajándékaként. (Azt gondoltam 
mindig eddig, hogy Mária volt egyedül.)  

       Figyelmeztetés: 
Ha imádjuk az Urat, akkor a földi Krisztushoz kell imádkozni, 
nem a feltámadott Jézushoz. 
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              Jézus felhozta Natáliának azt is: 
 
„Nem minden szavad szolgálta dicsőségemet, legkevésbé lel-
ked javát. Ha szólnak hozzád és hallgatod, közben is Velem 
légy együtt. Kérdezd: 
 - Mit válaszoljak, mi a véleményed erről? Míg az illető beszél, 
akkor megvilágosodik szándéka. Sokszor az is, mit mond, nem 
is úgy van, valamit elhallgat. Jézus akkor megvilágosít téged, 
de te mindig szeretettel válaszolj, és imádkozz érte.”  

„Kislányom, már benne van a misztikus élet kezdetében, csak 
jobban el kell mélyednie benne, kevesebbet foglalkozzon kül-
sőséges dolgokkal, az emberi kapcsolatokkal.”  

A bizalomról.  
 - „Senkihez se légy nyíltan bizalmas!” – üzente Jézus nekem. 
 Hát én mindenkihez bizalmas voltam, mindenkinek mindent 
kitártam. Jézus figyelmeztetett, ne legyek nyílt fűvel-fával, 
meg kell ezt gondolni. Szeplőtlen Édesanyámat kérdezze meg,  
mielőtt beszélne. S mikor beszélnek hozzá, csendben figyelje, 
mit mondanak, s csak aztán válaszoljon. (Mindig közbeszóltam) 

A nővér megkérdezte Jézust, hogy mi az akadálya annak, hogy 
Márti a misztikus életben előbbre haladjon. Azt mondta Jézus: 
semmi. – Sokat dolgozik a patikában és a plébánián, főz, intézi 
amit kell. Ez nem akadály? Jézus: 

 - „A misztikus élet két szeretet találkozása. És ez oly erős, 
hogy túlüti a munkát. Mert minden ebből jön, hogy a két 
szeretet találkozik!” 
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A sugallatokat el kell kapni. Jézus mondta: „Én mindenkihez 
szólok, egy lelket sem kerülök el, csak nem halljátok meg. 
Mert állandóan beszéltek.”  
Lehet, hogy éppen napi teendődet végzed és eszedben sincs, 
de hirtelen kapsz valami gondolatot. Talán azt, vonulj vissza! 
Akkor hív téged. Akkor nyisd ki a szívedet! 
 - Hívtál Jézusom? - Légy csendben utána! Akkor jön a Menny-
ből valami, talán az, de jó, hogy itt vagy, és ez már Jézustól 
van.  
A munkában vegyél részt teljes szívvel, szeretettel és ésszel! 
Mert ott kell lenni, nem szabad Jézusba elmerülni. .  
Tökéletes legyen a munka! De lehet olyan, hogy azt mondod 
Jézusnak, hogy ezt légy szíves rendezd el, mert zavarban va-
gyok, most nem tudom, hogy mit kell tenni, de szeretlek 
téged.  
Az a lényeg, hogy állandóan beszélj Jézussal. Munka közben is 
lehet Vele beszélgetni. Pl. éppen arról, amit csinálsz. Kérdezd 
meg: - Jézusom, most jól teszem ezt? – Megérzed, kapsz egé-
szen új gondolatot.                        
A kötelességben is kell őt szeretni. Ami kijön kezedből, legyen 
tökéletes. De ha zavart vagy, az nem Jézus. Az a te hangos  
gondolkodásod.  Mindig Jézus jelenlétében élj és figyelj arra, 
hogy Jézus mit akar.   
 
Kérdezd, azt is, hogy melyik úton menj az üzletbe? Hirtelen 
kapsz  gondolatot, indítást, hogy merre menj.  
Hát ilyen kis dolgokban is meg lehet, sőt meg is kell Jézust kér-
dezni. Ez visz majd a mélységekbe. Legyél kedves, mindenkivel 
elnéző, mosolygó, de nem kell sokat beszélned.  
„Szíved, bár kedvesen szólsz másokhoz, állandóan Velem 
legyen és beszéljen hozzám.” – kéri tőlünk Jézus. 
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ből valami, talán az, de jó, hogy itt vagy, és ez már Jézustól 
van.  
A munkában vegyél részt teljes szívvel, szeretettel és ésszel! 
Mert ott kell lenni, nem szabad Jézusba elmerülni. .  
Tökéletes legyen a munka! De lehet olyan, hogy azt mondod 
Jézusnak, hogy ezt légy szíves rendezd el, mert zavarban va-
gyok, most nem tudom, hogy mit kell tenni, de szeretlek 
téged.  
Az a lényeg, hogy állandóan beszélj Jézussal. Munka közben is 
lehet Vele beszélgetni. Pl. éppen arról, amit csinálsz. Kérdezd 
meg: - Jézusom, most jól teszem ezt? – Megérzed, kapsz egé-
szen új gondolatot.                        
A kötelességben is kell őt szeretni. Ami kijön kezedből, legyen 
tökéletes. De ha zavart vagy, az nem Jézus. Az a te hangos  
gondolkodásod.  Mindig Jézus jelenlétében élj és figyelj arra, 
hogy Jézus mit akar.   
 
Kérdezd, azt is, hogy melyik úton menj az üzletbe? Hirtelen 
kapsz  gondolatot, indítást, hogy merre menj.  
Hát ilyen kis dolgokban is meg lehet, sőt meg is kell Jézust kér-
dezni. Ez visz majd a mélységekbe. Legyél kedves, mindenkivel 
elnéző, mosolygó, de nem kell sokat beszélned.  
„Szíved, bár kedvesen szólsz másokhoz, állandóan Velem 
legyen és beszéljen hozzám.” – kéri tőlünk Jézus. 
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Jézus a sértődésről. 
 - „Sohase sértődj meg, azonnal Hozzám simulj, te az enyém 
vagy, ha megsértődsz, akkor nem élhetek benned. Ezért min-
dig mondd Nekem, hogy áldott légy.  
                Ez lesz a misztikus életed első lépése.  
És ha felizgat valaki - ez mostanában így van málam is öregsé-
gemben vetette közbe Natália -  Kislányom ne mondja ki rög-
tön a végleges intézkedést, hogy így lesz akkor, meg úgy lesz. 
Hanem jöjjön és simuljon Hozzám. Napi megfigyelését közölte 
velem.   Az én szavam élet, amely neki utat fog mutatni!” 

Natália mondta: Napok óta figyellek téged. Tele vagy izgalom-
mal, gyanakvással, félelemmel másokkal szemben.  
Vizsgáld meg, mi történik benned, ha idegenekkel vagy! Jézus 
azt mondta, ha nem érzed a kegyelmi érintést, akkor is mondd 
Neki, hogy áldott légy, akkor visszakapod a kegyelmet. 

                  A szellemi fáradságról  
 Szűzanya mondta, mikor szívbeteg voltam, Natáliának: nem a 
szívemmel van baj, szellemileg vagyok fáradt. Simuljak Jézus-
hoz, öleljem meg, pihenjek meg Benne, akkor nem lesz semmi 
baj. Jézus is szólt:  Bármit cselekszem, Hozzá forduljak!  

 „A dolgokban Velem találkozzon és az eseményekben rám 
ismerjen. Ez egy állandó élet, Kérem, hogy mindig velem 
társalogjon.”  Ezt kérem tőle. Mondta Natáliának.  
 
Kissé izgultam, befelé fordultam, éreztem problémát, mit is 
csináljak. Akkor mondta Natália, hogy kicsit várni kell ilyenkor. 
Adjam oda a gondolataimat, érzéseimet is Jézusnak, és  Ő 
elfogadja ezeket is.  
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               Hogyan hallgassak meg másokat? 
 
 Jézus erre azt tanította, hogy akárhogyan is van, sohasem 
szólhatom meg a felebarátot. Ha valaki hozzám jön és el van 
keseredve és szidja a másikat, mert ezt ő okozta, kiöntheti a 
lelkét, de sem a szívemben, sem az ajkamban nem adhatok 
neki igazat.  
Ha már nem tudom megállni a megjegyzést másokra, akkor 
álljak föl, menjek el. De vigasztalhatom, jó-jó, nyugodjál meg, 
de nem szabad vele együtt szidnom a másikat.   
Mert aki ezt teszi, az kárhozat útján halad. De a szenvedővel 
nem szabad ellenkezni, mert úgy el lehet keseredve, öngyilkos 
is lehet, ha kioktatod. Ha nem tudod megtéríteni, se igazat ad-
ni, a jóságot mutathatod. 

Naponta kérdezd a Szentlélektől, ilyen esetben hogy viselkedj. 
De felebarát szidása pokoli bűn. Meg lehet hallgatni a bűnöst, 
és fohászkodni érte.  

Majd Jézus arról i tanított, hogy bizalmamat ne adjam rögtön 
annak, akivel megismerkedek és jónak látom az illetőt. 
Kérdezzem meg előbb Jézust, hogy bízhatok-e benne. Vagyis 
először Jézushoz kell menni. Ne ugorjon bele kislányom min-
denbe, először Hozzám jöjjön!  
 
- Hát hogy kell ezt érteni?  - kérdeztem.  
- Mondd azt, hogy Jézusom úgy félek,  hogy csalódom, kérlek 
intézkedj. És Jézus akkor adja a  gondolatot, hogy menjél, vagy 
ne menjél, amit gondoltál jó lesz, vagy egyszerűen nem lesz 
kedved hozzá és akkor tudod, hogy ez azért van, mert Én nem 
akarom, hogy ezt megtedd.  

 

  

Hogyan hallgassak meg másokat?
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Jézus a sértődésről. 
 - „Sohase sértődj meg, azonnal Hozzám simulj, te az enyém 
vagy, ha megsértődsz, akkor nem élhetek benned. Ezért min-
dig mondd Nekem, hogy áldott légy.  
                Ez lesz a misztikus életed első lépése.  
És ha felizgat valaki - ez mostanában így van málam is öregsé-
gemben vetette közbe Natália -  Kislányom ne mondja ki rög-
tön a végleges intézkedést, hogy így lesz akkor, meg úgy lesz. 
Hanem jöjjön és simuljon Hozzám. Napi megfigyelését közölte 
velem.   Az én szavam élet, amely neki utat fog mutatni!” 

Natália mondta: Napok óta figyellek téged. Tele vagy izgalom-
mal, gyanakvással, félelemmel másokkal szemben.  
Vizsgáld meg, mi történik benned, ha idegenekkel vagy! Jézus 
azt mondta, ha nem érzed a kegyelmi érintést, akkor is mondd 
Neki, hogy áldott légy, akkor visszakapod a kegyelmet. 

                  A szellemi fáradságról  
 Szűzanya mondta, mikor szívbeteg voltam, Natáliának: nem a 
szívemmel van baj, szellemileg vagyok fáradt. Simuljak Jézus-
hoz, öleljem meg, pihenjek meg Benne, akkor nem lesz semmi 
baj. Jézus is szólt:  Bármit cselekszem, Hozzá forduljak!  

 „A dolgokban Velem találkozzon és az eseményekben rám 
ismerjen. Ez egy állandó élet, Kérem, hogy mindig velem 
társalogjon.”  Ezt kérem tőle. Mondta Natáliának.  
 
Kissé izgultam, befelé fordultam, éreztem problémát, mit is 
csináljak. Akkor mondta Natália, hogy kicsit várni kell ilyenkor. 
Adjam oda a gondolataimat, érzéseimet is Jézusnak, és  Ő 
elfogadja ezeket is.  
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               Hogyan hallgassak meg másokat? 
 
 Jézus erre azt tanította, hogy akárhogyan is van, sohasem 
szólhatom meg a felebarátot. Ha valaki hozzám jön és el van 
keseredve és szidja a másikat, mert ezt ő okozta, kiöntheti a 
lelkét, de sem a szívemben, sem az ajkamban nem adhatok 
neki igazat.  
Ha már nem tudom megállni a megjegyzést másokra, akkor 
álljak föl, menjek el. De vigasztalhatom, jó-jó, nyugodjál meg, 
de nem szabad vele együtt szidnom a másikat.   
Mert aki ezt teszi, az kárhozat útján halad. De a szenvedővel 
nem szabad ellenkezni, mert úgy el lehet keseredve, öngyilkos 
is lehet, ha kioktatod. Ha nem tudod megtéríteni, se igazat ad-
ni, a jóságot mutathatod. 

Naponta kérdezd a Szentlélektől, ilyen esetben hogy viselkedj. 
De felebarát szidása pokoli bűn. Meg lehet hallgatni a bűnöst, 
és fohászkodni érte.  

Majd Jézus arról i tanított, hogy bizalmamat ne adjam rögtön 
annak, akivel megismerkedek és jónak látom az illetőt. 
Kérdezzem meg előbb Jézust, hogy bízhatok-e benne. Vagyis 
először Jézushoz kell menni. Ne ugorjon bele kislányom min-
denbe, először Hozzám jöjjön!  
 
- Hát hogy kell ezt érteni?  - kérdeztem.  
- Mondd azt, hogy Jézusom úgy félek,  hogy csalódom, kérlek 
intézkedj. És Jézus akkor adja a  gondolatot, hogy menjél, vagy 
ne menjél, amit gondoltál jó lesz, vagy egyszerűen nem lesz 
kedved hozzá és akkor tudod, hogy ez azért van, mert Én nem 
akarom, hogy ezt megtedd.  
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Majd azt mondta Jézus  
- Márta, mától a Velem való kapcsolatban – gondolom ez min-
denkire vonatkozik - ne terhelje túl magát, olajosan és szépen 
folyjon, menjen az egész. 

   Jézus sokszor panaszkodott nekem, hogy nem engedik,  
hogy megszólaljon, hogy szóhoz jusson - mondta Natália. 

- Annyi imádságot mondanak és arra gondolnak, hogy még ezt 
is, még azt is el kell mondani. És nincsenek csendben, hogy 
meghallják, hogy Ő mit mond.  
Fontos, hogy ne arra gondoljunk, hogy hátra van egy csomó 
ima, ezt meg azt a fogadalmas imát még nem mondtam el, 
hanem maradjunk csendben.  
Mert akkor sosem fogunk Jézussal mélyebb lelki kapcsolatba 
kerülni, ha állandóan csak szóbeli imákat mondunk..  
 
Ez nagyon fontos, mert az interjúkor az Atya igencsak felfigyelt 
erre . Én meg azért izgultam eddig, hogy nem számolom a ró-
zsafüzért. Ha valamit hibáztam, elölről kezdtem.   
De Natália mondta, hogy nem szabad, mert hogyha Jézusban 
megpihensz, akkor már elmondják a rózsafüzért helyetted. 
Te pihenj meg Jézusban, akár addig is, míg mások az öt kilen-
cedet elmondják.  
És te ilyenkor többet teszel. A szóbeli ima azoké, kik nem kap-
ják meg ezt az egyesülő pihenést.  Addig, amíg nem kapod ezt 
meg, mondd a szóbeli imát.    
De mindig hallgatással kezd, és amikor érzed Jézus Jelenlétét, 
akkor pihenj meg Benne!!! 
De ezt ne mondd másnak, mert nem fogják sokan megérteni! 
(Lehet, hogy most sokaknak elmondtam.)   
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Menjél a Szűzanyához, tanácsolta Natália: - Édes Anyukám, 
adjál gondolatot, érzést nekem, hogy ne tévedjek, és akkor 
kapsz  gondolatot és tudod, hogy ez lenne az okos. De nem 
szabad mondanod, hát ez nem Tőlük van,  én nem vagyok rá 
méltó, ez aggályosság,  
Jézus végül összefoglalta: „Sok mindenről beszéltünk, minden-
nek a vége: Te meg Én együtt vagyunk és szeretjük egymást.” 

Egyszer gondoltam, mindenki meghal, ahová nézek, 
minden szakad, tönkremegy. Akkor tanított Natália: „Mondd  
- Jézus csak Te vagy nekem s az elég. Hiába minden sötét, Ben-
ned megnyugszom. Elég vagy nekem. Lehet, hogy Jézus ilyen-
kor – mondta Natália – titokzatosan szenvedni akar benned.  
 
Egy a fontos, hogy a lelked mélyén légy nyugodt, nehogy arra 
gondolj, hogy úgyis hiába minden, ez ne legyen benned! 
Figyeld az alaptermészetedet, mert ez a fő hibád.   
Elkeseredett vagy és lehet, hogy jó vagy rossz is, mindegy. De 
vigyázz, hogy ilyenkor ne változtass a cselekedeteiden, amikor 
elkeseredtél, ne légy kifakadó, maradj a természeti alapodon.   
 
A belső szenvedés ne változtassa meg külsődet, maradj csen-
des, nyugodt, belátó, ne mondd: nem érdekel, lesz, ami lesz,  
mert akkor te kiléptél Jézusból.  
 - Én azt mondogatom - feleltem – köszönöm, hogy szeretsz  
engem Jézusom.…  
- Nem jó! Ez most ne érdekeljen, tedd magad félre, inkább az 
foglalkoztasson, hogy te szereted Őt.  
A gyökér az legyen, hogy én szeretem őt, ez viszi előre a lel-
ket. Akár az elragadtatásig!  
Sátán egyszer szólt: Jézus nem szeret! - Nem baj, én szeretem!” 
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Majd azt mondta Jézus  
- Márta, mától a Velem való kapcsolatban – gondolom ez min-
denkire vonatkozik - ne terhelje túl magát, olajosan és szépen 
folyjon, menjen az egész. 

   Jézus sokszor panaszkodott nekem, hogy nem engedik,  
hogy megszólaljon, hogy szóhoz jusson - mondta Natália. 

- Annyi imádságot mondanak és arra gondolnak, hogy még ezt 
is, még azt is el kell mondani. És nincsenek csendben, hogy 
meghallják, hogy Ő mit mond.  
Fontos, hogy ne arra gondoljunk, hogy hátra van egy csomó 
ima, ezt meg azt a fogadalmas imát még nem mondtam el, 
hanem maradjunk csendben.  
Mert akkor sosem fogunk Jézussal mélyebb lelki kapcsolatba 
kerülni, ha állandóan csak szóbeli imákat mondunk..  
 
Ez nagyon fontos, mert az interjúkor az Atya igencsak felfigyelt 
erre . Én meg azért izgultam eddig, hogy nem számolom a ró-
zsafüzért. Ha valamit hibáztam, elölről kezdtem.   
De Natália mondta, hogy nem szabad, mert hogyha Jézusban 
megpihensz, akkor már elmondják a rózsafüzért helyetted. 
Te pihenj meg Jézusban, akár addig is, míg mások az öt kilen-
cedet elmondják.  
És te ilyenkor többet teszel. A szóbeli ima azoké, kik nem kap-
ják meg ezt az egyesülő pihenést.  Addig, amíg nem kapod ezt 
meg, mondd a szóbeli imát.    
De mindig hallgatással kezd, és amikor érzed Jézus Jelenlétét, 
akkor pihenj meg Benne!!! 
De ezt ne mondd másnak, mert nem fogják sokan megérteni! 
(Lehet, hogy most sokaknak elmondtam.)   
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Menjél a Szűzanyához, tanácsolta Natália: - Édes Anyukám, 
adjál gondolatot, érzést nekem, hogy ne tévedjek, és akkor 
kapsz  gondolatot és tudod, hogy ez lenne az okos. De nem 
szabad mondanod, hát ez nem Tőlük van,  én nem vagyok rá 
méltó, ez aggályosság,  
Jézus végül összefoglalta: „Sok mindenről beszéltünk, minden-
nek a vége: Te meg Én együtt vagyunk és szeretjük egymást.” 

Egyszer gondoltam, mindenki meghal, ahová nézek, 
minden szakad, tönkremegy. Akkor tanított Natália: „Mondd  
- Jézus csak Te vagy nekem s az elég. Hiába minden sötét, Ben-
ned megnyugszom. Elég vagy nekem. Lehet, hogy Jézus ilyen-
kor – mondta Natália – titokzatosan szenvedni akar benned.  
 
Egy a fontos, hogy a lelked mélyén légy nyugodt, nehogy arra 
gondolj, hogy úgyis hiába minden, ez ne legyen benned! 
Figyeld az alaptermészetedet, mert ez a fő hibád.   
Elkeseredett vagy és lehet, hogy jó vagy rossz is, mindegy. De 
vigyázz, hogy ilyenkor ne változtass a cselekedeteiden, amikor 
elkeseredtél, ne légy kifakadó, maradj a természeti alapodon.   
 
A belső szenvedés ne változtassa meg külsődet, maradj csen-
des, nyugodt, belátó, ne mondd: nem érdekel, lesz, ami lesz,  
mert akkor te kiléptél Jézusból.  
 - Én azt mondogatom - feleltem – köszönöm, hogy szeretsz  
engem Jézusom.…  
- Nem jó! Ez most ne érdekeljen, tedd magad félre, inkább az 
foglalkoztasson, hogy te szereted Őt.  
A gyökér az legyen, hogy én szeretem őt, ez viszi előre a lel-
ket. Akár az elragadtatásig!  
Sátán egyszer szólt: Jézus nem szeret! - Nem baj, én szeretem!” 
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 Add ide a sípot, figyelj húgocskám! És ezt fütyüli:  
 
- Testvéreim nevében köszöntelek Istenember szeplőtlen 
Vére, a bűnösök megváltásának értékes aprópénze.  
- Jaj, olyan sokat fütyültél, nem tudom kitalálni. Akkor egy 
rövidebbet sípolt. Jóval hangosabban és nevetve:  
- Szívem testvére, mit mondott a síp? – Talán azt, hogy itt van 
Jézus és semmi jót nem tetettetek? – Nevetett – Csak a felét 
találtad ki. Azt mondta: Íme, itt a vőlegény, állj fel.” 
 
 – 12 éves korában a jelenések ritkultak, Isten jelenlétének fé-
nye nem szűnt meg. Életrajzát 15 éves koráig írta. Ekkor egy 
pap megdicsérte, úgy megrémült, hogy abba is hagyta. Szent 
életét bizonyítja, hogy megkapta Jézus stigmáit.  
                             S itt van a lényeg: azt írta:  
Lelkem egyesült kedvesemmel, akit szívem mélyén otthoná-
ban láttam, ahová szeretet szálai fűzték, lelkem rajta csüngött, 
mintha parancsára várna. 
És ez a legfontosabb, ami nekem is nagyon megragadta egész 
lényemet, mert azt mondta:  
A mi Urunkkal való egyesülés örömének ára van, 
minden más hűséget felül kell múlnia, mivel az 
Isteni Szeretet törvénye könyörtelen.  
 
Natália a hűségről. 
Akkor rohantam hozzá, mi ez a hűség? Lehetünk hűségesek a  
templomhoz, napi imákhoz, jócselekedethez, mindenhez lehet 
hűséggel irányulni, mindenfele.  
De hát itt milyen hűségről beszélnek?   És akkor ki tudta volna 
ezt megválaszolni Natália nővér nélkül? Senki! Mert mit is 
mondott?   
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Natália nővér döbbenetes lelkivezető volt. 
Sokaknak jó lett volna őt közelebbről is megismerni.  

Pako Benedek atya mondta: az okos gondolatok elszállnak, ha 
nincsenek egyéni élmények is. Ezért egy megható példa a La-
salett-i látnok, Melanie Cavettről. 
Gyóntatója parancsára írt az életéről. Mesélte, anyja nem sze-
rette, elhagyta három éves korában Folyton megjelent egy kis- 
gyermek neki. Vezette, védte, tanította, szinte naponta meg-
jelent.  Azt mondta, hogy ő a bátyám és én a húga vagyok.  
 
Megtudtam bátyámtól, hogy Isten emberi testet öltött, hogy 
szenvedjen a megmentésünkért.  
Azóta ezzel a titokzatos szeretettel foglalkoztam. Az Ég dolgai 
neki otthonosak voltak. Mikor rőzsét küldték gyűjteni, látta a 
milliónyi angyal teremtését, lázadását, Ádám Éva teremtését, 
bukását.  
De az iskolában semmit se tudott megtanulni, csak saját nyelv-
járását ismerte, földi szavak értelmét nem. Bátyja megparan-
csolta, szívét zárja be a világi zajok elől.  
Ne hallgassa, amit a világ mond, sem azt, amit a világ tesz, ne 
higgye, mit a világ hisz. Ezért egy nap azt mondta a tanítónéni-
nek, nem akarok többé iskolába járni, túl nagy a zaj, félek, 
hogy meghallja a szívem.  
Hat évesen pásztornak szegődött, övéitől távol, bátyja játszott 
vele. Legelőkre sípommal mentem, ha szeretett bátyám meg-
látogatott, sípoltam neki, és azt mondtam:  
 - „Találd ki, mit mondott a síp? - Azt fütyülte: Szeretet jöjj el!  
- Kitaláltad. - Akkor most nehezebbet sípolok! Na, mit?  
- Utamat tövisek borítják! - Óh, mindig kitalálod!  
- Most én jövök - mondta a bátyám.  
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 Add ide a sípot, figyelj húgocskám! És ezt fütyüli:  
 
- Testvéreim nevében köszöntelek Istenember szeplőtlen 
Vére, a bűnösök megváltásának értékes aprópénze.  
- Jaj, olyan sokat fütyültél, nem tudom kitalálni. Akkor egy 
rövidebbet sípolt. Jóval hangosabban és nevetve:  
- Szívem testvére, mit mondott a síp? – Talán azt, hogy itt van 
Jézus és semmi jót nem tetettetek? – Nevetett – Csak a felét 
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Natália nővér döbbenetes lelkivezető volt. 
Sokaknak jó lett volna őt közelebbről is megismerni.  
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De ez már rólam szól, mégsem kéne elmondanom - 
mondtam a riport készítőjének, Bocsa József atyának.  
 - Halljuk a választ! – Most? – Igen! 
- Szentatyám! De akkor az eleje is kell: 
Jézus üzenete felforgatta életemet, de lehet, hogy majd a 
tiedet is, ha meghallod. Az üzenet mindazoknak szól, akik 
szívét megérinti. Vidáman nyaraltam a Balatonon, minden  
egy álommal kezdődött. Jézus előttem állt, de elválasztott 
minket egy sövény. Szomorúan tűnődve nézett, mint aki 
fölméri, érdemes szólni még nekem? Tudtam, hogy nincs 
megelégedve velem- végül átnyúlt az sövényen, megfogta  
a kezem és komolyan oktatott: 
 
      „ Szeretőként kell élni a földön, nem szeretetben,  
           hagynod kell, a Szerető mindent elintéz.”  
 
Tudtam, hogy bátorításként is mondja, mert sokan támadtak 
keresztbetettek akkoriban nekem. Mindentől féltem, jelentől, 
barátoktól, akik cserbenhagytak, a jövőtől, és mindent magam 
akartam megoldani.  Azt mondtam: 
 - De hát ezek neked kis dolgok, az én ügyeim, mert annyian 
fordulnak hozzád. Hát nem az üdvösség a fontos egyedül? Hát 
hogy kérjek ilyen kicsinységeket? Jézus akkor azt mondta:  
 
             - Nagyon szeretem birtokoltatni magam,    
                       vagyis szeretem, ha kifosztanak.  
Egyszerű, furcsa szavak, mégis amikor felébredtem tudtam, 
nekem egészen meg kell változnom valahogy, hiába hittem 
eddig, hogy közel vagyok Hozzá, nem vagyok. Annyira fájt, 
hogy csalódottan szólt, mintha még egyszer próbálkozna 
utoljára, s ez most az egyedüli alkalom, hogy megváltozzam.  
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 A Hűség az a benső ima. Jelenlétem állandó őrzése. 

Az állandóan rám tapadó figyelés, amely, mint a nyíl tőled 
Felém suhan minden földit kikerülve.  
Erővel őrzöd jelenlétem tudatát, amit éreztetek veled. 
Többször ellankadsz, de ha a földi zavarások szűnnek, 
azonnal keresel és meg is találsz.  

Hát ki tudta volna így megmondani, hogy mi a hűség?   
Összefoglalva: Mindegy, milyen módon imádkozol, fontos, 
hogy Jézus jelenlétét kell őrizni.  
Ha ez megszakad, nem baj, akkor majd keresed újból. Nem 
számít, milyen lelkiállapotban vagy, ne várd, hogy bűntelen 
leszel és akkor ő majd jobban fog szeretni.  
Jézus azt üzente Natáliával - de ezt neki is mondta, nekem is 
 - „Nem számít, hogy mit csináltok, akár cigánykereket is 
hányhattok, csak legyetek velem. Csak szeress. 
Remegj az Én szeretetemért, ahogy Én is remegek a tiédért.” 

Itt minden a szeretetről szól. Jézusnál szeretettel, alázattal 
mindent el lehet érni – mondta Natália.  

     Jézus nekem is beszélt szeretetéről álmomban, de én azt 
nagyon furcsának találtam. Azt mondta:  
 -„ Szeretőként kell élni a földön nem szeretetben. Hagynod 
kell, a Szerető mindent elintéz.” Azt feleltem: „Annyit dolgo-
zol, annyian kérnek, imádkoznak, annyit kell elintézned, hogy 
rémes.  

 Erre azt mondta Jézus - olyan furcsa mondat -    
-„Nagyon szeretem birtokoltatni magam.”     
(Vagyis: nagyon szeretem, ha kifosztanak.)  



145

139 

 

 

 
 
De ez már rólam szól, mégsem kéne elmondanom - 
mondtam a riport készítőjének, Bocsa József atyának.  
 - Halljuk a választ! – Most? – Igen! 
- Szentatyám! De akkor az eleje is kell: 
Jézus üzenete felforgatta életemet, de lehet, hogy majd a 
tiedet is, ha meghallod. Az üzenet mindazoknak szól, akik 
szívét megérinti. Vidáman nyaraltam a Balatonon, minden  
egy álommal kezdődött. Jézus előttem állt, de elválasztott 
minket egy sövény. Szomorúan tűnődve nézett, mint aki 
fölméri, érdemes szólni még nekem? Tudtam, hogy nincs 
megelégedve velem- végül átnyúlt az sövényen, megfogta  
a kezem és komolyan oktatott: 
 
      „ Szeretőként kell élni a földön, nem szeretetben,  
           hagynod kell, a Szerető mindent elintéz.”  
 
Tudtam, hogy bátorításként is mondja, mert sokan támadtak 
keresztbetettek akkoriban nekem. Mindentől féltem, jelentől, 
barátoktól, akik cserbenhagytak, a jövőtől, és mindent magam 
akartam megoldani.  Azt mondtam: 
 - De hát ezek neked kis dolgok, az én ügyeim, mert annyian 
fordulnak hozzád. Hát nem az üdvösség a fontos egyedül? Hát 
hogy kérjek ilyen kicsinységeket? Jézus akkor azt mondta:  
 
             - Nagyon szeretem birtokoltatni magam,    
                       vagyis szeretem, ha kifosztanak.  
Egyszerű, furcsa szavak, mégis amikor felébredtem tudtam, 
nekem egészen meg kell változnom valahogy, hiába hittem 
eddig, hogy közel vagyok Hozzá, nem vagyok. Annyira fájt, 
hogy csalódottan szólt, mintha még egyszer próbálkozna 
utoljára, s ez most az egyedüli alkalom, hogy megváltozzam.  

 

  

138 

 A Hűség az a benső ima. Jelenlétem állandó őrzése. 

Az állandóan rám tapadó figyelés, amely, mint a nyíl tőled 
Felém suhan minden földit kikerülve.  
Erővel őrzöd jelenlétem tudatát, amit éreztetek veled. 
Többször ellankadsz, de ha a földi zavarások szűnnek, 
azonnal keresel és meg is találsz.  

Hát ki tudta volna így megmondani, hogy mi a hűség?   
Összefoglalva: Mindegy, milyen módon imádkozol, fontos, 
hogy Jézus jelenlétét kell őrizni.  
Ha ez megszakad, nem baj, akkor majd keresed újból. Nem 
számít, milyen lelkiállapotban vagy, ne várd, hogy bűntelen 
leszel és akkor ő majd jobban fog szeretni.  
Jézus azt üzente Natáliával - de ezt neki is mondta, nekem is 
 - „Nem számít, hogy mit csináltok, akár cigánykereket is 
hányhattok, csak legyetek velem. Csak szeress. 
Remegj az Én szeretetemért, ahogy Én is remegek a tiédért.” 

Itt minden a szeretetről szól. Jézusnál szeretettel, alázattal 
mindent el lehet érni – mondta Natália.  

     Jézus nekem is beszélt szeretetéről álmomban, de én azt 
nagyon furcsának találtam. Azt mondta:  
 -„ Szeretőként kell élni a földön nem szeretetben. Hagynod 
kell, a Szerető mindent elintéz.” Azt feleltem: „Annyit dolgo-
zol, annyian kérnek, imádkoznak, annyit kell elintézned, hogy 
rémes.  

 Erre azt mondta Jézus - olyan furcsa mondat -    
-„Nagyon szeretem birtokoltatni magam.”     
(Vagyis: nagyon szeretem, ha kifosztanak.)  



146

141 

 

 

 

Mindegy mit csinál, cigánykereket is hányhat, csak 
Mellettem legyen, Értem remegjen, hogy Én remegjek az ő 

szeretetéért, én legyek mindene, féltékeny vagyok rá, bármit 
csinál, keressen engem, Jaj hol van Ő? Állandóan társalogjon 

velem, szeressen Belém. Ezt jelenti szeretőként élni. 

Gyermekem egyszer arra kért, hogy legyek lelkivezetője, ezért 
tanítom meg őt erre. Amikor a lélek önmagát teljesen átadja, 
egyesül Velem, az nemcsak a kettőnknek öröm.  
Nem vagyok akkor tétlen, kénytelen vagyok teremteni, lelkek  
szentelődnek, születnek az örökkévalóság számára. Új élet 
kezdődik, Én és a lelkek mindig együtt. Ilyenkor megszentelés 
folyik.  
Egy szerető lélek, a szerető, megmenthet egy egész világot, ha 
Velem egyesül. Vágyait ne nyomja el, adjon nekik lendületet!  
Ehhez kérem szabad akaratának hozzájárulását,  
De elég, ha hozzájárul, mert ez nem a lélek munkája. Magam 
Jézus hajtom végre.  
 
           Natália nővér folytatta jó tanácsait: 
Jézus kéri, hogy naponta többször vonulj vissza legalább tíz 
percre csendesen, lelked mélyére, mindegy, amikor alkalom 
adódik, s mondjad:     
- Itt vagyok, szeretlek - és maradj csöndben, hogy Ó beszéljen. 
Éjjel is tedd, ha felébredsz. Jézus várja ezeket a visszavonult 
pillanatokat, Nem külsőséges napirendi pont.  
Ez, egy állandó hívó szerető ölelés és Ő szüntelenül várja 
ezeket a perceket.   
- Nem azt kívánom tőle - idézte Jézust - hogy testét kínozza, 
nem is a kényelmet persze. Testnek meg kell adni, ami szük-
séges.  Egyedül csak az kívánom, állandóan szeressen, soha 
Belőlem ki ne lépjen. És a bűnbánatát is kérem.”   
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       De hát mit tegyek, hogy él egy szerető?  
Emlékszem: kinyitottam reggel a szobám ajtaját és azonnal 
ráfagyott kezem a kilincsre, megállt lábam a levegőben. 
Istenem,  ki mondja meg.  hogy lép egy szerető, erre vagy 
arra?  
Mert mostantól meg kell változnom valahogy ettől az ébre-
déstől, mégpedig mindenben. Tudtam, már az első lépés is 
fontos és jelképes. Szívem mélyén fölfogtam egy hívást és  
bármennyire nem láttam Rajta az örömöt, tudtam, nagyon 
komoly dolog ez és azt is, hogy megkérték a kezem.  
 
De hát hogy lehet nekem igent mondani? Megint el fogok 
rontani mindent? Keresgéltem Szentírásban, de azt tudtam, 
hogy itt nem a parancsok megtartásáról van szó.   
 
S akkor rohantam Natália nővérhez, hogy megkérdezzem:  
 - Képzelet játszik-e, mert ekkor én visszatérek a dédelgetett 
megszokott imavilági életemhez, amely megfelelt a szabvá-
nyoknak. De azt is tudtam belül, ha helyesel, akkor én el is 
vesztem.  
 
           Natália nővér rögtön mondta Jézus válaszát  
Mikor meghallottam, harangoztak a lelkemben, tudtam, hogy 
vagy így élek, beengedem lelkembe e szavakat, vagy meghal-
tam, másnak nincs semmi értelme. Mert e nélkül nem is tudok 
élni.  

Leírom Jézus tanítását, mert ez a meghívás mindenkié:  
Meg kell változtatnom belső életemet, mert Jézus azt üzente 
nekem: - Gyermekem, ne azt figyelje és ne akarjon új dol-
gokat kigondolni, szívének minden gondolata Enyém legyen.  
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         „A benső élet ereje, fenntartója  
 
a Segítő kegyelem és lelked kegyelmi állapota. Szeplőtelen 
Édesanyám mindig megáld, de a te feladatod, hogy a lelked 
állandó kegyelmi állapotban legyen. Kerüld a rosszat, amitől 
lelked beszennyeződik és Engem tőled távol tart.  
 
Rejtett életem benned és mindenkiben, ki erre törekszik, és 
ki ezt most hallgatja, végtelen szeretetem ölelő csókja lelke- 
tek számára..  
Az ebből fakadó boldogsággal kívánom enyhíteni lelked szom-
júságát, ami éjjel - nappal égeti szívedet, hogy engem jobban 
szeress. És e szeretet által, Bennem életed fölemésztődjön.”  
 
Mutatta Jézus - folytatta Natália - Szívéből egy kis szikrát kap-
tál, és amikor csendben vagy, meggyullad ez a szikra.   

Jézus folytatta: 
 A rejtett kegyelmek hatását ismered, élj vele, s örvendezzél. 
Köztünk a benső életet az Én s a te szereteted élteti, és tartja 
fenn. Szeretetem visz Isteni Szentség magasságába, a Menny- 
ország életébe. És ha ezt a belső életet szabad akarattal elve-
szíted, lelked nyomorban vergődik, végül kegyelem hiányában 
éhen hal.   
 
Ekkor e belső élet köztünk kettészakad. Ennek ellenére lelked 
követem. A kegyelem szavával, a bűnbánat szentségének gon-
dolatával lelkedet visszahívogatom és visszavárom.  
A kegyelem visszahívó szava  Én, Jézus Krisztus vagyok, aki a 
Tőlem elpártolt lelket visszavárom, hogy titokzatos életemet 
benne ismét tovább éljem és ezáltal  Atyámat dicsőítsem.  
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„Menj gyónni - Jézus ezt tőlem is kérte sokszor – mondjál 
valamit,  Vérem akarom önteni az emberekre.”  
Szolgáltasd ki magad Jézusnak, mert pár évig élünk a földön, 
azért amit akar, tedd meg.  Jézus nagyon szeret, csak legyél 
egészen kicsi. A visszavonult pillanatokban, mikor Szeretetével 
találkozol, a hallgatás nagyon fontos. Hallani fogsz valami szót, 
ami eddig nem volt? Megkérdeznek: - Hallottál valamit?  
- Nem! - Nem hallottál valamit? - De igen hallottam! - Csak így 
lehetett kifejezni. És ha hibázol, Jézus megdorgál, de úgy teszi, 
hogy egyben vonzza is a lelket.  

        Jézus tovább oktatott a ( benső ) misztikus élet  
                            fontosságáról, élményéről. 
 
A benső életben nagyon fontos, szükséges és nagy szerepet 
tölt be, hogy tudatosan törekedjél, hogy minden eseményben, 
körülményben szíved gondolata Hozzám találjon és Velem 
találkozzon.    
Találkozz velem golgotavéres utadon, táborhegyi örömeid-
ben, napi feladatod teljesítésekor, templomban vagy utcát 
járva. Találkozz velem otthonodban, ahol szeretettel haza-
várlak, hogy újabb kegyelemmel ajándékozzalak meg.  
 
Így a napi portól fáradt lelked a kegyelem teljességében meg-
pihen. Szavaimat csak a csend nyugalmában hallhatod meg. 
 (Jézus azt is mondta, hogy a testnek meg kell adni a pihenést, mert 
különben nem tud a lelkemhez férkőzni.)  
 
Kegyelemmel megáldottam életedet, te pedig szelíd szavaimat 
kövessed. A szeretet szolgálatával add testvéreidnek magad, 
hogy ők is megízleljék a Szeretetem édességét.  
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         „A benső élet ereje, fenntartója  
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   Befejező Imák: 
       Legszentebb Szentháromság és Krisztus Vére! 

Kérünk, pusztítsd el az egész világon a sátán munkáit és törd 
össze csapdáit. Bénítsd meg terveit és üzelmeit azoknak, akik 
az ő szolgálatában az egész világot tönkre akarják tenni. 
 Mária Szeplőtlen Szíve, zúzd szét a Sátán fejét! Semlegesítsd 
munkásainak csapdáit, akik az egész világot manipulálják! 
Szt: Mihály arkangyal és hat arkangyal testvéred! Láncoljátok 
meg a sátánt! Bénítsátok meg azok csapdáit, kik az egész vi-
lágot Isten ellen akarják fordítani!           Ámen, Ámen, Ámen.  

 A Magyarok ősi Miatyánk imája gyönyörű. 
      Kr. u. 440-460 keletkezett. 

Nem hiába mondták azt a görögök, hogy a szkíták a hunok s a 
magyarok tudnak a legszebben imádkozni. Kijevi múzeumban 
HUN övvereten, szíjvégen lévő rovásos imánk gyönyörű!  Meg-
fejtésére magyar rovásírás szakértő-nyelvészt kértek fel. Ez az 
ima tömör, a magyar lélek mélyéről szakad fel: egy nép, mely 
átadja magát Istennek. II Szt. János Pál: a vatikáni levéltárban 
őrzött iratok, egy ősi, hatalmas, istenfélő, és nemes népként 
említik a magyart. Már a korai századokban hittérítőt kértek!  

 Imádkozzunk most velük együtt: 

Urunk Istenünk! Bennünk van Országod!  
Előttünk szent Neved! Törvény az akaratod!  
Minden napunk gondját Magadon viseled! 
Bűneinket, mint másnak, nekünk elengeded. 
Te kezed vezet kísértéseken át,  
S lefejted rólunk gonosz jármát. 
Tiéd a nagyvilág összes hatalma, üdve,  
Mindöröktől kezdve és legyen mindörökre! 
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 Visszatérésedet Én Jézus megköszönöm Mennyei 
Atyámnak. És ez a köszönet az örökkévalóságig tart! 
 
Mivel szétválaszthatatlan Szeretet vagyok, benned élek, ezt         
Én már nem tudom szétszakítani, egyedül csak te tudod                         
bűnnel, hűtlenséggel. Én, Jézus már nem tudom megtenni!” 

Ha hűtlenek voltunk életünkben, megszakítottuk ezt a benső 
életet, akkor menjünk most Jézushoz. Ő akkor majd minket 
is egy  Örökkévalóságon át megköszön Atyjának…  
És ez olyan meghatóan szép.  
 
Mert Jézus otthagyja az igazakat: Báránykáim ti csak szépen 
legelésszetek a nektek készített füvön. Én elmegyek az elcsa-
tangolt, ijedt szemű kisbárányért, éhes és sebesült, nem talál 
haza.  

Lk 15,1-7: 
A vámosok s a bűnösök mind jöttek, hogy hallgassák. A farizeusok 
és az írástudók méltatlankodtak… Jézus mondott nekik egy példa-
beszédet:  
 
„Ha közületek valakinek van száz juha, és egy elvész belőlük, nem 
hagyja-e ott a pusztában a kilencvenkilencet, hogy keresse az egy 
elveszettet, amíg meg nem találja? Ha megtalálja, örömében vál-
lára veszi, hazasiet vele, összehívja barátait és szomszédait:  
 
Örüljetek -  mondja - megtaláltam elveszett bárámyomat! 
Mondom nektek, éppen így nagyobb öröm lesz a mennyek 
országában egy megtérő bűnösön, mint a kilencvenkilenc 
igazon, akinek nincs szüksége rá, hogy megtérjen.” 
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A Biblia eredeti szövegében a lélek-nek, illetve szellemnek 
fordított szavak:

-héber rúach רוּחַ הַקּ ֹדֶ שׁ alapjelentései: szél, lélegzet, lehelet;[5]

de többnyire Léleknek vagy Szellemnek fordítják.
-héber nesámá נשְָׁ מָ ה hasonló jelentésű az előzőhöz.
-görög: pneuma [πνεῦμα] alapjelentése szintén: szél, lehelet, 
lélegzet.[4].
A pneuma hagion-ra egyes vallási felekezetek a Szent Szellem 
kifejezést használják:
Ugyanis a Szellem szót használják a görög nyelvű újszövetségi 
pneuma (πνευμα = „szellő”, „lehelet”) visszaadására.

Azért, hogy megkülönböztessék a görög pszükhé (ψυχη) 
kifeje-zésnek megfelelő lélek szótól. (e szavak más – például 
az em-ber alkotórészeire vonatkozó – előfordulásaira is 
alkalmazva a pontosítást).

A test, lélek, szellem hármasságáról hivatkozások:        
1Tesz 5,23 (SZIT) 

23A békesség Istene szenteljen meg titeket, hogy tökélete-
sek legyetek. Őrizze meg szellemeteket, lelketeket s teste-
teket feddhetetlenül Urunk, Jézus Krisztus eljöveteléig. 

 Zsid 4,12 (SZIT)
12Az Isten szava ugyanis eleven, átható és minden kétélű 
kardnál élesebb, behatol a lélek és szellem, az íz és a velő 
gyökeréig, megítéli a szív gondolatait és érzéseit.  

146 

Függelék:

 Kérésre:    Kiegészítés a nyelvimához 

„És az ember pedig, ahogy a Biblia mondja, nemcsak testből, 
hanem lélekből és Szellemből áll. ”                              (IThess,5,33)    

Isten Szellem. Az ember testben él, van lelke s Isten szellemet 
lehelt bele. Isten szellemünkön keresztül érintkezik velünk, és 
vezet miket. Közvetlenül az elménken keresztül nem.  
Mert a Szentlélek nem az elménkben lakik s testünkön keresz-
tül sem tart fenn kapcsolatot velünk.  

A nyelvek adománya a szellemedből jön, mélyen a bensődből. 
A szavakat fizikailag mondod ki, de azt nem az érzékszerveid 
formálják meg.  
Átadod a nyelvedet a szellemednek, a Szentlélek pedig a szel-
lemedben adja neked a kiejtést. 
A nyelvek nem az elmédből vagy a lelkedből jönnek. Ha nyel-
veken imádkozunk, akkor elménk és értelmünk nem is érti, 
hogy mit beszélsz, vagyis gyümölcstelen.  

Amikor nyelveken imádkozol, akkor a szavak a lényed 
legbensőjéből jönnek elő: a szellemedből. 

Vezetést leginkább akkor kapunk, ha nyelveken imádkozunk, 
amikor szellemünk élénk és Istennel van összeköttetésben. 

 Amikor nyelveken imádkozom, a szellemem imádkozik. 
 A szellemem élénk, és összeköttetésen van Istennel. 
  A Szentlélek a szellemembe adja nekem a kiejtést. 

Függelék:
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  Szent kenet 

 Magyar Katolikus Lexikon, szent kenet címszó: 

- Az Újszövetségben János apostolnál és a Jelenések könyvé-
ben a szent kenet Krisztusnak és a Lélek jelenlétének bizony-
sága.  (1Jn 2,27; Jel 3,18) és (Iz 10,27) (Lk 4,14-18) 

A hivatkozás helye: 
„A tőle kapott kenet maradjon meg bennetek s akkor nincs 
szükségetek arra, hogy bárki is tanítson benneteket, hiszen 
kenete megtanít benneteket mindenre, ez igaz, nem hazug-
ság. Úgy, ahogy tanított benneteket, maradjatok benne.”  

       1Jn 2,27 
- végy tőlem kenetet, hogy megkend szemed s láss.(Jel 3,18) 

- Azon a napon az iga összetörik a Kenet alatt. ( Iz 10,27) 
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 A Szentlélekről (Szent Szellemről) hivatkozások 

7De az igazságot mondtam: Jobb nektek, ha elmegyek, mert 
ha nem megyek el, akkor nem jön el hozzátok a Vigasztaló. 
Ha azonban elmegyek, akkor elküldöm.                            Jn 16,7 

13Hanem amikor eljön az Igazság Lelke, ő majd elvezet ben-
neteket a teljes igazságra. Nem magától fog beszélni, hanem 
azt mondja el, amit hall, és a jövendőt fogja hirdetni nektek.  

 Jn 16,13 
49Én meg kiárasztom rátok Atyám ígéretét. Maradjatok a vá-
rosban, míg fel nem öltitek a magasságból való erőt. Lk 24,49    

8Én vízzel keresztellek titeket, ő majd Szentlélekkel keresztel 
benneteket.”  Mk 1,8 
16Ezért János így szólt hozzájuk: „Én csak vízzel keresztellek 
benneteket. De jön nálam erősebb, akinek saruszíját sem va-
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A TALÁLKOZÁS 
IMAKÖNYVE

JÉZUS VÉRE, VILÁG VÉGSO
REMÉNYE IGÉI A BIBLIÁBAN

 Isteni hatalom!
Megvált, ôriz, ha elfogadod.

 

JÉZUS SZÍVE
A MINDENSÉG EROKÖZPONTJA

Isteni érintés!
Találkára hív az Isteni Szeretet:

Jössz-e már?



IMÁDSÁGAIM A BIBLIA NYOMÁN
MERT BESZÉDE MAGA AZ ÉLET!

EGÉSZ TESTÜNKNEK PEDIG EGÉSZSÉG
(Péld. 4,20-22)

”Jöjj törékeny gyermekem! Ne járkálj többé vándorként,
Engedd, hogy karomban hordozzalak!” (Jézus: neked.)

A VIGASZTALÁS 
IMAKÖNYVE


