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      A szerző a Szentírásból veszi imádságait  
 
Ezt már az első keresztények is gyakorolták imaéletükben:  
Imádkozták nemcsak a zsoltárokat, hanem a teljes Szentírás  
üzenetét. 
A Szentlélek ihletése átjárja az egész Szentírást, ezért  az       
ilyen imák hátterében is ott van hitet ébresztő ajándéka.   
 

Akár hálát adunk, akár dicsőítjük Istent, a Szentlélek      
azonnal mellettünk áll.  Jelenléte érezhetően              

körülvesz minket. 
  
   Az angyalok szüntelen dicsőítik az Urat a mennyben! 
A dicsőítés lelki kapcsolatot létesít az angyalokkal. Amikor 
dicsőítő imát mondunk, az angyalok körénk gyűlnek, és csat-
lakoznak dicséretünkhöz.                                                              
Amikor dicsőítésbe kezdünk, a Menny közelébe kerülünk. A 
dicsőítő imában megtapasztaljuk Isten közelségét és Erejét. 
(Gyógyulások!) 
A zsoltáros mindennap dicsérni akarja Istent, a Mindenség  
Urát,  mert egyedül Ő  méltó rá. (Zsolt 145.) Egyik nemzedék   
hirdeti a másiknak nagy tetteit:                                                     
A választott nép megtapasztalta az egyiptomi rabságból való 
szabadulást, s a  pusztai vándorlás alatt az Úr gondviselő sze-
retetét. Ismerjük fel: életünket is az Ő gondviselő szeretete 
kíséri: mennyi rabságból szabadított meg minket az Úr! 

Ha átimádkozzuk életünket – születéstől mostanáig – akkor    
felismerjük a Szentlélek világosságában: Isten milyen sok     
ajándékkal áldott meg:  a rosszat hogyan  fordította javunkra,  
hogyan mentett ki a bajokból!     

ELŐSZÓ ÉS AJÁNLÁS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Az Egyház megszüntette a még el nem bírált magán-
kinyilatkoztatásokkal foglalkozó sajtótermékek

kiadására vonatkozó tilalmat.
(Az 1399 és 2318.-i kánon hatályon kívüli helyezését

lásd: A.S.S 58 16  1966 dec. 29.-i számban.)

1966 nov.15.-én a Szent Kongregáció
lehetővé tette, az ilyen kiadványok

IMPRIMATUR NÉLKÜLI terjesztését és kiadását.

„Seregély István Érsek Atya A Vigasztalás Imakönyvét 
aláhúzva a kápolnai imazsámolyán tartotta, 

és azt igen értékes olvasmánynak nevezte nekem.”

                                      dr. Katona István püspök
                                                        2018 december

Imádságos
szeretettel!
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A keresztény öröm forrása a hálaadás. 
 
 
Próbáljatok meg egy napig mindenért hálát adni, bizony            
csodálkoztok, ezt a napot  átjárja  az öröm. Vajon miért?            
Mert felismernétek mindenütt Isten szeretetét. Ahogy Jézus,      
neki a mezők liliomairól Atyja szeretete jutott eszébe. (Mt 6,28)   
 
Hálaadáskor megnyitjuk szívünket Isten gondviselő szeretete    
előtt.              „Adjatok hálát mindenért!" (Szt. Pál)                         
A földön feladatunk, hogy minden nap felemeljük szívünket a   
láthatatlan világra, Isten Országára. Így lesz minden nap öröm. 
 

„Örömmel adjatok hálát az Atyának,                     
aki a szentek sorsára méltatott a világosságban.”           

Írja Pál apostol (Kol 1,12) 
 

 
Szeretettel ajánlom mindenkinek 

ezt a szép Imakönyvet,  hogy                   
 megvigasztalódjon                            

és Isten irgalmas szeretetében 
 megerősödjön hitében. 

 
 

                               Katona István atya 
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A mondás, hogy aki nem gondol a múltra, annak nincs jövője -  
erre utal. Hitünk megerősödik, ha felidézzük az Úr szeretetét      
életünk eddigi útján.  

A zsoltáros hirdeti: az Úr mennyire irgalmas. Felemeli azt,    
akit megaláztak. Megtartja a botladozó embert.                            
Az isteni irgalmasság végigvonul az egész Szentíráson.  

Irgalma az evangéliumban mutatkozik meg a legszebben.     
Nemcsak abban, hogy az Atya irgalmas, mert elküldte Fiát 
megváltásunkra, hanem Jézus minden gyógyítása az irgalmas 
szeretet kiáradása volt. Jézus lehajolt a bűnös asszonyhoz, a 
lepráshoz, sőt a kereszten a jobb lator felé, ez mind az Ő irgal-
mának csodája. Ez az irgalom hordozza a mi botladozó 
életünket is. Ezért kell egész életünkben dicsérni az Urat. 
Isten irgalma a mi életünk forrását jelenti. 

Imaéletünkben nagyon fontos a hálaadás is. Megindító törté- 
net, mikor Jézus meggyógyítja a tíz leprást a jeruzsálemi úton,   
de csak egynek jutott eszébe, hogy visszamegy és megköszöni   
Jézusnak. Jézus szomorúan jegyezte meg, nem akadt más, aki    
visszajött volna hálát adni, csak ez a szamaritánus?!                    

Hálaadással fejezzük ki hitünket, hogy tudjuk, ami történt   
velünk, az Úrtól való, az Ő jósága irántunk.                             
A nehéz napokért is lehet hálát adni, mert:                                   

„Isten mindent a javunkra fordít."                       
„A világosság Atyjától csak jó adomány,                   

csak tökéletes ajándék származik.” (Jakab 1,17) 
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Kedves Olvasó! 

A SZŰZANYÁM TIÉD AKAROK LENNI,               
AZ  ÖRÖM IMAKÖNYVE                             

után miért írtam  

A VIGASZTALÁS IMAKÖNYVÉT? 
 

Mert nekem is gondjaim voltak a szóbeli imával. Amikor       
dicsérni akartam az Urat, ezek a szavak jöttek elő:                      
Istenem légy áldott, dicsérlek, imádlak, hálát adok, kérlek, 
szeretlek,…és nincs több szó. Ezeket variáltam, s kevésnek 
találtam. Méltatlannak Isten nagyságához, az Ő felénk hajló 
Irgalmához, mely magasabb, mint az Ég! 
 
A Szentlélek sietett segítségemre: imádkoztak értem, ekkor 
megkaptam a nyelvek adományát.  Kívülről úgy látszik, hogy 
valaki ismeretlen szavakat ismételget, de bensőnkben nagy 
változás történik. Az eszünk, ami kitalálja a szavakat, mielőtt 
kimondanánk, most nyugszik. (alszik) 
 
A Szentlélek, Aki Isten mélységeit, és a mi lelkünket is vizs-
gálja, tudja, mire van szükségünk. Ezért imádkozik bennünk, 
értünk az Atyához kimondhatatlan sóhajtozásokkal. Mert mi 
sokszor nem tudjuk, miért is kéne imádkozni. (Talán bajban 
van, akit szeretünk, vagy veszedelem közelít a gonosz által.)  

 A Szentlélek Jelenléte  hatalmas  örömmel  jár        
Az elfogadás örömével, a biztos tudattal: halálosan szeretnek, 
(Jézus meghalt érted, értem.) és elfogadnak és nagyon fontos 
vagy! Egyetlene és Mindene a Te Atyád, Teremtőd, Szívének.  

A SZERZŐ ELŐSZAVA

Kedves Olvasó!

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kedves Mirjam Nővér!

Hálás szívvel köszönöm a Vigasztalás Imakönyvét!
Egyedülálló mű, és hiánypótló is a témában. 

Nagy haszonnal forgatható. A Szentírást szerető hívek
minden bizonnyal nagyon fogják szeretni!

Isten áldja Önt apostolkodásáért!
Mit kívánhatok? Azt, hogy sok-sok hálás visszajelzést

kapjon arról, hogy az imakönyv az olvasókat nagyban segítette
az imádság holtig tartó iskolájában.

Kívánom a Szentírás szavával, hogy jutalma ez legyen:

„Akik igazságra tanítottak sokakat,
tündökölni fognak, miként a csillagok”

Szeretettel és áldással:
Sebestyén-Molnár Árpád nagydorogi plébános

Kedves Olvasó és Ti Mindnyájan!

Akik viszitek a könyvet a megtört és éhes szívekhez, gyen-
gékhez és szomorúakhoz, engesztelőkhöz és a szentekhez,

Jézus parancsát teljesítitek: Hirdetitek az Evangéliumot!!!

Ezért ti is tündökölni fogtok, mint a csillagok!
Ám az Égi csillagok fénye:

Isten szeretetének ragyogása lesz rajtunk.

Többen írtátok: csak egy sámlit kaphatnék a Mennyben!
Ó dehogy! „Jézus: Tudod hová vezet ez az ösvény?

Az Én Atyám és a te Atyád ölébe!” Valtorta M. 
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Meglepetés az is, hogy megtudjuk, Isten nem szolgaságra 
hívott meg minket, hanem Krisztus áldozata miatt gyermekei 
vagyunk, sőt örökösök is. Jézus mondja: „Akarom, ahol Én 
vagyok, ti is ott legyetek.” Márpedig Ő a Trónon ül, az Atya 
jobbján! Bátran imádkozhatunk egyes szám első személyben:  

    „Én Isten gyermeke vagyok,                          
örökös is, és ott leszek, ahol Jézus.                       

Isten Irgalmából.” 

A Bibliát hirtelen elolvasni nehéz. Ezért választottam  ki a 
legszebb részeket. Ezek megvigasztalják szívűnket, örömre 
derítenek, hitünket megerősítik. Bizalommal járulhatunk a 
Kegyelem Királyi Székéhez, Atyánkhoz.                                     
Jézus pedig megígéri nekünk az üdvösséget:                                

„Aki hallgatja beszédemet, s hisz annak, aki Engem 
küldött, annak örök élete VAN. És nem kerül az ítéletre, 

mert már átment az ítéleten.” (Jn 5,24)                        
Örömmel imádkozzuk: 

„Én hiszek Jézusban, és hallgatom beszédeit.              
(Olvasom a Bibliát a Vigasztalás imakönyvében az Igéket) 

Ezért már örök életem van. És átmentem az ítéleten, tegyük 
hozzá: Isten Irgalma megőriz az örök életre Ámen. 

Jó tudni, hogy már félórás figyelmes bibliaolvasás teljes búcsú, 
ha megvan e szándék. (Búcsúk könyve Diós I.-Szigeti K. 1984)            

A Szentlélek kiáradásáról, keresztségről többet: Marana Tha 
könyvek, lelkigyakorlatok: katona.istvan40@gmail.com             
06/1 222 5306                                                       

 A szerző 
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Ekkor te is akarsz valamit adni és kitör lelkedből a dicséret,    
és a hála. (Így van az Égben is, az ujjongó dicséret, nem kö-
telező, unalmas zengedezés.) 
Kérdezték tőlem: és akkor, te miért imádkozol, nem is tudod? 
- Tudom. Amire a nyelvima alatt szívem vágyakozik, és elém 
jön, azért imádkozom. Lehet dicsőítés, kérés, eszembe jut va-
laki…azért imádkozom. A Szentlélekkel együtt nyelvimám, 
akár dadogásom is eljut az Atyához. 

 
Hogy lehet megtalálni a Lelket nyelvima nélkül?      
Bár Ő mindenhol ott van, mégis hol található biztosan?              
Hát a Bibliában. A Szentírást Ő sugalmazta! 

KERESSÜK A LÉLEK JELENLÉTÉT A BIBLIÁBAN!  

Gyönyörűséges üzenetek, Igék vannak benne. Ne csak olvas-
suk, imádkozzuk is őket. A Szentlélek örömmel hallgatja, hogy 
szívünkben forgatjuk beszédeit. Örömében megígérte:  Így      

„Életet nyerünk,                                      
és egész testünknek pedig egészséget.”                   

Micsoda nagy ígéret ez! 

Bátran imádkozhatjuk: „Én olvasom, hallgatom az Igéket, 
ezért örök életet nyertem, és egész testemnek egészséget.” 

Milyen orvos tudná ezt megígérni nekünk? 

Imádkozzuk hát az Biblia Igéit! Találkozunk Isten Irgalmával, 
Vigasztalásával, örök szeretetével, nagy meglepetésekkel!:   
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A BIBLIA IGÉI  
KOSZORÚ A SZÍVEMEN

Legnagyobb  
vigasztalásunk                                                                                               

az, hogy Jézus eljött  
hozzánk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A BIBLIA IGÉI  
KOSZORÚ A SZÍVEMEN

Legnagyobb  
vigasztalásunk                                                                                               

az, hogy Jézus eljött  
hozzánk 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� 15    �

      LEGNAGYOBB  VIGASZTALÁSUNK 
                   A  MEGTESTESÜLÉS 
 Az Istenség egyesült az emberrel a Krisztus Jézusban: 
 
          Kezdetben volt az Ige. És az Ige Istennél volt,  
            És Isten volt az Ige… Minden Őáltala lett.                  
            És nélküle semmi sem lett. Benne élet volt…   
            És az Ige testté lett. És közöttünk lakozott.  
        Láttuk az Ő dicsőségét, az Atya Egyszülöttének  
        dicsőségét: teljes volt kegyelemmel és igazsággal.” 
                                                                            (Jn 1,1- 14) 
A Megtestesülés volt az egyedüli megoldás az ember problé- 
májára. Az egyedüli remény, hogy az emberiség újra egyesül- 
hessen Istennel. Minden vallás, amely tagadja Jézus Krisztus  
megtestesülését, hamis! 
 
Ez az örök Lény, akit úgy hívnak, hogy Immánuel – velünk az 
         Isten, vagy Jézus Krisztus - itt Igének neveztetik. 
A Ige létezett kezdetben. Istennél volt. Istennel közösségben  
együtt munkálták ki az Ő akaratát. Isten a világot az Ige által  
   teremtette. (Zsid 1,2 Jn 1,3)    Ez az Örök Lény, Isten volt!  
    Ugyanazzal a természettel rendelkezett. Ugyanabban  
     a formában létezett, és Istennel egyenlő volt. (Fil 2,6) 
                     És ez a Lény, az Ige, testté lett! 
            Az Ige emberré lett, és közöttünk lakozott.  
Ő emberré lett! Annyira emberré lett, mintha sohasem lett  
volna más, mégsem szűnt meg annak lenni, mi azelőtt volt. 
              Az Ige megteremtette otthonát köztünk. 
        És mi szemlélhetjük Isten dicsőségét Benne.                   
Jézus azért jött el, hogy örökre egyesülhessek az Atyával. 
Jézus olyan lett, mint én, hogy olyan lehessek, mint Ő. A  
Megtestesülés ajándéka, hogy újra egyesülhetek Atyámmal.  
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„AKI  ENGEM  LÁT,  LÁTJA  AZ  ATYÁT  IS” 
 

Mondta Jézus, majd folytatta: „Hogyan mondhatod tehát, 
hogy mutasd meg nekünk az Atyát? Már régen veletek 

vagyok  és nem  ismersz? 
Nem hiszed, hogy Én az Atyában vagyok, Ő Énbennem? 
A tanítást, mit hirdetek nektek, nem magamtól mondom. 

És a tetteket is, Atyám cselekszi, aki Énbennem van. 
Higgyétek, Én az Atyában vagyok, az Atya Énbennem.” 

 
Mi beleszülettünk ebbe a sátán uralta világba. Ádám és Éva 
megtagadták Isten parancsát, szövetkeztek vele, és ezzel 
átadták az e világ feletti uralmat - amit Istentől kaptak - 
a sátánnak. Ezért merészelte mondani Jézusnak a pusztában, 
amikor megkísértette: Neked adom a világ feletti hatalmat, 
ha imádsz engem. Sokan háborúkért, bajokért Istent okolják. 

Pedig e világ ura nem az Isten, hanem a sátán. 
Az Atya nem teremtett az Ősszülőknek, sem gyermekeiknek 
se betegséget, se halált. Az ember eredendő bűnben születik, 

így nem mehet be a Mennyek Országába. 
Az embernek nagy szüksége volt a Megtestesülésre!!! 

Hogy Jézus eltörölje bűneinket, elmondja nekünk a tékozló 
   fiú történetét, hogy az Atya  mindig megbocsát. És hogy 

tetteivel bemutassa, milyen az Atyja, Akit ezentúl mi is úgy 
   szólíthatunk: Miatyánk Isten, aki a Mennyekben vagy! 

Szenteltessék meg a Te Neved … 
Sokan nem ismerik a Teremtő természetét. Istent kegyetlen, 

   riasztó, furcsa, távoli, személytelen energiának képzelik el. 
   A hitetlenek, ezotériával foglalkozók Istenben nem, inkább 
   ebben az elképzelt energiában hisznek. Munkába akarják 
   fogni. De így csak sötét, sátáni erőkkel találkozhatnak. Azt 

tudjuk hogy a Hazugság atyja, a Gyilkos bocsátja ki ezeket. 
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„AZ ISTENT SOHASEM LÁTTA SENKI 
 

Az egyszülött Fiú, aki az Atya kebelén nyugszik, 
                 Ő nyilatkoztatta ki Őt.”             (Jn 1,18) 

 
Jézus, mikor a földön élt, tudatában volt ennek. Mikor 
az apostolok kérték, hogy mutassa meg nekik az Atyát, 
akkor azt válaszolta: Aki engem lát, látja az Atyát is. 
                                                                                         (Jn 14,9) 

Jézus az Atya valóságos természetét képviselte, mutatta 
be nekünk, mintegy tükrözte Őt. Bibliatudós mondta: Az 
Atya Jézus Krisztushoz hasonló. Ha pedig olyan, akkor 

bizalomra és szeretetre méltó, Jó Isten. 
 

„Ha az a szív, mely az egész Univerzum mögött áll, 
olyan, mint az a gyengéd Szív, amely megtört a 

Kereszten, 
akkor Neki adom, Teremtő Atyámnak adom a szívemet, 

minden feltétel és fenntartás nélkül.” 
Átruházhatjuk Istenre Jézus minden egyes tulajdonságát, 
anélkül, hogy elveszítenénk, vagy leértékelnénk Istenről 

kialakult képünket. 
Ellenkezőleg! Ha úgy gondolunk Istenre, ahogyan Jézus 
életével bemutatta Őt, felmagasztaljuk Istent. Akik más- 
képpen gondolnak Istenre, lealacsonyítják, és az Istenről 
alkotott fogalmuk, képük szegényes lesz. Örvendek, mert 

Jézus kinyilatkoztatta nekem az Atyaistent! 
 

Tudom már Ő milyen!  Olyan, mint Jézus! Ő Jóságos! 
És én bízom Őbenne, beszélek Hozzá, és Szeretem Őt! 
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  ISTENT  CSAK  ALÁZATTAL  ÉS  SZERETETTEL  
                       LEHET  MEGKÖZELÍTENI 

Gőgösöket letaszítja trónjáról, az alázatosakat pedig felemeli.   
Szerető Édesapa. Vágyódik utánunk, mert hasonlítunk Hozzá,  
                            Őbelőle vagyunk egy rész.  

                            Drága Mennyei Atyám!  
Köszönöm, hogy valójában pontosan olyan vagy, mint Jézus.  
Köszönöm, hogy a Bibliában, bemutatkozol nekem, nekünk. 
Köszönöm, hogy a szeretet Istene vagy!  
Köszönöm, hogy Jézus áldozata miatt, az én Atyám is vagy. 
Én a Te tulajdon gyermeked vagyok. Hálás vagyok hatalmas 
megváltási tervedért, és hogy megismerhettelek.  
Hogy kinyilatkoztattad magad az egész világnak.         
 
Levelet kaptam: „Gyerekkorom óta járok templomba, Jézust  
szeretem, de az Atyával nem sikerült mélyebb kapcsolatra   
jutnom.  Olvastam róla, végül halálosan beleszerettem…        

                  ÉRDEMES AZ ATYÁVAL JÁRNI 

Jézus mondta: Ne aggodalmaskodjunk életünk, jövőnk felett, 
mit együnk, mibe öltözzünk. Az ég madarai nem dolgoznak,  
Mennyei Atyánk eltartja őket. Nézzük a mezők liliomait, ők  
sem dolgoznak, mégis oly pompás ruhájuk van, amilyen  
Salamon királynak se volt. Pedig a füvet kemencébe vetik.         
                                                                                                (Mt 6,25-34) 
„Tudja a ti Mennyei Atyátok, hogy mire van szükségetek.” 
                 De Jézusnak van egy kikötése is! 
Keressük először Isten országát, és igazságát, és ez mind  
   megadatik nekünk. „Ne aggodalmaskodjatok tehát! ” 
Keressük hát, mit mond Jézus az Atyáról a Bibliában?    
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DICSŐÍTŐ ÉNEK KRISZTUSRÓL, 
AZ ATYA KÉPMÁSÁRÓL 

(Kol 1,12-20 nyomán) 
 

Örömmel adok hálát az Atyának, 
Aki méltóvá tett engem arra, hogy részem lehet 

a szentekkel a világosságban. 
Kiragadott engem a sötétség hatalmából, 

és átvitt szerelmes Fiának országába. 
Benne van az én megváltásom, 

és bűneim bocsánata. 
 

Ő a láthatatlan Isten képmása, 
és minden teremtmény Elsőszülöttje. 

Mert Benne teremtetett minden 
az Égben és a földön. 

A láthatók, és láthatatlanok, a trónusok 
és uralmak. 

A fejedelemségek és hatalmasságok. 
Minden Őáltala és Őérette teremtetett. 

 
Ő előbb volt mindennél, és minden 

Benne áll fenn. 
Ő a testnek, az Egyháznak a Feje, 

Ő a kezdet. Elsőszülött a halottak közül, hogy 
Övé legyen az elsőség mindenben. 

 
Mert úgy tetszett az Atyának, 

hogy Benne lakjon az egész teljesség. 
És általa engeszteljen ki Magával mindent, 
ami a földön és a Mennyben van, azáltal, 

hogy békességet szerzett keresztjének Vérével. 
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                KI  AZ,  AKI  SZERET  ENGEM? 
 
„Aki ismeri és megtartja parancsaimat, szeret Engem. 
Aki pedig szeret Engem, őt Atyám is szeretni fogja.  
Szeretni fogom Őt én is, és kinyilatkoztatom Magamat  
neki”( Jn 14,21-23) ( Pl. világosabban megérted sugallatait.) 
 
„Aki szeret Engem, megtartja tanításomat, őt Atyám is  
szeretni fogja. Hozzá megyünk, és benne fogunk lakni.” 
 
„Új parancsot adok nektek, szeressétek egymást, ahogy  
Én szerettelek titeket. Úgy szeressétek egymást ti is.”  
                                                                                               (Jn 13,34) 
Ha megtartjuk, teljesítettük az összes többi parancsot.  
Ekkor az Atya szeretni fog Téged, engem, gondoskodik, óv, 
                védelmez, minket, mint sas a fiókáit.  
„Ha ti, bár rosszak vagytok, tudtok jót adni fiaitoknak,   
mennyivel inkább ad Mennyei Atyátok jókat azoknak,  
                      akik kérnek Tőle.” (Mt 7,11)                                     
 
Jézus itt hozzánk, gyarló emberekhez szól. És ez a gyarló  
ember micsoda nagy áldozatot kész vállalni gyermekéért!   
Pajzsként védelmezi minden csapástól, amit ő átélt. Ezt a  
természetet az Atyától kapta. Mégis Jézus, amikor Atyja 
szeretetéhez hasonlít minket, gonosznak, rossznak nevez.  
Vagyis Atyánktól, ha hittel kérünk, kimondhatatlan jókat  
remélhetünk. Minden ügyünkben áldást, minden gonosztól 
védelmet, és meglepetéseket! Sokszor nem vesszük észre! 
Nahát ez sikerült - mondjuk - mert „megdolgoztam érte!” 
Nahát sikerült, „megérdemlem”- ahogy a reklám sulykolja. 
„Hiszek Istenben mindenható magamban”  mondta az apa. 
Válik. Gyereke éjjel sírva öleli anyja képét, mondta nekem.    
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             MERT  TUDJA   A  TI   ATYÁTOK, 
         MINDEZEKRE   SZÜKSÉGETEK  VAN 
 
Kinek ígéri meg ezt az Atya? Azoknak, akik keresik Őt.  
Akik elfogadták Jézust Megváltójuknak. Akik hisznek. 
Hát nem mindenkinek atyja? Nem. Jézus mikor a földön  
járt, azt is mondta:  „Ti az ördög atyától valók vagytok.” 
Farizeusoknak mondta, akiket meszelt síroknak nevezett.  
Ő a megátalkodott bűnösnek Istene, de nekünk Atya! 
 
Atyánkat minden gyermekének sorsa érdekli. Egyformán  
szeret minket:     
            „Úgy szerette Isten a világot,  hogy az  
                 Ő Egyszülött Fiát adta értünk.”       (Jn 3,16)       
              „Mert maga az Atya szeret titeket.”  (Jn 16,27) 
 
Ha nem tudjuk megérteni az Atyát érzéseink által, akkor az 
Igéből, Szentírásból megismerhetjük szeretetét, természetét,  
gondoskodását. 
Ne aggodalmaskodjunk a holnap felöl…elég a napnak a 
maga baja. (Mt 6,34)   Sokszor kell a holnapra gondolnunk, 
milyen is lesz egy találkozó, megoldódnak a problémáink? 
Tervünk sikerül? Ez rendben. Csak nem szabad aggódnunk! 
 
Isten nem akarja, hogy tele legyünk szorongással! 
Semmi miatt ne idegeskedjünk, ne nyugtalanítson semmi! 
Ha Ő a te Atyád, akkor biztosra veheted, hogy mindenről 
gondoskodik, védelmez és óv. Mert szeret téged, engem.  
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          „MERT  AZ  ATYA  UGYANIS  SZERET  
                                    TITEKET 
 
Mivel ti szerettetek Engem, és elhittétek, hogy Én az  
Istentől jöttem. Az Atyától, és a világba léptem.” (Jn 16,27) 
 
                           Drága Mennyei Atyám!  
Semmisem megnyugtatóbb nekem, míg vándorlok e világban, 
mint az, hogy Te ismersz, és szeretsz engem. És az a vágyad,  
hogy megáldj.  Üzeneted, Szíved legmélyéből érkezik felém, 
felénk. 
Nem vagyok egyedül, mert soha el nem hagysz, ahogy Jézust, 
úgy engem sem. Számíthatok minden ügyemben rád. Mától  
minden gondomat rád vetem, ahogy Jézus tanácsolja. Szerető 
gondoskodásodra bízom magam. 
Mindent, ami nyugtalanít, aggaszt, amitől szorongok. Tudom,  
törődsz velem, és nagy körültekintéssel rendezel mindent el 
az életemben.  És megadod szívem kívánságait. 
                                    (Fil 4,6 nyomán:) 
Semmi felől se aggódom, imádságomban, könyörgésemben 
hálaadással tárom fel kívánságaimat előtted Istenem!             
                                    (Zsid 13,6 nyomán) 
Hiszem ígéreted: „Nem hagylak el, el sem távozom tőled. Az  
Úr az én segítségem, nem félek. Ember mit árthat nekem?” 
                                           (Fil 4,19 nyomán)) 
        Az én Istenem, pedig betölti minden szükségemet  
           az Ő gazdagsága szerint a Krisztus Jézusban.  
                                    (Fil 4,13 nyomán) 
És mindenre lesz erőm Krisztusban, Aki engem megerősít.   
                   
Drága Abba! Nem ajándékaidért szeretlek, hanem mert előbb 
szerettél. Az örökkévalóságon át sem tudom ezt megköszönni. 
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          „ÉN ŐBENNÜK ÉS TE ÉNBENNEM  
 
Így tökéletesen egyek legyenek ők is. Ismerje meg ebből 
a világ, hogy Te küldtél Engem és szereted őket, miként 
                                 Engem szerettél.  
Atyám akarom, akiket Nekem adtál, ott legyenek Velem,  
                                ahol Én vagyok.”                      (Jn 17,23) 
 
Az Atya úgy szeret engem, téged, ahogy Jézust szereti. 
Pedig az Atya Jézust már a világ teremtése előtt szerette.  
És neki adott minden hatalmat. 
Jézus pedig nem kérte Őt, hanem kifejezte akaratát, hogy  
mi ott legyük, ahol Ő. Pedig Ő az Atya jobbján ül a trónon. 
Mindenkit odavár Jézus? Igen! Mindenki ott lesz? Nem!  
               Figyelj csak! Miket mondott Jézus? 
„Azokat, akiket Atyám, Nekem adtál.” „Mindazokat  
        megőriztem Atyám, akiket Nekem adtál.”  
 
Kiket ad Neki az Atya? Aki hiszi, hogy Jézus Isten Fia,  
meghalt a bűneinkért, és feltámadt, hogy üdvözüljünk. 
És a pogányok? Sose hallottak Jézusról. Lelkiismeretük 
szerint lesznek megítélve - mondják a teológusok. 
 
Szereted az Atyát, vagy csak próbálsz közeledni? Ki lehet 
Ő, Aki a világ teremtése előtt szeretett téged, engem? Fiát 
halálra adta, hogy örök életet nyerjek te meg én. Ha hálás  
a szívünk, az Atyáé vagyunk. De meg is maradunk?         
 
      „Hit nélkül lehetetlen Istennek tetszeni!” 
„Eljön az óra, már el is jött, mikor elszéledtek  
ki-ki a maga útján, és Engem magamra hagytok.  
De nem vagyok egyedül, az Atya Velem van.”  (Jn 16,32)     
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   ISTEN  VÉDŐ  SZÁRNYAI  ALATT  VAGYOK 
    Utazás előtt mindig mondjuk el!  (91. zsoltár nyomán) 
 
A Fölséges rejtekében lakom, a Mindenható árnyékában  
nyugszom. Azt mondom az Úrnak: Te vagy az én oltalmam,  
váram. Istenem, Benned bízom! Mert Te szabadítasz meg a  
madarász tőrétől (életemre törők csapdájából).  
       Szárnyaiddal oltalmazol, tollaid alatt megbúvok. 
                     Pajzs és páncél a Te hűséged,  
                       mellyel körülveszel engem! 
 
Nem félek az éjszakai ijesztésektől, sem a nappal repülő  
nyilaktól. Sem a sötétben lopakodó ragálytól, sem fényes  
nappal kitörő dögvésztől. Eleshetnek énmellőlem ezren,  
jobbom felől tízezren, hozzám nem közelítenek. Saját  
szememmel látom majd a gonoszok büntetését. 
 
Mondom az Úrnak: Te vagy az én Oltalmazóm, mert Téged,  
a Felségest választottam hajlékommá. Ezért nem illet engem 
veszedelem, és nem érhet semmi baj. Csapás sem közelíthet  
sátramhoz, mert Te angyalaidnak parancsoltál felőlem, hogy 
őrizzenek minden utamon. Kezükben hordoznak, hogy kőbe 
se üssem lábamat. Oroszlánok és kígyók között járkálhatok,  
megtaposom az oroszlánkölyköt és a sárkányt.  (az ördögöt)         
 
Mivel ragaszkodom Hozzád, megszabadítasz, védelmezel, és  
kimentesz minden bajból, mert ismerem Szent Nevedet! 
Nevedet hívom segítségül minden ügyemben, minden órában. 
Tudom, meghallgatsz, mert közel vagy hozzám. Velem vagy  
minden háborúságomban, megmentesz, dicsőséget szerzel Szt.
Nevedért nekem. Napok teljességével áldasz meg engem, és 
megmutatod üdvösségedet.     (Amelyre meghívtál engem.)   
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                    AZ   ÚR  AZ  ÉN  PÁSZTOROM 
                                                 (Zsolt 23) 
         „Az Úr az én Pásztorom, nem szűkölködöm. 
Füves legelőkön nyugtat engem, és csendes vizekre terelget.
Lelkemet megvidámítja, és az igazság ösvényén vezet 
engem  az Ő Nevéért. 
Még ha a halál árnyékának völgyében járok is, nem félek 
                      a gonosztól, mert Te velem vagy. 
      A Te vessződ és botod, azok vígasztalnak engem. 
 
         Asztalt terítesz nekem az én ellenségeim előtt. 
Elárasztod fejem olajjal, csordultig van poharam. Bizony, 
jóságod és kegyelmed követ engem éltem minden napján. 
És az Úr házában lakom hosszú ideig” (Sok lesz éveim száma) 
         (Az olaj kegyelmet, áldást, a Szentlélek érintését jelképezi.) 
 
Jézus is ezt mondta: „Én vagyok a Jó Pásztor” (Róm 10.9) 
Ismerem juhaimat, és azok is ismernek Engem. 
 
„Ha száddal megvallod, hogy Jézus az Úr… 
(Ha szívből hiszed: Isten feltámasztotta a halálból, üdvözülsz.) 
Mezei virágoktól illatos pompás pázsitot terít lábunk elé, 
csendes vizekhez terelget. Közelünkben patak csörgedez. 
Megitat az Élet Vizével. Bőségben, biztonságban vagyunk. 
 
De mégis sokszor megrettenünk, félelem fenyeget, görcsbe 
rándul mindenünk. Akkor, csak menjünk Hozzá! Karjába 
vesz minket, lecsendesít, elsöpri félelmünket, máris teljes 
biztonságban vagyunk. A kegyelem ösvényén vezet minket 
az üdvösség birodalmában, és mi az Ő jelenlétében, félelem 
nélkül, önfeledten hagyatkozzunk Őrá! Mert 
Ő a hitetleneknek Istene, nekünk szerető Atyánk! 
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             MENNYEI  ATYÁD  MEGVIGASZTAL 
 

Elmondja, mennyire szeret téged. Te vagy a mindene. 
„Szerelmes beléd, rólad álmodik. És ezt egy hittudós 
sem tudja megmagyarázni.”                       (Ferenc pápa) 
Eltervezte életedet, és azt akarja, hogy boldog légy. 

 
ÖRÖMTELI  ÉLETEDNEK Ő A TITKA: 

„Fiam az Én szavaimra figyelmezz, az Én beszédemre 
hajtsad füledet. Ne távozzanak el szemeidtől, és tartsd 

meg ezeket szívedben. Mert ÉLET EZ azoknak, akik 
megnyerik, és EGÉSZ TESTÜKNEK EGÉSZSÉG.” 
                                                                                 (Péld 4,20-22) 

                Miért kell oda hajtani fülünket?  

Mert hitünket hallásból kapjuk, még pedig akkor, mikor 
Isten Igéjét hallgatjuk, olvassuk.                              (Róm 10,17) 
Hiába is imádkozunk másképen hitért, hacsak Isten nem tesz 
velünk csodát. De a legnagyobb csoda a Bibliában rejtőzik! 

Ha pedig van hitünk, minden miénk! Miénk lesz az üdvösség 
Mennyei Édesatyánk házában, ha hazahív. De a földi életünk 

is áldással, békességgel és gyógyulással lesz tele! 
 

Nehogy úgy járjunk, mint a farizeusok, rájuk Jézus 
így panaszkodott: 

„Szemeiket behunyták, hogy ne lássanak, 
és ne halljanak füleikkel, és meg ne térjenek, 

és meg ne gyógyítsam őket.” 

            Jézus tehát szeretne meggyógyítani téged!  (Mt 13,15) 
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  „FIÚT  SZÜL,  AKIT  JÉZUSNAK  NEVEZEL,  
   Ő  SZABADÍTJA  MEG  NÉPÉT  BŰNEITŐL” 
                                                                 (Mt 1,21) 
Amikor Jézus megtestesült, nem részesedett az ember romlott
természetéből. Nem volt benne bűn, sem bűnre való hajlam 
Hiszen azt mondta, hogy mindig Atyjának akaratát cselekszi. 
 
De a keresztre feszítéskor Isten ténylegesen bűnné tette 
 Őt értünk.  (2 Kor 5,21)  Bűneinket helyezte Őrá.  
Az emberi nem függött akkor ott, a  kereszten.  
Adóslevelünket önmagával együtt felszegezte a fára. Mit  
érezhetett Atyja? Miért engedte meg? Mert úgy szeretett  
minket,   hogy amikor még bűnösök voltunk, 
               Krisztus értünk, helyettünk meghalt. 
A Mennyei Atya úgy szeret minket, ahogy Fiát, Jézust: 
 
Isten emberré lett hogy, megmentsen, eltörölje bűneinket,  
elmondja, mennyire szeret, és félelem nélkül közeledjünk  
Hozzá. Szeretne átölelni téged, engem, karjaiban hordozni,  
mint édesapa gyermekét, mert nem tud nélkülünk élni, ha  
mi is beleegyezünk.  
 
Gyermekeinek, örököseinek hív és gazdagsága mérhetetlen.  
Közénk jön, hogy megváltson, hogy beszéljen Önmagáról. 
Elmondja eztán minden más lesz, mert eljött szabadulásunk: 
az Úr kedves esztendeje. Tetteit és szavait őrzi a Biblia, az  
Ő szerelmes levele Neked, nekem. 
Szerelmes leveleinket ugye sokszor elolvastuk? Kívülről is  
tudtuk, és boldogok  voltunk, hogy egyvalaki igazán szeret.   
 Legszebb levél, amit kaptál -  kaptam,  a Biblia. Benne  
 sohasem csalódunk, mert:     Aki írta egyedül hű és igaz.    
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VALÓBAN  ISTEN BESZÉDÉBŐL  ÉLET  FAKAD,  
       ÉS  TESTÜNKNEK   EGÉSZSÉG?  (Péld 20,24) 
Elhihetjük? Igaz lehet ekkora ingyenes ajándék? A Biblia 
nem hazudik. Isten szavának hatalmas teremtő ereje van.  
Szavával teremtette a világot is.    
Isten szava ugyanis eleven, átható, élesebb minden kétélű 
kardnál. Behatol ízekbe és velőkbe, szétválaszt lelket meg 
szellemet. Megítéli még szívünk gondolatait és szándékait  
is. És megígéri nekünk - ha szívükben forgatjuk Igéit - az  
örök Életet és Egészségünket is.                                 (Zsid 4,7 12) 
   Bárcsak hallgatnánk ma az Ő szavára, és meg ne 
                   keményítenénk szívünket!      
„Járuljunk ezért bizalommal a kegyelem ónjához, hogy 
Irgalmasságot nyerjünk, kegyelmet találjunk, és szükség 
esetén segítséget kapjunk.”                                      (Zsid 4,16) 
Ha Jézus azért jött,  hogy megítélje a világot, mindnyájan         
elvesztünk volna. De Jézus azt mondta:  nem ezért jöttem, 
hogy ítéletet tartsak a világ felett.   
                „Irgalmasságot akarok és nem áldozatot.”    (Mt 9,13) 
                 Hogyan imádkozzunk? Mit kérjünk? 
A Szentlélek siet segítségünkre erőtlenségünkben. Mert, amit 
kérnünk kell, nem tudjuk. Maga a Szentlélek esedezik értünk 
kimondhatatlan fohászkodásokkal.                             (Valtorta) 
„Bárcsak az emberek tudnák, milyen tökéletes Barát a Lélek. 
Mennydörögni is tud,  villámként cikázni, úgy ébreszteni az 
álmos lelket, mint a földrengés, ha akarná. De szelíden érinti 
meg a lelket. Elég  Neki, ha jóakaratot talál, készséget, hogy 
Jelenlétét  befogadják. Mindentudó,  nagyszerű  lelkivezető! 
Ó ha Hozzá fordulnátok, és szeretnétek! Ő  a Szentháromság 
Szeretete! Tűz a Tűzből, Fény a Fényből. Bölcsesség, Értelem 
Birtokosa, amivel megajándékozna titeket is éltetek folyamán. 
Közelebb kerülnétek ahhoz is, mit meg szeretnétek tudni!” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� 28    �

  
   LEGYEN  KEDVES  A  BIBLIA  SZÍVÜNKNEK,  
              TARTSUK  KEZÜNK  ÜGYÉBEN 
 
Mert arra tanít, hogy hinnünk kell akkor is, ha nem látjuk  
imáink eredményét, vagy gyógyulásunkat. 
„Ha van hitetek és nem kételkedtek, amit kértek meg  
is kapjátok:” „Mert nem a láthatókra nézünk, hanem 
a láthatatlanokra.”                              (Mt 21,21)  (2Kor 4,18) 
 
„A hit a nem látott dolgokról való meggyőződés.”  
„És mert: „Hitben járunk nem látásban.”               
                                                                (Zsid 11,10) (2Kor 5,7) 
Testi-lelki gyógyulásunk nem szentségünk mértékétől függ,  
hanem HITÜNK nagyságától. Bajban is lennénk! Ne hagyd,  
hogy más kerüljön ilyenkor a szemed elé, mint ezen Igék!  
Nehogy Jézus nekünk is azt mondja:  
„Szemeiket behunyták, hogy meg ne gyógyítsam őket!” 
Tanuld meg ezeket az Igéket kívülről. Bizony a kétkedés  
eljuthat a fejünkbe, gondolatainkba,  de azt soha, de soha 
ne engedjük, hogy szívünkig eljusson! Parancsoljuk el az  
Igével! Jézus szavait véssük szívünkbe: 
„Aki szívében nem kételkedik, hanem hisz…” (Mk 11,23)       
                                       IMA 
Drága  Jézus! Szívemben forgatom Igédet, mint Édesanyád.  
 (Lk 2,19) Ő volt az első tanítványod, követőd, az Egyház első  
Leánya. (Az Ő hite messze felülmúlja Ábrahámét, akit hitéért annyira  
magasztalnak.) Így lesz nekem is egész nap szüntelen imádság.  
Akkor is, ha teljesítem kötelességemet, vagy ha testvéreimet  
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VALÓBAN  ISTEN BESZÉDÉBŐL  ÉLET  FAKAD,  
       ÉS  TESTÜNKNEK   EGÉSZSÉG?  (Péld 20,24) 
Elhihetjük? Igaz lehet ekkora ingyenes ajándék? A Biblia 
nem hazudik. Isten szavának hatalmas teremtő ereje van.  
Szavával teremtette a világot is.    
Isten szava ugyanis eleven, átható, élesebb minden kétélű 
kardnál. Behatol ízekbe és velőkbe, szétválaszt lelket meg 
szellemet. Megítéli még szívünk gondolatait és szándékait  
is. És megígéri nekünk - ha szívükben forgatjuk Igéit - az  
örök Életet és Egészségünket is.                                 (Zsid 4,7 12) 
   Bárcsak hallgatnánk ma az Ő szavára, és meg ne 
                   keményítenénk szívünket!      
„Járuljunk ezért bizalommal a kegyelem ónjához, hogy 
Irgalmasságot nyerjünk, kegyelmet találjunk, és szükség 
esetén segítséget kapjunk.”                                      (Zsid 4,16) 
Ha Jézus azért jött,  hogy megítélje a világot, mindnyájan         
elvesztünk volna. De Jézus azt mondta:  nem ezért jöttem, 
hogy ítéletet tartsak a világ felett.   
                „Irgalmasságot akarok és nem áldozatot.”    (Mt 9,13) 
                 Hogyan imádkozzunk? Mit kérjünk? 
A Szentlélek siet segítségünkre erőtlenségünkben. Mert, amit 
kérnünk kell, nem tudjuk. Maga a Szentlélek esedezik értünk 
kimondhatatlan fohászkodásokkal.                             (Valtorta) 
„Bárcsak az emberek tudnák, milyen tökéletes Barát a Lélek. 
Mennydörögni is tud,  villámként cikázni, úgy ébreszteni az 
álmos lelket, mint a földrengés, ha akarná. De szelíden érinti 
meg a lelket. Elég  Neki, ha jóakaratot talál, készséget, hogy 
Jelenlétét  befogadják. Mindentudó,  nagyszerű  lelkivezető! 
Ó ha Hozzá fordulnátok, és szeretnétek! Ő  a Szentháromság 
Szeretete! Tűz a Tűzből, Fény a Fényből. Bölcsesség, Értelem 
Birtokosa, amivel megajándékozna titeket is éltetek folyamán. 
Közelebb kerülnétek ahhoz is, mit meg szeretnétek tudni!” 

trónjához, hogy
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  MEGSZABADÍT  MINDEN  HÁBORÚSÁGTÓL 
 
Ígérete nem az, hogy ott áll mellettünk, hanem az, hogy 
megszabadít minket minden háborúságtól. Megszabadít  
bűntől, mulasztástól egy jó szentgyónás által, aki nem  
katolikus, akkor igaz bűnbánata által.  
 
Megszabadít betegségeinkből erős hitünk által, gonosz  
erőktől Jézus Vérének hintése által és a Benne rejtőző 
hatalmas erők által! Ragaszkodjunk az Isten Igéjéhez!  
Nem számít milyen nehézség jön, az Írás nem hazudik:  
Erős karja átölel, kiment minden nyomorúságunkból. 
 
Kit oltalmaz az Úr itt a földön és ki üdvözül?  Szt. János 
     a Jelenések Könyvében meg is mondja röviden:             
           Az, aki be van írva az Élet Könyvébe. 
 
Elgondolkoztam. Persze nincs könyve. A földön is minden 
elektronikus úton nyilvántartott. Egyre okosabb a komputer. 
Eszünk Isten ajándéka. Talán csak 5 százalékát használjuk. 
             A világmindenség rendezettségét nézve: 
 
Isten egyetlen Tekintete, Szava mindent átfog, mindent tud, 
Mindenható. Ott vagy Szívében, Szellemében te is, én is 
„beírva.”  De Isten is használ számunkra érthető jeleket: 
Parancsol majd angyalainak, hogy az igazak homlokát 
                                 jelöljék meg. 
               Te meg én, meg leszünk jelölve? Igen!  
Ha elfogadjuk Jézust Urunknak, Gyógyítónak Megváltónak. 
 
     Jézus: „Én vagyok az Út, az Igazság és az Élet!” 
És aki eszi Testét, és issza Vérét csak abban lesz Élet!        
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    „MIVEL,  HOGY RAGASZKODIK  HOZZÁM… 
      Vele vagyok  háborúságában  és  megmentem őt.” 
                                         (Zsolt 91,14-15) 
 
Isten nem ígérte, hogy nem lesznek nehézségeink. Sőt utalt 
arra, hogy lesznek, amiatt is, mert keresztények vagyunk, 
és megvalljuk hitünket. A világ akkor majd üldöz, szájára 
vesz, gonoszul, gúnyosan beszél rólunk. 
Az ellenség tábora felsorakozik ellenünk. E világ istene 
a sátán lépten-nyomon nyomást gyakorol ránk. (2Kor 4,4) 
 
Akad, aki azt hiszi, hogy Isten gyakorol ránk nyomást, és 
osztja ránk a betegségeket, fájdalmakat, valamilyen okból. 
De ez nem így van! Jézus az Ő munkáját, és az ördögét így 
állította szembe: 
„A tolvaj nem másért jön, hanem hogy lopjon, öljön, 
pusztítson: Én azért jöttem, hogy életük legyen, és 
bőségben legyen.”                                                       (Jn 10,10) 
 
Isten nem tolvaj. Az ördög a Hazugság Atyja, lop, pusztít, 
öl. Isten nem. Az ördög nem mer Istennel szembeszállni,  
azokat támadja, kiket Isten szeret. Isten tudja azt, milyen       
támadásoknak vagyunk kitéve. Ezért azt ígéri a Bibliában:     
                      „Sok baja van az igaznak,  
                 de valamennyiből kimenti az Úr.” (Zsolt 34.19) 
 
A baj lehet nehézség, betegség, rosszra való hajlamunk,       
mit nem tudunk mindig kivédeni. Ezek az üldöztetéseink. 
De mit is ígért az Úr?  
                   Talán a feléből kiment minket?  
                       Ó Nem! Valamennyiből! 
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       A  GYÓGYULÁS  AZ  ATYA  AKARATA 
  „ÉN  VAGYOK  AZ  ÚR,  A  TE  GYÓGYÍTÓD” 
 
„És szolgáljátok az Urat, a ti Isteneteket, akkor meg- 
áldja a kenyeredet és vizedet: és eltávozik közületek 
a betegség. És meddő sem a lesz a te földeden semmi, 
napjaid számát teljessé teszem.”                  (Kiv 23,25-26) 
 
„Mert az Úr szemei az egész földet áttekintik széltében 
hosszában, és megerősíti azokat, akik bíznak benne és 
teljes szívvel ragaszkodnak Hozzá.”              (2Krón 16,9) 
 
„Nem illet téged veszedelem, és csapás sem közelíthet 
sátradhoz.  Hosszú élettel elégítem meg őt, és megmu- 
tatom néki üdvösségemet."                         (Zsolt 91,10 16) 
 
„Áldjad lelkem az Urat, és el ne feledkezzél semmi   
jótéteményéről. Aki megbocsátja minden bűnödet,  
meggyógyítja minden betegségedet....”    (Zsolt 103,1-4) 
 
„Kibocsátotta Igéjét, meggyógyította őket.”(Zsolt 107,21) 
„Így lesz az Én Igém, amely számból kimegy, nem tér  
Hozzám vissza üresen,  hanem megteszi, amit akarok  
és gyümölcsöt terem ott, ahová küldöttem.      (Iz 55,11) 
 
„Ha ti gonosz létetekre tudtok fiaitoknak jó ajándékot  
adni, mennyivel inkább ad a ti Mennyei Atyátok jókat  
azoknak, akik Tőle azt kérik.”                              (Mt 7,11)    
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ISTEN  KÜLDI  A  BETEGSÉGET  BÜNTETÉSÜL, 
        VAGY,  HOGY  PRÓBÁRA  TEGYEN?   
 
Jézus mindenkit meggyógyított, aki Hozzá jött, és kérte. 
Senkinek se mondta, szenvedj még egy kicsit, Isten akarja. 
Sőt Szíve megindult a betegek láttán. Sírt Lázár halálakor,  
pedig tudta, hogy feltámasztja majd őt. Ebből tudjuk:  
Gyógyulás az Isten akarata, nem pedig a betegség!!! 
 
A Bibliában sok Ige szól a gyógyulásról. Olvassuk ezeket,  
   akkor hitünk növekszik és levonzza gyógyulásainkat.: 
 
„Pedig betegségeinket Ő viselte, fájdalmainkat Ő  
hordozta. Mi azt hittük, hogy ostoroztatik, verettetik,   
kínoztatik Istentől! És Ó megsebesíttetett bűneinkért,  
megrontatott vétkeinkért. Békességünk büntetése van 
rajta. És mi az Ő sebeivel gyógyulunk meg.”  (Iz 53,4-5) 
 
„.és meggyógyított minden beteget, hogy beteljesedjék,  
amit Izajás próféta mondott: Pedig betegségeinket Ő  
viselte, fájdalmainkat Ő hordozta.”              (Mt 8,16-17) 
 
„Aki bűneinket maga vitte fel testében a fára, hogy  
a bűnnek meghalva, igazságnak  éljünk:  
Akinek sebeivel gyógyultatok meg.”                (1Pt 2,24) 
 
„Krisztus váltott meg minket a törvény átkától,  
átokká lett érettünk, mert meg van írva:  
Átkozott minden, ami a fán függ…”                (Gal 3,13)       
  
Minden betegség és fájdalom a törvény átka.    (Mt 28-61) 
Krisztus megváltott minket a törvény átkától.                         
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 „SOKASÁG  MENT  HOZZÁ, VITT  SÁNTÁKAT  
 
Vakokat, némákat, csonkákat, másokat. Jézus lábai elé  
tették. Meggyógyította őket álmélkodott a sokaság. Látta, 
hogy a némák beszélnek, a bénák gyógyulnak, A sánták  
járnak, vakok látnak: És dicsőítették Istent.”  (Mt 15,30-31)   

    
     JÉZUS TANÁCSOLJA NEKÜNK IS, HOGY 
             AZ Ö NEVÉBEN GYÓGYÍTSUNK 
    
„Bizony mondom: Aki hisz Énbennem, megteszi, amit Én, 
sőt nagyobbakat Nálamnál. Mert Én Atyámhoz megyek.”   
                                                                                                     (Jn 14,12) 
„Mondta nekik: Menjetek az egész világra, hirdessétek 
az Evangéliumot minden teremtménynek. Azokat pedig,  
akik hisznek, ilyen jelek kísérik:  
Nevemben ördögöket űznek, betegekre teszik kezeiket,  
                  és azok meggyógyulnak.”        (Mt 16,15 17-18) 
 
„Beteg valaki közületek? Hívja az Egyház papjait, hogy     
(a hitben erőseket) imádkozzanak felette, és kenjék meg őt 
olajjal, az Úr Nevében. 
„Mert a hitből való imádság megtartja a beteget, és az Úr  
                                   megsegíti őt.”                      (Jak 5,14-15) 
 
           ÉS HA BŰNÖKET KÖVETETT IS EL,  
                  MEGBOCSÁTTATIK NEKI.”                      
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„MINDEN JÓ ADOMÁNY, MINDEN TÖKÉLETES  
                                 AJÁNDÉK  
Felülről való és a világosság Atyjától száll alá.”                    
                                                                                          (Jak 1,17) 
 
Jött egy bélpoklos, leborult előtte: „Uram, ha akarod,  
megtisztíthatsz engem. Jézus kinyújtotta kezét, meg- 
érintette, és mondta: Akarom, tisztulj meg!”    (Mt 8,2)   
 
„Jézus mondta: Nem azért szállottam le a Mennyből, 
hogy a magam akaratát cselekedjem, hanem Annak 
akaratát, Aki küldött engem.”                                (Jn 6,38) 
 
    Tehát mindaz, amit Jézus tett, az Atya akarata volt.  
Ha meg akaratod tudni, az Atya akaratát, nézz Jézusra. 
 
      JÉZUS  AMERRE  MENT,  SZOLGÁLT  
                       A  BETEGEK  FELÉ! 
 
„A názáreti Jézust felkente az Isten Szentlélekkel és  
erővel. Széjjeljárva jót tett, meggyógyított mindenkit,  
akik az ördög elnyomása alatt voltak. ”     (ApCsel 10,38) 
 
„A tolvaj nem másért jön, hanem hogy lopjon, öljön  
és pusztítson. Én azért jöttem, hogy életük legyen és 
bőségben legyen.”                                              (Jn 10,10) 
 
„Körüljárta Jézus mind a városokat, és a falvakat,  
tanított, prédikált, és gyógyított minden betegséget  
és erőtlenséget a nép között.”                           (Mt 9,23)          
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              MONDJUK  EL  A HIT  IMÁJÁT: 
 
„Ha száddal vallod, hogy Jézus az Úr és szívedben  
    hiszed, hogy Isten feltámasztotta Őt a halálból:        
                            ÜDVÖZÜLSZ,” 
 „Szívünk hite megigazulásunkra, szánk megvallása  
                     üdvösségünkre szolgál.”       (Róm 10,9-10) 
 
Vagyis, ha valaki hiszi, hogy Jézus Isten Fia és feltámadt 
             a halálból és ezt megvallja, üdvözül. 
 
 Arra kell törekednünk: a hitetlenek közül minél 
           többen mondják ki ezeket a szavakat. 
 
Ezt azért nem hangsúlyozzuk, mert attól félünk, hogy bárki 
azt mondja majd: Elmondtam a Hit Imáját, nem kárhozom 
        el, biztos az üdvösségem, élhetek, ahogy akarok. 
De mi nem adok - veszek alapon megyünk Jézushoz, akár  
templomba, hanem mert Ő a béke, áldás és Szeretet Kútfője!  
Szükségünk van Rá életünk minden napján!  
   Ő nekünk az Út, az Igazság, és maga az Élet!    (Jn 14,6) 
                    De az Írás nem hazudik!                                   
 
Gondolkoztam, hogy lehetne lehetőséget „kedvezményt”  
kételkedők, Istentől távollévők javára fordítani?                      
          Hiszen nem elég saját üdvünkkel törődni!                      
 
Jézus parancsa: menjetek, és hirdessétek az Evangéliumot!  
A hívőket királyi papságnak hívja az Írás! Nekünk is szól! 
Sokszor misében is elhangzik: Menjetek, küldetésetek van!  
A hívek sok embert elérnek, akiket pap sohasem, mert nem 
térnek be templomba. Paphiány miatt nem tudnak elveszett  
bárányok után járkálni.                                                    
   De lehet, hogy ő éppen a Te, vagy az én szomszédom!      
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          A  GYÓGYULÁS  ISTEN  AJÁNDÉKA 
 

„Ti Istentől vagytok fiacskáim, és legyőztétek azokat, 
(a gonosz kísértéseit) mert nagyobb az, 

Aki bennetek van, mint aki a világban van.” 
 

„Szeretteim, elsősorban (mindenekfelett) imádkozom 
azért, hogy gyarapodj jó egészségben,  mint ahogy 

a lelked is jó állapotban van.” 
 

„Bizony mondom nektek, ha valaki mondja ennek a 
hegynek: Kelj fel, s ugorj a tengerbe és szívében nem 
kételkedik, hiszi, mit mond, megtörténik, és meglesz 
neki, amit mondott.”                                        (Mk 11,23) 

 
„Mondom nektek, amit kívántok, mikor imádkoztok, 

higgyétek, hogy megkapjátok, és meglesz néktek.” 
(Mk 11,24) 

Ezen ígéretek csak akkor érvényesek, ha elhisszük ezeket 
az Igéket Jézusnak! Nem szabad gondolnunk, hogy ezek 
csak arra az időre vonatkoznak, mikor Jézus a földön járt. 

De ez nem így van! Jézus nem változott meg. 
Ő tegnap, ma és a jövőben is ugyanaz! 

Benne a változásnak árnyéka sincsen! Nemde azt mondta, 
hogy ti még nagyobbakat is cselekedtek Nálamnál! 
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              MONDJUK  EL  A HIT  IMÁJÁT: 
 
„Ha száddal vallod, hogy Jézus az Úr és szívedben  
    hiszed, hogy Isten feltámasztotta Őt a halálból:        
                            ÜDVÖZÜLSZ,” 
 „Szívünk hite megigazulásunkra, szánk megvallása  
                     üdvösségünkre szolgál.”       (Róm 10,9-10) 
 
Vagyis, ha valaki hiszi, hogy Jézus Isten Fia és feltámadt 
             a halálból és ezt megvallja, üdvözül. 
 
 Arra kell törekednünk: a hitetlenek közül minél 
           többen mondják ki ezeket a szavakat. 
 
Ezt azért nem hangsúlyozzuk, mert attól félünk, hogy bárki 
azt mondja majd: Elmondtam a Hit Imáját, nem kárhozom 
        el, biztos az üdvösségem, élhetek, ahogy akarok. 
De mi nem adok - veszek alapon megyünk Jézushoz, akár  
templomba, hanem mert Ő a béke, áldás és Szeretet Kútfője!  
Szükségünk van Rá életünk minden napján!  
   Ő nekünk az Út, az Igazság, és maga az Élet!    (Jn 14,6) 
                    De az Írás nem hazudik!                                   
 
Gondolkoztam, hogy lehetne lehetőséget „kedvezményt”  
kételkedők, Istentől távollévők javára fordítani?                      
          Hiszen nem elég saját üdvünkkel törődni!                      
 
Jézus parancsa: menjetek, és hirdessétek az Evangéliumot!  
A hívőket királyi papságnak hívja az Írás! Nekünk is szól! 
Sokszor misében is elhangzik: Menjetek, küldetésetek van!  
A hívek sok embert elérnek, akiket pap sohasem, mert nem 
térnek be templomba. Paphiány miatt nem tudnak elveszett  
bárányok után járkálni.                                                    
   De lehet, hogy ő éppen a Te, vagy az én szomszédom!      
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     MONDJUK EL MÁSOKKAL KÖZÖSEN A HIT,  
            VAGYIS AZ ÜDVÖSSÉG IMÁJÁT! 
 
            „Hiszem, hogy Jézus Istennek Fia. 
          Hiszem, hogy meghalt az én bűneimért. 
          Hiszem hogy feltámadt, hogy üdvözüljek. 
            Bánom bűneimet, és mulasztásaimat. 
              Jézus, most behívlak az életembe: 
            Légy az én Megváltóm és Üdvözítőm! 
             Legyen ezentúl áldott egész életem! 
                      Legyél az én Uram!  
 
                Segíts, hogy tetszésed szerint éljek. 
       Légy az én Gyógyítóm! Gyógyítsd meg testemet  
       és lelkemet. Gyógyítsd meg a sebeket, amelyeket 
         életem során kaptam, vagy másoknak adtam. 
        Véred tisztítson és őrizzen meg az örök életre! 
             Hiszem, hogy már Te vagy az én Uram,  
                    Megváltóm és Gyógyítóm!”                                  
 
Ha másokkal beszélgetve kialakul egy meghitt légkör, 
mondjuk el vele üdvössége elnyerésének ezt az imáját. 
Üdvözülni fog! Hogyan, s  mikor? Isten tudja csak. De ez 
biztos, mert az Írás nem hazudik. Ezeken tűnődtem, mikor 
válasz érkezett: Olyan, mintha fuldoklót csónakba húznánk. 
Hová sodorja még az ár?  Nem tudjuk, de biztosan elér az 
Üdvösség  Kikötőjébe,  mert a csónakot  Jézus irányítja! 
 
Mi is élő hittel mondjuk a Hiszekegyet tudatosan,  
                      ezentúl teljes szívünkből.                                
„HIT nélkül lehetetlen Istennek tetszeni.”         (Zsid 11,16)     
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                  HA  JÉZUSRÓL  BESZÉLÜNK,  
         MEGVALLOTTUK  MÁRIS  HITÜNKET 
                  Vár ránk az örök élet koronája 
 
„Ha csak egy lelket megmentesz, saját lelkedet mented meg! 
mondta Jézus egy szentnek.” 
De hogyan tegyük ezt? Érjük el, hogy legalább egyszer  
elmondják a Hit Imáját!  (A Hiszekegy is a Hit Imája, de hosszú,  
                nem fogják velünk elmondani, nem is értenék.) 
 
De Jézus ígéretét el lehet nyerni rövidebb megvallással is. 
                    Fontos, hogy a Hit meglegyen!  
Hogy nyerhetünk meg másokat Istennek? Rábeszélések, 
hitviták, prédikációk nélkül? Pl. panaszkodik a szomszéd,  
jó barát, ismerős, szerelő, vagy vonatban a mellettünk ülő: 
„Nehéz az élet, semmisem sikerül, mintha átok ülne rajtam, 
egyik csapás másik után. Beteg vagyok, vagy haláleset ért,  
nem bírom az egyedüllétet, stb. 
 -  Kérd Isten segítségét, lépjen be életedbe!  
    Áldásokkal érkezik.  
 -  Hogyan lehetséges ez? Mit kell tennem? 
 -  Ennek ára van! „Fizetni kell érte!” - Fizetni?  Mivel? 
 -  Hiteddel! 
 
Isten csak akkor válaszol imánkra, akkor jön, ha hiszünk 
Benne! Ez az ára! A betegeket csak akkor gyógyította meg  
Jézus, ha hittek Benne.  
      „A hited gyógyított meg téged” mondta nekik. 
                   Ez volt Jézus kedvenc mondása.                             
                 „Hitben járunk, nem látásban.”          (2Kor 5,7) 
       „Nem a láthatókra, hanem a láthatatlanokra  
                 nézünk, mert azok örökkévalók!”     (2Kor 4,18)     
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                 MIÉRT OLVASSUK BESZÉDEIT?  

Miért menjünk Jézushoz? 
Mert hű és igaz szívet hiába keresünk akár egy életen át! 

Nem találunk soha! Mert hogy nem is létezik! 
Csak Jézus és Mária Szíve az. 

 
Milyen vagy Te Istenem? 

„Istenem Te vagy maga az elérhetetlen Tökéletesség, 
a felülmúlhatatlan Szépség, Végtelen Hatalom 

és mindennek kimeríthetetlen Lényege: Istenem Te vagy 
maga a Határtalan Jóság, soha ki nem apadó Könyörület. 

Végtelen Bölcsesség! Az Istenné vált Szeretet. 
                                    Maga a Szeretet.”                (Valtorta M) 

 
Hogy - hogy Lényed mélyén mindig is hordoztál engem az 
örökkévalóságban? És az időben létre szólítottál, mert nem 
tudtál nélkülem élni?                                  Hiányoztam Neked? 
Drága Atyám, különben meg sem teremtettél volna! Mekkora 
szeretet, Akinek kell egy ilyen senki, aki nem is tudja viszo- 
nozni szeretetedet?                                    Miért vagyok fontos? 
Ki vagy titokzatos, elbűvölő Szeretet?           És ki vagyok én? 
 
     Gyermeked, örököse Istennek, társörököse Krisztusnak: 
„Ahol Én leszek ott leszel te is.” Ő pedig Atyja jobbján ül. 
Nagy méltóságra emelted az embert! Próbállak igazán szeretni 
Jézus és Mária szeretetével. Kutatlak a Bibliában, hogy megis-
merjelek. Jézus, azt tanítod: Nézz Engem, akkor meglátod 
milyen az Atya! 
Köszönöm, hogy megismerhetem a Mi Atyánkat!  Tudom, 
a földön homályosan látok. Légy áldott, hogy a Mennyben   
                    Általad, színről - színre láthatom Őt. 
                                                                             (Róm 6,4 -8,16-17 Jn 14.9) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� 40    �

 
         TALÁN MÉG NEM ISMERED A BIBLIÁT?  
 
Esetleg nincs  kedved belenézni, beleolvasni? Vagy olyan sok 
imád van, hogy ez nem fér bele? De ugye rácsodálkozol néha, 
a természet szépségeire?  Valakit megsejtesz mögötte? Akkor 
először hallgasd meg, Jézus mit üzen neked Mennyei Atyádról: 
 
„Hidd el, hogy a Teremtő Atya csupán miattatok alkotott ennyi 
szépséget a természetben.  
Jósága gyermekei iránt kimeríthetetlenül találékony. De ki 
gondol arra, hogy ezt Neki meg is köszönje? Nagyszerű művét 
mindenki számára teremtette, és  mégis úgy készített mindent 
külön- külön minden embernek, mintha az egyetlen gyermeke 
volna. Szeretete sokfelé megjelenik, mégis mindenkire külön 
személyesen árad.  
  

Mert Ő sokféle módon szeret! 
Szeretetének megnyilvánulásai mind imádatra méltók! 
Adj hálát Szeretetének módjáért, ahogy téged szeret: 
Azon gondolatáért, amely kifejezetten rád irányul: 

Mindazért, amit a te szívedbe ültetett, és nem máséba. 
Mindazért, ami a te énedet alkotja.                (Bossis G) 

Minden ingyen ajándékáért, amivel elhalmozott. 
. 

Hát nem ingyen ajándéka az is, hogy Tekintete az egész 
örökkévalóságon át, kísér? 

Isten gyermeke! Légy boldog, hogy ilyen Atyád van! 
Mi árthatna neked? Isten Gyermeke vagy, és Krisztus 
a Testvéred! Ő vigasztalásunk kimeríthetetlen forrása! 

(Van kedved ilyen Atyához közeledni, Szavára figyelni? 
Őt a Bibliából megismerni?) 
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                            MENNYEI  ATYÁM! 
 
Arra nem is gondoltam, hogy Te mindig nézel személyesen  
engem. Hogy Te vagy az, Akit a szívem mindig is keresett. 
Köszönöm, hogy elküldted hozzám Jézust, aki beszél Rólad  
a Bibliában. Sugalmaz nekünk, ha imádkozunk, figyelünk Rá.
A Mennyben én is mindig nézni szeretnélek Téged. Szemünk 
majd összekapcsolódik szerető elragadtatásban. Légy áldott!   
 
FÉLJÜNK ISTEN SZÍNE ELŐTT, HA IMÁDKOZUNK, 
                          HA RÁ GONDOLUNK?           
 
 „Amikor Isten előtt állunk, akkor a Világosság, az Öröm,      
a Szeretet, Gyöngédség és Szentség előtt állunk. „Ellene  
vagyok minden büszkeségnek, gőgnek, fennhéjázásnak,  
szégyentelenségnek, minden beképzelt szónoknak, a hitét  
hagyónak. Ti hűséges gyermekeim: Ne rémüldözzetek.”   
 
És ha hűtlen voltam?  Bűnben vagyok? Félnem kell? 
             Csak Hozzá kell mennünk bizalommal!  
„Ahol eluralkodik a bűn, túlárad a kegyelem.”       (Szt Pál) 
„Nem a félelem, Isten jósága indít a megtérésre.” (Róm 2,4) 
 
„Isten Szíve nem zárul be, mindig nyitva marad. Túláradó 
bőséggel szeret! Mi méricskélünk, ha valamit adni akarunk.  
 
A Jézustól kapott üdvösség felülmúlja Ádám bukását! 
Nem szűkkeblű, mindent ad. Nem mozdulatlan, körülnéz, 
várakozik, míg meg nem térünk. Kimegy, mindennap figyel, 
keres, les, jövünk-e már? Ha megérkezik tékozló gyermeke, 
megöleli megcsókolja őt. Olyan Isten, aki ünnepet rendez 
nekünk! Vágyakozzunk atyai ölelése és csókja után! 
               Ahogy Isten vágyakozik utánunk!     (Ferenc pápa) 
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   A MENNYEI ATYA ÖRÖKKÉ MUNKÁLKODIK 
 
Mikor olvastam a Bibliában, hogy a Mennyei Atya örökké  
munkálkodik, gondoltam: már megint új világokat teremt, s 
fenntartja. De már annyi van! Galaxisok tömege, a látható  
világmindenség, más dimenzióban pedig annyi, mint tenger- 
parton a homok. Mikor a gyermek sok léggömböt tart, azok 
egymás mellett szálldosnak. Rögtön meg is kérdeztem: 
 
 - Jézusom, kérlek mondd, mit csinál most a Mennyei Atya?  
Mit mondhat? - gondoltam, akármit, úgyse tudom megérteni.  
Válasza azonnal a fejembe érkezett, tisztán, pontosan. És én 
a döbbenettől és boldogságtól oda lettem. Nem dorgált meg. 
              Életem nagy vigasztalása lett a válasz: 
 
-  Téged néz.! -  Engem?  Miért? Meddig? Hogyan? 
-   Nagy szeretettel az egész örökkévalóságon át! 

 
                             Drága Mennyei Atyám! 
Boldog vagyok, hogy szeretsz, hogy oly fontos vagyok, hogy 
mindig engem nézel.(Téged is) Szerető figyelmed nem lankad 
pillanatra sem. Mindig is szerettem volna, hogy valaki mindig 
rám figyeljen: hogy vagyok, mit csinálok, mit szeretnék, és ez  
fontos lenne neki. De a szegénynek aludnia is kell. Rájöttem,  
hogy csak Te tudod ezt a szeretetvágyamat kielégíteni, amit  
belém  plántáltál születésemkor, amikor e földre küldtél.  
           
            Hogy keresselek… hogy megtaláljalak!                        
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           ISTEN  IRGALMÁNAK  GYORSASÁGA  
                        FERGETEGES  VIHAR 
 
Legnagyobb örömöm, hogy Isten feltétel nélkül szeret.   
Nem kell rögtön megjavulnom, hogy elnyerjem szeretetét.  
Nem. Máris szeret téged (engem) mert Lényege a Szeretet. 
„Jézus végtelen érdemeiért, pedig mindig meg is bocsát.  
Irgalmának gyorsasága fergeteges vihar, amely magával  
sodorja az útjába kerülő szíveket. Semmiféle emberi bűn  
nem képes megállítani, de még csökkenteni sem.”  
                                                                    (II. Szt. János Pál) 
                      Drága Mennyei Atyám! 
Áldott légy, mert megteremtettél és gyermeked lehetek, 
Szemed fénye!  A legnagyobb örömöm, hogy szeretsz,   
elfogadsz, bármily lelkiállapotban vagyok, buzgó vagy  
tönkrement éppen, igyekvő vagy ellanyhult.. 
 
Áldott légy, mert angyaloknak parancsoltál, őrizzenek, 
bármerre járok. Köszönöm, hogy Őrangyalom felelős értem.  
Mennyben tudom majd csak, hogy mi mindentől óvott meg. 
Atyám!  Te vagy a Legnagyobb Csodám!  Fiad, Jézus adott     
nekem. Atyám, Te vagy a Szeretet Óceánja és Tűzkohója!  
Áradó Szereteted felmelegíti lanyha szívemet, és ilyenkor  
körülvesz az Öröm, a Gyógyulás, a Vigasztalás koszorúja. 
                 És a Megváltás határtalan öröme. 
 
Mert Fiad, Jézus által ismerhettem meg, hogy ki vagy!  
„Vagyok, Aki Vagyok.” Nekem Mindenem vagy Atyám! 
Áldd meg, akiket szeretek és akik engem valaha szerettek,  
akik imámat kérték. És adj valami szépet Őrangyalomnak.  
És Szent Mihálynak, Ő annyiszor segít, holott nagyon sok 
 a dolga!         Köszönöm Atyám!  Ámen.          (Kiv 3,14)         
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SZŰZANYA  TANÍTÁSA  MENNYEI  ATYÁNKRÓL  
                           MEDJUGORJÉBAN 
 
„Anyai aggódással nézek szívetekbe. Fájdalom szenvedés, 
sebzett múlt, folytonos keresést látok. Boldogok akartok  
lenni, de nem tudjátok hogyan. 
 
Nyíljatok meg az Atyának! Ez a boldogságtok útja. Ezen  
az úton akarlak vezetni benneteket. Mennyei Atyátok soha 
sem hagyja magára gyermekeit, különösen nem a fájdalom  
és kétségbeesés idején!                                                           
Ha megértitek és elfogadjátok Őt, csak akkor lesztek majd  
boldogok. Szeretni fogtok, és nem félni. Életetek tele lesz  
Reménységgel, és Igazsággal, Aki az én Fiam! Köszönöm. 
 
                       A SZŰZANYA TANÁCSAI: 
 
„Fiamnak hatalma van Atyjától, hogy mindenkit megmentsen. 
Jöjj alázattal, határtalan bizalommal az Ő Irgalmas Szívéhez. 
  Nem olvassa fejedre bűneidet! Emlékezni sem fog rájuk” 
                               Hanem így szól majd: 
        „Jöjj törékeny gyermekem! 
          Ne járkálj többé vándorként, hanem engedd meg,  
          hogy karomban hordozzalak.  
          Isten könyörög, kitárja Szívét, hogy válaszoljatok. 
          Bár Ő uralkodik egész teremtésén, 
          Szabad akaratotokon azonban nem.”             (Bossis G)   
                                  Válaszoljunk: 
Itt vagyok, Atyám, törékeny gyermeked! Nem járkálok többé  
magamban, annyi sebet kaptam! Mostantól áldott Atyám Te  
hordozzál engem karjaidban, hogy többé ne féljek! Ámen.  
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           ISTEN  IRGALMÁNAK  GYORSASÁGA  
                        FERGETEGES  VIHAR 
 
Legnagyobb örömöm, hogy Isten feltétel nélkül szeret.   
Nem kell rögtön megjavulnom, hogy elnyerjem szeretetét.  
Nem. Máris szeret téged (engem) mert Lényege a Szeretet. 
„Jézus végtelen érdemeiért, pedig mindig meg is bocsát.  
Irgalmának gyorsasága fergeteges vihar, amely magával  
sodorja az útjába kerülő szíveket. Semmiféle emberi bűn  
nem képes megállítani, de még csökkenteni sem.”  
                                                                    (II. Szt. János Pál) 
                      Drága Mennyei Atyám! 
Áldott légy, mert megteremtettél és gyermeked lehetek, 
Szemed fénye!  A legnagyobb örömöm, hogy szeretsz,   
elfogadsz, bármily lelkiállapotban vagyok, buzgó vagy  
tönkrement éppen, igyekvő vagy ellanyhult.. 
 
Áldott légy, mert angyaloknak parancsoltál, őrizzenek, 
bármerre járok. Köszönöm, hogy Őrangyalom felelős értem.  
Mennyben tudom majd csak, hogy mi mindentől óvott meg. 
Atyám!  Te vagy a Legnagyobb Csodám!  Fiad, Jézus adott     
nekem. Atyám, Te vagy a Szeretet Óceánja és Tűzkohója!  
Áradó Szereteted felmelegíti lanyha szívemet, és ilyenkor  
körülvesz az Öröm, a Gyógyulás, a Vigasztalás koszorúja. 
                 És a Megváltás határtalan öröme. 
 
Mert Fiad, Jézus által ismerhettem meg, hogy ki vagy!  
„Vagyok, Aki Vagyok.” Nekem Mindenem vagy Atyám! 
Áldd meg, akiket szeretek és akik engem valaha szerettek,  
akik imámat kérték. És adj valami szépet Őrangyalomnak.  
És Szent Mihálynak, Ő annyiszor segít, holott nagyon sok 
 a dolga!         Köszönöm Atyám!  Ámen.          (Kiv 3,14)         
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                  „ÖRÖMÖM  LELEM  NÉPEMBEN” 
 
Isten álmodik rólunk, végtelenül lelkes, öröméről beszél.Arra 
gondol, hogy mi mindent fog tenni, Mert velünk akar örülni: Ó 
milyen szép is lesz, ha együtt leszünk!  Új Eget és Földet ígér. 
(Jelenések 20,1)  Újjá alkotja a bűn által tönkretett világot. Jézus 
Krisztusban újít meg mindent. Nemcsak a világot, a mi 
szívünket is, hogy be tudjuk fogadni Őt és beteljesedjen az Úr 
öröme is.  -  folytatta a Szentatya.                                              
 
Az Úr álmodik rólad, rólam. Gondol ránk. Eszébe jutunk, és a 
Szívében vagyunk. „Építünk egy házat, szőlőt ültetünk, együtt 
eszünk…” Szerelmesek beszélnek így, és az Úr is! Mert 
szerelmes népébe: „Én, téged nem azért választottalak, mert 
hatalmas vagy.”  Azért választottalak, mert a legkisebb vagy. 
A legnyomorultabb vagy. (Hiszen angyalai hatalmas erejű égi 
szellemek, mégsem szeretetüket szomjazza. Pedig ők tökéletes 
imádásban részesítik, bizonyára szeretetük is lángoló.) 
 
     Hanem a gyarló embert, téged és engem választott.  
                                   Ez a Szeretet! 
Jézus mondta, nem az angyalok szeretetére vágyakozik, hanem  
miénkre. Egy bibliatudós sem tudja megérteni, megmagyarázni 
mert nem is lehet. De mindnyájan tapasztalhatjuk, megérezhet-
jük és akár sírhatunk is miatta!  Örömkönnyeket! 
 
Amikor a királyi tisztviselő könyörgött Jézusnak: Jöjj, mert a 
fiam meghal. „ A te fiad él.” (Jn 4,43 54)   Mert Jézus látta hitét. 
 

Higgyünk Isten szeretetében! A Hit vonzza le, 
az Úr ajándékait, szeretetének csodáit az életükben. 
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„ISTEN  SZERELMES  AZ   EMBERBE, 

RÓLA  ÁLMODIK 
 

És ezt egy teológus sem tudná megmagyarázni.” 
                                                                                    (Ferenc pápa) 
Miket beszél ez a pápa? Megdöbbentem én is. Majd Bibliára 
gondoltam. Nemde fiatalságunkban álmodtunk arról, netán 
házasságra lépünk? Örömünkben meghívunk minden rokont, 
ismerőst, ünnepeljünk együtt. Mindenki vegyen részt boldog-
ságunkban! 
                          Isten is erről álmodik:  
A Bibliában elárulja, Ő is ezt szeretné: Majd ha megérkezel Én 
kedvesem, nagy lakomát rendezek… Rangomhoz, gazdagsá-
gomhoz, szerelmemhez méltót! Lelked beragyogom erényeim-
mel. Soha meg sem szűnő ajándékaimmal, hogy méltó légy 
Királyodhoz. 
Vendégeinket Magam szolgálom ki asztalomnál. Gazdag meg-
lepetésekkel halmozom el őket örömömben, mert te igent 
mondtál. Nehéz életed jegyessége alatt hű maradtál. Engem vá-
lasztottál.  
 
Mi ez, ha nem bizonyíték, hogy Isten szerelmes az emberbe. 
Beléd, belém. Halálos kínokat szenved el, ha kedvese elhagyja. 
Mert mindenki külön világ, egyedülálló egyéniség. Úgy van 
jelen Előtte mindegyikünk, mintha egyedül csak mi, te, én 
léteznénk az egész Teremtésben.    
Hogy lehetséges ez? Isten Mindenható és maga a Szeretet. Ki 
gondolt volna a kereszt őrületére, hogy el ne vesszünk? Hogy 
megmaradjunk Atyjának, aki miénk is: Tiéd, enyém. 
     Ezért mondta Jézus egy szentnek:” Élj Mellettem, szeress, 
     beszélgess Velem. Nehogy azt kelljen mondanom:  
„Egyetlenegy Kedvesem volt, azt is elrabolták Tőlem.”          
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„HAZAHOZLAK  ÉS  MEGKEGYELMEZEK 

NEKED 
 
 

Féltő szerelemre gyulladok szent Nevemért. 
Többé nem rejtem el Orcámat, mivel kiöntöttem 
                    Szellememet házadra.”     (Ez 39,25-29) 

 
„Azért jöttem, hogy szabadulást hozzak 
a foglyoknak és hirdessem Isten kedves 

esztendejét.” 
 

„Az Úr megtart, örül nekem, szerelmében 
                   énekléssel örvendez nekem.” (Szof 3,17) 

 
„Isten örök szerelmese vagyok, hivatalos szentje, 

  kegyelem nekem és békesség Istentől, 
        az én Atyámtól és a Jézus Krisztustól.” (Róm 1,7) 

 
„Isten hozzám való szerelmét abban mutatta meg, 

hogy amikor bűnös voltam, 
                      Krisztus érettem meghalt.”      (Róm 5,8) 

 
Isten nem hagy el, minden alkalmat, megragad, 

hogy elérjen téged, engem, és minden  gyermekét. 
 

Erről is a Biblia tanúskodik: 
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          ISTEN   SZERELMESE  VAGY   
„Kegyelem nékünk és békesség Atyánktól, az Istentől 
                  és az Úr Jézus Krisztustól.”             (Zsid 1,7) 
       
Először megdöbbentem a pápa szavain:  Isten szerelmes  
az emberbe. De Szt. Pál zsidóknak írt levelében ugyanezt  
mondja. Csak mi nem akarjuk elhinni. Haragos Istennek 
képzeljük, aki minden hibánkért kíméletlenül megbüntet. 
 
Miért szeret minket ennyire az Isten? Mert az ember testét  
a föld porából formálta, de vett magából valamit, és azt az 
emberbe helyezte. Isten pedig Szellem. Tehát vett Magából  
valamit, ami Szellem: az Élet Leheletét,  és ezt az emberbe  
helyezte. Így az ember szellem, van lelke és testben él.  
                                                                          (1Tessz 5,23 ) 
Mikor testünk meghal, szellemünk, lelkünk továbbra is él. 
Biblia ígérete szerint testünk is feltámad majd, Jézuséhoz 
hasonlóan. 
 
Isten vágyódik utánunk, mert Önmagából vagyunk egy rész. 
Jézust ez a szeretet űzte - hajtotta, mikor vállalta a kereszt- 
halált is, hogy megmentsen minket, mert nem akarta, hogy 
örökre elvesszünk Atyja számára, aki a mi Atyánk is. 
                    
                         A Biblia igazolja ezt: 
„A békesség Istene szenteljen meg titeket teljesen. Őrizze  
meg szellemeteket, lelketeket, és testeteket feddhetetlenül  
Urunk Jézus Krisztus eljöveteléig. 
Hűséges az, ki meghívott titeket, Ő majd ezt meg is teszi.” 
                                                                                      (1Tessz 5,23)  
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      ELJÖNNEK, S  ODAADJÁK  MAGUKAT  AZ 
            ÚRNAK,  MELY  FELEDHETETLEN! 
 
„Eljönnek fiaim - mondja az Úr - együtt, sírva jönnek és 
keresik az Urat, az ő Istenüket. Sion felől kérdezősködnek, 
arra fordítják arcukat.                                           (Jer 50,4-5) 
 
Jönnek, s odaadják magukat az Úrnak örök szövetségre, 
amely feledhetetlen! 
 
Lesz az utolsó időben: erősen áll Úr házának hegye, hegyek 
felette, és magasabb lesz mindennél, és özönlenek hozzá 
a pogányok. 
 
Újra felékesítelek Izrael leánya!  Íme, elhozom őket észak 
földjéről, összegyűjtöm a föld széleiről, Mint nagy sereg 
jönnek vissza. Siralommal jönnek, imádkozva hozom őket. 
 
Vezetem őket a vizek folyásai mellett egyenes úton, hol el 
nem esnek, mert Atyjuk leszek. Eljönnek és énekelve futnak 
az Úr javaihoz. Éltük olyan lesz, mint a megöntözött kert. 
És nem bánkódnak többé, és népem eltelik javaimmal: 
Ezt mondja az Úr.”                                           (Jer 31,4-7 7-14) 
 
                                                         IMA 

Népek gyülekezete vegyen Téged körül drága Istenem, és 
felettük kérlek, mielőbb térj vissza a magasságba! (Zsolt 7,7) 

Hiszem, hogy minden ember megismeri, hogy  
csak Te vagy az Úr,  

Te vagy az egyetlen üdvözítő Isten, 
és rajtad kívül nincsen más. (IKir 8,60) 
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  „ ÍME,  ÉN  MAGAM  KERESEM  MEG  NYÁJAMAT 
               MAGAM  TUDAKOZÓDOM  UTÁNA” 
 
Miként a pásztor elszéledt juhai közt Én magam keresem  
 meg nyájam, és kiszabadítom őket, mivel szétszóródtak  
    a felhő és ború napján. Kihozom őket a népek közül,  
                             és egybegyűjtöm őket. 
Én magam legeltetem nyájamat, megvigasztalom őket. 
 
           Áldott légy, mert azt ígéred drága Atyám: 
Az elveszettet megkeresem, az elűzöttet visszahozom,  
a megtörtet kötözgetem, beteget felerősítem, a kemény 
szívűt elvesztem. Legeltetem őket igazsággal.   (Ez 34,11) 
 
    Mennyei Atyám, áldott légy, mert juhaid maradékát  
összegyűjtöd minden földről visszahozod őket legelőikre,  
és megsokasodnak. Pásztorokat rendelsz melléjük, hogy  
legeltessék őket, És többé nem félnek, nem rettegnek,  
                sem meg nem fogyatkoznak.                (Jer 23,3-4) 
   
               Drága Atyám! Áldott légy vigaszodért: 
„Ne félj, veled vagyok, napkeletről meghozom fiaidat és  
 napnyugtról egybegyűjtelek. Szólsz északnak: add meg,  
 és délnek: ne tartsd vissza!  Hozd meg az Én fiaimat  
 messziről, leányaimat a földnek határairól.      (Iz 43,5-6)    
 
Eljött az idő, hogy minden népet egybegyűjtsek. Meglássák,  
    és hirdessék dicsőségemet és elhozzák testvéreiket  
                             ajándékul az Úrnak.              (Iz 66,18-20)   
    Süvöltök nekik, és egybegyűjtöm őket, megváltom  
               és behozom őket az Ígéret Földjére..      (Zak 10,8)  
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   BIBLIAOLVASÁS   ÉS   IMA  ELŐTT  KÉRJÜK 
                                       MÁRIÁT 
 
Segítsen, hogy a Lélektől tiszta megértést kaphassunk: 
 
Mit szólsz ma Istenem szívemhez, dolgaimhoz, ügyeimhez? 
Hogyan viselkedjek, beszéljek? Mit intézzek? És hogyan? 
Atyám!  A világ teremtése előtt „Szívedben” a Szeretet és  
Mindentudás  kohójában  hordoztál  már engem, kijelölted  
utamat. A Te tökéletes akaratod a legjobb nekem. (Neked)   
Kérjük a Szentlelket most, hogy felismerjük,hogy mára mit  
készített nekünk?  Őt Máriával együtt érdemes kérni! 
 
                          Drága Szentlélek!   
 
Segíts felismernem Atyám áldott, szeretetteljes akaratát.  
Mai napomra, mit készített nekem? Segíts, hogy értsem,  
és meg is tegyem azt. Szeretnék örömet szerezni Neki. 
 
   NAGYON SZERETEM A KÖVETKEZŐ AZ IMÁT!   
 
Ha  most elcsendesedünk, átengedjük lelkünkön, akkor  
megérezhetjük a Szentlélek Jelenlétét, kiáradását!  
 
Kérlek drága Szentlélek, áldd meg e könyv lapjait, hogy  
eljussanak az éhes szívekhez, azokhoz, akiknek szánod,  
és akiket meg akarsz érinteni most.  
 
(Jézus szavait jó, ha magunkra vonatkoztatjuk: Mk 11.23) 
Meglesz neked, amit mondasz, ha hittel teli a szíved.        
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ISTEN   SZERETETE  MEGÉRINTETT? 

HOGYAN   VISZONOZZUK? 
                                 Erre is válaszol a Biblia: 
 
„Isten irgalmasságára kérlek titeket Testvéreim, szánjátok 
oda testeteket élő, szent, Istennek kedves áldozatul. Ez 
legyen a ti józan hódolatotok. Ne szabjátok magatokat e 
világhoz. Újítsátok meg gondolkodásotokat, hogy felismer-
jétek, mi az Isten jó, kedves és tökéletes akarata.”  (Róm 12,1-2) 
Frans Horsthuis atyától fontosat kérdeztem, ami igen nyugtala- 
nított. (Sokszor járt hazánkban, lelkigyakorlatokat is tartott, Jézus  beszél- 
getett vele.) 
                            Kérem szépen kérdezze meg Jézust: 
                     - Milyen lesz az ítélet, ha meghalok? 
                     - Nincs ítélet. 
                     - Atyám, hitünk azt tanítja, hogy van külön ítélet. 
                     -  Már megtörtént az ítélet. 
                     - Hogy lehet ez? 
                     - Olvasd csak el János Evangéliumát: 
 

  „Az Atya nem ítél senkit, az ítéletet a Fiúra bízta, hogy 
mindenki tisztelje a Fiút. Bizony-bizony mondom nektek, 
aki Igémet hallgatja, és hisz annak, Aki Engem küldött (az 
Atya), örök élete van s nem  kerül  ítéletre, hanem mert már 
átment a halálból az életre...  Akkor jönnek, akik jót csele-
kedtek az élet föltámadására,  akik gonoszat cselekedtek az 
ítélet feltámadására.”                                               (Jn 5,24-,29)  

 
Tehát nem kerül ítéletre, ki hisz az Atyában, hallgat Jézus 

tanítására. (és meg is tartja) Ha mégis vétkezünk:     
„Van Szószólónk az Atyánál, az Igaz Jézus Krisztus. 

Engesztelő áldozat bűneinkért, sőt a világ bűneiért is.” 
      (1Jn 2, 1) 
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   BIBLIAOLVASÁS   ÉS   IMA  ELŐTT  KÉRJÜK 
                                       MÁRIÁT 
 
Segítsen, hogy a Lélektől tiszta megértést kaphassunk: 
 
Mit szólsz ma Istenem szívemhez, dolgaimhoz, ügyeimhez? 
Hogyan viselkedjek, beszéljek? Mit intézzek? És hogyan? 
Atyám!  A világ teremtése előtt „Szívedben” a Szeretet és  
Mindentudás  kohójában  hordoztál  már engem, kijelölted  
utamat. A Te tökéletes akaratod a legjobb nekem. (Neked)   
Kérjük a Szentlelket most, hogy felismerjük,hogy mára mit  
készített nekünk?  Őt Máriával együtt érdemes kérni! 
 
                          Drága Szentlélek!   
 
Segíts felismernem Atyám áldott, szeretetteljes akaratát.  
Mai napomra, mit készített nekem? Segíts, hogy értsem,  
és meg is tegyem azt. Szeretnék örömet szerezni Neki. 
 
   NAGYON SZERETEM A KÖVETKEZŐ AZ IMÁT!   
 
Ha  most elcsendesedünk, átengedjük lelkünkön, akkor  
megérezhetjük a Szentlélek Jelenlétét, kiáradását!  
 
Kérlek drága Szentlélek, áldd meg e könyv lapjait, hogy  
eljussanak az éhes szívekhez, azokhoz, akiknek szánod,  
és akiket meg akarsz érinteni most.  
 
(Jézus szavait jó, ha magunkra vonatkoztatjuk: Mk 11.23) 
Meglesz neked, amit mondasz, ha hittel teli a szíved.        
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Eltávozott az ellenség terhe vállamról, igája nyakamról,  
 
és megsemmisült az iga a Lélek ereje, kenete alatt: Meg- 
semmisült minden engem ért zaklatás s a háborgatás igája 
is a kenet alatt. Jézus hatalmának, és uralmának kulcsai  
( Hatalmat adok nektek…) kerültek vállamra, Jézus igája  
került nyakamra, amely könnyű és gyönyörűséges nekem, 
a Szentlélek érintése által.                 (Iz 22,24-5 Mt.11,28-30) 
 
Így az Úrnak Szelleme, Lelke nyugszik rajtam, életem 
átjárja Isten teljessége a Jézus Krisztusban. Isten mind  
a hét Lelkének teljességét kérem, akik  
tűzlámpásként világítanak Isten trónja előtt, hogy  
világosságot, az istenszeretet tüzét behozzák életembe.       
                                                                (Iz11,1 Kol 2,9-10  Jel.1,4 4,5) 
Add, hogy beteljesedjek a Bölcsesség Lelkével, hogy bölcs 
lehessek minden utamon, befogadva Jézus Krisztus bölcses- 
ségét, amelyet felkínál nekem.                     (Iz.11,2  1Kor 1,3) 
A Bölcsesség kiált hozzám, és én meghallom azt.                    
 
Atyám küld el Lelkedet, hogy átjárjon az Értelem Lelke,  
hogy megértsem útjaidat, amit már a világ teremtése előtt 
elterveztél, életem minden napjára és órájára.  
 
    Segíts felismerni tökéletes, áldott akaratodat, 
         amit Szereteted pálcájával írtál nekem. 
Kérlek segíts, hogy meg is tegyem azt.   (Iz.11,2  Kol.1,9 ) 
Eddig sokat jártam kedvem szerint, most újra át akarom  
adni éltem útjait Neked drága Atyám! Eztán semmisem  
történhet az életemben, ami nem a Te akaratod Atyám! 
Ámen.                                         (Iz.11,2 Zsol 32,8 Jn 16.13)     
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A  SZENTLÉLEK  7  LELKE  KIÁRADÁSÁÉRT 
 
Atyám, azt mondod a Bibliában, hogy mindenkinek  
odaadod a Szentlelket, aki Tőled Őt kéri.  
Kérlek,  add hogy Isten hét Lelke járja át életemet. 
 
                                 Drága Abba! 
Atyám lettél, megáldottál, határaimat kiszélesítetted,  
kezed mindenkor velem van, igazságban támogatsz,  
minden veszedelemtől oltalmazol, hogy bánatot ne lássak.     
                                                                                           (1Krón 4,1) 
Megáldasz és megőrzöl.  Megvilágosítod a Te orcádat 
rajtam, könyörülsz rajtam,  körülveszel békességeddel.  
                                                                         (Ároni áldás)         
Olthatatlan szerelmedben irántam elküldted Fiadat, hogy  
megments, hogy szeretetben fürdess, és dédelgess egész 
örökkévalóságodon át.   („A Mennyei Atya Szíve gyöngédebb,  
    mint az a csók, amit a Kisded Jézus először kapott Anyjától.”) 
  
Jézus, Szűzanyám Gyermeke, lelkemben is megszületett, 
mert Te áldott, jóságos Atyám kiválasztottál arra, hogy  
megismerhessem Őt!  
Gyermek született, Fiú adatott nékem is, akinek vállára  
helyeztél minden uralmat és dicsőséget.      Az Ő neve:  
Csodálatos Tanácsos. Hatalmas Isten,  Örökkévalóság  
Atyja,  Békesség  Fejedelme s uralmának nem lesz vége.  
 
       Ő az én Uram, Megváltóm, és Gyógyítóm! 

      És Aki lelkemet eljegyezte.     (Iz 9,6- 7, 4 ) 
A Seregek Urának buzgó szerelme cselekszi ezt velem.   
  
Így nem érinthet meg engem a gonosz!  A terhes iga és a 
Nyomorgató botja már összetört Jézus Szent Nevében.   
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               DRÁGA  MENNYEI  ATYÁM!  
 
Teljes leszek a Te dicsőséges gazdagságodért hatalmas 
erővel, amit a belső emberben Te adsz nekem  a drága  
Szentlelked által.                                                              (Ef 3,16) 
 
Ezt a Szent Erőt, amely feltámasztotta Jézust a halálból, 
Jézus Nevében most!!!     kiárasztom testemre, lelkemre,  
gyógyulásomra, ügyeimre, életem minden vonatkozására. 
(Ekkor érezned kell a Lélek Jelenlétét, ha hittel mondtad.)   
                                                                                                   
Megismerem Jézusom mindent felülmúló szeretetét, így  
beteljesedem Atyám Veled. Teljes leszek békességeddel,  
amit drága Jézusom a keresztfa Vére által szerzett  meg  
nekem.                            (Ef 3.19) (Jn 14,27 Ef 2,14 Kol 3,15)            
 
Teljes leszek a Te örömöddel, s örömöd megmarad bennem, 
és ez az én erősségem. Erős vagyok az Úr Jézusban, az Ő  
hatalmas Erejében, az ellenség mit árthat nekem?  
                                                                        (Jn 15,11 Fil 4,4)     
Éljek többé már nem én, hanem éljen bennem Krisztus.   
                Akkor az Ő szeretete éljen bennem. 
                         Az Ő hite éljen bennem.  
                         Az Ő ereje éljen bennem. 
                       Szeretete legyőzte a világot.  
           Ezért győztes vagyok Őbenne mindenben.  
           Minden, ami magamé, annak meghaltam.  
                  Megtiltok az életemben mindent,  
                         ami nem Isten akarata. 
 
( Akár óránként kérdezzem meg: Jézusom mit szeretnél,  
              mit tegyek? Egyetlenem mit kívánsz?)                 
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Add, teljes legyek a Tanács Lelkével, akkor meghallom 
  
a Csodálatos Tanácsos minden indítását, Aki szemeivel  
tanácsol engem és meglesz nekem, ahogy  meg van írva:  
A Szentlélek elvezet minden igazságra és meghallom azt.  
 
Add, hogy teljes lehessek az Erősség Lelkével, akkor  
uralkodom az ellenség minden ereje felett. Kígyókon és  
skorpiókon taposok, az ellenség minden erején és semmi  
nem árthat nekem.                                    (Iz.11,2 Kol 2,2 -3) 
 
Add, hogy teljes lehessek az Úr Ismeretének: a Tudás  
Lelkével, és eljuthassak a hit és megismerés egységére,  
ami a legnagyobb kincs életemben. (Indításaid megértése) 
Eljuthassak az Úr akaratának tökéletes ismeretére, amit  
engedelmességben meg is cselekedjek!    ( Iz.11,2 Kol 2,2)      
 
Add, megértsem egy szikráját, milyen az Isten Félelmének 
és rettentésének Lelke. Hogy mindenkor Fölségét alázattal  
imádva, magamat és szeretteimet Irgalmasságába ajánlva,   
kiáraszthassam azt a gonosz erőkre, amik lelkem üdvössége 
ellen támadnak mindenkor. Akkor bár sereg jöhet egy úton,  
hét úton menekül az Úr rettentésében előlem.                
              Gyönyörködöm az Úr félelmében!  
                Nem szemeim látása szerint ítélek,  
            és nem hallomások szerint bíráskodom.   
                                  (Iz 11,2 -3  Mt  28,7)                                          
 
Atyám! Áldásoddal teljes leszek a Kijelentés Lelkével,  
mit Te Atyám Dicsőségnek Atyja bőségesen ajándékozol  
nekem Szentlelked által A Jámborság Lelke tanít engem  
alázatra és egyszerűségre.                                               (Ef 1,17)       
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                       AZ   IMÁDSÁG  FAJTÁI 
 
Nagy Szt. Teréz egyházdoktor tanít az ima fajtáiról. 
A könyvben ezeket mind megtalálhatod: 
Szóbeli ima: Ilyenkor lelkünk kertje öntözéséhez kútból, 
fáradságosan, vödörrel húzzuk a vizet. Ilyen a kötött ima. 
 
Elmélkedő imánál már csövön folyik a víz.  
Megragad minket egy szó, vagy Jézus élete és itt elidőzünk.  
Nem szabad visszatérni a szóbeli imához, amíg ez az áhítat  
tart.               (Jézus szavai, ha megérintenek.) 
 
Nyugalmi imánál már egész öntözőberendezés működik!  
Ilyenkor Jézus Jelenléte erős, mi szó nélkül vagyunk Előtte. 
Gondolataink nem futkároznak, beszélni se tudunk, határtalan 
nyugalomban megpihenünk Benne. Mintha aludnánk, de nem 
alszunk, figyelmünket leköti Jézus Jelenléte.  Lehet szentség-
imádásnál, áldozásnál percekig, vagy órákig. Pl. a könyvben  
esetleg valami megragad s az elmélkedés ezzel az imával foly-
tatódik.          Ugye sokszor nem ismered fel?  
Isten nagy kegyelme ez, és ilyenkor jobb itt időzni!!!               
                                             
Egyesülő ima: Lelkünk kertjét a kegyelem hatalmas esője  
záporozza. Nem kell „dolgozni.” Jézus szeretetének tüze átjár, 
megszűnik minden: értelem akarat lekötve, a lélek vágyódik 
elégni, benső énje Isten Lelkével egyesülni, elmerülni. 
Boldogsága, vágya fokozódik, az idő megszűnt.  
 
    Jézus szomjazik utánad. Könyörülj rajta, és szeressed Őt!        
    Szeretetét nem tudjuk igazán viszonozni, csak elfogadni 
       Figyelj arra, hogy Jézus mit kér tőled és tedd meg. 
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                         DRÁGA SZENTLÉLEK!  
 
Tölts el Jelenléteddel mindig! Járd át testemet, lelkemet,  
állíts lábaimra, vigyél engem minden utadra a Te tökéletes  
akaratod szerint. Hogy szárnyaid árnyékában élhessek, míg  
meg nem érkezem az Atya Házába, Jézus Irgalmassága és  
Megváltó Szeretete által és erejében. Ámen.  (Ez.2,1 Iz 63,9)       
 

                  Szabad akaratunkon múlik minden.  
   Érdemes időt szentelni az imára, Biblia olvasására, de  
                  hallgatásra is, Isten közelében.  
   Így felfogjuk sugallatait, indításait. Sokan félnek, hogy  
                 ezért elmaradhat sok fogadalmi ima.  
 
              De hallgatással is lehet imádkozni! 
       A szerelmesek sem beszélnek folyton - folyvást.  
  Élvezik a csendben feltörő együvé tartozás mélységét,  
       örömét, amit nem lehet szóban elmondani.  
                      Elég, ha nézik egymást. 
 
                      Az imában is van ilyen.  
  Ilyenkor nem szabad beszélni, amíg ez a megragadó, 
  kegyelmi állapot tart.  Ezért fontos tisztában lenni az  
  imádság fajtáival. Ezeket lehet váltogatni is, aszerint,     
  hogy lelkünknek melyik esik jól. 
 
Tanuljuk meg az ima fajtáit. Nagy Szt. Teréz egyházdoktor  
elmagyarázza részletesen a Belső Várkastély, és  Önéletrajz 
című munkáiban. 
         A következőkben összefoglaltam tanítását: 
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     KETTEN  EGYÜTT ÍGY IMÁDKOZUNK:  
 

Légy boldog édes Szűz drága Édesanyánk! 
(Arámi megszólítás) 

Isten szeretetével teljes. Az Úr van Teveled! 
Áldott vagy az asszonyok között! 

És áldott a Te drága gyermeked Jézus, Aki 
Téged úgy szeret! 

(Akkor a Kisjézus kap egy csókot tőlem. Tőled?) 
Drága Édesanyánk!  Istennek Szent Anyja! 

Imádkozzál érettünk: A bűnösökért. 
Áraszd Szíved Szeretetlángját mireánk és az 
egész világra, most és halálunk óráján Ámen. 

 
De lehet helyettesíteni a kérést azzal, ami szívünkön 
van. Pl. Árasszad Szíved Szeretetlángját mireánk, és 
családunkra, vagy betegekre, hitetlenekre, szenvedő 
lelkekre, halottainkra, a hazánkra. Úgy is lehet, hogy 
minden tizedben másra. Ha csak egy tizedet tudunk 
elmondani, lehet minden szemnél másért imádkozni. 

Így a rózsafüzér sohasem lesz unalmas. 

  Olyan imával, amit a szíved diktál, nem kalandozol el, 
  célba érsz! Mindenki másképpen nyitja szívét Istennek.
  Nincs két egyforma lélek! Istennek szüksége van Rád,  
  sóhajaidra, szeretetedre, kinyújtott kezedre!  

„Ha nem lett volna Anyám szerető Szíve, meghaltam 
volna a szeretetlenségtől, mikor a földre jöttem. Mert 
akkora a különbség a Menny és föld szeretete közt.” 

(Natália nővérnek) 
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        ÜDVÖSSÉGÜNK   KEZDETÉN  ANGYAL  
             KÖSZÖNTÖTTE  MÁRIÁT:  AVE ! 
 
             Az Atya küldte Gábor arkangyalt.  
             Azóta mi is így köszöntjük Máriát. 
Előfordulhat, hogy az Üdvözlégy már ötvenszer unalmas,  
fárasztó, gondolataink már máshol járnak. Eleinte mindig  
előröl kezdtem. De Natália Nővértől megtanultam: három- 
féleképpen lehet imádkozni és „érvényes” lesz az olvasó!    
 
Lehet a szövegre koncentrálni. De gondolataim ugrálása,  
amit a szöveg előhoz, sokszor fárasztó. Automatikusan  
mondom az imát, de a titkokkal foglalkozom:  
Jézus életét kísérem. Ez elmélkedés már! 
Ha pedig Jézus Jelenléte megérint - mondta Natália Nővér,   
akkor hagyd abba, csak szeressed Őt. 
 
 - Ilyenkor mit csináljak? Imádkozzak bűnösökért?  
 - Ilyenkor ne beszélj, csak szeresd Jézust. Ő nem marad  
tétlen, menti a lelkeket szeretetedért, és ők megszületnek 
az örökkévalóság számára. 
 -  De Natália Nővér, és mi lesz a rózsafüzérrel?  
Ne szakítsd el magadat Jézus szeretetérintésétől azért,  
hogy szavakat mondjál. Majd az angyalok folytatják… 
Mert ekkor Jézus már a nyugalmi, vagy egyesülő imába 
helyezi a lelket. És ezt nem szabad megszakítani, vissza-  
térni szóbeli fogadalmi imáinkhoz! 
 
Ha elfog a hála, és szeretet, nem tudom mivel viszonozni  
Szűzanyánk szeretetreméltóságát. Magamat keveslem.  
Ilyenkor kérem a Kisjézust, menjünk Édesanyjához és  
köszöntsük együtt! Érzékelem, ennek mindig nagyon örül.     
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     KETTEN  EGYÜTT ÍGY IMÁDKOZUNK:  
 

Légy boldog édes Szűz drága Édesanyánk! 
(Arámi megszólítás) 

Isten szeretetével teljes. Az Úr van Teveled! 
Áldott vagy az asszonyok között! 

És áldott a Te drága gyermeked Jézus, Aki 
Téged úgy szeret! 

(Akkor a Kisjézus kap egy csókot tőlem. Tőled?) 
Drága Édesanyánk!  Istennek Szent Anyja! 

Imádkozzál érettünk: A bűnösökért. 
Áraszd Szíved Szeretetlángját mireánk és az 
egész világra, most és halálunk óráján Ámen. 

 
De lehet helyettesíteni a kérést azzal, ami szívünkön 
van. Pl. Árasszad Szíved Szeretetlángját mireánk, és 
családunkra, vagy betegekre, hitetlenekre, szenvedő 
lelkekre, halottainkra, a hazánkra. Úgy is lehet, hogy 
minden tizedben másra. Ha csak egy tizedet tudunk 
elmondani, lehet minden szemnél másért imádkozni. 

Így a rózsafüzér sohasem lesz unalmas. 

  Olyan imával, amit a szíved diktál, nem kalandozol el, 
  célba érsz! Mindenki másképpen nyitja szívét Istennek.
  Nincs két egyforma lélek! Istennek szüksége van Rád,  
  sóhajaidra, szeretetedre, kinyújtott kezedre!  

„Ha nem lett volna Anyám szerető Szíve, meghaltam 
volna a szeretetlenségtől, mikor a földre jöttem. Mert 
akkora a különbség a Menny és föld szeretete közt.” 

(Natália nővérnek) 
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ÉS AZ ANGYALOK MOST ÍGY ÉNEKELTEK: 

 
„Dicséret a Léleknek a szent Jászolért, mely nélkül       
nem ragyoghatott volna a Szeretet a Golgotán, sem 
a Kereszten nem győzhetett volna a Szenvedés,  
s nem tiporhatta volna le a Halált a Feltámadás.  
Legyen hála a Bölcs Háromegynek az Anyáért,  
ki istállóban szülte meg kisded Fiát.  
 És ekkor a Fiú, az Isteni Személyek közt a 
 Második fordult ily igékkel a Zsámoly felé: 
 
Üdvözlégy Mária, ki Engem emberré fogantál, és        
Szeretetben izzó emberszívet adtál.   
Tőled kaptam Testemet, amit áldozatra odaadtam 
hóhéraimnak, hogy a Fára felfeszítsenek. Testemet,  
amit azóta is, hogy újra mennybe szálltam, a világ  
végezetéig az embereknek oszthatok. A Te melled  
tejéből lett Vérem, melyet kionthattam a Golgotán,  
és mellyel azóta is táplálhatom asztalomhoz járuló  
vendégeim. 
Anyám, mert megszültél, és szép szóval neveltél, és  
megosztottad Velem Galilea és Júdea  tűzben izzó,  
porban fürdő útjait és Mellettem maradtál a kereszt  
alatt, azután  is, hogy Atyám Jobbjára visszaültem. 
 
Vigyáztad és dajkáltad Kisded Egyházamat, imádkozni 
tanítottad minden gyermekem, míg csak elszenderülvén  
le nem hunytad szemed. Méltó vagy, hogy ráhelyezzem 
homlokodra királyi ékességemet, a töviskoronámat, és  
kezedbe adjam királyi pálcámat: Keresztemet,  
s királynőmmé tegyelek, Szívem úrasszonyává,  
     Ki irgalommal győzöl Igazságom felett…    
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          Sinkó Ferenc költő így hódol Máriának: 
 
               A  TIZENÖTÖDIK  CSODA     
    Aki Téged Szent Szűz a mennyben megkoronázott. 
 
És akkor mennydörögve kitárult az aranykapu, milliószor 
millió angyaltorokból felharsant az ujjongó dicséret 
himnusza, s a Kilenc Kar ünneplő menetben körbefogta a 
Názáreti Leányt és a Trónushoz kísérte, melyről a Földet 
és az Egeket vezérli a Mindenható és Mindentudó Örök 
Háromegy! 
 
                Elsőre az Atya nyitotta szóra ajkait: 
Jöjj Lányom, teremtő szenvedélyem legdrágább alkotása,     
Asszony, kit nem a föld porából, de a Férfi oldalából,  
csontjából és dobbanó szívéből hoztalak elő, hogy légy  
a Lét Virága, te, ki a legszentebb gyümölcsöt érleli, 
a szüntelen, boldog Megújulást. 
Jöjj, és foglald el megillető helyed a Zsámolyt,       
a Trónus legfelső lépcsőfokán…  
             Az angyalok Kilenc Kara így válaszolt: 
Dicséret az Atyának, az Asszonyért, ki tudja azt, amit        
mi angyalok nem tudunk: foganni, hordozni és szülni  
Magzatot.- Áldott légy minden asszonyért mi Istenünk.  
 
         És most a Lélek szólalt meg, a Titokzatos: 
Jöjj Én szépséges Arám, az Úr Szolgáló Leánya, szabad       
akaratból kimondott igenlő szavadnak köszönheti            
a Teremtett Világ a Messiást, s azt, hogy az Ige nem   
felhőkben és rettegésben, de a szeretet meztelen  
kiszolgáltatottjaként, istállóban, szegényen érkezhetett  
a Földre le.                                                                              
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ÉS AZ ANGYALOK MOST ÍGY ÉNEKELTEK: 
 
„Dicséret a Léleknek a szent Jászolért, mely nélkül       
nem ragyoghatott volna a Szeretet a Golgotán, sem 
a Kereszten nem győzhetett volna a Szenvedés,  
s nem tiporhatta volna le a Halált a Feltámadás.  
Legyen hála a Bölcs Háromegynek az Anyáért,  
ki istállóban szülte meg kisded Fiát.  
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Üdvözlégy Mária, ki Engem emberré fogantál, és        
Szeretetben izzó emberszívet adtál.   
Tőled kaptam Testemet, amit áldozatra odaadtam 
hóhéraimnak, hogy a Fára felfeszítsenek. Testemet,  
amit azóta is, hogy újra mennybe szálltam, a világ  
végezetéig az embereknek oszthatok. A Te melled  
tejéből lett Vérem, melyet kionthattam a Golgotán,  
és mellyel azóta is táplálhatom asztalomhoz járuló  
vendégeim. 
Anyám, mert megszültél, és szép szóval neveltél, és  
megosztottad Velem Galilea és Júdea  tűzben izzó,  
porban fürdő útjait és Mellettem maradtál a kereszt  
alatt, azután  is, hogy Atyám Jobbjára visszaültem. 
 
Vigyáztad és dajkáltad Kisded Egyházamat, imádkozni 
tanítottad minden gyermekem, míg csak elszenderülvén  
le nem hunytad szemed. Méltó vagy, hogy ráhelyezzem 
homlokodra királyi ékességemet, a töviskoronámat, és  
kezedbe adjam királyi pálcámat: Keresztemet,  
s királynőmmé tegyelek, Szívem úrasszonyává,  
     Ki irgalommal győzöl Igazságom felett…    
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   TÚLZOTT  EZ  A  NAGY  MÁRIATISZTELET? 
 
Sokan féltik Jézust Máriától. Ezen tűnődtem:  Hogy lehet  
Mária ily nagy és magasztos? Angyalok szemei sem látják 
át fölségét. Hirtelen belém ívódó mély felismerést kaptam:  
 
                                 Mária nagysága  
        azért fölfoghatatlan, mert Isten trónol Benne!  
És ki tudja, hogy Isten trónja milyen magasságokban van? 
 
            Megsértődik Isten, ha Máriát szeretjük? 
Sokan gondolnak erre. Én is gyerekkoromban megkérdeztem  
lelkiatyámat, Antal atyát: Hol Jézust szeretem, hol Szűzanyát.  
Nem haragszik meg az egyik, vagy másik? Bölcsen felelt: „Ez  
olyan, mint mikor a fényes Nap süt, majd jön a Holdfény.  
Váltakozik, és mindegyikük örül a másiknak, és neked is.”        
„Mária nem akadályozza a hívők egyesülését Krisztussal,  
hanem megkönnyíti azt.”                                 (II.vatikáni zsinat) 
 
Tökéletességünk abból áll, hogy hasonlóvá válunk Jézushoz.   
Mária leginkább hasonló. Minél inkább Máriának szenteli ma- 
gát valaki, annál inkább lesz Jézus Krisztusnak szentelve.  
Bizalmunk alapja, hogy Mária közbenjárásával mindent elér    
Fia Szívénél!   
                    „Mária kegyelemből mindenható.”  
mondta egy helyesen értendő bátor kifejezéssel Bartolo Longo. 
                           (János Pál avatta boldoggá.)                                     
 
„Úrnő Te oly nagy s hatalmas vagy, hogy ki kegyelmet kér, 
    és nem Hozzád folyamodik, szárny nélkül akar repülni.” 
                                         (Idézi Dantét a pápa.)                                               
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       Az angyalok ajkán felharsant a végső dicséret: 
 
Dicséret és hála legyen neked Istenünk, hogy megadtad a 
világnak, nekünk, Királynőnket, az Irgalmas Szűz Máriát  
             És jóságos Királyunkat, az Ő Szent Fiát.        
  
    ŐSRÉGI IMÁNKBAN ÍGY KÖSZÖNTJÜK ŐT 

              (VII. század ) 
 
Angyal küldetett égből, hogy Isten Anyjához így szóljon:    
                                Örvendezz! 
S mikor csodálkozva látta, hogy a testetlen szótól az Úr 
megtestesült, Mária elé állt s hangos szóval  hirdette:    
                                                                                             
               Örvendezz öröm ragyogása,   
               Örvendezz átok megrontója, 
               Örvendezz elesett Ádám fölemelése,  
               Örvendezz Éva könnyeinek elapadása, 
               Örvendezz emberi gondolat számára  
                      megközelíthetetlen csúcs. 
               Örvendezz angyalok szemeinek is 
                       áthatolhatatlan csúcs, 
 
                  Örvendezz égi Király trónusa, 
                Örvendezz annak hordozója,  
                        ki mindeneket hordoz. 
           Örvendezz Napot meghirdető csillag. 
           Örvendezz isteni megtestesülés keble, 
         Örvendezz minden teremtmény megújítója, 
          Örvendezz, kiben a Teremtőt csodáljuk, 
             Örvendezz szűzen maradt Hitves!   
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 ISTEN  GYÖNYÖRKÖDIK   LEGFŐBB   MŰVÉBEN 
                  - Folytatja elmélkedését a pápa -  
 
Fia megtestesülésében. Minket is örömre, ujjongásra, és 
csodálatra hangol. Meghajlásra, a történelem legnagyobb 
csodája előtt! 
A második rész: könyörgések Máriához. Ezek hatékonyak  
a páratlan kapcsolat miatt, mely Máriából Istenanyát formált,  
és Akire (Theotokosz) rábízhatjuk életünket és halálunkat. 
 
Az ima súlypontja Jézus Neve. Fordulópont két rész között 
Ne siessük el. Hódoljunk e Név előtt. Egyetlen Név, melyben 
az üdvösség  reménye nekünk adatott.                  (ApCsel 4,12)   
„A rózsafüzér titkain elmélkedve utánozzuk, mit magukban   
rejtenek, és nyerjük el, amit ígérnek.” 
 
 A Szentatya egy vallomással fejezi be elmélkedő levelét:  
      „Sajátomként ismétlem Bartolo Longo imáját:                
 
 „Ó Mária áldott rózsafüzére, édes lánc, mely Istenhez  
láncolsz minket. Szeretet köteléke, amely egyesítesz az  
angyalokkal.  
Üdvösség tornya a pokol szakadékában, biztos kikötő   
az általános hajótörésben. Nem hagyunk el soha többé! 
 
Légy erősségünk halálküzdelmünk óráján. Tiéd legyen  
kialvó életünk utolsó csókja. Édes neved legyen utolsó  
leheletünk, Rózsafüzér Királynője, drága jó Anyánk! 
Bűnösök Menedéke, Szomorúak hatalmas Vigasztalója! 
        Légy áldott mindenütt, ma és mindörökké, 
                          földön és az Égben!” 
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MÁRIA   A  SZENTLÉLEK   SZENTÉLYE 

II Szt. János Pál pápa elmélkedése 
 
Miközben kérjük Őt, velünk és értünk imádkozva áll az Atya 
előtt, ki elhalmozta kegyelmeivel, a Fiú előtt, Akit e világra 
szült. Mária Krisztusból, és Krisztusért él.                     (Lk 1,35) 
 
„Üdvözlégy Mária” e köszöntéshez kapcsolódik az üdvtör-
ténet, a világ történelme is. Az Atya Jézusban foglal össze 
mindent. (Ef 1,10)  Az Univerzumot érinti a kegy, mikor lehajlik 
Máriához, hogy Fiának Anyjává tegye Őt. Ez imában mindig 
újra Mária karjaiban, és Szívében keressük az Ő méhének 
áldott Gyümölcsét. 
Kezdetben lehet, unalmas. De a szeretet újra és újra visszatér, a 
szeretett személyhez. Ez a szeretet Márián keresztül Jézusnak 
szól. Mikor olvasót imádkozunk, Jézus életén elmélkedünk. 
 
                 PÁPA  A  RÓZSAFÜZÉR  IMÁIRÓL 
 
Hiszekegy: hitünk megvallása.                                                      
Miatyánk. A lélek az Atyához emelkedik. Jézus odavisz min- 
ket, Kihez Ő szüntelenül odafordul, mert ölén nyugszik. 
                                                                                      (Jn 1,48)  
Vele mondjuk: Abba, Atya és Ő nekünk adja Szentlelkét, Aki  
egyszerre az Övé, és az Atyáé. 
 
Dicsőség: Szemlélődés csúcspontja legyen! A Szentháromság  
dicsőítése, és ne rövid záradék.                         
 
Tíz üdvözlégy: Gábor angyal és Erzsébet Máriához intézett  
szavai, és szemlélése a titoknak, ami a Názáreti Szűzben vég- 
bemegy.  És így tovább kísérjük Máriával Jézus életét…             
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 ISTEN  GYÖNYÖRKÖDIK   LEGFŐBB   MŰVÉBEN 
                  - Folytatja elmélkedését a pápa -  
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a páratlan kapcsolat miatt, mely Máriából Istenanyát formált,  
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Ne siessük el. Hódoljunk e Név előtt. Egyetlen Név, melyben 
az üdvösség  reménye nekünk adatott.                  (ApCsel 4,12)   
„A rózsafüzér titkain elmélkedve utánozzuk, mit magukban   
rejtenek, és nyerjük el, amit ígérnek.” 
 
 A Szentatya egy vallomással fejezi be elmélkedő levelét:  
      „Sajátomként ismétlem Bartolo Longo imáját:                
 
 „Ó Mária áldott rózsafüzére, édes lánc, mely Istenhez  
láncolsz minket. Szeretet köteléke, amely egyesítesz az  
angyalokkal.  
Üdvösség tornya a pokol szakadékában, biztos kikötő   
az általános hajótörésben. Nem hagyunk el soha többé! 
 
Légy erősségünk halálküzdelmünk óráján. Tiéd legyen  
kialvó életünk utolsó csókja. Édes neved legyen utolsó  
leheletünk, Rózsafüzér Királynője, drága jó Anyánk! 
Bűnösök Menedéke, Szomorúak hatalmas Vigasztalója! 
        Légy áldott mindenütt, ma és mindörökké, 
                          földön és az Égben!” 
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   KIFOGÁSOK  A  MÁRIATISZTELET  ELLEN 
 
Jézus tanítványaival, (Nőtanítványok is voltak) gyógyító 
körútján járt. Anyja felkereste és hallgatta beszédét. Nem 
tolakodott előre. De a tanítványok figyelmeztették Jézust, 
Anyja itt van. Jézus azt felelte Ki az Én Anyám? Aki meg- 
tartja tanításomat. Mondják néhányan: „Jézus megtagadta 
Anyját. Jézusnak az tetszik, ha mi is háttérbe szorítjuk Őt.” 
 
Csakhogy Jézus tanítását Édesanyja tartotta meg legjobban, 
Ő volt az első tanítványa, az első keresztény. Jézus inkább 
ebbe a közösségbe, családjába hívta meg a többieket. 
A kánai mennyegzőn Anyja Fiának szólt: elfogyott a bor. 
Asszony, mi közünk hozzá¸ felelte Jézus. Sokan mondják: 
Ez elutasító kemény megszólítás. De itt Jézus közösséget 
vállal Anyjával: mi közünk hozzá? Másrészt az: 
 
„Asszony!”  Bibliai megszólítás! Emlékezzünk, amikor 
Isten kiűzte az Ősszülőket a Paradicsomból, megígérte a 
Megváltásunkat. Így szólt Luciferhez, a Kísértőhöz is: 
     „Ellenkezést vetek közted és az Asszony között, 
              a te ivadékod és az Ő Ivadéka között.  
   Ő eltapossa fejedet, Te pedig sarka után leselkedel.”      
 
„Az Asszony” megszólítás méltóságot hordoz, az Isten- 
szülő ígérete Istentől. Az Ő Ivadéka Megváltónk! Jézus,  
Atyja örök terve szerint. Ebben a csodálatos és fenséges  
pillanatban mindketten ott voltak.  
                    Az emberek a bort ünnepelték.  

Pedig akkor sokkal nagyobb csoda volt ott!: 
   Az Istenszülő és Gyermeke, Aki csodájával megkezdte    
   megváltói működését.                       (A nagy Ígéret teljesült!)   
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                       „ IME,  A  TE  ANYÁD” 
     JÉZUS  VÉGRENDELETE  A  KERESZTEN    
      
Mondta Jézus Jánosnak, a szeretett tanítványnak és az  
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és ezt semmi sem tudja onnan kitépni. 
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      SOKAN NEM TISZTELIK A SZŰZANYÁT 
 
Anyai méltóságát feledve csak Máriának hívják, féltik Tőle 
Jézust. Sőt még azt is mondták: Nálatok, katolikusoknál a  
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mint 50 évig, gyermekkoromtól voltam lelkiatyám mellett a  
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Egy Istenben három Személy van: az Atya, Fiú és Szentlélek. 
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   KIFOGÁSOK  A  MÁRIATISZTELET  ELLEN 
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Ő a Mennyország kapuja, Ő mutatja meg 

Gyermekeimnek, országomba az utat. 
Ő az Én Remekművem, 

a ti Vigasztalótok Vigasztalója. 
Megváltótok mellett a Társmegváltó és 

Szentlelkem mennyasszonya. 
 

Gyermekem, majd elviszlek Édesanyám házába, 
ahol engem fogant, hogy előttetek is 

felfedjem szépségét. 
Akkor előtted világossá lesz minden misztérium, 

mely a rejtelmek kútjának látszott. 
 

Kedveseim! Meg fogjátok érteni, hogy a világ 
e sötét pillanataiban miért száll le hozzátok 

udvaromból a Napba öltözött Asszony, 
A ti Édesanyátok! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� 70    �

   
JÉZUS  BEMUTATJA  ÉDESANYJÁT 

AHOGYAN  Ő  ISMERI 
 
 

Párbeszéd 
„Istenem, Istenem! 

Ki az, ki hajnalként kel föl 
és úgy tündököl a homályban, 

mint hajnalcsillag? 
Ki az, ki szebb a Holdnál, ékessége a Nap 

és nyitva áll Szívének ajtaja?” 
 

- A Mennyország Királynője Ő, 
az Én Édesanyám és a te Édesanyád, 
legkedvesebb az asszonyok között. 

Szép, mint a Menny, ragyogó mint dicsőségem, 
egyedüli tökéletességében. 

Ő az Én Lelkem gyönyörűsége! 
 

Ő az Asszony, akinek fejét tizenkét 
csillag koronázza, 

Dicsőségem edénye, örök világosságom tükre. 
Ő az, ki jelenlétének fényével elhomályosít 

minden csillagot udvaromban. 
 

Ó az igazi Világosságnak, a testté vált 
és közöttünk lakozott Igének 

hordozó Edénye. 
Kegyelem a kegyelemben és a zsoltárosok 

édes éneke. Ő az Én Örömöm Oka, 
Becsületem és Büszkeségem. 
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    EZ  A  SZERETET  A  SZŰZANYÁTÓL  ERED? 
             Ó  NEM!  A  SZENTLÉLKTŐL! 
Mária a Szentlélektől kapja, aki egyesítette Magát Ővele. 
Mária nem Isten. Az Úr szolgálóleánya. De mivel alázata 
mélységes, az Úr kedve szerint Kegyelemmel teljes. Isten  
szeretete teljesen betölti Őt. Isten szeretetét és kegyelmeit 
Égi Édesanyánk azon gyermekeinek adja, akik Tőle kérik. 
  Egyházunk ezért hívja Őt Kegyelemközvetítőnek is. 
Jézus egy szentnek: Anyám mindenét elajándékozza, ezért 
kénytelen vagyok Neki mindig többet, és még többet adni. 
Medjugorjéban kérdezték a Szűzanyát: mit mond azoknak,  
akik nem szeretik, sőt káromolják Őt?  
„Ők azok a gyermekeim, akik még nem találtak el anyai  
Szívemhez.” Máriában nincs ítélkezés, Ő csak áld, gyógyít, 
segít és arra tanít:  „Tegyétek amit a Fiam mond!” 
Igazak, vagy bűnösök bátran fordulnak a Szűzanyához, meg 
is tapasztalják segítségét. Lehetnek, akik még Istenhez nem    
jutottak el, de Ő kiimádkozza megtérésüket.  
 
     VAN MÉG EGY TITOK, KEVESEN TUDJÁK!             
„A Jézussal azonosult Élet.” Mondta Natália És ez volt az  
Ő életének titka is. Próféciákat kapott, átadta, de hogyan élt  
Ő? Lemondás útját járta, meghalt önmagának. Jézusért élt,  
azonosult Vele. Érezte Jelenlétét, beléöntött szeretetét, mely 
valóját magával ragadta. Élt, de már nem ő, Krisztus élt  
benne.” (Gal 2,20)    Imája Szűzanyához: Jézus Natáliának 
adja gyermeki érzelmeit: Egykor Anyja karjaiban nyugodva  
becézte, ölelgette Őt. Most Jézus általa öleli Anyját, vagy  
szeretetteljesen nyugszik karjában. Mária neki (N.-nak)  
juttatja csókjait, ölelését, mint Jézusnak egykor. Mária oly       
szeretetreméltó, hogy el van ragadtatva Tőle ilyenkor..    
(Így is lehet szeretni Máriát. Csávosy Elemér jezsuita atya  tanítása.)  
Életed? Felismered, ha rajongsz a Szűzanyáért: Jézus az?   
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                            MÁRIA  SZÍVE  
 
Égő csipkebokornál is nagyobb lánggal ég! „Szívem oly 
nagyon szereti az emberiséget, hogy e láng kitör felétek.”  
Erzsébet asszony beszélt erről imaközösségünkben. Egy  
pap kérdezte tőle, ugyan mi is ez a Szeretetláng? Abban 
 a pillanatban megszólt a Szűzanya kedves hangja: 
     „Szívem Szeretetlángja, maga Jézus Krisztus.” 
Sziénai Szt. Katalinnak a Mennyei Atya: Azért teremtette  
Máriát, hogy általa Irgalma megelőzze Igazságosságát. Az  
Ő anyai jósága által, amit Istentől kapott, megérinthessen 
minket. Ezért, ha Máriához megyünk, valójában Jézushoz  
érkezünk. Mert Mária nem tart meg magának semmit.  
 
Hogy miért szeretik sokan annyira a Szűzanyát? Az Ő 
mélységes titka, ellenállhatatlan vonzása. Én se szerettem  
gyermekként, annál inkább a könyveket. Az atyának nagy  
könyvtára volt. Hetente mentem könyvekért. Egyszer csak, 
napi egy üdvözlégy lett a feltétel. Majd három, végül tized.  
Rendszerint a kapuban hadartam el. Gyümölcsoltó Boldog- 
asszony ünnepén az atya barátnőmmel együtt felajánlott a  
Kármelhegyi Szűzanya képe előtt Máriának a templomban. 
Eltűntek a falak, a Szűzanyától akkora szeretet zúdult rám, 
lelkem legmélyére érve teljesen átjárt, mindent átrendezett. 
 
Hogy annyira szeret, hogy nélkülem nem tud élni, boldog,  
hogy létezem. Nem tudom mekkora a lélek, de ez a szeretet  
alapjaiban mindent bevont és rendíthetetlenül jelen lett, és  
örökre egymáshoz kapcsolt. Mai nyelven azt mondanám: 
Istentől jött lézersugárzás. Sokszor méltatlan voltam de Ő    
nem változott. Ilyen Anya Ő!    Garabandálban, halálakor  
az atya felkiáltott: Ó ha tudnátok, mennyire szeret minket  
a Szűzanya, belehalnátok a boldogságba! 
Ezeket azért írtam, tudd, így szeret a Szűzanya Téged!      
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ISTEN  TÖKÉLETES  AKARATÁBAN  VAGYUNK  
                    CSAK  BIZTONSÁGBAN  
       (Ez betegséget jelent? Gondoltam én erre is.) 
 
Mindenfélét elterveztem régen, miket fogok csinálni? 
Míg egyszer álmomban földrészeken, bolygókon jártam, 
repítettek egyik helyről a másikra, és mindenütt nagyon 
rosszul éreztem magam és féltem. Reggel tudtam: Nincs  
biztonságos hely számomra ezen a világon, csak az, amit  
Isten kigondolt nekem: ha tökéletes akaratában járok. 
       Ami nem mindig sikerült. Meglett az ára is. 
 
Istennek van jó, megengedő és tökéletes akarata. Pl. ha  
imádkozom, ez Isten jó akarata. Valamit nagyon akarok,  
kikönyörgöm, lehetek megengedő akaratában. Én is, te  
is. De jól kinézünk, mire kikecmergünk belőle. Láttunk 
házasságot, hitetlennel, iszákossal: „Majd megváltozik!” 
Ilyenkor kéred Isten áldását, tudod, hogy nem jó, lelked  
mélyén. Gyerekeik hite? Megtér? Magad is eltávolodsz… 
Isten nem hagy el ezért! De mennyit fogsz szenvedni! 
Ha kigondolsz valamit, és kikönyörgöd, Isten megadhatja: 
Megkapod a „repülőgépedet,” de nem lesz hozzá reptered. 
Csak Isten tökéletes akaratában vagy biztonságban!     
 
Jaj, a Miatyánkban ez az Isten akarata!- sóhajtoztam  
Natália nővérnek. Ettől is félek, meg a szenvedésektől!  
Betegséget, bajokat kell majd elviselni próbaképpen?  
                       Jézus azt válaszolta neki: 
Ó dehogy! A Mennyei Atya akarata csupa szeretet!.  
Ne úgy menjünk Mennyei Atyánk elé, mint utolsó bűnösök, 
- ha azok lennénk is - hanem mint a legjobban szeretettek.  
Megbocsátó, elfogadó Szeretete előtt szívünk úgyis letérdel.   
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       SOKSZOR   FÉLTEM   GYERMEKKÉNT  
 
Amikor egyszer ezért imádkozni kezdtem, képet láttam: 
Mezőn megy apa kisfiával. Majd félelmes vihar tombol,  
ördögszekerek gurulnak. A fiú apjába kapaszkodik, fél.  
Apja felveszi gyermekét, fejét szívére szorítva takarja,  
hogy ne lásson pusztulást. 
   Akkor gyermeke megnyugszik, szíve apjáéval ver.  
(Isten sok mindent eltakar előlünk Pl. halálunk napját. 
A jövőnket. Ő tervezett egy csodás jövőt, áldott békét  
nekünk, szeretettel telit. Nem tervezett betegségeket, se  
haragot, se gyűlölködést, sem ennek következményeit.)   
De a gyerek villámtól megijedve leugrik, bújik bokor  
tövébe, rozzant kalyibába. Apja keresi, hívja, utánanyúl.  
Nem, nem! Rúgkapál, közben ráomlik a kalyiba, megsérül. 
  
Miért kéne neked, nekem leugrani.? Talán jobbat tudunk?  
Sokan mondták nekem is: magamban hiszek nem Istenben. 
Csakis magamban. Meddig? – kérdem. Az első betegségig. 
És ha nincs meg a hitünk, hogy Jézus meggyógyít, mert Ő 
tegnap, ma, holnap ugyanaz, akkor „ránk omlik a kalyiba.” 
 
Mit csináljunk?  Ha imádkozunk, kapunk értést, sugallatot,  
indítást, mit is tegyünk .Honnan tudjuk hogy Istentől jött? 
Békét és erős bizonyosságot érzünk. Azt is kell tennünk!  
Mennyei Atyánkra mindig számíthatunk! Ő állandóan hív: 
     ,Jöjj törékeny gyermekem, ne járkálj magadban,  
             engedd, hogy karjaimban hordozzalak.  
     Tanulság: A félelem nem Istentől, az ördögtől való.          
        Amikor ördögi befolyás uralkodik felettünk,  
            megtelünk gyengeséggel és félelemmel!                     
 Ha Isten akaratában járunk, teljes védelemben vagyunk!     
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„AKI  SEGÍTSÉGÜL  HÍVJA  JÉZUS  NEVÉT, 
                                       ÜDVÖZÜL”     
                                                                                                                                 (Róm 10,13) 
Jézus Nevében rejtőzik biztonságunk és örömünk.      
Én se tudtam, Jézus tanított meg erre. Most Téged is? 
Olthatatlan keserűséggel fájt a lelkem, mikor Essenbe  
utaztunk egy gyógyító, dicsőítő konferenciára. Akit  
szerettem, szóbeszéd miatt megszakította barátságát.  
Sírtam még a repülőgépen is: „Nincs senkim.”  
Tönkre mentem, röviden.   
 
Ott ezrek dicsőítették szívből Istent, én is feltartott   
kézzel, a középső sorban. Mikor Jézus Nevéről szólt  
az ének és imádás, akkor egyszer csak azt láttam: Fent 
a színpad bal oldaláról Jézus jött a levegőben felém 
lassan, oly magasságban, hogy kinyújtott kezem ujjait  
becsuktam tenyerembe, ha hozzám ér, ne sértse lábait.  
Hirtelen csend lett. 
Benny leintette hatalmas zenekarát és 250 fős kórusát: 
„Itt van Jézus! Imádjuk Őt.”       (Nem tudom ő mit látott.) 
 
Messziről láttam, hoz valamit kezében. Előttem kb. egy  
méterre megállt a levegőben. Nem tudom külsejét leírni,  
csak hosszú ruhája fehérségét észleltem, és Őt Magát, a  
körülöttem lévőket sem. Lelkem mélyébe ívódott 
mindez.  
        (Nem földi szemmel láthattam, talán lelkünknek van másik) 
                             Szomorúan nézett.  
Rögtön tudtam, nem tetszik Neki ez a nagy kétségbeesés. 
Felém nyújtott egy ragyogó, drágakővel kirakott koronát.  
Minden oldala, abroncsa JÉZUS NEVÉNEK betűiből  
állt.                              Azt mondta:  
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         MEGTUDHATOM,  MI  AZ  ISTEN  
TÖKÉLETES  AKARATA  AZ  ÉLETEMBEN? 
 
IGEN.  Amikor megteremtett, a semmiből életre hívott,  
kigondolt nekem, neked gondosan oly utat, mely Hozzá  
vezet. Adott Támogatót ügyvédnél is jobbat: 
Saját Lelkét lehelte belénk: Szentlelkét. Az Ő Neve:       
 
Csodálatos Tanácsos, a Mellettünk Álló. Aki megjeleníti  
a jövendőt, merre menjünk. Megvilágosítja értelmünket,  
erősíti akaratunkat. Örömünk Forrása Isten szeretetének  
kiáradása. Azt mondja mindig, amit az Atyától hall.  
Azt is, hogy melyik utat gondolta ki nékünk gyöngéden  
a Menyei Atya! 
A Szentlélek hangja halk, szelíd, hirtelen gyúl világosság 
benned. Te meg felkiáltasz:  Nahát! Hogy ez eddig eszembe 
se jutott! Azt hisszük okosak vagyunk, és az se jut eszünkbe,  
hogy hálát adjunk. 
A Szentlélek nem kényszerit semmire. Csak ajánlatot tesz  
szemérmesen, mint a leánykérő, aki tart a  visszautasítástól:   
 -   Szeretlek, hozzám jössz?   
És tiszteli annak szabad akaratát, és nem töri rá az ajtót.        
 
Aki Jézusról sosem hallott, felfogja a Hangot? Igen!  
 
Lelkiismeretében! Belénk van „kódolva.” Zsinati tanítás:  
Az isteni törvény rendelkezéseit lelkiismeretében fogja fel, 
ismeri meg az ember. Köteles azt minden tevékenységében 
hűen követni, hogy eljusson céljához: Istenhez Nem is sza- 
bad akadályozni, hogy lelkiismerete szerint cselekedjék… 
és csak annak tartozik engedelmesedni.                 (DH 3.11)    
 
(II. Vatikáni Zsinat Dignitatis Humanae 3.11) 
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  ÉRTETEK  JÖTTEM,  TIÉTEK  EZ  A  NÉV 
„Minden gyermekem meríthet ebből a kincsből!” 
 
Elönt a boldogság, még ma is. Ha valaki nevét adja,  
milyen kapcsolat is az? Gondoljuk meg alaposan:   
Jézus Vérét adta, de a Nevét is adta Neked nekünk!  
Szívem teli hálával, bánattal, döbbenettel, könnyel,   
örömmel. Ily nagylelkűségre nem számítottam. 
  
Örülj Te is!  Minden ígéret Neked is szól! Csak élj  
Nevével, hívjad segítségül minden ügyedben. Áldjad,  
dicsérjed és főleg szeresd Őt! Nagyon érzékeny szívű. 
Ettől meghatódik. Nem hagy el soha! Megbocsátó. 
Találsz valahol még ilyen testvért barátot, jegyest? 
 
Nincs. Nem létezik még ilyen szív, csak Máriáé az.  
Nevét írd fel szíved táblájára! Akkor elfut az ördög  
közeledből, minden tervével és időzítésével együtt.  
Mily hatalmas, Irgalmas ez a Név! Az Írás mondja:  
 
    „Aki segítségül hívja, az Úr Nevét, üdvözül.”  
Akár halálos ágyán, utolsó percében. Ha megátalkodott 
bűnös volt? Akkor is. Sokan mondták: Ez nem igazság!  
Nem is az! Ez Irgalom. Ebből a csodálatos Névből árad. 
  
Ha nyugtalanít, gondold, hogy régen a Mennyben lehetsz,  
míg ez a testvér még várakozik. De Jézus mondhatja neki:  
Még ma velem leszel a Paradicsomban. Az Ítélet az Övé. 
De az is lehet, hogy mi szorulunk majd legjobban ebből  
a csodálatos Névből fakadó Irgalomra. 
Ha ezeken gondolkodunk, elmélkedő imát végzünk! 
Ez magasabb a szóbeli imánál.  (Szt. Teréz egyházdoktor) 
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           „NEKED  ADOM  EZT  A  KORONÁT,   
                       Öltsd magadra Nevemet!” 
         (E sorokat úgy olvasd, hogy Neked is szól!) 
 
„E Név nem engedi: bárki kétségbeesésbe kergessen. 
E Néven nem tudnak áthatolni a gonosz erők, amik 
                     támadni akarnak majd. 
Benne mindent megtalálsz: Békét, megnyugvást, és 
mindenkit, kit szeretsz, kit elvesztettél, és Nekem adtál.  
Megőrzök mindent, amit nekem adtok. Ne bánkódj!  
Az Én Szeretetem, gyöngédségem irántad, felülmúlja  
mindenkiét! Legmerészebb álmaidat és vágyaidat is!            
E Név szelídséggel ölel át mindenkor, bármilyen lelki- 
                       állapotban is vagy, leszel. 
 
Benne találod meg boldogságodat minden nap.  
Ez a Név oltja szomjadat, amellyel állandóan keresel. 
Ez a Név hűséges és szomjazik, szíved szeretetére. 
Ez a Név lefed, lepecsétel és átölel téged. 
Nevem Menedék, kettőnk titkos hajléka, amit neked 
készítettem, ahová angyalok sem léphetnek.  
Nevem hatalom, jogar kezedben, gonosz erőknek tüzes tó.  
Nevemben életed alakulását, körülményeit is irányíthatod.  
Nem akarom, hogy többé nyomorúságodban vergődj,  
                           felemellek a földről.  
Nevemet adom neked, mint hitves, hogy királynő légy. 
Nem érdemeid miatt, hanem megesett rajtad a Szívem.         
Irgalmam s Szeretetem karjába zárlak. Atyám adott Nekem, 
fontos vagy. Őrizlek, Nevemben győzni fogsz.  
E Névben lesz a Mennyben is minden gyönyörűséged, amit 
az egész örökkévalóságon át sem tudsz majd kimeríteni.”  
                     Majd eltűnt, mint egy „látomás.” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� 79    �

 
  ÉRTETEK  JÖTTEM,  TIÉTEK  EZ  A  NÉV 
„Minden gyermekem meríthet ebből a kincsből!” 
 
Elönt a boldogság, még ma is. Ha valaki nevét adja,  
milyen kapcsolat is az? Gondoljuk meg alaposan:   
Jézus Vérét adta, de a Nevét is adta Neked nekünk!  
Szívem teli hálával, bánattal, döbbenettel, könnyel,   
örömmel. Ily nagylelkűségre nem számítottam. 
  
Örülj Te is!  Minden ígéret Neked is szól! Csak élj  
Nevével, hívjad segítségül minden ügyedben. Áldjad,  
dicsérjed és főleg szeresd Őt! Nagyon érzékeny szívű. 
Ettől meghatódik. Nem hagy el soha! Megbocsátó. 
Találsz valahol még ilyen testvért barátot, jegyest? 
 
Nincs. Nem létezik még ilyen szív, csak Máriáé az.  
Nevét írd fel szíved táblájára! Akkor elfut az ördög  
közeledből, minden tervével és időzítésével együtt.  
Mily hatalmas, Irgalmas ez a Név! Az Írás mondja:  
 
    „Aki segítségül hívja, az Úr Nevét, üdvözül.”  
Akár halálos ágyán, utolsó percében. Ha megátalkodott 
bűnös volt? Akkor is. Sokan mondták: Ez nem igazság!  
Nem is az! Ez Irgalom. Ebből a csodálatos Névből árad. 
  
Ha nyugtalanít, gondold, hogy régen a Mennyben lehetsz,  
míg ez a testvér még várakozik. De Jézus mondhatja neki:  
Még ma velem leszel a Paradicsomban. Az Ítélet az Övé. 
De az is lehet, hogy mi szorulunk majd legjobban ebből  
a csodálatos Névből fakadó Irgalomra. 
Ha ezeken gondolkodunk, elmélkedő imát végzünk! 
Ez magasabb a szóbeli imánál.  (Szt. Teréz egyházdoktor) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� 81    �

 
      „KRISZTUS  ISTENE  A  DICSŐSÉG ATYJA,  
 
„Hatalmának felséges nagyságát megmutatta irántunk,  
hatalmának erejét a Krisztusban, mikor feltámasztotta  
Őt a halálból, és a Mennyben jobbjára ültette, minden  
fejedelemség, hatalmasság, erő és uraság, minden néven  
nevezhető méltóság fölé emelte, nemcsak e világon,  
                      hanem az eljövendőkben is.  
 
Mindent lába alá vetett, Őt magát meg mindenek fölött  
az Egyház Fejévé tette. Ez az Ő teste és teljessége annak,  
               Aki mindeneket betölt mindenekkel.” 
 
Ahol a Biblia említi Nevét, Testére, az Egyházra is utal. 
Minden ami Jézusé, benne van Nevében! Neve az Egyházat  
illeti meg, vagyis rendelkezhetsz vele, te is, én is. 
    Ez a Név magában foglalja az Istenség teljességét! 
                Ezt a Nevet, Isten ajándékozta nekünk. 
 
„Ezért Isten felmagasztalta, és olyan Nevet adott Neki,  
mely fölötte van minden névnek, hogy a Jézus Nevére  
hajoljon meg minden térd, a Mennyben, a földön és az  
alvilágban,  hogy minden nyelv hirdesse az Atyaisten 
dicsőségére, hogy Jézus Krisztus az Úr!”      (Fil 2,9-10)         
 
Jézus maga nem használta ezt a nevet, nincs szüksége rá, 
Szava által irányítja a világot. De Nevét oda ajándékozta  
a hívőknek, az Egyháznak. Ezért: 
Jogom van használni Nevét az ellenség ellen, jogom van 
használni Nevét  imáimban, dicséretben és imádatban.  
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        MIT  MOND  A BIBLIA  JÉZUS  NEVÉRŐL? 
     Jézus Nevében benne van az Ő Fölsége és Hatalma  
 
Ha imádkozunk magunkért, másokért, legyünk tisztában ez- 
zel a hatalommal, ami nekünk adatott. Rendíthetetlen hittel 
imádkozzunk, pl. gyógyulásért, áldásért. Az erre vonatkozó 
Igét forgassuk szívünkben, meg is tanulhatjuk. 
Érdemes egész nap rágondolni. Ilyenkor jönnek a próféciák. 
         (Hogyan jönnek, erről is beszélhetünk később.) 
 
„Sokszor, sokfélekép szólt Isten hajdan a prófétákban: 
ezekben a végső  napokban Fiában szólt hozzánk, akit a 
mindenség örökösévé tett, ki által az időket is teremtette, 
mint dicsőségének kisugárzása, és Lényegének  képmása.  
Ő  tartja fenn hatalmas szavával a mindenséget. Miután,  
minket a bűntől  megtisztított, Ő helyet foglalt az isteni  
Fölség jobbján, és annyival kiválóbb, mint az angyalok,  
amennyivel különb Nevet örökölt:                     (Zsid 1,1-4) 
                     Fiam vagy, ma szültelek.” 
Fel se fogjuk, mily óriási Hatalom és Erő van Jézus Nevében, 
ha nem vagyunk tisztában azzal, hogy Ő ezt a Nevet örökölte  
                        Istentől, a Teremtőtől! 
Hogy Jézus, Isten dicsőségének visszatükröződése, Istennek 
Képmása, az Atya kisugárzása. És  örököse Mindennek!!!       
             Nevének nagyságát úgy örökölte Atyjától. 
             Nevének ereje Isten Erejével mérhető! 
Amikor Jézus megváltott minket, mint Istenember győzelmet  
             aratott a démonok, sőt a sátán felett is. 
  Minden hívő örökölte azt a törvényes jogot, hogy  
                        használja Jézus Nevét!                 
   Megvallom Jézus Nevében benne van az Isten Ereje! 
     Tudom, törvényes jogom használni ezt a Nevet!                 
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 JÉZUS  ÁTRUHÁZZA  NEVÉNEK  HATALMÁT 
 
„Menjetek el az egész világra, és hirdessétek az  
Evangéliumot minden teremtménynek… 
Akik hisznek, azokat ezek a jelek kísérik: Nevemben  
ördögöket űznek, új nyelveken beszélnek, kígyókat  
vehetnek kezükbe és ha valami mérget isznak, nem árt  
nekik, betegekre teszik kezüket, azok meggyógyulnak.”   
                                                                                   (Mk 16,15 17-18) 
Jézus átruházta a Nevében lévő Erőt és Hatalmat azokra,  
akik hisznek. Vannak, akik azt gondolják, hogy ez csak  
felszentelt személyre, szentekre vonatkozik. Nem!  
Az evangélium terjesztőire vonatkozik. Krisztus egész  
Testéről van itt szó, a hívőkről, akik hisznek. A hatalom  
Jézus Nevébe van befektetve. Ezzel a hatalommal, pedig  
Jézus Krisztus földi Egyháza van felruházva. 
 
Ha Jézus Nevét használom, az olyan, mintha Jézus maga  
lenne jelen. Mindaz az erő és hatalom, ami Jézusban van,  
benne van ebben a Névben is! 
 
         Mi nem követelhetünk semmit az Atyától. 
De azt joggal követelheted, követelhetjük, hogy az ördög  
hódoljon be Jézus Nevének, és semmit ne ártson se neked, 
se szeretteidnek, sem ott, ahová hited  pajzsát kifeszíted,  
és azon helyre megtiltod  a belépést neki Jézus Nevében.  
Tudnod kell, hogy ilyenkor legalább naponta háromszor  
el kell parancsolnod az ördögöt Jézus  Szent Nevében. 
 
Erre hatalmat kaptál! Tudd, ilyenkor maga Jézus áll  
melléd.. Te nem látod, de az ördög látja és eltakarodik. 
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„AZON  A  NAPON  NEM  KÉRDEZTEK  TŐLEM  
                                     SEMMIT 
Bizony – bizony mondom nektek, hogy bármit kértek az  
Atyától Nevemben, megadja nektek. Eddig nem kértetek  
semmit Nevemben. Kérjetek és kaptok, hogy örömötök  
teljes  legyen.”                                                                       (Jn 16.23) 
Bizony mondom nektek, aki hisz Bennem, ugyanazokat  
a tetteket viszi végbe, amelyeket Én, sőt nagyobbakat is, 
mert az Atyához megyek. És amit kértek Nevemben, azt  
megteszem, hogy megdicsőüljön az Atya a Fiúban.  
Bármit kértek az Én Nevemben, megteszem nektek.” 
                                                                                               (Jn 14,12-14) 
Döbbenetes kijelentés, törvényszintre emelt ígéret. Mit  
jelent azon a napon? Valójában azt mondhatta: Golgotára  
megyek.. .feltámadok…leülök az Én Atyám jobbján.  
         Új Testamentum, végrendelet lép életbe.  
                 (Ez az a nap, amelyben élünk) 
 
     „Mostanáig semmit sem kértetek az Én Nevemben.” 
A tanítványok nem imádkoztak Jézus Nevében az Atyához ,  
amíg a földön volt.  (Ördögöket űztek Jézus Nevében.)  
Nem volt erre szükség, Jézus gondoskodott róluk. Amikor  
elhagyta őket, akkor lett szükségük Jézus hatalmas Nevére. 
 
Neve átveszi Jézus helyét, és az Ő személyét képviselve  
csodákat tesz, megszabadít a sátán hatalmából, és teret  
ad Isten munkálkodásának. 
Megvallom, - a Biblia tanítása szerint – hogy én mindig     
Jézus Nevében imádkozom az én Atyámhoz. Jézus Nevében 
      kérek, és Ő megadja, hogy örömöm teljes legyen. 
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 JÉZUS  ÁTRUHÁZZA  NEVÉNEK  HATALMÁT 
 
„Menjetek el az egész világra, és hirdessétek az  
Evangéliumot minden teremtménynek… 
Akik hisznek, azokat ezek a jelek kísérik: Nevemben  
ördögöket űznek, új nyelveken beszélnek, kígyókat  
vehetnek kezükbe és ha valami mérget isznak, nem árt  
nekik, betegekre teszik kezüket, azok meggyógyulnak.”   
                                                                                   (Mk 16,15 17-18) 
Jézus átruházta a Nevében lévő Erőt és Hatalmat azokra,  
akik hisznek. Vannak, akik azt gondolják, hogy ez csak  
felszentelt személyre, szentekre vonatkozik. Nem!  
Az evangélium terjesztőire vonatkozik. Krisztus egész  
Testéről van itt szó, a hívőkről, akik hisznek. A hatalom  
Jézus Nevébe van befektetve. Ezzel a hatalommal, pedig  
Jézus Krisztus földi Egyháza van felruházva. 
 
Ha Jézus Nevét használom, az olyan, mintha Jézus maga  
lenne jelen. Mindaz az erő és hatalom, ami Jézusban van,  
benne van ebben a Névben is! 
 
         Mi nem követelhetünk semmit az Atyától. 
De azt joggal követelheted, követelhetjük, hogy az ördög  
hódoljon be Jézus Nevének, és semmit ne ártson se neked, 
se szeretteidnek, sem ott, ahová hited  pajzsát kifeszíted,  
és azon helyre megtiltod  a belépést neki Jézus Nevében.  
Tudnod kell, hogy ilyenkor legalább naponta háromszor  
el kell parancsolnod az ördögöt Jézus  Szent Nevében. 
 
Erre hatalmat kaptál! Tudd, ilyenkor maga Jézus áll  
melléd.. Te nem látod, de az ördög látja és eltakarodik. 
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IMA  KÖZBEN  DÉMONOKHOZ  IS  KELL  SZÓLNI 
 
Jézus sosem bízta meg tanítványait a gyógyítással anélkül, 
hogy a démon-űzéssel is meg ne bízta volna őket. 
                A Szentlélek egyik ajándéka: 
„ Némelyeknek pedig lelkeknek megítélése”     (1Kor 12,10) 
Jó, ha megkapjuk legalább időnként a lelkek megkülönböz- 
tetésének  ajándékát. Ez nem azt jelenti, hogy meglátom ki  
itt a bűnös. Nem hibáinkat, bűneinket fedi fel az Úr, hanem 
kaphatunk megértést, hogy milyen megkötözöttségben tartja  
az illetőt egy démon és célzottan ezért kell  imádkoznunk.  
Ez létfontosságú ajándék. 
De fontos különbséget tennünk, hogy a démon-űzés hivatalos 
szolgálata nem mindenkié!         (pl. Démoni megszállás esetében.) 
 
De miénk a démoni erők elleni szolgálat! 
De nagyon tanuljuk meg, hogy ilyenkor nem beszélgetünk  
velük, hanem Isten Igéjét mondjuk, mint Jézus a pusztában, 
mikor kísértette a sátán. Az egyház hivatalos ördögűzője  
mondta, hallja ordításukat: „Nem, ezt nem akarom hallani!”  
Inkább elmenekülnek. Ha felismered, mi támadja őt, akkor 
mélységes hited legyen!!! Ha nincs, akkor kinevet. 
 
Ördögűző imádkozott egy megszállt fiatalemberért, amikor 
döbbenve hallotta, hogy egy démon furcsa hangon vidáman, 
folyamatosan énekelgeti:   
 
- „Jézus Nevére a démonoknak el kell futniuk”.   
- Hát te mit csinálsz?  A démon azt válaszolta:  
- Ez a kedvenc énekem.    Oly sokszor hallotta ezt az éneket 
hitetlen keresztények szájából, hogy e Névre a démonoknak 
el kell futniuk, hogy már nem is félt.  
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JÉZUS  HATÁRTALAN  BIZALMAT,  HITET KÉR 
 
De van más feltétel is, főleg, ha másért imádkozunk. 
Szeretnünk kell őt, akiért imádkozunk. A Gyógyító Szent- 
lélek csak szeretetteljes légkörben jön el. Nem lehet  
bennem harag, se keserűsség, megszólás, békétlenség.  
Ima előtt mindig válasszunk ki szentírási idézeteket, s  
mindig támaszkodjuk teljes hittel ígéreteire, az Igékre! 
Elmélkedjük át ezeket, így hitünk hatalmasra növekszik.  
Tudjuk, a hit hallásból. a hallás Isten Igéjéből származik.  
Imádkozzunk, és maradjunk meg  az Isten Jelenlétében,  
amennyire lehet. Ilyenkor kaphatunk sugallatokat is! 
De úgynevezett próféciákat is, vigasztalásokat, világos 
lesz, mit tegyünk, mi az Isten akarata. Ettől, pedig nem 
kell félnünk - mondta Jézus - mert  Atyja akarata csupa 
Szeretet.  
Elítélnünk senkit sem szabad. Ha e fajta gondolat jön,  
az nem Szentlélektől való. Mert Jézus ugyan megdorgálta  
apostolait, de sohasem ítélte el őket. 
Ha kérnek, imádkozz valakiért, érintsd meg őt. Ilyenkor  
megkérem Jézust, hogy Ő tegye rá a Kezét az enyémmel 
együtt. Így megnövekszik a hitem is az eredményben.           
 
Mivelhogy annyira szeretett minket, Önmagát áldozta föl,  
hogy el ne vesszünk, és megmaradjunk Őneki. Mint Isten- 
ember legyőzte a sátánt és a levegőégben uralkodó sátáni  
fejedelemségeket, a Kereszten. „Most vetik ki e világ feje- 
delmét” hogy lelkünknek ne árthassanak. Talán nem tudná 
ma is elparancsolni a bennünket gyötrő sátánt? Sírásunkat  
felszárítva minket beöltsön Krisztus békéjével? Megteheti, 
ha hittel kéritek. Valódi, erős hittel – akkor Isten szigora  
bűneink miatt - mosollyá változik. Megbocsátássá. 
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   JÉZUS  NEVE  OLTALOM  ÉS  HATALOM  
                Tőle kaptuk, hogy éljünk vele. 
 
A kulcsok hatalmat jelképeznek. Jézus legyőzte a sátánt,  
megfosztotta hatalmától. Úrrá lett az egész pokol felett.  
Nem önmagáért győzte le. A sátán Jézusnak nem ellen- 
fele. Retteg isteni hatalmától. A mi ellenfelünk. Mert ő 
Gyilkos. Hazugság Atyjának hívja a Biblia. Jézus értünk  
győzte le, értem, érted! Hogy ne tudjon ártani. Olyan ez,  
mintha te, én személyesen találkoztunk volna a sátánnal,  
legyőztük volna, megfosztva minden hatalmától, győztes- 
ként megállva felette! 
 
Áldjuk érte Őt, és éljünk vele. Valljuk meg hitünket,  
    ha támadás ér, vagy valamit el szeretnénk érni.  
 
(Pl: álljon el a jégeső, hol az eltűnt kulcs, a napok óta  
hiába keresett irat. Stb. Ezt többször megtettem nagy  
hittel, mégis ámultam a csodákon. Próbáld ki Te is!)  
 
Drága Jézus megvallom: Te vagy az Úr mindenek felett. 
Hálát adok, hogy helyettem, értem győzted le a sátánt.  
Megfosztottad a gonoszt minden hatalmától felettem. Ez  
olyan a Menny a pokol és az egész univerzum szemében,  
mintha én találkoztam volna, és legyőztem volna a sátánt,  
megfosztva hatalmától, gonoszságától, időzítésétől, erejé- 
től, mindattól, amit ellenem eltervezett. Köszönöm, hogy  
Nevedben, Szt. Véred által, nem kötözhet meg a gonosz,  
uralkodhatom felette, és a lábam alatt hever.  
(Jézus a kereszten: „Most vetik ki a világ fejedelmét.”)          
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HA  HISZÜNK  JÉZUS  NEVÉBEN,  VÁLTOZÁSOK      
                      JÖNNEK  ÉLETÜNKBEN 
 
Testi-lelki gyógyulások, hirtelen megoldódnak gondjaink.  
Eltűnik a keserűség, harag, fájdalom a szívünkből. Rossz 
szokásainktól hirtelen megszabadulunk. Ezeket démon is  
okozhatta. Idézzünk a Jelenések Könyvéből: Meg van írva: 
 
„Jézus Nevére meg kell hajolnia minden térdnek a  
Mennyben,   (A Szűzanya is meghajol a Mennyben)   a földön  
és az alvilágban!” Neked is meg kell hajolnod! „A poklot  
és a halált bevetik majd a tüzes tóba. A tüzes tó pedig,  
a második halál.” ( Jel 20,14)   Közölhetjük, hogy  ez lesz  
a sorsuk. Ez is az Ige! Bővebb beszédbe ne elegyedjünk! 
 
A démonok képesek arra, hogy elnyomjanak és uraljanak  
keresztényeket, vagy akár keresztény szervezeteket is.  
 
Sokszor a félelem szellemét kell elparancsolnunk, betegség 
esetén Jézus Nevében. És akkor megkezdődik a gyógyulás,  
lassan, vagy azonnal. Gyógyulásunk Jézus Nevében a Lélek  
ajándéka. Isten akarja, hogy kérjük, és elfogadjuk azt.  
 
Jézus találkozott Jánossal Pathmos szigetén és azt mondta: 
 
„Én vagyok … az élő, pedig meghaltam,  íme mégis élek  
örökké. Nálam vannak a halálnak és alvilágnak kulcsai.” 
(Pokolnak kulcsai.)                                                     (Je1,18) 
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       „AZ  ÚR   POMPÁS   KORONÁT  AD  NEKEM,  
KEDVESSÉG  KOSZORÚJÁVAL  ÉKESÍTI  FEJEM” 
                                                                             
Mit jelent a korona?  Amikor Istenem kenete, Ereje, 
Jelenléte van rajtam. Sok helyen szerepel a Bibliában.    
                                                               (Ter 21,12)  (Péld 5,9-10,23) 
 - Ezért hallgasd meg hát gyermekem Beszédemet!  
 - Igen Atyám! Intelmeidtől nem tágítok!  
 
Mert megígérted: Ekkor lesz sok éveim száma. Egyenesen,  
a bölcsesség útján járok. Lépteimet semmi sem gátolja majd.  
Ha szaladok, nem botlok meg. És nem lépek a gonosztevők  
ösvényére, és a gonoszok útján nem járok. Elhagyom azt,  
messze kanyarodom tőlük. Utam olyan lesz, mint a hajnal  
pirkadása, egyre világosabb a fényes délig. 
Szavaid nem tévesztem szem elől. Őrzöm szívem közepében.  
„Mert Élet annak, aki rátalál, és egész testének Egészség.” 
  
                                  Drága Atyám!  
           Köszönöm az Életet és testem gyógyulását.  
Szemem egyenesen előre néz, és kedvedet keresi Atyám!         
Köszönöm, hogy gondod van rám, és kevésbé tettél kisebbé  
Istennél. Dicsőséggel és tisztességgel koronázol meg engem. 
Úrrá tettél kezed munkái felett. Krisztusban, mindent lábaim  
alá vetettél.                                                  (Zsolt 8,4-6 Zsid 2,5-8 9) 
 
Áldásod színarany koronát tesz fejemre.                 (Zsolt 21,3) 
Hálát adok Atyám, hogy megbocsátottad minden bűnömet, és  
meggyógyítottad minden betegségemet. Megváltottad életem  
a pusztulástól, kegyelemmel és irgalommal  koronáztál meg.
Javakkal táplálsz, és ifjúságomat megújítod, mint a sasét. 
                                                                                       (Zsolt 103,3-5) 
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   JÉZUSOM  KÖSZÖNÖM,  HOGY  NEVEDBEN 
        LEGYŐZHETEM  A  KÍSÉRTÉSEKET 
 
Drága Szent Nevedben a hatalom birtokosa lehetek. Szent  
Nevedben a sátán és seregei felett uralkodom. Örökké hálát 
adok ezért Jézusom! Teljes szívemből hiszem, hogy értem  
kiontott Véred tisztára mosott.  
Véred által lettem Isten gyermeke, Isten Igazsága Benned,  
örökös is. Drága Szent. Neved rám ruházott kegyelméből  
nem árthat nekem a sátán. Benned, Általad és Veled, Szent  
Nevedben uralkodhatom a gonosz erők felett, akik ellenem  
támadnak, mert ez a Te rendelésed, és az én örökségem.   
   
A kísértésekben nem vagyok egyedül! Segítségül hívom  
                   Égi Édesanyámat, Máriát!  
 
Csak Neki ígérte Isten: a kígyó fejét eltapossa. Védelmezi  
minden gyermekét! Ha Őt segítségül hívjuk, nem engedi a  
gonosznak, hogy  elveszejtsen minket.                                      
 
         Hogy lehet a Szűzanyának ekkora hatalma?  
                                      Mivel:                                                  

 
A Szentlélek annyira egyesítette Önmagát Máriával,   
hogy méltósága közvetlenül az Övé után következik. 
 
Az Istenanya mindent átfogó természetfeletti hatalom  
az Égben, és a földön, a három Isteni Személyt kivéve. 
 
                                                          (Vanier: Az Istenanyaság) 
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                  DRÁGA  MENNYEI  ATYÁM! 
 
„A Te erősségedben örülök, és a Te üdvösségedben felette      
örvendezem. Szívem kívánságait megadtad, ajkam kéréseit  
sem tagadtad meg tőlem. Sőt megáldottál mindenkor,  
                    színarany koronát tettél fejemre. 
Életet kértem Tőled, adtál nekem hosszú időt, örökkévalót, 
és végtelent. Nagy az én dicsőségem kegyelmed által.  
Fénybe és méltóságba öltöztettél. Sőt áldássá tettél engem 
       örökké, és megvidámítottál Jelenléted örömével! 
Bízom Benned Atyám és nem inogok meg, mert velem van 
a Magasságbélinek kegyelme.” Ámen.               (Zsolt 21,1-7)  
 
Tűnődtem, hogy leírjam-e élményeimet? Azért tettem, 
hogy tudd, ilyen lesz Jézus Hozzád is! Veled is! Mert  
                     Ő nem személyválogató.  
Isten ad kegyelmet, áldást nekünk bőségesen, de azt mások  
vigasztalására is adja. Ha szeretetet nyújtunk testvéreiknek, 
felebarátunknak, akkor Isten még több ajándékkal halmoz  
el minket…  
    Azért is tettem, mert e könyv címe kötelez:  
           A VIGASZTALÁS IMAKÖNYVE 
Mert oly nagyon szükségünk van az isteni vigasztalásokra. 
Mi vigasztalásokat keresünk állandóan, de sajnos ezek nem 
tartósak. Megkopnak, megfakulnak és  elmúlnak, miközben 
kelünk át ezen a sivatagon. Vagy elmaradnak, vagy tovább 
lépnek az Égi Hazába. Mindig vesztünk valamit, valakit, aki 
számunkra fontos.  
                      Ne feledjük el, mit ígér Jézus:  
             Mindent megőrzök, amit Nekem adtok. 
   Minden veszteség jóra fordul itt, vagy odaát az Égben. 
   Meghalt szeretteink a Mennyben is a mieink lesznek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� 90    �

 
             A  SEREGEK  URA  ÉKES  KORONÁM,  
                  ÉS  DICSŐSÉGES   KOSZORÚM 
                                                 (Iz 28,5-6) 
 
Ellenségeimre szégyent hoz, rajtam pedig koronám ragyog. 
             A kedvesség koszorúját adja nekem az Úr. 
Igen szép ékes koronát ad nekem.        (Zsolt 132,17-18 Péld 4,9) 
És új nevet:  Leszek dicsőség koronája Kezében, 
                     és királyi fejdísz Istenem Kezében.      (Iz 62,2-3) 
 
A Seregek Ura megoltalmaz minket. Megsegít minket az Úr, 
Istenünk ama napon, mint az Ő népének nyáját. És akkor, 
mint koronájának kövei fogunk ragyogni az Ő földjén. 
Mily nagy az Ő jósága, és mily nagy az Ő kedvessége!  
                                                                                  (Zak 9,15-17) 
Reménységem, örömöm és dicsekedésem koronája az  
üdvözültek sokasága, az én Uram, Jézusom előtt, midőn  
Ő majd megjelenik.                                                              (1Tesz 2,19) 
 
Végül vár rám az üdvösség koronája, melyet megad nekem  
az Úr, az igaz Bíró, de nemcsak nekem, hanem mindazoknak,  
akik várva várják az Ő megjelenését.                                (2Tim 4,8) 
   
Boldog az, aki a kísértésekben kitart. Ő a megpróbáltatások  
után elnyeri az élet koronáját, melyet az Úr megad az Őt  
szeretőknek. És mikor megjelenik Jézus a Főpásztor, és hű 
maradok, elnyerem az üdvösség hervadhatatlan koronáját,  
amelyet Isten az Őt szeretőknek ígért.         (Jak 1,12  1 Pét. 5,4)
Így szól az Úr: Semmit se félj a szenvedéstől.               (Jel 2,10) 
Légy hű mindhalálig, és neked adom az Élet koronáját.         
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                  DRÁGA  MENNYEI  ATYÁM! 
 
„A Te erősségedben örülök, és a Te üdvösségedben felette      
örvendezem. Szívem kívánságait megadtad, ajkam kéréseit  
sem tagadtad meg tőlem. Sőt megáldottál mindenkor,  
                    színarany koronát tettél fejemre. 
Életet kértem Tőled, adtál nekem hosszú időt, örökkévalót, 
és végtelent. Nagy az én dicsőségem kegyelmed által.  
Fénybe és méltóságba öltöztettél. Sőt áldássá tettél engem 
       örökké, és megvidámítottál Jelenléted örömével! 
Bízom Benned Atyám és nem inogok meg, mert velem van 
a Magasságbélinek kegyelme.” Ámen.               (Zsolt 21,1-7)  
 
Tűnődtem, hogy leírjam-e élményeimet? Azért tettem, 
hogy tudd, ilyen lesz Jézus Hozzád is! Veled is! Mert  
                     Ő nem személyválogató.  
Isten ad kegyelmet, áldást nekünk bőségesen, de azt mások  
vigasztalására is adja. Ha szeretetet nyújtunk testvéreiknek, 
felebarátunknak, akkor Isten még több ajándékkal halmoz  
el minket…  
    Azért is tettem, mert e könyv címe kötelez:  
           A VIGASZTALÁS IMAKÖNYVE 
Mert oly nagyon szükségünk van az isteni vigasztalásokra. 
Mi vigasztalásokat keresünk állandóan, de sajnos ezek nem 
tartósak. Megkopnak, megfakulnak és  elmúlnak, miközben 
kelünk át ezen a sivatagon. Vagy elmaradnak, vagy tovább 
lépnek az Égi Hazába. Mindig vesztünk valamit, valakit, aki 
számunkra fontos.  
                      Ne feledjük el, mit ígér Jézus:  
             Mindent megőrzök, amit Nekem adtok. 
   Minden veszteség jóra fordul itt, vagy odaát az Égben. 
   Meghalt szeretteink a Mennyben is a mieink lesznek. 
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                 Jézus, Dávid Gyökere és Ága, Immánuel,  
            Igaz Mag, Ábrahám Magva, Szövetség Követe,  
               Üdvösség Szarva, Napkelte a Magasságból,  
               Királyi Pálca Izraelből, Messiás Fejedelem. 

Aki Volt, Aki Van, Aki Eljövendő, 
Isten Teremtésének Kezdete, 

Igazi Világosság, Világ Világossága, Élet Világossága, 
Oroszlán Júda nemzetségéből, Békesség Fejedelme, 

Isten Dicsőségének Visszatükröződése. 
 

Az Úr Csemetéje, az Úr plántálásának Vesszeje 
Sáron Rózsája, Völgyek Lilioma, Igaz Szolga, 

Fájdalmak Férfia, Betegség Ismerője, Názáreti Jézus, 
Bűnösökért Közbenjáró, Üdvözítő, Megváltó, Megmentő, 

Megtartó, Izrael Szentje, Isten Igéje. 
 

Kútfő és Szegletkő, Csodálatos, Tanácsos, 
Hatalmas Isten, Örökkévalóság Atyja, Élő Ige, 
Népek Zászlaja, Isten Bölcsességének Kezdete, 

Úr Krisztus, Dicsőség Ura, Isten Báránya, Emberfia, 
Osztályrészünk és Kelyhünk, Megtestesült Ige, 

 
Isten Egyszülött Fia, Szerelmetes Fiú, Isten 
              Gyönyörűsége, Igazi Szőlőtő, Első Zsenge, Isten  
        Szentje, Dicsőség Reménysége, Ragyogó Hajnalcsillag 
                             Világ teremtése előtt Létező 
                           Hibátlan és Szeplőtlen Bárány.   
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      URAM ,  NEVED  KIÖNTÖTT  DRÁGA  KENET 
 
                         Drága Mennyei Atyám! 
 
Áldlak, imádlak, és magasztallak, hálatelt szívvel, mert  
elküldted Fiadat Jézust, hogy megtaláljon, és elmondja,  
hogy gyermeked vagyok. És úgy szeretsz engem, mint Őt. 
   Jézus azt tanította, ha nézzük Őt, Téged is láthatunk: 
 
Az Ő jósága a Tiéd is, szeretete, irgalmassága, a Tiéd is,  
Az Ő hűsége, szelídsége, szenvedőkön megindult Szíve,  
a Tiéd is. A Hozzá forduló legnagyobb bűnösön megesett 
Szív, a Te Szíved gyöngédsége is áldott Atyám! 
Az a Szív, amely jobban örül egy megtérő bűnösnek, mint 
száz igaznak, a Te Szívedből árad.  
 
                                     Drága Abba!  
Számtalan kegyelemmel, adománnyal halmoztál el életemben. 
Sokszor nem is vettem észre, hogy Te voltál. Azt gondoltam  
munkám eredménye, vagy véletlen. De nincs véletlen. Ezután 
mindennap hálát adok, hogy egyengeted és megáldod életem  
útjait. Legnagyobb ajándékod nekem, és a világnak, Jézus:  
             Kiontott Szent Vére megtisztít, védelmez 
                    Neve drága kiöntött áldó kenet.  
 
A Bibliában sok Neve szerepel, mindegyik csodálatos, mély 
tartalmat hordoz. Elmélkedve rajta, megmelegszik szívünk. 
             Minden név Isten szeretetének üzenete!  
         Méltó hogy ezeken is dicsérjük és áldjuk Őt!  
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              ISTEN  EREJE  ŐRIZ  ENGEM 
                  
Isten ereje meg fog őrizni engem, (téged) hitünk által az  
üdvösségre. Isten ereje hatalmasan körülvesz, és megőrzi  
testemet, lelkemet és szellememet az örök életre mondja  
az Írás.                                                                      (I Pt 1,5) 
 
Köszönöm Atyám szerető jóságodat és védelmedet!  
Most ezért bátran, kegyelmedből elrendelem, hogy testem,  
  lelkem és szellemem engedelmeskedjen Isten Igéjének!  
          Testem, lelkem és szellemem szent legyen  
      az Úrnak és az ellenség nem érintheti meg azt! 
 
        (Ezeket az Igéket nézd meg a következő bibliai helyeken 
         Jakab 13-15  Jób 22,28  János 15,3  Titus 2,12  Páli levelek.)   
 
A Békesség Istene megszenteli egész valómat Igéje által: 
Testemet, lelkemet, szellememet feddhetetlenségben őrzi  
meg Jézus Krisztus eljöveteléig. 
Mert hűséges az Isten, aki elhívott engem és Ő meg is  
cselekszi mindezeket.               (Pál írja levelében 1Tessz 5,23) 
 
          Mindezekért hálát adok Neked Istenem!  
Áldott légy, hogy hitemet megerősíted, szeretetemet 
Irántad és testvéreim felé megnöveled. 
Köszönöm, hogy a megértés, és helyes ismeret fényével 
megvilágítod életem útjait. Rávilágítasz a megoldatlan  
ügyeim, problémáim gyökerére és megoldásaira is.  
 
Így felismerem, hogy mi az Úr akarata életemben.  
Légy mindörökre áldott drága Istenem! (2Tessz1,3 Fil 1,9)       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� 94    �

Isten akaratából Halálra Adott, Töviskoronával 
Megkoronázott, Keresztre Feszített, Megölt Bárány, 

Vére által Váltságunk, Elsőszülött a Halálból, Feltámadt 
Úr, 

Szabadító, Gyógyító Ige, Élet Fejedelme, 
Hitünk Fejedelme. 

 
Hitünk Szerzője és Bevégzője, Mester, 

Isten Teljessége Az Egyház Feje, Jó Pásztor, Juhok 
Nagy Pásztora, Világmindenség Ura, Élet Kenyere, az Igazi 

Mennyei Manna, Megszentelő, Várva várt Vőlegény, 
Közbenjáró és Szószóló,. 

 
Ember Jézus Krisztus, Örökkévaló Főpap, 

Isten Jobbjára Felmagasztalt, Megdicsőült Király, 
Királyok Királya, Uraknak Ura, Dicsőség Királya, 

Üdvösségem Kősziklája, Út Igazság és Élet, Kezdet és Vég 
Tanács és Valóság, Eszesség és Erő,  Alfa és Omega, 

Isten Beteljesedett Ígérete, Hű Szolga, 
IGEN  ÉS  ÁMEN. 

 
Gondoljuk el, melyik nekünk a legkedvesebb Név. 

Szólítsuk meg így Jézust most, és beszélgessünk el Vele. 
Vagy olvasd el és imádd, szeresd Őt e neveken köszöntve! 
Keressük meg, hol szerepelnek ezek a Nevek a Bibliában? 
És elmélkedjük át ezeket a szakaszokat. Egy kis segítség: 

 
(IPét1, Kol 1, Zsid 13, Jn 6, ITim2, Jn 14, Péld 8, 2Kor1 Mt 1,23 
Jn1,1 Lk 19,34 ApCsel 10,36 IKor 2,8 Is  9,6 Lk 2,26 Róm 1,4 Jn 
3,17 Mt 3,17 Jn 3,18 Jel  22,13 ApCsel  9,17 Lk 1,32 Jn 6,33 Mk 

1,24 ApCsel 4,30 Jel 19,16 2Pt 3,2 Jel 19,13) 
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    „SZELÍD  VAGYOK  ÉS  ALÁZATOS  SZÍVŰ”   
                     És milyen lehet még Jézus? 
 
 Jézus életét, cselekedeteit, tulajdonságait, gyógyításait 
tanulmányozhatjuk a Bibliában, de szeretetének nagyságát, 
Szívének rejtett gyöngédségét soha fel nem foghatjuk! 
Kaptam erről oktatást. Ez a Tiéd is lehet, ha kinyílsz Felé. 
Egy időben helytelent tettem, és tudtam, hogy Jézusnak  
nem tetszik, mégis megtettem. Elegem volt a sok imából,  
kicsit lazábban akartam élni, mint ahogy eddig. Akkoriban 
hirtelen lejátszódott talán az, ahogy Jézus látott engem: 
 
Csodás Palotában laktam. Jézustól kaptam jegyességünk 
idejére. Sokszor látogatott egyedül, feltűnésmentesen. 
Mindig a hátsó bejáraton jött: kapcsolatunk ne derüljön ki. 
( Jézus mondta egy szentnek: minden lélek jegyese lehet,  
Szívében mindenki számára van egy otthon, ahová senki 
más be nem léphet, még angyalok sem.) 
 
Szégyelltem magam, nem mertem szemébe nézni, ezért 
szökést terveztem. Hogy ne találkozzunk, a főlépcsőn  
indultam lefelé, álruhában, sötét köpenyben. Legnagyobb  
döbbenetemre Jézus most a főlépcsőn jött szembe velem.  
Földbe gyökerezett a lábam. Nézett. Láttam, mindent tud:  
Szégyenemet, szökésemet. Kárörvendők súgták, na most! 
Jól megkapja!  
De Jézus Lényében nem volt szemrehányás! Örömtől és  
szeretettől sugárzott! Úgy tűnt másnak, a találkozót így  
beszéltük meg. Hirtelen sötét álruhám ragyogni kezdett,  
mint a Nap. Szivárványszínek özönlöttek, drágakövek  
fényei játszottak, aranyozták a lépcsőt, levegőt, a Palotát!  
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                  GONDVISELŐ  ATYÁM! 
 
Segítségeddel vigyázok indulataimra, csak azokat 
engedem meg, melyek az Úr Jézus Krisztustól valók. 
Csak azokat a gondolatokat engedem meg, amelyek  
Az Úr Jézus Krisztustól valók 
Így az ellenségnek nem marad bennem semmije. 
 
Csak azokat az érzelmeket engedem meg, melyek az Úr  
Jézus Krisztustól valók. Akaratomat Jézus segítségével  
Hozzá igazítom az Övéhez. 
Akkor az ellenségnek nem marad bennem semmije. 
Egy gondolata sem, egy indítéka sem.                                    
Megtartó Erőd segítségével őrizz meg ígéreted szerint! 
Akkor az ellenségnek nem marad bennem semmije! 
 
Meghaltam az irigységnek, féltékenységnek, viszályko-       
dásnak, kevélységnek és minden gonosz cselekedetnek. 
A kevélység szarvait mind letördeltem az életemben.  
Jézus Szt. Nevében meghaltam a megnembocsájtásnak,  
és az önsajnálatnak.    Segítségül hívom Neved!   
Így az ellenségnek nem marad bennem semmije.  
 
Atyám! Fenséges kegyelmed, irántam tanúsított Irgalmad 
őriz engem mindenkor. Jöjj Lélek! Jézus gyönyörűséges  
Szelíd Fénye! Erőd járjon át, őrizze testemet, lelkemet és  
szellememet, hogy kedves lehessek Istenem előtt. 
 
„Hiszem, Isten szeretete vesz körül mindenkor, amely  
kiárad, és megérinti mások szívét is.” (2Tessz 1,3 Fil 1,9) 
Így mindenkor kedves illat lehetek Neked Atyám!  
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                       DRÁGA  SZENTLÉLEK! 
 
Segíts, ha hibázunk, akkor azonnal Jézushoz menjünk Ő 
gyöngéden meghallgat, már első szavainkra megbocsát.  
Nem is kell részleteznünk. Nem tervel ki büntető leckéket.  
Azt mondja: Elég, ha csak bánkódva Rá nézünk… 
Drága Lélek, segíts, hogy törekedjünk a Jóra. Taníts meg  
szeretni. Ő erre vágyódik. Azért mondta a keresztfán, hogy  
szomjazik. Nem epére szomjazott, hanem Terád, és rám és 
Mindnyájunkra.  Szeretete befödi bűneinket. Áldott légy! 
 
Már nem mondok sok szöveget, ha fáraszt. Amikor Irgalma,  
jósága, tapintata, szelídsége, szeretete megérinti bensőmet,  
ezt adom Neki a leírt szövegek helyett, amire sokszor oda 
sem tudtam figyelni. Megerősít ebben Szent Bonaventúra: 
 
          „Ha Istenre gondolunk, máris imádkozunk.” 
Mikor jósága áramlatában időzünk, maradjunk is ott, hálát  
adva, imádjuk, csodáljuk mérhetetlen, tapintatos szeretetét. 
Ekkor valami történik bensőnkben, tapasztalni fogod… 
 
                          Drága Szentlélek!  
Te imádkozol bennünk kimondhatatlan fohászkodásokkal 
Arra gondolok: Ha valakit szeretünk, teljesen ki vagyunk  
szolgáltatva neki. Mindent megteszünk, szeméből olvasunk,  
mit is szeretne?  
Jézus meddig ment el? Szeretete meddig vitte el Őt?   
                 Kiszolgáltatta magát. A halálig.  
Még pedig a kereszthalálig. Felfoghatatlan szeretet!            
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                       DRÁGA  SZENTLÉLEK! 
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  MULASZTÁSAINKAT,  BŰNEINKET  MEG  KELL  
                 bánnunk, hogy bocsánatot nyerjünk. 
                         Jézus megbocsátása édes. 
 
„Az emberek nem kérnek elégszer bocsánatot. Pedig tudjátok,  
hogy mindig bocsánatot nyertek, ahányszor csak esedeztek 
érte. Van-e nagyobb öröm annál, hogy megbocsáthatok? 
Megszámoltad-e már az Evangéliumban? Megbocsátottam  
        a házasságtörő asszonynak, a kánaáni asszonynak,             
            az inaszakadtnak, Magdolnának, és Péternek,  
                          hóhéraimnak, és a latornak… 
Júdásnak is megbocsátottam volna, ha Lábamhoz borul. 
Megbocsátottam a szamariai asszonynak, még annyi másnak,  
akiket nem említ az Evangélium. 
               Istenednek ilyen megbocsátó Szíve van! 
 
Sirassátok meg bűneiteket, egyiket a másik után. Gondoljatok 
könnyes Szememre: Előbb megsirattam azokat.  
              Ugye ez a legkevesebb, amit megtehettek? 
     Ti, akik az Én Szememből könnyeket fakasztottatok.”   
 
„Szokd meg, hogy Bennem élsz. Próbálgasd, Mi segítünk, ha 
jóakaratot látunk. Szegény kis gyermekeim, sohasem vagytok  
egyedül, ha megajándékoztok bizalmatokkal! 
Ó milyen gyöngéden hordozunk titeket! Végtelen gyöngéden,  
és végtelenül finoman, amit ha látnátok, elcsodálkoznátok.  
Sőt talán meg is botránkoznátok.…Hogy egy Isten ennyire  
szeresse teremtményeit! Igen! és még jobban szeretjük őket! 
A Szeretet a mi gazdagságunk. Nagyon higgy ebben a szent  
„Őrületben!” és add át magad neki szüntelenül.     (Bossis G)  
Mert Isten megszakítás nélkül szeret téged kislányom!” 
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     SZERETETE  VISZONZÁSRA  SZOMJAZIK  
 
Járjunk keresztutat. Templomban, de akár otthon is lehet. 
Jézus mondta Szent Gertrúdnak: áldott légy! Mindennap 
egy könnycseppet ejtettél szenvedéseimen. Ne csak meg- 
gyötört, vérrel ázott sáros testét lássuk, hanem nézzünk  
magunkra úgy, ahogy az Atya látja lelkünket!  
Hófehér ruhában, amit Fia, az Isten Báránya kiontott Szt. 
    Vére mosott meg, és dicsőségben felragyogtatott.  
                      Ragyogunk az Atya előtt! 
 
   Jézus tudta, Atyjának csak így mutathat be minket. 
   Ezért kaptunk hófehér ruhát. Jézus mondta, amikor  
         Atyjához megy, maga előtt tol, visz minket. 
    A Tékozló Fiú Atyja, örömében mindent megbocsát,  
                      és lakomát rendez nekünk.  
    Ezért ne úgy menjünk Isten színe elé, mint utolsó 
      bűnösök, hanem mint a legjobban szeretettek.  
              Ha ezt átéljük, szívünk úgyis letérdel! 
Natália Nővér úgy tanított, hogy Jézus szereti bennünk az  
Atyát. Mikor Máriához húz szívünk, Ő szereti bennünk az  
Édesanyját. Mikor a Lélek fohászkodik bennünk, bekapcsol  
minket a Szentháromság szeretetének áramlásaiba.  
Lobogó lángja gyönyörűség lesz a Mennyben. Ölelése Tűz.   
Érintése mégis oly gyöngéd, mint hajnali harmat az ibolyán.  
             
                   A Nővér még valamit tanított,  
mikor panaszkodtam, hogy elveszek a sok munkában, nem  
tudom imáimat elvégezni: „A szeretetnek nincs parancsa,  
mit lehet csinálni, mit nem. Jézus várja, simulj Hozzá,  
      öleld, és nagyon szeressed, amikor csak teheted!”         
Nehéz elfogadni, de ha megpróbáljuk, magasra, vagy inkább 
a mélységekbe juthatunk. (Evezz a mélyre - mondta Jézus.)   
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 A  SZENTLÉLEK  A  VIZEK  FÖLÖTT  LEBEGETT 
 
Ha szólni akarsz Hozzám, - kéri Jézus - szakadj el minden 
földi gondtól, bízd Rám. Majd kérd Édesanyámat, segítsen. 
Hatolj a mélyre, lelked legtitkosabb szobájába, ahol teljes 
a csönd, szabad az akarat, tiszta az áldozat, és ahol  
                         a szeretet lángja lobog. 
Kérd a Szentlelket, lebegjen feletted, mint ahogy a „vizek 
fölött” lebegett a teremtés befejezése előtt. Ha hatalmában 
tart, mit mondhatsz Nekem? Csak a szeretet vallomásait.  
Kérd hogy Ő beszéljen! Hidd el, a legegyszerűbben és a  
legfinomabban szól, mert Ő a kicsinyek nyelvén is beszél. 
Hatása alatt felelt így az angyalnak az én alázatos Anyám: 
                  „Az Úr szolgálóleánya vagyok…” 
 
A te dadogásodban, sóhajaidban is Ő beszél majd Hozzám. 
Nem tudsz mit mondani, magasztalni sem? Ő majd megteszi! 
Mert a Szentlélek mindig Jézusát, Engem dicsőít meg!  
Ahogy ezt az Írás is mondja. 
 
Régen nem igen tudtam eligazodni azon, hogy egy az Isten,  
és Benne három személy van. Hitünk azt tanítja: 
Az Atya teremtett minket.         (Ezért isteni az eredetünk) 
A Fiú megváltott.                    (Isten által van örök életünk) 
A Szentlélek megszentel.                            (Istenben élünk)  
A Lélek bennünk lakik, és cselekvésre indít! (Bossis nyomán.) 
 
Lelkiatyám egyszerűen fogalmazta meg a Szentháromságot: 
„Szeret téged a Családom.                     (A Szentháromság)  
És szeretlek én is.”     (És minden egyes tagja, külön, külön)  
Másképp szeret az Atya, Fiú és a Lélek.(Mint a családban) 
                                   Ugye milyen szép?                                  
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   MINDEN  BŰN  BOCSÁNATOT  NYER,  A  LÉLEK  
          ELLEN  ELKÖVETETT  BŰN  SOHASEM 
                       Sem égen sem földön, soha! 
 
Félelmetes! Ki is Ő? Jézus annyira szereti, figyelmeztet,  
nehogy megszomorítsuk! Hogy lehet, hogy az Atya minden 
bűnt megbocsát, gonosztettet, gyilkosságot, az Ő káromlását, 
de azt nem, ha a Szentlélek ellen vétkezünk?  
 
Jézusról nem is beszélve! Előbb megbocsátja a bűnöket, mit 
Ellene elkövetünk, mint azokat, amiket felebarátunk ellen. 
Jézus azt mondta: „Olyan halálosan megsebesített áldozat  
vagyok, aki ellenségét szívére vonja. És azt suttogom neki: 
                    „Figyelj Rám Én megbocsátok.” 
 
De mit tudhatunk a Lélekről? Jézus mondta: Nem hagylak  
árván titeket. Ha elmegyek, elküldöm hozzátok a Szentlelket. 
A Lélek tehát itt van a földön köztünk. Nem mondta Jézus,  
hogy csak látogatóba jön. Ha a Szentlélek nem lenne itt, a 
földet már elpusztítottuk volna. Sátáni erők tombolnának,   
mindenkit kárhozatba sodorva. 
 
                           Milyen a Szentlélek? 
Jézus kéri, hogy sokszor hívogassuk! Az életszentség az Ő 
birodalma. (Azért teremtett Isten, hogy szentekké váljunk.) 
Benső igénye az adakozás. Ahány lélek van a földön, annyi- 
féleképpen szeret minket. És nincs két egyforma lélek. 
Minden lélek saját egyéni hangzataiba kapcsolódik bele. 
    Máskülönben nem szeretne úgy, mint egy Isten.              
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   HITETLEN  A  CSALÁDOD?  ELVESZNEK? 
            Bezáródik előttük a Menny ajtaja? 
 
 Nem olyan biztos. Főleg nem, ha imádkozol is értük! 
Akiért imádkoznak, azt „ölben hozzák.”        (Ószövetség) 
Natália Nővér, aki nálam lakott 2 évig, és beszélt minden 
éjjel Jézussal, mondta nekem: Öregcsertőn meghalt a falu 
rossza, börtönviselt, durva, félelmetes, gonosz öregember. 
 
Azt gondolta hiába is imádkozna érte. Akkor Jézus elvitte 
őt ennek az embernek az ítéletére. Őrangyal vitte őt Jézus,  
a Bíró elé. Kísérte a Vádló, a sátán, prédájára várakozva. 
 -    De hol volt a Szűzanya? Kérdeztem Natália nővért. 
 -    Ő Jézus mellett állt, és könyörgött a lelkéért. 
Ámde a bűnös haldoklása utolsó pillanatában Jézust hívta 
segítségül!  Ezért Jézus megkegyelmezett neki. 
                           A sátán felháborodott!  
Jézus! Te igazságtalan vagy! Ez az ember az enyém. Egész  
éltében rám hallgatott, annyi gonoszt cselekedett, miket én 
sugdostam neki. Te, pedig megmented őt a kárhozattól? Én  
csak egy bűnt követtem el, mégis megteremtetted nekem a  
poklot! Nem vagy igazságos Jézus! 
Jézus odafordult hozzá. Nem dobta ki, nem parancsolta el.       
Nem mennydörgött haragosan! Szelíden szólította nevén: 
- Lucifer! Kértél Tőlem csak egyszer is bocsánatot? 
- Nem! Azt aztán nem! Nem alázkodom! Azt sohasem!        
 
Jézus igazságos, mondta Natália, ez a lélek üdvözült.  
                    Meddig lesz a tisztulás helyén, nem tudhatjuk. 
Jézus irgalmas, mert úgy tudja, az utolsó pillanatban még  
megkérdeznek, Isten mellett döntünk? Sokan még akkor sem! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� 104    �

 
    MELYIK   BŰN  NEM  NYER  BOCSÁNATOT? 
 
A Szentlélek kísér egész éltünkön át, Mellettünk Állónak is 
nevezik. Szeret ajándékozni, kiáradni, kegyelmek özönével 
elhalmozni. Várakozik, mikor figyelünk rá, akkor máris ott 
terem. Ha nem törődünk Vele, megszomorodik.  
De sohasem hagy el. Ha újra keressük, úgy tud ujjongani 
nekünk, mint egy gyermek. Jelenlétének érintése gyöngéd, 
erőteljes és gyönyörűséges. Ismeretlen boldogító Szeretet, 
és az elfogadás öröme jár át. Azt gondolod nincs tovább! 
Megérkeztél, ennél nincs nagyobb boldogság, nem is tudsz   
befogadni többet. Ilyen az Ő kedves Jelenléte. Ezek ünnepi 
találkozások, lehetnek naponta is. Ha nincs ily élményünk  
nem baj. Ha kéred, segít. Elrendez mindent körülötted. 
De a Szentlélek nem akárki!     (Nem lehet „packázni” Vele!)     
                                     IMA                                                    
Szeretlek és áldalak örök Isten Lelke! 
Szentséget árasztó, öröktől fogva isteni Személy! 
Tüzes áradat Atyától a Fiúhoz. Száguldó vihar, Aki 
erőt, fényt és izzást lehel az örök Test tagjaiba! 
Te örökkön égő Szeretet, élőket alkotó Lélekisten! 
Az Örökkön Élőtől a halandókhoz tartó izzó folyam! 
Te megkeresztelsz engem az újjászületésre. 
Érintésedtől megtisztul és felujjong a lelkem. Erőd 
áthatja életem, utam az üdvösségre vezérli. Tiéd 
legyen a hatalom, dicsőség és a Szépség! A Te 
Csillagkoronás Jegyesed, a mi Édesanyánk által. Ámen. 
 
Aki egy életen át megveti Isteni Fölségét, elutasítja 
közeledését, megbocsátani, áldani akaró jóságát, az 
a Szentlélek elleni bűn, mely nem nyer bocsánatot! 
                                   Sohasem!       
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a Bíró elé. Kísérte a Vádló, a sátán, prédájára várakozva. 
 -    De hol volt a Szűzanya? Kérdeztem Natália nővért. 
 -    Ő Jézus mellett állt, és könyörgött a lelkéért. 
Ámde a bűnös haldoklása utolsó pillanatában Jézust hívta 
segítségül!  Ezért Jézus megkegyelmezett neki. 
                           A sátán felháborodott!  
Jézus! Te igazságtalan vagy! Ez az ember az enyém. Egész  
éltében rám hallgatott, annyi gonoszt cselekedett, miket én 
sugdostam neki. Te, pedig megmented őt a kárhozattól? Én  
csak egy bűnt követtem el, mégis megteremtetted nekem a  
poklot! Nem vagy igazságos Jézus! 
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Jézus igazságos, mondta Natália, ez a lélek üdvözült.  
                    Meddig lesz a tisztulás helyén, nem tudhatjuk. 
Jézus irgalmas, mert úgy tudja, az utolsó pillanatban még  
megkérdeznek, Isten mellett döntünk? Sokan még akkor sem! 
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AKI   MÉGSEM  HALLGAT  LELKIISMERETÉRE  
 
                           Sundar Singh látomása: 
Meghalt egy gyilkos, a gonosz lelkek magukkal hurcolták 
a sötétségbe. Jött egy jó lélek, hogy segítsen rajta és szólt: 
Szívből megbocsátok. Segíthetek? A gyilkos megismerte 
áldozatát. Rettegve a földre vetette magát, a gonosz lelkek  
pedig hangos jajgatásba kezdtek. 
„Ha belátod bűneidet és bánkódva Istenhez fordulsz, Isten  
Báránya, Vérével tisztára mos, új életet ajándékoz neked.” 
 
A gyilkos felelte: Nem szükséges bevallanom, láthatja most 
mindenki. Földön eltitkolhattam. A legrosszabb, hogy lelki- 
ismeretem érzéketlenné vált, megkeményedett. Nem akarok  
meghajolni Isten előtt. Nincs erőm a megbánáshoz. Örökre  
bűnös maradok. Már csak a sötétben bujkálhatok, mert nem 
tudom elviselni ezt a Fényt! Ekkor gonosz lelkek magukkal  
vitték a sötétségbe. Az egyik angyal megszólalt:  
A bűnös itt mindenütt poklot talál, az Igaz pedig mindenütt  
Mennyországot.    
„Gonosz ember érkezett a lelkek világába. Szitkozódott,  
Isten  igazságtalan, a Mennyet talpnyalóknak teremtette, a  
többit pokolba taszítja. Szeretetnek hívjátok? Egy Angyal    
felelt neki: Isten a Szeretet. Azért teremtett embert, hogy  
örökre boldog közösségben éljen Vele. Ti szabad akaratot 
kaptatok. Az ember dacból elfordult Tőle. Megteremtette a 
poklot magának. De Isten senkit sem taszít oda. Mindezek  
ellenére, Isten megengedi, hogy belépjenek a Mennybe. 
De sötét lelkük nem tudja elviselni az Ő Fényességét. Az  
Úr kedves hangja szólt: „Nézzétek drága gyermekeim, 
senkinek sem tiltottam meg, hogy idejöjjön. Senki sem  
küldte el. Saját gonosz életük miatt menekülnek el.”            
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      AKI   SOHA  NEM   ISMERI  MEG  JÉZUST, 
                             ELKÁRHOZIK? 
 
„Hallgassatok az Én szavamra, akkor Istenetek leszek,  
ti pedig az Én népem lesztek. De nem hallgattak és nem 
figyeltek Rám…hátukat fordították felém, nem arcukat.  
Amikor elmondod nekik ezt, nem fognak hallgatni rád. 
Azért ezt mondd nekik: Ez az a nép (ti vagytok az a nép) ki 
nem hallgatott Isten szavára.”     (Sajnos mi vagyunk az a nép)    
                                                                            (Jer 7, 22- 28)  
Három evangélista hozza, hogy lehet Jézus Nevét káromolni, 
s megbocsáttatik neki. Csak a Lelket nem lehet káromolni,  
mert az soha nem bocsáttatik meg.          (Máté, Márk, Lukács) 
 
A Lélek pedig elérhető az embernek, múltban, jelenben,  
bármely nem-keresztény kultúrában is. Akkor is, ha csak    
rosszat hallott Jézusról. Életünk nem tükrözte tanításait,  
rossz példát adtunk, valljuk be, a mai napig ezt tesszük. 
A Lélek pedig azért elérhető mindenképp, mert velejár  
a természetünkkel. Lehetetlen, hogy azt halljuk belülről,  
hogy jogunk van a másikat eltiporni. Azt mentik meg,  
aki hallgat a bensőjében hallható hangra. (Lelkiismeret)  
 
           És már vissza is tértünk Jeremiás prófétához:  
Hallgassatok az Én szavamra! A bensőnkben hallható szó  
(indítás) az Isten szava. Ha valaki a bensője, lelkiismerete  
hangját követi és szeretetben él, Isten megmenti. Egy atya      
mondta: nagy és elhallgatott témája ez a jézusi tanításnak. 
 
   Aki hallgat a benső hangra, a Szentlélek hangjára:  
                  Nem követ el bűnt a Lélek ellen.  
       Bűnei bocsánatot nyerhetnek, ha megbánja azokat.           
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  SZEM  NEM  LÁTTA,  FÜL  NEM  HALLOTTA,   
  MIT   KÉSZÍT  ISTEN  AZ  ŐT  SZERETŐKNEK 
                                            Sundar Singh 
 
Láttam egy férfit, meghalt. 30 évig hűségesen élt. Halála 
előtt pár perccel látta a megnyílt Eget, angyalok, szentek  
siettek eléje. Saját szellemi testét szemlélte. Igen szépnek 
és fényesnek talált, más volt, mint anyagi teste. Próbálta 
nyugtatni övéit. De a keze áthatolt az anyagon. Angyalok 
hívták: Gyere velünk örök otthonodba. Ne sajnáld őket!  
 
Maga Isten és mi vigasztaljuk családodat. Az elválás, csak 
rövid időre szól. Majd útközben angyalok más csoportjával  
találkoztak, kik örömmel üdvözölték őket. Meghalt barátai, 
és szeretett ismerősei csatlakoztak,  ezért öröme egyre nőtt.  
Menny kapuja mindkét oldalán angyalok, és szentek álltak.    
Maga az Úr fogadta. Rögtön lábához is borult. Ő felemelte,  
megölelte: Légy üdvözölve jó és hűséges barátom, jöjj be  
Urad örömébe. Letörölte szeméről az örömkönnyeket, az  
angyalokhoz fordult: Kísérjétek abba a szép házba, amely  
kezdetektől fogva neki épült, amelyet neki rendeztünk be. 
 
Ő vonakodott hátat fordítani Jézusának Végül új otthonára 
tekintve elcsodálkozott: Bárhová néz, mindenütt Jézust lát- 
ja. Mert Jézus mindenütt jelen van, s mindenki láthatja. Égi 
szemünk mindent átlát, még a mérhetetlen távolságokat  is. 
Angyalok együtt az ajtónál a fénylő betűk: „Isten hozott” 
köszöntötték hangosan. Belépve Jézus fogadta. 
 
„Látom már, Jézus itt lakik velem, és családommal!” 
 Mindenki örömmel sietett szolgálatára. A szomszéd 
     házban más szentek laktak nagy vidámságban.              
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   ISTEN  MIÉRT  NEM  TEREMTETT  MNDENT  
                             TÖKÉLETESNEK? 
 
Ezt kérdezte Sundar Singh a Mennyben: Nem lenne bűn,  
szenvedés, bánat, nyomor. Magas régióból jött angyal felelt:  
Isten nem automatikus gépeknek alkotta az embert.  Nem  
határozta meg előre mit tegyen, ahogy a csillagok, bolygók  
járását. Saját képére teremtette. Értelmet, megkülönböztető-  
képességet kapott, hogy önállóan tudjon dönteni. Igenje  
azért értékes, mert nemet is mondhat. Ezért áll az ember a 
többi teremtmény fölött. Szabad akarata nélkül örülni sem 
tudna a Mennyben Isten Jelenlétének.  
Csak akkor tud kifejlődni, ha életében szeretetteljes akarata  
szerint él. Egyszer majd köszönetet mond a lelki harcokért. 
„Az Istent szeretőknek minden javukra válik.” (Róm 8,28) 
 
Isten, mint a tékozló fiú Atyja, tekintetével állandóan keresi   
és karjait irgalommal tárja ki azok felé, akik visszautasítják. 
De Isten, messzemenően tiszteletben tartja szabadságunkat. 
Hagyja a hitetlent választott állapotában, amíg meg nem tér,  
miközben állandóan hívogatja őt. De az élet múlik…  
Jézus:  ”Térjetek meg, és higgyetek az Evangéliumban! 
Mit ér az embernek, ha az egész világot megnyeri is, de  
közben elveszíti életét.”                                  (vö. Mt 1,15 16,26) 
Akkor Jézus kénytelen lesz mondani: „Távozzatok Tőlem 
átkozottak az örök tűzre, mely az ördögnek és angyalai- 
nak van elkészítve!”                                              (Mt 25,41)     
 
A pokolban nem Isten haragja villámlik, hanem Isten örök 
Szeretete van jelen, csakhogy, akik azt választották, önként  
                           és örökké visszautasítják!                              
               Nézzük mit készít Isten az őt szeretőknek:         
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Ha valaki meghal, elveszíti érzéseit. Nincs fájdalma,  
elbágyad. Sokan, akik Istent elutasították, ők önkívületi  
állapotba kerülnek. Valójában lebénulnak, látva, a gonosz 
lelkeket körülöttük. A hívőket angyalok, szentek, elhunyt  
szeretteik üdvözlik. Néha maga az Úr jön a haldoklókhoz. 
Nagy szeretettel köszönti, letörli könnyeit, Magával viszi  
a Paradicsomba. 
 
Kisgyermek meghalt tüdőgyulladásban. Angyalok vitték 
a Mennybe. Bárcsak láthatná az anya – kívántam - akkor  
ujjongana, nem sírna. Az angyalok olyan  odaadással  és  
szeretettel gondoskodnak a kicsinyekről, melyre egy anya 
sem képes. Angyalok beszélték: Nézd, hogy sír, pedig csak 
rövid időre kell elválniuk egymástól. Azután a gyermeket  
elvitték, a Menny, gyermekek számára fenntartott helyére. 
Ott az angyalok mennyei bölcsességre oktatják őket, amíg 
el nem érik tökéletességüket.  
 
Mikor az anya  meghalt, angyalok és saját fia fogadta őt. 
Kitörő örömmel ölelték egymást, megható volt látni őket. 
Továbbsétáltak, fia mindent megmutatott anyjának. Vele 
maradt. Magával vihette magasabb szférákba, ahol 
lakott: 
Bármerre néztek, leírhatatlan öröm vette körül őket. 
Körös-körül pompás hegységek, források, tájak, parkok, 
gyümölcsösök, csodás virágok! Látod édesanyám, a föld 
csak gyenge másolat. Ott gyászolnak, de itt az igazi Élet!       
                 Ha ismertem volna az igazságot,  
          nem szomorkodtam volna halálod miatt!                   
 
Isten ellenségei zavarodottak, boldogtalanok, nem találnak 
békét sem ezen, sem a túlvilágon.                                            
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                   KI  VOLT  SUNDAR  SINGH? 
 
Frans Horsthuis atyát már említettem, ki Jézussal beszélt, 
könyvet írt Singh látomásairól, egyben igazolta is azokat,  
a Biblia megfelelő Igéivel.1889-ben született Rampurban, 
hívő hindu szikh vallású családban. Keresztény iskolába 
járt, gyűlölte, majd elégette a Bibliát. Elhatározta, reggel 
5 órakor vonat elé ugrik: „ Isten, ha vagy, mutass utat!” 
Fél ötkor azt hitte tűz van!  Jézus fényes, jóságos alakja 
szólt: Meddig üldözöl még? Jöttem, hogy megmentselek. 
                             „Én vagyok az Út!” 
„Dicsőségben láttam az Urat mellettem. Átadtam életem.” 
Családja kitagadta, meg akarta mérgezni, nem sikerült. 
Keresztény szadu lett, Jézus vándor követője. 
 
Sáfrányvörös ruhában mezítláb, Bibliával a kezében járta 
Indiát. Jézusról beszélt, Aki sokszor elvitte őt a Mennybe. 
Sokszor volt életveszélyben. Egy láma szörnyű halálra ítél- 
te: Sebesülten vasfedővel lezárt ciszternába csontvázak és 
hullák közé dobatta. Felsóhajtott: Istenem miért hagytál el  
engem? Akkor kinyílt a fedő, kötelet eresztett le valaki, és 
megmenekült. Nem látta ki volt az. A vasfedőnek kulcsa  
továbbra is a láma övén csüngött. Látomásai sűrűsödtek. 
„Az Úrral járkáltam angyalokkal, szentekkel társalogtam.” 
 
            A szentek elmondták milyen is a halál:                    
Az átmenet ritkán fájdalmas, elalváshoz hasonló. Mikor 
hirtelen jön, sokan alig veszik észre. A sok szép új dolog 
miatt azt hiszik, olyan országba jutottak, ahol még nem is 
jártak. És mikor elmondjuk, hogy új, szellemi testük van,  
csak akkor veszik észre, hogy átmentek a lelkek világába.     
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       SINGH  ÍGY  LÁTTA  EZT  A  MENNYBEN: 
 
Mikor a „világosság fiai” belépnek, először megfürödnek  
egy kristálytiszta óceán megfoghatatlan, levegőhöz hasonló  
vizében. Tökéletesen felfrissülnek. Úgy mozognak benne,  
mint a levegőben, anélkül, hogy megfulladnának, vizesek     
lennének. Csodásan  megtisztulva, s felüdülve lépnek be a  
fény és dicsőség világába. És örökre az Úrnál maradnak az 
angyalokkal és szentekkel együtt. 
Láttam olyanokat jönni, akik éltükben keresték ugyan, de  
nem egészen találták meg az Istent: 
Amikor ők meglátták Krisztust, leírhatatlan béke és öröm  
töltötte el őket. Életadó fényének sugarában fürödtek meg. 
Jézus szeretetének hullámai körülölelték őket. Eltűnt min- 
den zavarodottságuk. Felismerték Jézust, mint Igazságot,   
és meggyógyultak. 
 
„Atyám házában sok hely van. Ha nem így lenne, akkor    
 megmondtam volna nektek.”  
„Elmegyek, hogy helyet készítsek nektek.”             (Jn 14,1-5) 
  
„Evés - ivásunk, ünnepeink, áldozataink…csak árnyéka 
a jövendő javaknak.”                               (Kol 2,16-7 Zsid 8,5)    
Ha Isten szemében a föld szépsége árnyék, milyen lesz ott?   
Palota e földi sátorhoz képest. Itt az Isten világát pusztítjuk.  
Paradicsomban betöltjük eredeti hivatásunkat. Uralkodunk  
a teremtésen, Isten Nevében rendet és harmóniát teremtünk.  
„Teremtsünk embert, hogy uralkodjék.”                (Ter 1,28)     
    
         Új testet is kapunk, Jézushoz hasonlót!:        (Lk 24,39) 
 „Nézzétek kezemet, lábamat, a szegek nyomaival. A     
 szellemnek nincs húsa, csontja, de látjátok, Nekem van.”  
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                       MIT  MOND  A  BIBLIA? 
 
         „Még ma velem leszel a Paradicsomban”,  
           mondta Jézus a jobb latornak (Lk 23,43) 
 
„Tudok egy emberről, kit elragadtak a Paradicsomba,  
              ahol kimondhatatlan dolgokat hallott.” 
                     (Pál magáról beszél.)  (2Kor 12,2-4) 
 
Milyen volt a földi Paradicsom? Isten ültetett kertet. És 
növesztett sokféle fát, melyet látni szép, melyről enni jó. 
És folyó fakadt ott, hogy öntözze a kertet.        (Ter 2,8-10) 
„Az Éden, Isten kertje sokféle drágakővel volt kirakva.”        
                           (Ezekiel próféta, 28,13) 
 
És ez a földi kert, csupán halvány árnyéka a Mennyeinek. 
És ahol növények vannak, miért ne lehetnének fejlettebb     
életformák? Jelenések könyvében lovakról, sasról is esik 
szó. Isten az özönvíztől az állatokat is megmentette. 
 
„A trón előtt kristálytiszta tenger terült el.”      (Jel 4,5) 
János később kristályból, tűzből, tengert lát, győzteseket,  
akik zenélnek, énekelnek. 
„Az angyal, élő és tisztavizű folyót mutatott nekem, mely  
Isten trónjától, és a Báránytól ered.  
A folyó mindkét partján az élet fái állnak, melyek minden 
hónapban friss gyümölcsöt teremnek. A fa levelei a népek 
gyógyulására szolgálnak.                       (Jel 22,1-2)  (Jel 21,6) 

„A szomjazóknak ingyen adok az Élő Vizek 
forrásából.” 
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       SINGH  ÍGY  LÁTTA  EZT  A  MENNYBEN: 
 
Mikor a „világosság fiai” belépnek, először megfürödnek  
egy kristálytiszta óceán megfoghatatlan, levegőhöz hasonló  
vizében. Tökéletesen felfrissülnek. Úgy mozognak benne,  
mint a levegőben, anélkül, hogy megfulladnának, vizesek     
lennének. Csodásan  megtisztulva, s felüdülve lépnek be a  
fény és dicsőség világába. És örökre az Úrnál maradnak az 
angyalokkal és szentekkel együtt. 
Láttam olyanokat jönni, akik éltükben keresték ugyan, de  
nem egészen találták meg az Istent: 
Amikor ők meglátták Krisztust, leírhatatlan béke és öröm  
töltötte el őket. Életadó fényének sugarában fürödtek meg. 
Jézus szeretetének hullámai körülölelték őket. Eltűnt min- 
den zavarodottságuk. Felismerték Jézust, mint Igazságot,   
és meggyógyultak. 
 
„Atyám házában sok hely van. Ha nem így lenne, akkor    
 megmondtam volna nektek.”  
„Elmegyek, hogy helyet készítsek nektek.”             (Jn 14,1-5) 
  
„Evés - ivásunk, ünnepeink, áldozataink…csak árnyéka 
a jövendő javaknak.”                               (Kol 2,16-7 Zsid 8,5)    
Ha Isten szemében a föld szépsége árnyék, milyen lesz ott?   
Palota e földi sátorhoz képest. Itt az Isten világát pusztítjuk.  
Paradicsomban betöltjük eredeti hivatásunkat. Uralkodunk  
a teremtésen, Isten Nevében rendet és harmóniát teremtünk.  
„Teremtsünk embert, hogy uralkodjék.”                (Ter 1,28)     
    
         Új testet is kapunk, Jézushoz hasonlót!:        (Lk 24,39) 
 „Nézzétek kezemet, lábamat, a szegek nyomaival. A     
 szellemnek nincs húsa, csontja, de látjátok, Nekem van.”  
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         „ATYÁM  HÁZÁBAN  SOK  HELY VAN 
 
Ha nem így lenne, megmondtam volna.”      (vö.Jn16, 29-30) 
Mindezt új testünkben élvezhetjük. Hasonlót, mint amilyen 
Jézusé volt feltámadása után.                                       (Jn 3,2) 
„Átalakítja gyarló testünket, hogy hasonlóvá válik az Ő 
dicsőséges Testéhez.” (Fil 3,21) „Mi pedig az egész teremtés 
elsőszülöttei leszünk.”                                               (Róm 8,19) 
 
„A győztesnek új nevet adok, amit senki sem ismer, csak  
az, aki kapja” (Jel 2,17) E név egyedülálló, pontosan rád illik, 
ahogy Jézus téged, engem szeretve ismer.”  
„Neveden szólítalak, az Enyém vagy.”              (Iz 43,1 49,16) 
Nincs más olyan, mint Te Egyetlenem, legnagyobb szeretettel 
gondoltalak el, és a „Tenyerembe rajzoltalak.”          (Iz 49,16)  
E névben minden benne van, mit irántad érzek, s amit Nekem 
jelentesz. Senki más nem ismerheti ezt. Ez kettőnk titka.        
 
Elmondom majd, hogyan alkottalak, és az örökkévalóságon  
át vágyódtam utánad, hogy megszüless, hogy megszeress, 
hogy Engem válassz. Örök vágyódást tettem szívedbe, hogy 
keressél, és megtalálj. Megköszönöm, és mindent megadok 
neked ezért: Önmagamat. Isten szeretete mindezt felülmúlja, 
mert szem nem látta, és fül nem hallotta, hogy mit készít 
Isten azoknak, kik szeretik Őt.         
 
„Ereje megőriz minket az örökségre, mely számunkra ké-  
szen áll.” (vő 1 Pt 1,3-5) Ezt úgy kell elképzelnünk, hogy mind-
nyájunkra bizonyos örökség vár: Gazdag tulajdon, meghatáro-
zott feladat, isteni dicsőségben való részesedés, felelősség, és 
alkotóerő. 
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                       MENNYBÉLI   HELYEK  
      A Paradicsom, az Új Jeruzsálem és az Atya Háza 
 
Franz Horsthuis Atya elmélkedései Sundar Singh nyomán. 
Az élet növekedés. Növekszik a növény, gyermek, tojásban 
a madár, mielőtt kirepülne. Az Élet Istentől van, ezért szent 
az. Mi is növekszünk. És egyszer belépünk mindnyájan ebbe  
a valóságos, de számukra még láthatatlan világba. Az idő és  
az örökkévalóság világa egymásba kapcsolódik.  
A Mennyország már most jelen van bennünk. Még ha nem is 
látjuk, de van, hogy Jézusban előízét tapasztaljuk.      (Jn 15,4) 
 
„Maradjatok Bennem, amint Én bennetek maradok.” 
„Nem tudjátok, hogy az Isten temploma vagytok, és  
                   Isten Lelke lakik bennetek?”                (Kor 3,26) 
       „Atyám azt akarom, hogy ők is ott legyenek,  
             ahol Én vagyok és lássák dicsőségemet.     (Jn 17,24) 
 
És aki tudni sem akar erről? „Mit használ az embernek, ha  
az egész világot megnyeri, de lelke kárt szenved?” (Mt 16,26)  
       
                                A PARADICSOM: 
„Még ma Velem leszel a Paradicsomban.” Jézus mondta  
a jobb latornak  (Lk 23,43)  A Menny tele csodálatos kerttel, 
ízletes gyümölcsökkel, illatozó virágokkal. Sokféle mennyei 
táplálék kínálja magát, különleges aromákkal. Aki eszi, ő is  
nagyszerű illatot áraszt. Bármerre is nézünk, leírhatatlan  
örömöket látunk.  
Minden vágy beteljesül, és mindenki, a Mennynek bármely 
szférájában is van, kimondhatatlanul boldog. Láttam e világ 
gyönyörűségének minden részletét a szentek és az angyalok 
közösségében és dicsőségében, amely minden földi szépséget 
felülmúl. 
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         „ATYÁM  HÁZÁBAN  SOK  HELY VAN 
 
Ha nem így lenne, megmondtam volna.”      (vö.Jn16, 29-30) 
Mindezt új testünkben élvezhetjük. Hasonlót, mint amilyen 
Jézusé volt feltámadása után.                                       (Jn 3,2) 
„Átalakítja gyarló testünket, hogy hasonlóvá válik az Ő 
dicsőséges Testéhez.” (Fil 3,21) „Mi pedig az egész teremtés 
elsőszülöttei leszünk.”                                               (Róm 8,19) 
 
„A győztesnek új nevet adok, amit senki sem ismer, csak  
az, aki kapja” (Jel 2,17) E név egyedülálló, pontosan rád illik, 
ahogy Jézus téged, engem szeretve ismer.”  
„Neveden szólítalak, az Enyém vagy.”              (Iz 43,1 49,16) 
Nincs más olyan, mint Te Egyetlenem, legnagyobb szeretettel 
gondoltalak el, és a „Tenyerembe rajzoltalak.”          (Iz 49,16)  
E névben minden benne van, mit irántad érzek, s amit Nekem 
jelentesz. Senki más nem ismerheti ezt. Ez kettőnk titka.        
 
Elmondom majd, hogyan alkottalak, és az örökkévalóságon  
át vágyódtam utánad, hogy megszüless, hogy megszeress, 
hogy Engem válassz. Örök vágyódást tettem szívedbe, hogy 
keressél, és megtalálj. Megköszönöm, és mindent megadok 
neked ezért: Önmagamat. Isten szeretete mindezt felülmúlja, 
mert szem nem látta, és fül nem hallotta, hogy mit készít 
Isten azoknak, kik szeretik Őt.         
 
„Ereje megőriz minket az örökségre, mely számunkra ké-  
szen áll.” (vő 1 Pt 1,3-5) Ezt úgy kell elképzelnünk, hogy mind-
nyájunkra bizonyos örökség vár: Gazdag tulajdon, meghatáro-
zott feladat, isteni dicsőségben való részesedés, felelősség, és 
alkotóerő. 
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                      AZ   ÚJ  JERUZSÁLEM 
 
Ez lesz a főváros, királyi rezidencia, kormány székhelye. 
„Láttam a várost, az Új Jeruzsálemet leszállani az égből,  
mint férjének felékesített mennyasszonyt.” Jeruzsálem a  
nagy király városa, mert írva van:  
         Isten és a Bárány trónja áll majd benne (Jel 22,3)  
              Ezért is hívják Új Jeruzsálemnek, 
amely ragyogott Isten dicsőségétől. Úgy tündökölt, mint,  
értékes drágakő, mint a kristálytiszta jáspis. Fala jáspis, a  
város színarany, drágakövekkel díszítve, mint zafír, calce- 
don, smaragd, szárdonix, topáz, jácint metiszt… 
Kapui egyetlen drágagyöngyből faragottak. (Jel 21,11-21) 
Az angyal megmutatta az Élet Vizének folyóját, amely  
kristálytisztán fakadt Isten és a Bárány trónjából. Folyó  
mindkét partján az Élet fái álltak, ezek havonta teremtek. 
Leveleik a népek gyógyulására szolgáltak.      (Jel 22,1-2) 
Valahol ebben a királyságban találjuk meg otthonunkat,  
de az is lehet, a fővárosban. Atyánk és Jézus közvetlen 
környezetében.                                                 (Zsid 12,22)  
            „Ti az élő Isten városához járultatok, 
                     a Mennyei Jeruzsálemhez.”  
               De van egy magasztosabb hely is:  
            Magának az Atyának a Házában lakni.                        
Helyünket nem mi biztosítjuk, az Atya jelöli ki őket. Föl- 
dön betöltött tisztségünknek ehhez semmi köze nem lesz.  
Csak egyetlen dolog biztosan számít. A földi életünkben:  
 
 Milyen szoros kapcsolatba kerültünk Jézussal? Ezért:     
Foglalkozz Jézussal, beszélgess Vele, őrizd Jelenlétét! 
Imádkozz szóban, elmélkedve, imádva, dicsőítve Őt! 
         Vagy csak egyszerűen pihenj meg Benne. 
                        (Ez a legmélyebb imádság) 
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MIKOR  FÖLDI  SÁTRUNK  LEOMLIK 

 
„Maradandó lakást kapunk Istentől az Égben, örök 
Otthont.”                                                     (vö 2Kor 5,1) 
„Adja meg nektek dicsőségének gazdagsága szerint, 
hogy …szeretetben meggyökerezve beteljetek Isten 
egész teljességével.”                                     (Ef 3,16-19) 

 
A gazdag örökségen túl készen áll már házunk is.„Isten 
Jézus Krisztussal helyet adott nekünk a Mennyben.” 

(Ef 2,6) 
„…helyet készítek nektek,  eljövök, hogy Magammal 
vigyelek titeket.”                                                        (Jn 14,2-3) 
Szó sincs személytelen épületekről, épp olyan, amilyet 

szeretnél. Ezért vagyunk mindig vidámak – mondja Pál: 
„ Jobb szeretnénk már testi lakásunkat elhagyni, és 
Krisztushoz költözni, ahol Istentől kapott lakásunk, 
örök hazánk van. ”                                              (vö 2 Kor 5,8) 
 
Tehát a Mennyben bárhová kerülünk, határtalan boldogság 
vár miket. Jézus a jobb latornak a Paradicsomot ígérte meg. 
De vannak más talán magasabb helyek is.  
 
                      AZ ÚJ ÉG ÉS AZ ÚJ FÖLD 
„Akkor új eget s új földet láttam. Az első ég és első föld  
elmúlt és a tenger is megszűnt…Ő, Aki  trónon ült szólt: 
Újjáalkotok mindent!                           (Jel 21,1-5)  (Jel 22,6)      
    Jegyezd fel, mert ezek a szavak hitelesek és igazak.”   
 
–  Jézusom félek az átmenettől. Akármit is látok ott majd, 
kérlek rögtön gyere és mond  azt, hogy Te szeretsz engem.       
–  Már most is azt mondom. Jött azonnal a felelet. (sugallat) 

Kérlek, Te se nyugtalankodj, mert a Szeretet vár minket 
odaát. 
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                      AZ   ÚJ  JERUZSÁLEM 
 
Ez lesz a főváros, királyi rezidencia, kormány székhelye. 
„Láttam a várost, az Új Jeruzsálemet leszállani az égből,  
mint férjének felékesített mennyasszonyt.” Jeruzsálem a  
nagy király városa, mert írva van:  
         Isten és a Bárány trónja áll majd benne (Jel 22,3)  
              Ezért is hívják Új Jeruzsálemnek, 
amely ragyogott Isten dicsőségétől. Úgy tündökölt, mint,  
értékes drágakő, mint a kristálytiszta jáspis. Fala jáspis, a  
város színarany, drágakövekkel díszítve, mint zafír, calce- 
don, smaragd, szárdonix, topáz, jácint metiszt… 
Kapui egyetlen drágagyöngyből faragottak. (Jel 21,11-21) 
Az angyal megmutatta az Élet Vizének folyóját, amely  
kristálytisztán fakadt Isten és a Bárány trónjából. Folyó  
mindkét partján az Élet fái álltak, ezek havonta teremtek. 
Leveleik a népek gyógyulására szolgáltak.      (Jel 22,1-2) 
Valahol ebben a királyságban találjuk meg otthonunkat,  
de az is lehet, a fővárosban. Atyánk és Jézus közvetlen 
környezetében.                                                 (Zsid 12,22)  
            „Ti az élő Isten városához járultatok, 
                     a Mennyei Jeruzsálemhez.”  
               De van egy magasztosabb hely is:  
            Magának az Atyának a Házában lakni.                        
Helyünket nem mi biztosítjuk, az Atya jelöli ki őket. Föl- 
dön betöltött tisztségünknek ehhez semmi köze nem lesz.  
Csak egyetlen dolog biztosan számít. A földi életünkben:  
 
 Milyen szoros kapcsolatba kerültünk Jézussal? Ezért:     
Foglalkozz Jézussal, beszélgess Vele, őrizd Jelenlétét! 
Imádkozz szóban, elmélkedve, imádva, dicsőítve Őt! 
         Vagy csak egyszerűen pihenj meg Benne. 
                        (Ez a legmélyebb imádság) 
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                „HA  VALAKI  SZERET  ENGEM  
 

megőrzi  Igémet, akkor Atyám szeretni fogja őt, és 
                eljövünk, hogy nála lakjunk.”      (Jn 14,23) 
„Jézus Krisztusban épültök egybe ti is a Lélek által 
                            Isten hajlékává.”                  (Ef  2,22) 
             „Isten Lelke lakik bennetek.”        (I Kor 3,16) 

Ez már a földön elkezdődik. Kik hűségesen követték Jézust: 
„Oszloppá teszem Isten templomában, és ráírom Atyám 
Nevét, és az Én Nevemet.”                                       (Jel 3,12) 

 
Ez olyan bensőséges viszony, mire Jézus máshol úgy utal, 
mint a lélekkel, mint mennyasszonnyal kötött házasságra, 

emberi fogalmakat használva. 
 

Szétbonthatatlan szeretet egység ez, egy örökkévalóságon át. 
(Földi házasságokban is ilyet szeretnénk, de itt ez annak csak 

halvány mása.) Ez már ebben az életben is elkezdődhet. 
Lakni többet jelent, mint házban üldögélni. Ki-bemegyünk, 
dolgozunk, utazunk, látogatjuk szeretteinket, és hazajövünk. 

Jézus és Atyja így érzi otthon Magát gyermekei közt. 
 

Bár mindnyájan Isten teremtményei vagyunk, akiket szeret, 
de azoknak, akik Jézust személyesen elfogadták, 
hatalmat adott, hogy Isten gyermekei legyenek. 

                                                                           (vö. Jn 1,12) 
„Neki adom a hajnalcsillagot.” (Jel 2,28) Talán egy külön- 
leges fejdísz homlokunkon jelzi egész Királyságában, hogy 

Isten Házához tartozunk. 
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                              AZ   ATYA  HÁZA 
 
Minden nép harmonikus rendben a főváros köré épül. Em- 
beri fogalmak szerint, mintha fény, gyémánt, igazgyöngy  
és aranyból állna. A város, és a központ az Atya Háza köré  
rendeződik. 
Mert bár az Isten egész Királyságában mindenütt jelen van,   
lakni, mégis saját városában, övéi között fog. Ígéri a Biblia: 
                       „Ő Maga náluk fog lakni.”        (vö. Jel, 21,3)  
 
Lakni többet jelent, mint csupán jelen lenni. Azt jelenti: 
Otthon lenni, úgy, mint apa, és anya a családja körében.  
Isten legszorosabb családja is így él együtt. Az Atya az  
Elsőszülött Fiával, Jézussal, Aki:  
„…számos fiát vezette a dicsőségre, és nem szégyelli,  
hogy testvéreinek hívja őket.”                           (Zsid 2,10-11) 
     
Ők azok, akiket az Élő Isten templomának, és a Szentlélek 
templomának neveznek. Isten nemcsak úgy „valahol lakik,” 
trónja sem áll csak úgy a „szabad ég alatt.” Van Háza:  
„Atyám Házában sok lakás van.” (Jn 14,1) mondja Jézus. 
 
„Van egy főpapunk, Isten Háza élén, ugyanis Krisztus,  
                mint Fiú hűségesen áll Háza élén.”   (vö.Zsid 3,5) 
 
Hogy mi is ez a palota, Istennek ez a temploma, megrendítő 
titok. Mert az Ő Háza mi vagyunk, leszünk,  
„ha állhatatosan kitartunk a bizalomban és a diadalmas   
                                   reményben.”                                (Zsid 3,6) 
Ez azt jelenti, hogy Isten az emberek szívében keres lakást. 
        Egyre bensőségesebben akar velünk egyesülni!           



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� 119    �

                „HA  VALAKI  SZERET  ENGEM  
 

megőrzi  Igémet, akkor Atyám szeretni fogja őt, és 
                eljövünk, hogy nála lakjunk.”      (Jn 14,23) 
„Jézus Krisztusban épültök egybe ti is a Lélek által 
                            Isten hajlékává.”                  (Ef  2,22) 
             „Isten Lelke lakik bennetek.”        (I Kor 3,16) 

Ez már a földön elkezdődik. Kik hűségesen követték Jézust: 
„Oszloppá teszem Isten templomában, és ráírom Atyám 
Nevét, és az Én Nevemet.”                                       (Jel 3,12) 

 
Ez olyan bensőséges viszony, mire Jézus máshol úgy utal, 
mint a lélekkel, mint mennyasszonnyal kötött házasságra, 

emberi fogalmakat használva. 
 

Szétbonthatatlan szeretet egység ez, egy örökkévalóságon át. 
(Földi házasságokban is ilyet szeretnénk, de itt ez annak csak 

halvány mása.) Ez már ebben az életben is elkezdődhet. 
Lakni többet jelent, mint házban üldögélni. Ki-bemegyünk, 
dolgozunk, utazunk, látogatjuk szeretteinket, és hazajövünk. 

Jézus és Atyja így érzi otthon Magát gyermekei közt. 
 

Bár mindnyájan Isten teremtményei vagyunk, akiket szeret, 
de azoknak, akik Jézust személyesen elfogadták, 
hatalmat adott, hogy Isten gyermekei legyenek. 

                                                                           (vö. Jn 1,12) 
„Neki adom a hajnalcsillagot.” (Jel 2,28) Talán egy külön- 
leges fejdísz homlokunkon jelzi egész Királyságában, hogy 

Isten Házához tartozunk. 
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                          A  SZENTÁLDOZÁS 
          Aki eszi az Én Testemet, azokban lesz Élet. 
 
Egyszer áldozáskor ezen tűnődtem: Hogy van ez az egység  
Jézussal a szentáldozásban? Amint helyemen letérdelve le- 
hunytam a szemem, azt láttam, hogy bensőmben kinyitnak  
egy kaput. Újak nyíltak, és én mélyre, és még mélyebbre   
haladtam, amikor úgy tűnt lényem legbensőjébe érkeztem. 
Ott egy hatalmas, erőteljes és mégis oly gyöngéd szeretet  
fogadott, mintegy körülölelt. Nem volt emberi alakja sem. 
Szívem felismerte Jézust. Nem úgy „viselkedett”, mint aki  
látogatóba jött, hanem, mint aki saját házában, otthonában 
lakik és rendezkedik. Láttam azt is, mi nem tetszik Neki,  
de ezért nem akart elmenni. Nem tett szemrehányást, mégis  
tudtam mi az. Nem nézve gyarlóságaimat, nagy szeretettel  
vett körül. Nem láttam földi testet, egy szeretetteljes erő  
vett körül és gyöngéden mindent átjárt.  
 
Átéltem: lényem mélyén, mintegy alapjaiban történik ez,  
és hogy bennem lakik Valaki. Önként választottam, hogy  
ehhez az Ismeretlen Szeretethez akarok tartozni, mivel Ő  
már úgy látszik úgy is eldöntötte. És hová menjek, és mit  
keressek máshol, mikor az örök Élet Igéi Nála vannak! 
 
Otthon belenéztem a tükörbe: Nem is én vagyok itt egyedül! 
Beléptem a szobába. Tudtam: Jézus velem együtt lép be! 
Mindent észre fog venni, mindent hall majd miket beszélek.  
Nem is tudják mások, ha meghívnak, hogy ketten érkezünk. 
- Drága Jézus, mit szólsz ehhez?  Hogy viselkedjek? 
- Én őbennük is lakom! 
Natália mondta, hogy gonosz emberben a töviskoronás, 
fájdalmas Jézust látta. 
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       „FELÉKESÍTEM  ISTENEM  NEVÉVEL 
        
        és Isten városa, az Új Jeruzsálem nevével.” 
„A városnak nincs szüksége se napra, se holdra, mert  
   Isten dicsősége világítja meg, és lámpása a Bárány.”  
                                                           (vö.Jel 3,12) (Jel 21,23) 
Mert Jézus által és általunk válik láthatóvá Isten gyönyö- 
rűsége. Isten arra rendelt minket, hogy az Ő tündöklő la-   
lakása legyünk. Isten tudja csak hol tartunk, mily messze,  
vagy közel vagyunk a beteljesüléstől. 
 
Frans Horsthuis atya fenti gyönyörű elmélkedéseit,- melyet 
egybekötött Sundar Singh látomásaival - mintegy az Igével 
igazolva azokat, az ő könyvéből vettem.  
Azért foglaltam össze, mert mindnyájunkat foglalkoztat a 
gondolat, előbb utóbb, milyen is a túlvilág? 
Sokan a spiritiszta szeánszokon akarják megtudni. De ott a  
Hazugság Atyja „növendékeivel” a gonosz szellemekkel  
találkozhatnak. Isten pedig gyűlöli ezt! 
 
Frans atya nagy ajándékot adott nekünk, hogy mélységében 
megismerhettük a Szentírás túlvilágra való utalásait, Igéit.  
Feltámadt bennünk a remény, Isten Vigasztalásának öröme, 
hogy Isten a Vele való szerető egyesülésre hív, vár minket. 
De azt is bizonyította, hogy ezen Ígéretek, más most, itt a 
földön elkezdhetnek beteljesedni. 
Hogyan tapasztalhatjuk meg ezt? Pl. a szentáldozásban. 
  
(Frans H. atya könyvét Katona István atya jelentette meg. 
Címe:  „Látom a megnyílt Eget.”  Érdemes beszerezni!  
       katona.istvan40@gmail.com Tel.: 06/1 222 5306 )          
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      ISTENNEK  SZÜKSÉGE  VAN  AZ  IMÁNKRA 
 
Bármily különösen hangzik, Isten addig semmit sem tud  
tenni értünk, bár nagyon szeretne, amíg  meg nem kérjük. 
Kérni  imában lehet. Igéjéből kitűnik, Isten mérhetetlenül,  
ismeretünket felülmúlva szereti teremtményét, az embert.      
 
Minden, amit Isten valaha tett értünk, múltban, jelenben és 
a jövőben: mindent mérhetetlenül hatalmas, örök, végtelen  
nagy Szeretete vezérli.         Sokan elfordulnak Tőle: 
      „Miért engedi meg a betegséget, halált, háborút.  
        Milyen Isten az, aki ennyi szörnyűséget eltűr?” 
 
Az igazság az, hogy ebben a világban nem Isten uralkodik. 
Isten az embert azért teremtette, hogy uralkodjék. Meg is hatá- 
rozta határait: Uralkodjon az egész földön és Isten minden 
teremtményén. A sátán jött, hazudott Ádámnak, ki inkább hitt 
neki, mint Istennek. A föld „bérleti joga” ekkor Ádámtól a 
sátán kezébe került. A sátánt a Biblia is „E világ Istenének” 
nevezi.                                                                           (2 Kor 4,4)  
                                     Jézus is így nevezte: 
„Jobb nektek, hogy elmegyek, ha nem, a Vigasztaló nem 
jön el hozzátok Ha elmegyek, elküldöm Őt. Ő mikor eljön, 
meggyőzi a világot a bűnről, az igazságról és az Ítéletről A 
bűnről, hogy nem hisznek Bennem, az igazságról, hogy az 
Atyához megyek…és az ítéletről, hogy ennek a               
                     világnak  fejedelme megítéltetett.”        (Jn 16,7-11) 
 
Ezt az ördög is tudta, mikor megkísértette Jézust: ígérte, hogy 
Neki adja hatalmát, mert az „nekem adatott és annak adom, 
akinek akarom.”                                                            (Lk 4, 6-7)  
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                         MIÉRT   KELL  IMÁDKOZNI? 
                              Hogy elnyerjük a Mennyet. 
 
Életünk elhallgatott s legfontosabb kérdése: mi történik velünk 
halálunk után. Éltünk folytatódik a fizikai halál után: lelkünk és 
szellemünk, továbbra is létezik. Két hely vár ránk odaát: 

A Menny, és „előszobája” a tisztulás helye, és a pokol.         
Mi dönti el hová jutunk? 

Ha  gondolod, sok jót tettél, bérleted van a Mennybe, tévedsz. 
Ha úgy gondolod, oly sok rosszat tettél, oly sok bűnt követtél el, 
erre nincs esélyed, akkor is tévedsz.  
Bűneink sokasága nem akadály, ha megbánjuk. Másrészt nem 
kerülhetünk a Mennybe csupán a jótetteink miatt. 

Jézus egy feltételt említ: 
                  „Szükséges nektek újjászületnetek!” (Jn 3,7)  (Jn 3,4) 

„Hogy lehetséges ez? 
Bemehet-e újra az ember anyja méhébe?” 

Jézus lelked, szellemed újjászületéséről beszélt. 
Isten hatalmas árat fizetett. Egyszülött Fiát adta, mert annyira 

szeretett, oly nagyon vágyott arra, hogy el ne vesszünk, újra az 
Övéi legyünk itt és a Mennyben is, örökkön örökké. 

„Mert úgy szerette Isten a világot,(téged, engem) hogy 
Egyszülött Fiát adta, hogy aki hisz Benne, 

el ne vesszen, hanem örök élete legyen. ” (Jn 3,16) 
Üdvösségünkhöz, szívünkben fogadjuk el Jézus Krisztust, 
Isten Fiát, mint személyes Megváltónkat. Jézus meghalt        

bűneinkért, feltámadt, hogy üdvösséget nyerjünk. Kérjük, 
legyen a mi Urunk, Megváltónk és Gyógyítónk. És éljünk 
tanítása szerint.                           (Hiszekegy, vagy a Hit Imája) 

Akkor Isten előtt Újjászülettünk. Nyitva áll a Menny 
kapuja neked, nekem, megtért legnagyobb bűnösnek is. 
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      ISTENNEK  SZÜKSÉGE  VAN  AZ  IMÁNKRA 
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              JÉZUS   KÉRI   IMÁDSÁGUNKAT 
 
Az Ószövetség idején előfordult, hogy Isten szíve keresett 
egy embert, aki imádkozna. De senkit nem talált, ki Elébe  
állt volna imádságban, könyörgésben, és közbenjárásban,  
                            hogy kegyelmet kérjen. 
„Kerestem közöttük egy embert, (nem sokat, egy embert) ki 
falat emelne, helytállna Előttem a törésen az országért, 
hogy el ne pusztítsam, de nem találtam.”          (Ez 22,30) 
 
Barátnőm mondta: Ne félj, bármi bajod lesz is, én kiállok  
a törésre érted. Sosem felejtem el!  Amikor eszembe jut, 
imádkozom érte, mert ennél nagyobb kincset nem adhatott. 
 
Milyen meghatóan szép lenne, ha ti is, kiállnátok azokért, 
akiket szerettek, a törésre. Nem az lenne az első, hogy jól 
kikérdezzük, ha sokszor ismétli, unjuk is, hanem kiállni az  
Úr elé, a törésre: „Drága Jézus! Bajban van, légy vele, és  
gyógyítsd testét - lelkét. Segítsd, mert akit szeretsz beteg.”  
 
Mi az Újszövetségben élünk Istennek most is szüksége van 
imánkra: Mikor Jézus az Olajfák hegyén előre látta kereszt- 
halálát, haláltusájában vérrel verítékezett. „Atyám, ha lehet, 
múljon el Tőlem ez a kehely. Tanítványait kérte,  legyenek 
Mellette. Ők elaludtak.                                               Mt 26,36-40) 
 
„Nem tudtatok egy órát sem virrasztani Velem?”  
            „Virrasszatok és imádkozzatok, hogy  
                        kísértésbe ne essetek.”                        
Imádkozzunk mindenkiért. Ez jó és kedves Isten előtt, Aki  
akarja, hogy mindenki eljusson az igazságra és üdvözüljön. 
                                                                                                (1Tim 2,4) 
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           AZ  ÖRDÖG  NEM  TUD  TEREMTENI 
 
Ördög nem tud teremteni, csak mindent tönkretenni. Jön, hogy 
lopjon, öljön és pusztítson. Uralkodása alatt senki sem juthatott 
volna a Mennybe. Hatalma oly nagy, akár a legnagyobb szentet 
is 5 perc alatt kárhozatba döntené, ha Jézus nem győzte volna le 
őt a kereszten, a mi nevünkben. Jézus, Istenemberként 
megfosztotta hatalmától. 
Megsemmisítette erejét mindazok felett, kik Jézus Nevében 
hisznek. Akik Krisztusban vannak, felettük a sátánnak nincs 
joga uralkodni. 
„Megszabadított minket a sötétség hatalmától, és átvitt            
          minket az Ő szerelmes Fiának országába.” 
                                                                                        (Kol 1,13) 
Az egész világ a sötétségben vesztegel. Csak azok vannak  
világosságban, akik Jézus Krisztushoz tartoznak.            (Iz  60,2) 
„Íme sötétség borítja a földet, homály a népeket. De fölötted 
felragyog az Úr, dicsősége megjelenik fölötted.”  
 
Ha mi megváltottak kérjük az Urat, akkor megsegít, megóv. 
A hívő életébe az evilág urának nincs hatalma belépni, csak 
ha feljogosítja. Aki Istennek engedelmes, indítást kap arra is, 
hogy imádkozzék testvéreiért, és segítse őket. De amikor a 
Lélek imára hív, bizony akkor engedelmeskednünk kell.  
El kell foglalnunk az imádság helyét. Ekkor megnyitjuk meg  
az ajtót Istennek, hogy belépjen életünkbe, s a világ dolgaiba. 
 
Hogy Isten e világban megvalósíthassa akaratát, amit Jézus 
is kért a Miatyánkban - Legyen meg a Te akaratod a földön, 
miképpen a Mennyben is - imádkoznunk kell.  
Istennek szüksége van hitünkre, imáinkra saját érdekünkben. 
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             KÉRJETEK  ÉS  MEGKAPJÁTOK 
 
„Amit csak kérni fogtok az Atyától az Én Nevemben, 
megadja nektek. Eddig semmit sem kértetek az Én  
Nevemben. Kérjetek és megkapjátok, hogy örömötök  
teljes legyen…. Mert az Atya szeret titeket, mivel ti  
szerettetek Engem és elhittétek, hogy Istentől jöttem”.      
                                                                                     (Jn 16,23-27) 
Első olvasásra azt gondoljuk, ez túl szép is lenne. Jézus 
nyomatékosan megismétli: Kérjetek, és megkapjátok! 
Miért ily adakozó a Mennyei Atya? Jézus megválaszolja: 
Mert az Atya szeret minket, és azt akarja, hogy örömünk  
teljes legyen. De van még egy feltétel:     
 
„Mondom nektek: „Higgyétek, hogy amit imádkozva 
kértek, már elnyertétek, és meglesz nektek.”  (Mk 11,24) 
Mit jelent ez? Abban a pillanatban, amikor imában kérsz 
valamit, oly hittel kell rendelkezned, hogy elfogadod azt, 
hogy már megkaptad. Többet nem kell ugyanezt kérned,  
megvan neked. Nem látod, de tudnod kell: megnyerted. 
Ez egy belső tudás, melynek erősebbnek kell lenni annál,  
mint amit látsz.                                                             (Zsid 11,1) 
„A hit, a nem látott dolgokról való meggyőződés.” 
Nem arról van szó, hogy valakinek 40 fokos a láza, és azt  
mondod, nincs láza.  
A hit nem a meglévő dolgok tagadása, hanem a még  
                  nem látott dolgok előszólítása! 
                  Mert hitben járunk, nem látásban.  
„Jól tudja Atyátok, hogy mire van szükségetek, mielőtt  
kérnétek Tőle.” (Mt 6,8) Akkor miért nem adja meg kérés 
nélkül? Szüksége van arra hitre, mit a kérés pillanatában  
szabad akaratunkból felszabadítunk, és Feléje árasztunk!  
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  AZ  ÚR  MINDENKIVEL  TALÁLKOZNI AKAR 
 
Mindenkit hív az imára, de nem mindenki szánja oda a 
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Ha hittel kérünk, azt már el is nyertük az Úrtól. Köszönjük 
meg, várakozzunk. Betegeim, ha csak óhajtottak valamit, 
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             KÉRJETEK  ÉS  MEGKAPJÁTOK 
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 „HA  ÍTÉLETEID   MEGJELENNEK  A  FÖLDÖN,  
               Igazságot tanulnak a föld lakói.”              (Iz 26,9) 
 
Többen telefonáltak: Jönnek a bevándorlók Veszélyben az 
életünk, hitünk, az országunk? 
Jézus mondta, mikor eljövök, találok-e még hitet a földön? 
És hogy a hitehagyás vonzza a katasztrófákat. Az imádság  
pedig az áldásokat. Márpedig a hitehagyás egyre nő. Sokan 
vallják büszkén: 
 
 „Minek nekem az Isten? Majd én megvalósítom önmagam.”  
Na de meddig? Az első komoly betegségig. Aki pedig sosem 
lesz beteg, haláláig dolgozhat rajta! Ez oly nagyszerű távlat?  
Ebben a nagy világmindenségben az emberiség jelenléte, tör- 
ténete is csak egy kilőtt nyílhoz hasonlít!  
 
Ezek után számíthatunk fokozódó katasztrófákra. Szűzanya  
intelmei sürgős megtérésre, Garabandalban, Medjugorjéban   
mind jelzések, a jövendölés teljesülésére, de mindenképpen  
arra hogy Isten közbelép.         Mi módon?  
Élünk-e vagy halunk? Ezt nem érdemes kutatni.  
 
Imádkoznunk kell. Istent áldani, dicsőíteni, kérni hazánkért,  
családunkért, nemzetünk és a világ megtéréséért. Az utolsó 
órában vagyunk. Mindenekelőtt Szűzanyánkat kérjük, hogy 
imádkozzon velünk, értünk. 
 
És bízzuk magunkat teljesen a Mennyei Atya Irgalmasságára. 
Mondjuk el a következő imát, hogy szívünk megnyugodjon:    
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  ISTEN  AKARJA,  ÖRÖMÜNK  TELJES  LEGYEN 
 
Kérhetünk nagy dolgot, de aprókat is: pl. érjük el a buszt.  
Rögtön találjuk meg kulcsainkat. Jégeső azonnal álljon el. 
Kérhetünk, mit csak akarunk, mondja az Ige. Mindaddig,  
amíg a szeretet parancsát meg nem sértjük. 
„Ha Bennem maradtok és az Én Igéim bennetek marad,  
  kérjetek, amit csak akartok, és megkapjátok.” (Jn 15,7) 
 
Ha Jézusban maradunk és Igéje bennünk marad, biztos nem  
fogunk olyat kérni, ami az Atya akaratával ellentétes, vagy  
sérti a szeretet parancsát. Ha nagy horderejű dolgokról van 
szó, ne hamarkodjuk el a kérést. Hitünk autó, amely Isten  
adományát szállítja nekünk. Ha nincs elég hitünk erre, és a 
probléma oly mértékben tornyosul, hogy nagyobbnak tűnik, 
mint Isten Mindenhatósága, akkor ne hozzuk elő kérésünket 
addig, amíg nem töltünk időt Isten előtt, hálával, imádással. 
 
Dicsérjük jóságát, magasztaljuk hatalmát, az adott helyzet 
felett. Köszönjük szeretetét, vagy egyszerűen töltsünk időt  
az Atya trónja előtt, vagy Jézus előtt szentségimádásban. 
Amikor szívünkről lehullik a kéreg, és szeretetünk, hitünk  
felizzik, akkor mondjuk el kéréseinket.  
A kérés pillanatában nem lehet szívünkben kételkedés. De  
az ördög résen van. Ki akarja lopni szívedből hitedet. Hogy  
mondd azt: Próbáltam de nem sikerült…                      
 
Ragaszkodjunk ígéretéhez az Igéhez, akármit is látunk! 
Mert Isten Igéje, teljes Isten erejével. Mert Isten Igéje  
nem holt betű, hanem él. Élő és ható. Igéje a legfelsőbb  
hatalom a Mennyben és a földön. Isten Igéje uralkodik,  
hatalmat vesz, s győzelmet arat a látható valóság felett.       
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GYŐZTES  VAGYOK  MINDEN  ÜGYEMBEN 
 

mert segítségül hívom a Bárány Vérét, a meghintés 
Vérét, az Új Szövetség Vérét.                   (Zsid 9,20) 
Nem veszendő holmi ezüst vagy arany váltott meg, 
hanem Krisztus hibátlan, szeplőtlen és drága Vére. 

(1Pét.1,2) 
Jézus Vérével meghintem magamat, családomat, 

házamat és mindenkit, aki hozzám tartozik. 
A sátán és munkásai nem árthatnak nekem. 

mert legyőzettek a Bárány Vére által. 
Bánom minden bűnömet és mulasztásomat, 

Jézus Irgalmas Szíve az én Menedékem. 
Nem rettentenek a jóslatok, az én szívem, 

és gondolataim Jézusban vannak. 
 

Nem félek a jövőtől, mert Isten békessége, mely 
minden értelmet meghalad, megőrzi szívemet és 
gondolataimat a Jézus Krisztusban.        (Fil 4,7) 
Megszabadít az Úr engem minden nyomorúságból, 

és kedvességet és bölcsességet ad nekem. 
 

Az Úr kedveltje vagyok! Bátorságban lakozom 
Mellette, őriz engem minden időben, 

és az Ő vállai között lakom.                   (ApCsel 7,10) 
Életet és kegyelmet szereztél számomra, a Te 

Gondviselésed őrzi az én szellememet.    (Jób 10,12) 
 

Isten parancsolatait megtartom, ezért Őbenne 
maradok, és Ő is énbennem. 

Azt hogy Ő bennünk él a nekünk adott Lélektől 
tudjuk. Őbenne élek, mozgok és vagyok, mert az 

Ő gyermeke vagyok!                                (1Jn 1,4  3,24 ) 
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IMA  AZ  ATYA  FIÚ  ÉS  SZENTLÉLEKHEZ 

A Biblia alapján 
Mennyei Atyám! 

Szárnyaid árnyékába menekülök, míg elmúlnak a 
veszedelmek. A magasságos Istenhez,  (Zsolt 57,4) 

az én  Atyámhoz kiáltok, aki támogat engem. 
Fiának, Jézus Krisztusnak Vére megtisztít engem 
minden bűntől.                                            (Jn.1,7) 
Atyám elküldi angyalát a Mennyből és megtart 
engem, megtapossa az engem elnyelni akarót. 

                                                                             (1Jn .3,9) 
Kegyelmedet és igazságodat rendeld ki, azok 

őrízzenek engem.                                (Zsolt 57,1-3) 
Ne örülj én ellenségem, mert felkelek, ha még 

sötétségben ülnék is, az Úr az én Világosságom. 
(Mik.7,7 Zsolt, 56,13) 

Világolok az élet világosságával.             (Jób 33,30) 
Az Úr perli meg ügyemet, és meghozza ítéletemet. 
Kivisz engem a világosságra, és meglátom az Ő 

igazságát.           Ha vétkeztem is: 
van Szószólóm az Atyánál, az Igaz Jézus Krisztus. 
Azt, aki bűnt nem ismert, bűnné tette értem, hogy 
Általa Isten igazságának részese lehessek Őbenne. 

(Mik 7,8) (1Ján.2,1-2) (Kor.5,21) 
Kijöttem nyomorúságomból 

és megmostam ruhámat a Bárány Vérében. 
 

A Bárány legeltet engem, élő vizek forrásaihoz visz 
engem, letöröl szememről minden könnyet.(Jel 17,14-17) 

„Mielőtt kiáltasz, Én felelek, te még beszélsz, és 
Én már meghallgattalak.”- mondja az Úr. (Iz .65,24) 
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GYŐZTES  VAGYOK  MINDEN  ÜGYEMBEN 
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Ha leállsz vitatkozni, nem nyersz, becsapnak, tolvaj ez  
a világ. Ne törvénykezz, inkább viseld a kárt. Nézd, mi    
jó a másiknak. Jézus: Nagyobb szeretete senkinek sincs,  
mint aki életét adja másokért. 
Jézus segít, minden percben veled van, hagyd, hogy min- 
dent Ő határozzon meg, még szavaidat is. 
Jézus megmutatja a jövőt, ha Vele jársz, figyelsz Rá, de a  
szíved dönti el, hogy megteszed-e?  
Mindig Jézust kérdezzük, mit tegyünk? 
Mennyei Atya Jézusban lát minket, ha elhagyjuk a szeretet 
útját, már nem. 
Ne hozzak senkit olyan helyzetbe, mit én se szeretnék: túl- 
zott kérés, ragaszkodás, stb. Ne avatkozzak mások dolgába. 
Isten nem könyörtelen, csak amire képes vagyok, csak azt 
kéri tőlem! Pl. nem akarsz fogorvoshoz menni, tologatod. 
Imádkozz! „Uram mit tegyek?” Észreveszed, hogy azonnal 
menni akarsz. 
Szeretetlenség a családban, mit tegyek, mit szóljak?  
              Imádkozz! De csak hittel érdemes. 
Nem feladatunk szellemi hadjáratot indítani mások ellen  
megtérésükért. Járj az Úrral, szeresd, és megadja szíved 
kívánságait. Megmutatja, mit tegyél, és mi nem jó. Béke 
lesz szívedben, és hathatós védelem! Ha elhagyod, nincs 
védelmed! 
Ha nem tudom akaratát, kérnem kell, és megadatik. Akkor 
is, ha nem fogom eztán sem biztosan tudni, mégis, a kérés 
miatt, abban fogok járni. 
Szívem egyfolytában figyelje bensőmben az Urat!  
Hallgatva közeledni Hozzá a legjobb! Jobb, mint akár nagy 
áldozatot hozni bolond módon. Hagyjam, hogy meghaljon 
bennem minden kívánság. Ha nem sikerül, kérjem segítségét, 
bocsánatát. És ne döntsem el az Úr előtt a választ. 
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ÁTADOM  MAGAM, ÉLETEM, ÜGYEIMET 
 

a Szentléleknek, Aki növeli hitemet és szeretetemet, 
így meggyökerezem, és tovább épülök  Benned drága 

Jézusom! 
A Lélek, ki Isten mélységeit vizsgálja, az én lelkemet 
is megvizsgálja, és Aki Jézusban megáld, és megőriz 
engem az örök életre. Ámen.             (2Tesz 1,3 Kol.2,7) 

 
HALLGATNUNK  KELL  A  SZENTLÉLEKRE 

Gyakorlati tanácsok - amit én is kaptam - segít eligazodni. 
 

Ne csapjunk nagy vendéglátást, inkább hordozzuk a szegényt. 
Támogassuk az Úr munkáját, de az alkalmatlanságot, és a  

hazugságot sohasem. 
Jézus igen igen! Számtalanszor megbocsát, de mégis megítél 
engem minden nap: cselekedeteimet nézi, és állást is foglal. 
Indít engem a jóra, de ha nem térek meg fokozatosan, bajban 
leszek. Csacska dolgaimat hagyjam abba, amíg ki nem vágják 

a fát. (A terméketlen fügefa.)  Végül: a bűn zsoldja a halál lesz. 
Ha megtudom az Úr akaratát, tegyem meg, még ítélete előtt. 
Ha szívem tele van szeretettel: azért kaptam, hogy szeressem 

ellenségeimet. 
„Ha valaki nem gyűlöli anyját, apját, nem méltó Hozzám” ez 

azt jelenti, hogy ők se tántorítsanak el az Úrtól. 
Ha félek, megyek a sötétség felé, ahol hatalmas szellemi erők 

munkálkodnak, amelyek az ördögtől valók. 
Ha elveszítjük hitünket, mi marad meg, mi segítene? Semmi! 

Őrizzed szívedet! 
Szentlelket minden pillanatban hívhatom, váratlan helyzetben, 

bármiféle elképzelésemben, ha indulatos vagyok, stb. 
Ha figyelünk meghalljuk hangját bensőnkben, 

de akkor azt azonnal meg is kell tennünk!!! 
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 „Ha  nem  lesztek olyanok,  mint  a  gyermekek,  
     nem mentek fel a Mennybe” - mondta Jézus.  
   
Ők szülői hatalom alatt élnek. Először pelenkázzák, kötik 
cipőjüket, majd aztán nem. Az Úr is sok mindent elnéz, de  
később többet vár: 
„Édes lányom, körül leng téged a viszálykodás szelleme,  
hagyd abba.” Üzen nekem a Bibliában, éltem történéseiben, 
lelkiismeretemben. Így nevel! Azonnal meg kell tennem!  
Ha mégsem, és sokszor nem, Isten abbahagyja, és nem nevel 
tovább.  
„Előbb teszek rendet Házamban.” – szól az Úr. Előbb szól 
nekünk, felfed valamit, még kicsinységeket is. Mindig csak  
egyet. Ha mindent tudnánk, milyennek lát, rosszul lennénk. 
(Mások nagy bűnökben élnek, és nem mennydörög nekik.) 
         
       Isten feddése kegyelem, azért mert szeret! 
Ne szaladjunk valaki után, mint lobogó zászló! Nem kapsz 
csak látszólagos tiszteletet. Szeretetet pláne nem. Istent hall- 
gatni jobb. Jézus kopoghat: „Kisbárány sétál más füvekre.” 
(Gyermeked, szeretted, ismerősöd bajban van.)   „Imádkozz!” 
Félő, ha nem hallom, mit akar tőlem az Úr. Nagyon fontos 
egy jó lelkiatya, érdemes hallgatni rá, általa is szól az Úr!       
 
Akkor az akadályok: elménk, a megszokásunk hegyei 
dombjai leomlanak, de akkor tennünk kell, amit üzen  
                                az Úr nekünk.  
      Akkor Erő és Szellem hatja majd át életünket. 
Vele járjuk éltünk útjait, és Isten dicsősége meglátszik 
        majd rajtunk. Végül a Mennybe érkezünk.  
Az Örök Boldogságba, amiről Sundar Singh is beszélt. 
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    Ne szövögessek terveket, mielőtt Ő beszélne 
 
A Szentlélek nem az agyamon, a szívemen keresztül vezet. 
Minden látott dolog ellenére, szívem fogja tudni az igazat. 
A válasz belülről jön, és akkor kétségem nem lesz!  
                         Ha vacillálok, nem biztos.  
Barátnőm mondta, vásárolnia kell, ha mást nem, hát  gyufát. 
Én is vettem feleslegesen. Meg kell kérdeznem ezt is! Akkor  
megjön a kedvem, vagy elmegy a kedvem. Próbáld ki te is. 
 
Az Úr sok mindent elnéz, mint egy gyereknek, de ha mutat  
valamit, azonnal meg kell tennünk! Itt én is bajban vagyok. 
Tudom mit kéne tennem, mégis halasztom.  
Állandóan bocsánatot kell kérnem. 
Attól, ha növekedünk, nincs minden rendben, mert sok még 
hátra van. Addig jó, amíg az Úr foglalkozik velünk. (Furdal 
a lelkiismeretem.) 
Ha nem jön a buzdítás, hogy valakiért jót tegyek, az olyan,  
mint mikor már nem foglalkozik velem az Úr. 
Mit mondjunk a hitetleneknek? Ezekiel próféta tanítása:  
Ha „meginted a hitetlent, és nem hallgat rád, nem felelsz  
érte. De ha nem inted meg, és meghal, vérét tőled kérik  
számon.” Ne intsd örökösen. Elég kétszer. Többi legyen  
imádság. 
      Miből ismered fel, hogy Isten akaratában jársz?  
                     Az Örömről! Boldog leszel! 
Ha megítélek mást, magamat ítélem el. Nem tudom az illetőt 
mi őrli, és milyen kevés hitet kapott. 
Jézus tart meg, de engedelmeskednünk kell, mint ahogy Ő is 
engedelmes volt Atyjának. Legjobb, ha ügyeinket Rá bízzuk 
Nem járhatunk saját fejünk szerint mondogatván Neki: 
                              „Erre Uram erre!” 
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                                 A BESZÉDRŐL 

 
-   Mit szól Jézus, hogy közös ismerőseink annyi jót 

tesznek, annyi pénzt költenek fontos vallási centrumra, 
ami sokaknak segítség lenne, de megszólnak másokat? 
-  „Mindaz a mű, ami a legkisebb bűnnel dolgozik, 

eleve kudarcra van ítélve.” 
Tehát nem igaz a sokszor idézett mondás: A cél szentesíti 

az eszközt! (Szegény Loyolai Szt. Ignácra fogták.) 
Isten másképpen ítél. 

Szűzanyánk hozzáfűzte: 
„Sajátítsátok el azt a szép szokást, hogy mindig mosolyogva 
beszéltek Jézussal, Velem, családotokkal, és mindenkivel.” 

 
                            A SZERETETRŐL 
 
 -   Kedves Natália Nővér, mit gondol, Jézus szeret-e, mikor 
annyit botladozom. Hiába fogadkozom, holnap másképp lesz.  
 - „Tőlem ne kérdezzétek, szeretlek-e titeket? Nekem ez bánat 
és fájdalom. Ha látnátok, hogyan nézek rátok, ilyet sohasem 
mondanátok. A legnagyobb bűnöst is szeretem, de bánkódom 
miatta. Engedjétek magatokat szeretni! Legyetek Velem a nap 
minden percében. Akkor azt se bánom, ha bukfencet hánytok. 
Ha pedig újra elestek, hibáztok, kérjetek bocsánatot, akkor  
csókot kaptok érte. Ha ígéritek, hogy javítjátok magatokat 
egyedül, nem kaptok csókot.”                                                     
Natália fontos, örökös tanítása: Jézus Jelenlétének tudatát  
kell ápolnunk. Ez a legjobb, legfontosabb ima! 
 
                                   Jézus befejezte: 
Az egész örökkévalóság kevés lesz, hogy megköszönjem,  
hogy megértettétek: szeretlek titeket és Felém fordultatok. 
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          BESZÉLGETÉS   HÁRMASBAN 
 
Mármint én kérdeztem Natáliát hazaérve esténként vacsora  
után mindenféléről. Amit nem tudott, ígérte, hogy reggelre  
megkérdezi Jézustól.                 (Az éjjelt imádásban töltötte.) 
 
 - Ma olyan kedélytelen rossz napom volt a patikában. Mitől 
változik a kedélyünk, mitől?       Jézus válaszolta nekem: 
 - Azt mondtad: örömöd Én vagyok. Akkor bármi történik  
veled, úgy fogadd, hogy tudok róla, vagy Én adom neked. 
 
A dolgokban Engem láss. Vezetlek, és mindig meg is védelek 
Ha mindenben Rám találsz, akkor nem változik a kedélyed. 
Ne merülj el a dolgokban, mi körülötted történik. A dolgok 
mindig forognak körülötted, Engem találj meg. Kicsi, vagy 
nagy dolog történik veled, Engem láss mögöttük.   
    Akkor egyenlőképpen fogod élvezni az élet dolgait. 
 
(Natália hozzáfűzte: bármit kapsz, pl. virágot, először Jézusnak  
örülj, hogy megteremtette, hogy Ő kedveskedik neked és utána  
az illetőnek.) 
 - Élvezni az életet? Hisz a Biblia mondja: „Aki követni  
akar Engem, tagadja meg önmagát, és vegye fel  a 
keresztjét.”    
 - Miért gondolod, hogy csak az a kedves Nekem, ha nehéz  
áldozatokat ajánlatok fel? Ugyanolyan kedves Nekem, ha  
örömeiteket ajánljátok Nekem. Én csak a szeretetet nézem,  
ami bennetek van. Előttem, csak az számít.  
 
Ülhettek bíborban, bársonyban, aranyban, nem számít.  
Csak legyen meg bennetek a készség, hogy bármikor le  
tudjatok mondani róla, ha kérem, más gyermekeim javára. 
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           VÉGET  ÉR  A  POKOL VALAHA? 
 
A Biblia örök kárhozatról beszél. És ez az igazság! 
Natália Nővér elmondta: amikor Jézus elvitte őt a gonosz  
falurossza ítéletére, megmenekült a pokoltól, mert utolsó  
pillanatban segítségül hívta Jézus Nevét. A sátán nagyon 
felháborodott: Jézus igazságtalan vagy, ez az ember annyi  
bűnt elkövetett, és megadod neki az üdvösséget, én csak  
egyet, és megteremtetted nekem a poklot. Jézus kedvesen  
válaszolta. Lucifer, hát kértél Tőlem egyszer is bocsánatot?  
Azt nem azt aztán sohasem!  - mondta a Lucifer. 
                       Jézus odafordult Natáliához:  
„Látod, ha bocsánatot tudna kérni, megszűnne a pokol.”  
                       De nem tud. A pokol örök. 
Jézus azt kérte még, hogy bármi helytelent tettünk, mindig 
kérjünk Tőle bocsánatot. De ez ne nyomasszon minket, ne  
bűneinket soroljuk mindig, mert Őt nem találjuk a szemét- 
dombon. Azért bánkódjunk, mert fájdalmat okoztunk Neki, 
Aki annyit szenvedett bűneinkért. Vigasztaljuk, szeressük,  
mert Jézus nagyon vágyik szeretetünkre! Szívesen, mindig 
gyöngéden megbocsát!  (Hetvenszer hétszer a Biblia szerint.) 
„Sokszor gyónj!” Láttam ilyenkor Jézus nyitott Sebeit, és  
hogy Vére cseppenként folyik a feloldozásig. „Gyermekem 
menj gyónni, és mondj valamit, Véremet akarom újra ontani  
az emberekért. „Bűnbánatodat is kérem.”                                  
                                    Jézus koldul 
Egyszer megdöbbenve láttam Jézust koldusruhában jönni! 
                          Szánalommal kérdeztem: 
                       -  Jézusom, honnan jössz?  
                       -  Papjaimtól.  
                       -  Mit kerestél náluk? 
                       -  Lelkeket kértem tőlük.                             
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                AZ   EMBERI   GONOSZSÁGRÓL 
 
Nagy hibám „megkötözöttségem”: szerettem a tévét nézni, 
főleg híreket, beszélgetéseket. Este jött szobámban Natália  
Nővér mikor már a film kezdődött, ahol vérebet uszítottak 
a menekülőre, és az széttépte. Ez annyira megrázta, hogy a  
valóságban is halálra kínozza egyik ember a másikat, hogy 
azt mondta nekem, azt kéne széttépni, aki ilyesmire képes. 
 
              Jézus akkor megszólalt bánattal telve: 
„Akit halálra kínoz egy másik ember, Tőlem nagy kegyelmet  
          kap, és kimondhatatlan boldogságban részesül  
                        egy örökkévalóságon át. 
És mi lesz a gonosszal? Ő is az Én gyermekem. Meghaltam  
érte is. És most te is ütsz rajta? Nem is az ő gonoszsága fáj  
jobban, hanem hogy megütötted őt, akit Én annyira szeretek.  
Ezzel Engem ütöttél meg. Ó kérlek, ne bánts! Imádkozz érte,  
hogy megtérjen, hogy ne kelljen elveszítenem, ne kerüljön a 
kárhozatba, hogy az Enyém lehessen.”  
Jézus megmutatta nekem, hogy rajongva szereti a bűnösöket.  
 (Akkor áldottam régi bűneimet, ezek miatt is szeret Jézus?) 
 
„Jézus így aranyozza be bűneinket, ha megbánjuk. Nem 
merném újra elkövetni, nehogy fájdalmat okozzak Neki.  
Megértettem azt is, ha majd az utolsó ítéleten bemutatják  
megbánt bűneinket, azok ragyogó ékszerré változnak. 
Jézus Szent Vére és Megváltó Szeretete ragyog rajtuk.”     
 
Natália tanított: „Minden lélek külön világ, mondta nekem  
Jézus, egyikük sem helyettesítheti a másikat. Mindenegyes  
lelket úgy szeret, hogy ahhoz hasonlóan senkit.”                      
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 KÖZELEBB  AKARSZ  JÉZUSHOZ  KERÜLNI? 
 
Natália Nővér (Kovacsics Mária) elmondta fájdalmas gyerek- 
kori élményeit: amikor is egyszer bánatosan bandukolva az   
úton, egy Szűzanya szobor előtt találta magát.  
                           Sírva köszöntötte: 
-  Üdvözlégy Mária!  A „szobor” kedvesen megszólalt: 
-  Üdvözlégy Mária! 
„Élményeim miatt - Mária a házunkban is járt - én ettől  
kezdve a Szűzanya bolondja lettem, annyira szerettem! 
De mikor Jézus megjelent nekem, ez az élmény annyira  
lekötötte egész valómat, hogy nem tudtam másra gondolni. 
                         Megkérdeztem Jézust: 

-  Nem esik rosszul Anyának, amikor Téged szeretlek?  
                            Jézus mosolygott:  

-   Ha örömet akarsz szerezni Szeplőtlen Anyámnak, akkor 
mondd Nekem, hogy „szeretlek.” 
-   Jó, akkor ezentúl így mondom Neked: Jézusom szeretlek, 
                        Édesanyánk örömére.” 
„Ha valakinek az a vágya, hogy Jézushoz közelebb kerüljön,  
akkor a Szűzanyához kell fordulnia, magát egészen neki kell  
adnia. Mária ezután biztosan megőrzi, és átadja őt Jézusnak!”   
 
„Nélküle nem tudunk Jézushoz közel kerülni. A Szűzanya a  
tenyerében hordozza minden gyermekét. Dédelgeti, minden  
érdemét neki adja, Jézust elnézésre hangolja. 
A büszke ember, vagy aki még nem ismei anyai jóságát, erre 
képtelen. Aki pedig gőgös Istennel szemben, a kárhozat útján 
halad. Lucifer sem tudott megalázkodni.” –  mondta Natália.    
          „A Szűzanyába könnyedén kell belesimulni.  
           Azok Isten gyermekei, akiket Isten Lelke vezérel. 
           Nem azok, akik sok látomást kapnak.” 
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     A  POKOL  ÖRDÖGI  TÁMADÁSAI  ESETÉRE 
 
„Gyermekem, ha nagy bánat ér és nem tudsz imádkozni, ha 
megzavarodtál, ha megbántottak, csak annyit mondj Nekem,  
de teljes bizalommal: Jézus…Jézus… 
Akkor Nevem hallatára a szentek, Szeplőtlen Édesanyám is  
leborulnak és imádnak Engem. A pokol bezáródik, mivel az  
is Isten hatalma alá esik. Nem tud ártani, mert neki is meg  
kell hajolnia Nevemre. 
Ha az imádra szánt időd alatt nem tudsz mást, csak kiejteni  
Nevemet szeretettel, bizalommal, igazán jól imádkoztál, és  
mindent el is nyerhetsz!” -   tanította Jézus Natáliát. 
 -  Kedves Nővér, igyekszem, mégis sokat hibázom. Mit szól  
ehhez Jézus? 
-  Megkérdeztem én is, miket cselekedjek, kedvére?  
 -  „Nem számít Nekem, hogy térdelsz, ülsz, vagy fekszel. 
Cigánykereket hányhatsz, csak mindig Mellettem légy, és 
szeress Engem! Soha ki ne lépj Belőlem! Társalogj Velem!  
Mondj el mindent, gondolataidat is. Csupán arra vigyázz,  
hogy fájdalmat ne okozz Nekem. 
A többit elvégzem Én helyetted! Nem kell kérned se neked,  
sem családod lelki, anyagi megújulását, megtérését sem, ha  
szeretsz Engem. Ha mégsem sikerül megőrizni Jelenlétemet,  
kérj bocsánatot, és akkor kapsz Tőlem egy csókot, ha tízszer 
hibázol, tíz csókot kapsz, mert megalázódtál. Ha magadra tá- 
maszkodsz, nem kapsz csókot. Neked csak egy feladatatod  
van, hogy szeress. Szeretném, ha megértenéd ezt végre! 
 
Minden más hozzáadatik neked szegény kis Gyermekem!”
Natália: „Ezért nem kell erőszakosan térítenünk, ha valaki  
megközelíthetetlen, hitetlen családtag, elég imádkozni, és  
Jézusnak ajánlani kérésünket, aggódásunkat.  Miattunk 
Jézus megőrzi, és áldásos erőtérrel veszi körül őket.”          
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 KÖZELEBB  AKARSZ  JÉZUSHOZ  KERÜLNI? 
 
Natália Nővér (Kovacsics Mária) elmondta fájdalmas gyerek- 
kori élményeit: amikor is egyszer bánatosan bandukolva az   
úton, egy Szűzanya szobor előtt találta magát.  
                           Sírva köszöntötte: 
-  Üdvözlégy Mária!  A „szobor” kedvesen megszólalt: 
-  Üdvözlégy Mária! 
„Élményeim miatt - Mária a házunkban is járt - én ettől  
kezdve a Szűzanya bolondja lettem, annyira szerettem! 
De mikor Jézus megjelent nekem, ez az élmény annyira  
lekötötte egész valómat, hogy nem tudtam másra gondolni. 
                         Megkérdeztem Jézust: 
-  Nem esik rosszul Anyának, amikor Téged szeretlek?  
                            Jézus mosolygott:  
-   Ha örömet akarsz szerezni Szeplőtlen Anyámnak, akkor 
mondd Nekem, hogy „szeretlek.” 
-   Jó, akkor ezentúl így mondom Neked: Jézusom szeretlek, 
                        Édesanyánk örömére.” 
„Ha valakinek az a vágya, hogy Jézushoz közelebb kerüljön,  
akkor a Szűzanyához kell fordulnia, magát egészen neki kell  
adnia. Mária ezután biztosan megőrzi, és átadja őt Jézusnak!”   
 
„Nélküle nem tudunk Jézushoz közel kerülni. A Szűzanya a  
tenyerében hordozza minden gyermekét. Dédelgeti, minden  
érdemét neki adja, Jézust elnézésre hangolja. 
A büszke ember, vagy aki még nem ismei anyai jóságát, erre 
képtelen. Aki pedig gőgös Istennel szemben, a kárhozat útján 
halad. Lucifer sem tudott megalázkodni.” –  mondta Natália.    
          „A Szűzanyába könnyedén kell belesimulni.  
           Azok Isten gyermekei, akiket Isten Lelke vezérel. 
           Nem azok, akik sok látomást kapnak.” 
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                              A  KIS  PELIKÁN 
Gyermekeim, maradjatok Őbenne, hogy ha megjelenik        
                     majd, meg ne szégyenüljünk.          ( vö.1Jn 28) 
Késő este jöttem a patikából és beugrottam még a plébániára, 
tálalni a vacsorát. A híreket nézték, majd a TV mutatott egy ár- 
va, újszülött pelikánt. Remegett a gyöngeségtől. Ha ételt tettek 
elé, azonnal belezuhant, nagy csőre csak úgy koppant. Amikor 
óvatosan lábra állították, letottyant a hátsójára.  
Hogy élhessen, két óránként etetni kellett.  
Oly nagyon megszerettem. Sajnáltam, a Mennyben hátha nem  
is lesz pelikán. Hazafelé azt gondoltam: elvontam szeretetemet 
Jézustól, a pelikán miatt. De hát Őt nem is lehet így szeretni! 
Megvan! Dehogyis nem! Hát a Kisjézus? Kezdtem lelkemben 
dédelgetni a Kisjézust.  
Éjjel álmomban megjelent Jézus. Már messziről nevetett. 
Megölelt és én akkor azt gondoltam: Nincs tovább! Oly boldog 
lettem, megérkeztem! 
Voltál már olyan boldog, hogy azt gondoltad nincs tovább? 
Hát ez az!  Nem tudom leírni arcát, ruháját, magasabb volt.
Csak azt néztem, melyik az Ő karja, és melyik az enyém, mert
úgy összefonódtak. 
Akkor Jézus lehajolt és a fülembe súgott valamit. Senki sem
találta el. Biztos „szeretlek.” De Natália tudta. Rögtön mondta 
 is. - Honnan tudja?           
                      Hiszen Jézus most mondja nekem:  
„Te vagy a kis pelikán!” -  Natália is nevetett. Bizony te is oly
törékeny vagy! Téged állandóan kegyelmekkel kell erősíteni:  
ha sok, nem bírod el, a szárazságban elkeseredsz, ellankadsz.
Jézus, Édesanyjára bízott, hogy megőrizzen. Nagyon szeresd
Jézust, hívjad Őt. Beszélj Hozzá, és ne lépj ki Jelenlétének  
         tudatából. Ha nem sikerül, kezdd újra. Ez a te utad. 
         Azért írtam, ha gyönge lennél, a Tiéd is! 
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A  TÁNCOLÓ KÓRÓ,   A  KIS  PELIKÁN  ÉS  A  KÉT      
                                LEGSZEBB  SZÓ  
 
„Mert Isten munkálja bennetek mind az akarást,  
  mind a cselekvést,  jóakarata szerint.”      (Fil 2,13)   
 
                         A TÁNCOLÓ KÓRÓ 
—Kedves Natália! Megkérdezné Jézust, mi történik velem? 
Fiatalon a Balatonon nyaralva jóba lettem a mellettem lakó 
kedves társasággal. Meghívtak délután a parti cukrászdába. 
Felnéztem rájuk, de egyszer csak kezdtem rosszul érezni ma- 
gam, a társalgás megváltozott, tréfálkozni kezdtek a vallással. 
Meghívtak esti diszkóba, a tisztelettől nem mertem ellenkezni. 
Kinéztem a Balatonra zavaromban, akkor láttam, hogy forgó- 
szél támadt és felkapott egy kórót, azt táncoltatja a vízen. 
 
Furcsa figura volt. Két nagy gyökér a lába, kócos bóbitáját ide 
oda dobálta, táncolt,  repült a vízen. Mikor lankadt a szél, abba 
akarta hagyni, hanyatlott lefelé, de az újra feltámadt, és ő csak 
táncolt tovább szakadtan, szakadatlan. 
Hirtelen vágódott belém, hogy én vagyok az. Ez lesz belőlem  
is! Rémülten rohantam el. Sokszor eszembe jut még ma is. 
Natália azt mondta: Ez nagy kegyelem volt Jézustól, segített 
gyengeségeden, hogy ne járj azon az úton… 
A kísértésekbe nem szabad belemenni. Már az elején érdemes 
nemet mondani, mert később nehezebb lesz, vagy lehetetlen.   
 
Máskor, ilyen helyzetben, azonnal fordulj Jézushoz, Ő meg- 
erősít, hogy a helyes utat válasszad. Nem kerested. Magad 
akartad megoldani. Nem tudod. Ilyenkor a gonosz már lesben 
áll. De ha Jézus Nevét akár magadban kimondod, távoznia  
kell! 
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óvatosan lábra állították, letottyant a hátsójára.  
Hogy élhessen, két óránként etetni kellett.  
Oly nagyon megszerettem. Sajnáltam, a Mennyben hátha nem  
is lesz pelikán. Hazafelé azt gondoltam: elvontam szeretetemet 
Jézustól, a pelikán miatt. De hát Őt nem is lehet így szeretni! 
Megvan! Dehogyis nem! Hát a Kisjézus? Kezdtem lelkemben 
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Csak azt néztem, melyik az Ő karja, és melyik az enyém, mert
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                      Hiszen Jézus most mondja nekem:  
„Te vagy a kis pelikán!” -  Natália is nevetett. Bizony te is oly
törékeny vagy! Téged állandóan kegyelmekkel kell erősíteni:  
ha sok, nem bírod el, a szárazságban elkeseredsz, ellankadsz.
Jézus, Édesanyjára bízott, hogy megőrizzen. Nagyon szeresd
Jézust, hívjad Őt. Beszélj Hozzá, és ne lépj ki Jelenlétének  
         tudatából. Ha nem sikerül, kezdd újra. Ez a te utad. 
         Azért írtam, ha gyönge lennél, a Tiéd is! 
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BOLDOGOK,  AKIK  NEM  LÁTNAK  ÉS  MÉGIS             
                                     HISZNEK                   (vö.Jn 20,29) 
 
Kedves Natália Nővér, akkora kegyelem, hogy látja Jézust,  
beszél Vele. Egyszer annyira elkeseredtem, hogy nem látom: 
Plébániáról bandukoltam haza sötétben, csikorgó hidegben. 
Hó lepte az egész tájat. A világ kihalt, a város messzi fényei 
villództak a hátam mögül, amit elhagytam. A csillagok fénye  
is kegyetlen volt. Fagyott az egész világ s fagyott a szívem is.  
Fájt a lelkem:  
 „Jézus, halálosan egyedül vagyok. Nem tartozom a város zsi-
bongó életéhez, benső barátaim sincsenek, mert a kapcsolatot  
ápolni kéne. Elszakadtam, hogy többet foglalkozzam Veled. 
De Nálad sem vagyok igazán. 
Senki földjén vagyok. A világot „elhagytam” de Hozzád sem 
érkeztem. Kegyetlen ez az egyedüllét.” Csak mentem, mentem 
a 20 fokos hidegben, fagyott szívemmel. 
 
Éjjel álmot láttam.  
Tavaszi tájban ugyanúgy bandukoltam, sivatagos senki vidé- 
ken, még a távoli város fényei is úgy pislákoltak a távolban, 
szívem ugyanolyan fagyos volt. 
Elértem egy kék tó partjára, hol egy csónak ringott. Két végén 
egy - egy ülőke. A jobb oldalon Jézus ült. „Lépj be!”-  mondta.  
A szemben lévő padkára akartam ülni. Gyere inkább ide, és ülj 
háttal Elém, mutatott az előtte lévő deszkára. Így Jézust nem is 
láthattam. Elindult a csónak. Csendesen siklott a vízen, majd 
ki, a nyílt tengerre. Már messzire jártunk, mikor két kéz 
szelíden előrenyúlt és a derekamnál összekulcsolódott. A víz 
és ég ragyogó kéksége összefolyt. Partot nem láttam, és senki 
mást sem sehol.  
Mérhetetlen béke, a szeretet csendes, mély, örökkévaló össze-
tartozása vett körül. Suhantunk tovább, mit számított hová?  
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                       A  KÉT  LEGSZEBB  SZÓ 
 
Kedves Natália! Bajban vagyok. Jézus jóságát nem tudom vi-  
viszonozni. Biztosan vannak elvárásai, de én lanyha vagyok, 
hűtlen: szórakozgatok, olvasok, bár imádkozhatnék is ezalatt.  
„Jézusom, nem jót választottál. Attól félek, megbánod, nekem 
állandóan csak adsz, és nem érdemlem. Félek, megszégyenülsz
majd angyalaid és az Égiek előtt, hogy nem is számíthatsz rám.
Oly gyenge vagyok, mint a kis pelikán. Állandóan támogatnod 
kell. Pazarlásod hiábavalónak tűnik. 
Egyáltalán nem vágyakozom a szenvedések után, mint a nagy 
szentek, sőt félek tőle. Bánkódom, Téged féltelek, megszégye- 
nülsz miattam. Ajánlok másokat, ők jobban szeretnének… 
Én nem vagyok jó Neked!  – ahogy egy szép dal is énekli. - 
De ha elhagynál, meghalnék, rajtad kívül minden semmi.” 
Natália Nővér megkérdezte Jézust, mit válaszol. Két szó volt 
az egész:                  Ezerszer Júlia! 
 
Júlia se volt a világ legszebb leánya. Mégis ő kellett! Miért?  
Ki tudja?            Mert ez már szerelem!                 (1Jn 3,20,21) 
„Ha szívünk vádol is minket, Isten nagyobb szívünknél.” 
Nehéz volt megértenem, hogy Isten szerelemmel szeret min- 
ket. Ha csak kevesebb telne ki tőle, nem volna Isten, és nem is 
tudnám szeretni. Te is az Ő Júliája vagy!  Nem kell Neki más 
helyetted, egyedül Te! Nem szeret mást úgy, mint téged! 
Magának teremtett, hogy elhalmozzon örömmel, dicsőséggel, 
az örök élettel, mely belőle fakad. Csak egyet kíván, szeressed 
te is Őt. Minden más hozzáadatik neked. Elvezet az áldozatok 
útjára, az egyesülés útjára. Megmenti szeretteidet is akikért oly 
sokat könyörögsz. Pedig nem kéne, csak egyszer. Hinni Benne,
és előre hálát adni!  Mert megígérte, megmenti őket:              
„Sőt a veled való szövetségnek véréért a te foglyaidat is 
     kibocsátom a kútból, amelyben nincsen víz.”    (Zak 9,11) 
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BOLDOGOK,  AKIK  NEM  LÁTNAK  ÉS  MÉGIS             
                                     HISZNEK                   (vö.Jn 20,29) 
 
Kedves Natália Nővér, akkora kegyelem, hogy látja Jézust,  
beszél Vele. Egyszer annyira elkeseredtem, hogy nem látom: 
Plébániáról bandukoltam haza sötétben, csikorgó hidegben. 
Hó lepte az egész tájat. A világ kihalt, a város messzi fényei 
villództak a hátam mögül, amit elhagytam. A csillagok fénye  
is kegyetlen volt. Fagyott az egész világ s fagyott a szívem is.  
Fájt a lelkem:  
 „Jézus, halálosan egyedül vagyok. Nem tartozom a város zsi-
bongó életéhez, benső barátaim sincsenek, mert a kapcsolatot  
ápolni kéne. Elszakadtam, hogy többet foglalkozzam Veled. 
De Nálad sem vagyok igazán. 
Senki földjén vagyok. A világot „elhagytam” de Hozzád sem 
érkeztem. Kegyetlen ez az egyedüllét.” Csak mentem, mentem 
a 20 fokos hidegben, fagyott szívemmel. 
 
Éjjel álmot láttam.  
Tavaszi tájban ugyanúgy bandukoltam, sivatagos senki vidé- 
ken, még a távoli város fényei is úgy pislákoltak a távolban, 
szívem ugyanolyan fagyos volt. 
Elértem egy kék tó partjára, hol egy csónak ringott. Két végén 
egy - egy ülőke. A jobb oldalon Jézus ült. „Lépj be!”-  mondta.  
A szemben lévő padkára akartam ülni. Gyere inkább ide, és ülj 
háttal Elém, mutatott az előtte lévő deszkára. Így Jézust nem is 
láthattam. Elindult a csónak. Csendesen siklott a vízen, majd 
ki, a nyílt tengerre. Már messzire jártunk, mikor két kéz 
szelíden előrenyúlt és a derekamnál összekulcsolódott. A víz 
és ég ragyogó kéksége összefolyt. Partot nem láttam, és senki 
mást sem sehol.  
Mérhetetlen béke, a szeretet csendes, mély, örökkévaló össze-
tartozása vett körül. Suhantunk tovább, mit számított hová?  
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AZ  ÚR  SZERELME  ZÁSZLÓKÉNT 

LOBOG  FELETTEM 
(Semmitől sem kell félnem!) 

 
Uram, Te megáldasz mindenkor. Már hajnalban, 
szerelmedben gyönyörködöm szüntelen (Péld 5,19) 

Neved illatozó kiöntött drága kenet, azért szeretlek 
Téged. Vonj engem Teutánad, hadd fussunk. 

 
Te vagy Sáron Rózsája, és a Völgyek Lilioma. 

Árnyékodban felette kívánok ülni: 
A Te gyümölcsöd gyönyörűséges.             (Én 1,2-4) 

 
Beviszel engem a borozó házba, és zászló felettem 
a Te szerelmed. Bal kezed a fejem alatt van, jobb 

kezeddel megölelsz engem. 
 

A kőszikla hasadékában, magas kőszálnak rejtekén, 
mutasd meg nékem  Orcádat, hadd  halljam szavad, 

mert az gyönyörűséges, Tekinteted ékes! 
Az én Kedvesem az enyém, és én az Övé, Aki 
liliomok közt legeltet.  (Én 2,1  3,46) (Én 2,14-16) 

 
Beszédén megindult bensőm, és a lelkem. 

Tégy engem, mint pecsétet a Szívedre! 
Pecsétet a karodra, mert erős a szeretet, mint a halál, 
kemény mint a sír a buzgó szerelem: lángjai tűznek 
lángjai az Úrnak lángjai, sok vizek el nem olthatják. 

Add, hogy házad iránt féltő szerelem eméssze 
Szívemet.                            (Én 5,4-6)  (Én 8,6 Zsolt 69,10) 
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Nem lángolt a szívem, annál sokkal, sokkal mélyebb, talán a 
lélek alapjában megérintett szétválaszthatatlan egység lehetett. 
És hogy ez a benső élmény, csakis az enyém. Ezt nem tudtam, 
csak átéltem. Aki a világot teremti, így tudja adni magát? 
Ennyire fontos vagyok? És fontos Neki minden ember! Miért? 
Meghalt értünk! 
Reggel ébredéskor éreztem, hogy két kéz lassan visszahúzódik 
derekamról. 
Natália Nővér, ez nagy élmény volt, de miért nem láthattam 
Jézust, és miért nem beszélt hozzám?  
 - Érezni több,  mint látni! Jézus mindenkit másképp szeret, 
és mégis teljesen a tiéd akar lenni! 
Azért írtam, ha te is elkeserednél bármitől, tudd, hogy Jézus ott 
van és ha hiszel, megszólítod, akár keserűségedben is, mint én, 
átölelve visz téged is ezen a földi sivatagos vándorúton. 
Nevezhetjük az élet tengerének is. Hisz énekeljük:  
 
Jézus Szíve szeretlek én, vezess át az élet tengerén.  
Ha vihar kél, fejem felett, legyen oltalmam szelíd Szíved. 
Minden veszélyt elűz egy mosolyod. 
Lelkem megnyugszik, ha Veled vagyok… 
 
Bárhová is megyünk Vele, a lényeg az, hogy megérkeztünk. 
Csak Ő ad megnyugvást, örömet, áldást, békét családodnak, 
szeretteidnek, kinek mire van szüksége. Jézus találékony, 
melegszívű, Hű és Igaz.  
Te vagy a mindene, akiért meghalt, szeretetedre vágyakozik. 
   
                      Mert megszólított téged is: 
  „Jöjj törékeny gyermekem ne járkálj egymagadban,        
            engedd, hogy karjaimban hordozzalak.” (vö.Jer 40) 
                Ő ezt szeretné! Engedd meg Neki! 
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AZ  ÚR  SZERELME  ZÁSZLÓKÉNT 

LOBOG  FELETTEM 
(Semmitől sem kell félnem!) 

 
Uram, Te megáldasz mindenkor. Már hajnalban, 
szerelmedben gyönyörködöm szüntelen (Péld 5,19) 

Neved illatozó kiöntött drága kenet, azért szeretlek 
Téged. Vonj engem Teutánad, hadd fussunk. 

 
Te vagy Sáron Rózsája, és a Völgyek Lilioma. 

Árnyékodban felette kívánok ülni: 
A Te gyümölcsöd gyönyörűséges.             (Én 1,2-4) 

 
Beviszel engem a borozó házba, és zászló felettem 
a Te szerelmed. Bal kezed a fejem alatt van, jobb 

kezeddel megölelsz engem. 
 

A kőszikla hasadékában, magas kőszálnak rejtekén, 
mutasd meg nékem  Orcádat, hadd  halljam szavad, 

mert az gyönyörűséges, Tekinteted ékes! 
Az én Kedvesem az enyém, és én az Övé, Aki 
liliomok közt legeltet.  (Én 2,1  3,46) (Én 2,14-16) 

 
Beszédén megindult bensőm, és a lelkem. 

Tégy engem, mint pecsétet a Szívedre! 
Pecsétet a karodra, mert erős a szeretet, mint a halál, 
kemény mint a sír a buzgó szerelem: lángjai tűznek 
lángjai az Úrnak lángjai, sok vizek el nem olthatják. 

Add, hogy házad iránt féltő szerelem eméssze 
Szívemet.                            (Én 5,4-6)  (Én 8,6 Zsolt 69,10) szívemet.
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              „AZ  ÉN  ISTENEM,  AKI  GAZDAG 
                            IRGALMASSÁGBAN 

 
azzal mutatta meg nagy szeretetét mellyel engem  
szeretett, - ki meghaltam a vétkek miatt -  hogy életre 
keltett Krisztussal, és kegyelemből tartott meg. Vele  
együtt feltámasztott, Vele ültetett a Mennyekbe, hogy  
megmutassa a következő időkben kegyelmének felséges 
gazdagságát, túláradó bőségét, hozzám való jóságát 
a Jézus Krisztusban.”                                               (Ef 2,4-7) 

 
Meg vagyok győződve, hogy:: 

„Sem halál, sem élet, sem angyalok, sem 
fejedelemségek, sem hatalmasságok, sem jelenvalók, 
sem jövendők, se magasság, sem mélység, sem egyéb 

teremtmény nem szakíthat el engem Isten szeretetétől, 
mely az én Uram, Jézus Krisztusban van.” (Róm 8.38-9) 

 
„Mivel ragaszkodik hozzám… 

felmagasztalom és megdicsőítem őt.” (Zsolt 91,14-15) 
 

„Aki győz, megadom annak, hogy királyi székembe 
üljön Velem, amint Én is győztem, és ültem 
az Én Atyámmal, az Ő királyi székében.” 

Jézus kegyessége, ajándéka felülmúlja e világ összes javait. 
(Jel 3,21) 

„Nem azért küldte Isten az Ő Fiát a világra, hogy 
kárhoztassa, hanem hogy üdvözüljön a világ általa.” 

(Mt 1,20-21 Jn 1,12 ,16-17) 
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SZÍVEDNEK  DOBOGÁSA,  ÉS  IRGALMAD 
LEGYENEK  FELETTEM 

 
Lelkem utánad vágyik éjszaka. 

Lelkem bensőmben is Téged keres, mivel 
ha ítéleteid megjelennek a földön, igazságot 
                    tanulnak a föld lakói       (Iz 26,9) 

 
Minden szenvedésemet az Úr is szenvedte, 
és Orcájának angyala megszabadít engem. 
Szerelmében és kegyelmében váltott meg, 

felvesz és hordoz engem minden nap. 
Tekints alá az égből, nézz rám, szentséged 
és Dicsőséged  hajlékából.                (Iz 63,9) 

 
Buzgó szerelmed, és hatalmad, 

Szívednek dobogása és irgalmad 
                        legyenek felettem.       (Iz 63,15) 

 
Hazahozlak, és megkegyelmezek néked, és 
féltő szerelemre gyulladok szent  Nevemért 

s többé nem rejtem el Orcámat, mivel 
kiöntöttem Szellememet házadra. (Ez 39,25-29) 

 
Az Úr megtart, örül nekem, és szerelmében 
énekléssel örvendez nekem. (Sof  3,17)  Isten 
örök szerelmese vagyok, hivatalos szentje, 

kegyelem nékem és békesség Istentől, az én 
Atyámtól és a Jézus Krisztustól. (Róm 1,7 5,8) 

Isten hozzám való szerelmét abban 
mutatta meg, hogy  mikor bűnös voltam, 

Krisztus érettem meghalt. 
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              „AZ  ÉN  ISTENEM,  AKI  GAZDAG 
                            IRGALMASSÁGBAN 

 
azzal mutatta meg nagy szeretetét mellyel engem  
szeretett, - ki meghaltam a vétkek miatt -  hogy életre 
keltett Krisztussal, és kegyelemből tartott meg. Vele  
együtt feltámasztott, Vele ültetett a Mennyekbe, hogy  
megmutassa a következő időkben kegyelmének felséges 
gazdagságát, túláradó bőségét, hozzám való jóságát 
a Jézus Krisztusban.”                                               (Ef 2,4-7) 

 
Meg vagyok győződve, hogy:: 

„Sem halál, sem élet, sem angyalok, sem 
fejedelemségek, sem hatalmasságok, sem jelenvalók, 
sem jövendők, se magasság, sem mélység, sem egyéb 

teremtmény nem szakíthat el engem Isten szeretetétől, 
mely az én Uram, Jézus Krisztusban van.” (Róm 8.38-9) 

 
„Mivel ragaszkodik hozzám… 

felmagasztalom és megdicsőítem őt.” (Zsolt 91,14-15) 
 

„Aki győz, megadom annak, hogy királyi székembe 
üljön Velem, amint Én is győztem, és ültem 
az Én Atyámmal, az Ő királyi székében.” 

Jézus kegyessége, ajándéka felülmúlja e világ összes javait. 
(Jel 3,21) 

„Nem azért küldte Isten az Ő Fiát a világra, hogy 
kárhoztassa, hanem hogy üdvözüljön a világ általa.” 

(Mt 1,20-21 Jn 1,12 ,16-17) 
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NE  RÉMÜLJETEK  A   MEGPRÓBÁLTATÁSTÓL,  

               Mert az Isten Lelke fölöttetek lebeg. 
                                                                             (vö.1Pt 4,12-19) 
Ama napon lekerül az ellenség terhe vállamról és igája  
nyakamról.                                                                  (Iz 10,27) 
Megsemmisül az ellenség igája életemben Isten kegyelmének 
ereje alatt. Isten Lelke összetöri a nyomorgatóm botját, gonosz 
nyilát, és pusztító szándékait is, ha Reá hagyatkozom. 
Mert a kegyetlen elveszett, a csúfoló elpusztult, eltűnik 
mind, ki gonoszságon töri fejét.                                 (Iz 29.20) 
                            Isten oltalmaz minket. 
        De nekünk is van tennivalónk!   Szt. Pál tanítást ad:           

„Ami mögöttem van, elfelejtem, nekilendülök annak,  
ami előttem van. Futok a kitűzött cél felé, az Égi hivatás  

jutalmáért, amelyre Isten meghívott Krisztusban.” 
                                                                                 (Fil 3,14-15) 
Döntést kell nekünk is hozni. Nekem sem szabad a múlton 
tépelődnöm, hogy is történhetett, milyen nehézségeken kellett 
átmennem, és miért, és ki volt az oka?  Ki mit mondott? Mit 
gondolnak rólam? Mert az ördög visszateszi akár a keserűség 
igáját a nyakamba. Mindnyájunk múltjában vannak dolgok, 
amivel már nem szabad időzni! Legyenek jók, vagy rosszak, 
egyiket sem érdemes elővenni. 
A célegyenest kell néznem! Hová igyekszem? Meghívást 
kaptunk felülről! (Barátaink is hívhatnak, gyere moziba, 
csináljuk ezt- azt.)   Meghívást Istentől, az Ő jutalmára!  
(Nem szolgaságra.)      Ez uralkodjon az életünkben. 
Szent Pál arra tanít, hogy amikor döntéseket kell hoznom, ne 
a testemmel tanácskozzam, mert az más irányba visz. Nem 
rágódom azon, mit az ellenség mond, amit a szomszéd mond.    
                  Figyelnem kell, mit mond a Lélek?  
Csak arra figyelek, ami belül szól, a belső bizonyosságra! 
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                   A   FELEBARÁTI   SZERETET 
 
Jézus második legfontosabb parancsa, hogy úgy szeressük  
egymást, ahogy Ő szeret minket.(Szeresd Istenedet, az első.) 

„Szeretteim! Szeressük egymást, a szeretet Istentől van.  
Szeretet az Isten, aki szeretetben él, Istenben él és Isten  
őbenne.”  Ezt, pedig a Lélektől tudjuk.                   (1Jn 4,7,8) 
 
„Mi a halálból átmentünk az Életre, mert szeretjük test-
véreinket. Aki nem szeret, az a halálban marad. Aki gyű-
löli testvérét, gyilkos és nem hordja magában az örök 
életet.”                                                                  (1Jn 3,14-15) 
„Ha szívünk nem vádol minket, akkor teljes bizalommal 
lehetünk Istenünkhöz. Bármit kérünk, megkapjuk, hisz 
megtartjuk parancsait, és azt tesszük, ami kedves neki. 
Parancsa pedig: Higgyünk Fiában, a Jézus Krisztusban 
                              és szeressük egymást.”            (1Jn 3,21,23)  

Mindenekelőtt szeressük egymást hűségesen, mert a szeretet 
leplet borít sok bűnünkre. Legyünk egymás szolgálatára, 
hogy elnyerjük Isten sokféle kegyelmét.                   (1Pt 8-10) 
 
Legyünk irgalmasok, ne fizessünk a rosszért rosszal. Mond-
junk inkább áldást rájuk, mert arra kaptunk meghívást, hogy 
áldás lesz majd a mi örökségünk is:                             (1Pt 3,11-19) 
 

„Mert aki az életnek örülni szeretne, és jó napokat látni,  
óvja nyelvét a rossztól, ajkát a hamis szótól.             

Forduljon el a gonosztól, tegye a jót,                   
keresse a békét, járjon utána.                         

Mert az Úr Szeme rajta nyugszik az igazon,             
hallja imáját                                       

és tekintete a gonosztevő ellen fordul.” 
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NE  RÉMÜLJETEK  A   MEGPRÓBÁLTATÁSTÓL,  

               Mert az Isten Lelke fölöttetek lebeg. 
                                                                             (vö.1Pt 4,12-19) 
Ama napon lekerül az ellenség terhe vállamról és igája  
nyakamról.                                                                  (Iz 10,27) 
Megsemmisül az ellenség igája életemben Isten kegyelmének 
ereje alatt. Isten Lelke összetöri a nyomorgatóm botját, gonosz 
nyilát, és pusztító szándékait is, ha Reá hagyatkozom. 
Mert a kegyetlen elveszett, a csúfoló elpusztult, eltűnik 
mind, ki gonoszságon töri fejét.                                 (Iz 29.20) 
                            Isten oltalmaz minket. 
        De nekünk is van tennivalónk!   Szt. Pál tanítást ad:           

„Ami mögöttem van, elfelejtem, nekilendülök annak,  
ami előttem van. Futok a kitűzött cél felé, az Égi hivatás  

jutalmáért, amelyre Isten meghívott Krisztusban.” 
                                                                                 (Fil 3,14-15) 
Döntést kell nekünk is hozni. Nekem sem szabad a múlton 
tépelődnöm, hogy is történhetett, milyen nehézségeken kellett 
átmennem, és miért, és ki volt az oka?  Ki mit mondott? Mit 
gondolnak rólam? Mert az ördög visszateszi akár a keserűség 
igáját a nyakamba. Mindnyájunk múltjában vannak dolgok, 
amivel már nem szabad időzni! Legyenek jók, vagy rosszak, 
egyiket sem érdemes elővenni. 
A célegyenest kell néznem! Hová igyekszem? Meghívást 
kaptunk felülről! (Barátaink is hívhatnak, gyere moziba, 
csináljuk ezt- azt.)   Meghívást Istentől, az Ő jutalmára!  
(Nem szolgaságra.)      Ez uralkodjon az életünkben. 
Szent Pál arra tanít, hogy amikor döntéseket kell hoznom, ne 
a testemmel tanácskozzam, mert az más irányba visz. Nem 
rágódom azon, mit az ellenség mond, amit a szomszéd mond.    
                  Figyelnem kell, mit mond a Lélek?  
Csak arra figyelek, ami belül szól, a belső bizonyosságra! 
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   „SEBEI  SZEREZTEK  NEKÜNK  GYÓGYULÁST” 
 

 „Jézus szenvedett értünk, példát adva, hogy kövessük 
nyomdokait. Mikor szidalmazták, nem viszonozta, mikor 
szenvedett, nem fenyegetőzött, hanem rábízta magát az 

Igazságos Bíróra. 
 
Bűneinket saját testében vitte föl a fára, hogy meghalva a 
bűnnek, az igazságnak éljünk. Sebei szereztek nekünk 
gyógyulást. Olyanok voltunk, mint a tévelygő juhok, és 
most megtértünk Lelkünk Pásztorához,  Oltalmazójához.”   
(1Pt 21-25)               Jézus száját sem nyitotta meg. 
 
Nekünk pedig, azt mondja az Úr: Enyém a bosszúállás, Én 
majd megfizetek, te ne végy részt benne! Maradj szeretetben, 
mert akkor oltalom alatt vagy. Húzódj hátra. Én megyek előre. 
 
Ha szeretetben vagyunk, a Lélek lebeg fejünk felett,  mint 
teremtéskor a vizek felett. Az ördög rögtön tudja, hogy Istené 
vagyunk, és nálunk nincs keresnivalója.  
 
E kegyelmi állapotot ne cseréljük le rossz döntésekkel, mert a  
következményeket, akár egész életünkben hordozhatjuk. Ne 
is ítéljünk meg senkit, mert nem látunk a szívébe: Miért is 
tette?  

Jézus az egyetlen, aki belelát minden ember szívébe. 
Nem kaptunk meghívást arra, hogy segítsünk ítélkezni. 

      Ő ül az Ítélet Királyi Székében.  És Övé az ítélet.             
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               MINDEN   BAJBÓL   KIMENT  AZ ÚR,   
                   HA   SZERETETBEN  JÁRUNK. 
 
Isten Igéje győz minden körülmények között éltünk folyamán, 
ha vigyázunk a szeretetre. Gonoszért gonosszal ne fizessünk. 
„Enyém a bosszúállás. „Én megfizetek.” —   mondja az Úr. 
 

„Boldogok vagytok, ha Krisztus Nevéért szidnak 
benneteket, mert a dicsőség Lelke, vagyis az Isten Lelke    
lebeg fölöttetek.”                                                          (1Pt 44,14) 

     „Szeressétek egymást hűségesen, mert a szeretet leplet    
borít rengeteg bűnre.                                                (1Pt 4,8) 

 
Ezek gyönyörű ígéretek!  És én azt gondolom,  amikor sze-
retettel vagyunk azokhoz is, akik nem érdemlik meg, 
bántottak,  akkor Isten fátylat borít rengeteg bűnünkre. Ha azt 
mondod, nincs rengeteg bűnöm, én is úgy gondolom, hogy 
nincs, de viszont rengeteg mulasztásom van. Örülök, hogy 
Isten elfedi. Nem előttem fedi el, Önmaga előtt. 
 
Ezért  remélem, hogy  Irgalmassága ítéletünkkor sem fedi fel 
ezt a fátylat, vagyis ezekért nem kell elégtételt adnunk majd a 
tisztulás helyén. 
Tudom, nehéz. Mégis tegyük, ami Neki kedves. Ne próbáljuk 
igazolni magunkat emberek előtt! Mindenkinek nem lehet 
megfelelni. Valaki mindig jön, aki beleköt majd valamibe. 
Mindig lesznek „jóakaróink,” akik gyaláznak. Megáldjuk 
őket. Régi énünk azt mondaná: Majd én megfizetek, 
megmutatom…De nem érdemes. Nézzünk Jézusra és 
kérdezzük meg: 
                         Mit szán nekem a Te Szíved? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� 153    �

 
   „SEBEI  SZEREZTEK  NEKÜNK  GYÓGYULÁST” 
 

 „Jézus szenvedett értünk, példát adva, hogy kövessük 
nyomdokait. Mikor szidalmazták, nem viszonozta, mikor 
szenvedett, nem fenyegetőzött, hanem rábízta magát az 

Igazságos Bíróra. 
 
Bűneinket saját testében vitte föl a fára, hogy meghalva a 
bűnnek, az igazságnak éljünk. Sebei szereztek nekünk 
gyógyulást. Olyanok voltunk, mint a tévelygő juhok, és 
most megtértünk Lelkünk Pásztorához,  Oltalmazójához.”   
(1Pt 21-25)               Jézus száját sem nyitotta meg. 
 
Nekünk pedig, azt mondja az Úr: Enyém a bosszúállás, Én 
majd megfizetek, te ne végy részt benne! Maradj szeretetben, 
mert akkor oltalom alatt vagy. Húzódj hátra. Én megyek előre. 
 
Ha szeretetben vagyunk, a Lélek lebeg fejünk felett,  mint 
teremtéskor a vizek felett. Az ördög rögtön tudja, hogy Istené 
vagyunk, és nálunk nincs keresnivalója.  
 
E kegyelmi állapotot ne cseréljük le rossz döntésekkel, mert a  
következményeket, akár egész életünkben hordozhatjuk. Ne 
is ítéljünk meg senkit, mert nem látunk a szívébe: Miért is 
tette?  

Jézus az egyetlen, aki belelát minden ember szívébe. 
Nem kaptunk meghívást arra, hogy segítsünk ítélkezni. 

      Ő ül az Ítélet Királyi Székében.  És Övé az ítélet.             
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    HOGYAN  LEHET  ESZERINT  ÉLNI? 
                    Lelkiatya tanácsai: 
 
Jézus a keresztúton elvesztette minden szépségét és ha bárkit, 
ellenséget, nem tudsz szeretni, akkor Jézus fog lerongyolódni 
benned. Senkit soha ne zárj ki szeretetedből, megnyílhatnak 
Jézusnak és szeretni fogják Őt. 

 
 -   De ez olyan nehéz  -  mondtam. Biztos így kell tennem? 
Figyelem Jézust, merre akarja, hogy menjél, azt közvetítem. 
Nem találok ki neked magam göröngyös utakat, hogy kitörd a 
lábadat. Egyetlen leckéd az, hogy éjjel-nappal szeressed 
Jézust, hogy Ő boldog legyen. Sérüléseidet ad át Jézusnak.  
 
  -   De mikor annyi gonoszat tettek ellenem… 
Nézd Jézust a keresztúton összetörve, feketére verve. Nincs  
Benne semmi szépség, undorral fordulnak el Tőle. Tekintete  
téged keres, vágyódik szeretetedre. Tedd meg, hogy Őt szere-
ted mindenkiben. Azért éljünk, hogy Őt megvigasztaljuk, 
hogy bennünk meg tudjon pihenni. Jézus annyi szépséget, 
rejtett el az emberi lélekben, és vágyódik ezek után.  
          Ne helyezz Isten elé soha senkit és semmit! 
 
Amikor a test már nem tud vezekelni, de szeretni még tud, 

eljön a Szűzanya, és megköszöni az ilyen életet, és hogy 
nem engedtük lerongyolódni Jézust, az Ő Fiát az 

emberekben, és                                       
Jézus Szívébe viszi mindazokat, akik ezt megértették, 

és megtették. -- Hűség a szeretet másik neve. -- 
 

Ha valakivel beszélsz, azt nézd, mire van szüksége? Lehet 
elég egy beszélgetés, barátság, segítség…Tedd meg Jézusért. 
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  JÉZUS  MULASZTÁSAINKAT  IS  SZÁMON  KÉRI 
 
 Az utolsó ítéleten: Éhes voltam, szomjas voltam, ruhátlan és 
beteg voltam…Nem segítettetek, távozzatok az örök tűzre! 
„Jöjjetek Atyám áldottai.” -  Jézus azoknak, kik megtették.  
 
De nemcsak emberek, Isten felé is lehet sok mulasztásunk. 
Nagy tanítást kaptam erről! Látást kaptam kétszer álmomban, 
harmadjára már ébren ugyanazt, amikor ügyelet után fáradtan 
érkeztem a Tard-i  Otthonba  látogatóba. Piroska az  Igazgató 
mondta, pihenjek le szobájában kissé a hosszú út után. Nem 
tudtam aludni a fáradtságtól csak néztem az ablakot szemben.  
Az hirtelen eltűnt, kopár vidéken, egy út kanyargott lefelé két 
szikla közé vájva, és a lejtőn Jézus jött felém, de én az egyik 
sziklán fent üldögéltem,  4-5 méter magasan. Mikor odaért, 
felnézett, azt mondta nagy kedvesen: - Gyere le. - Nem 
merek, feleltem. - Ugorj le, majd elkaplak. -  Nem merek!  
Láttam a jelenetet, és kiáltottam a sziklán ülő magamnak:  
-  Ugorj már!!!    És nem ugrottam.  Jézus elszomorodott. 
Mikor a kép eltűnt, rögtön tudtam, baj van. Valami elválaszt 
Tőle. Azt is tudtam, mi. Benső barátságra hív, én pedig nem 
merem elfogadni. Elszórakozom, olvasgatok, imádkozom, de 

nem merem lélekben megölelni, holott azt kérte: 
„Karjaimba borulva éljetek!” (Bossis) 

Natália beszélt Jézus különleges, őrült szeretetéről, amiről fo-
galmam sem volt. Ez Tűz! Emésztő szerelem! Ezt sokan nem 
tudják, nem hiszik! -  Akkor egész életem mulasztás? Meg-  
értettem, mit akart Jézus. Mindent átadni, mindent feledni. 
Életem jó, rossz tetteit mind odaadtam. Nem időzöm ezeknél.  
Márta! Ne pocsékold az időt másra! Csak oda kell menned, 
Hozzá simulni, átölelni Jézust. Csak ennyi! Mondta Natália.   
     Merd megtenni ezt Te is!  Nagy Utazás!  Égi utakon. 
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    HOGYAN  LEHET  ESZERINT  ÉLNI? 
                    Lelkiatya tanácsai: 
 
Jézus a keresztúton elvesztette minden szépségét és ha bárkit, 
ellenséget, nem tudsz szeretni, akkor Jézus fog lerongyolódni 
benned. Senkit soha ne zárj ki szeretetedből, megnyílhatnak 
Jézusnak és szeretni fogják Őt. 

 
 -   De ez olyan nehéz  -  mondtam. Biztos így kell tennem? 
Figyelem Jézust, merre akarja, hogy menjél, azt közvetítem. 
Nem találok ki neked magam göröngyös utakat, hogy kitörd a 
lábadat. Egyetlen leckéd az, hogy éjjel-nappal szeressed 
Jézust, hogy Ő boldog legyen. Sérüléseidet ad át Jézusnak.  
 
  -   De mikor annyi gonoszat tettek ellenem… 
Nézd Jézust a keresztúton összetörve, feketére verve. Nincs  
Benne semmi szépség, undorral fordulnak el Tőle. Tekintete  
téged keres, vágyódik szeretetedre. Tedd meg, hogy Őt szere-
ted mindenkiben. Azért éljünk, hogy Őt megvigasztaljuk, 
hogy bennünk meg tudjon pihenni. Jézus annyi szépséget, 
rejtett el az emberi lélekben, és vágyódik ezek után.  
          Ne helyezz Isten elé soha senkit és semmit! 
 
Amikor a test már nem tud vezekelni, de szeretni még tud, 

eljön a Szűzanya, és megköszöni az ilyen életet, és hogy 
nem engedtük lerongyolódni Jézust, az Ő Fiát az 

emberekben, és                                       
Jézus Szívébe viszi mindazokat, akik ezt megértették, 

és megtették. -- Hűség a szeretet másik neve. -- 
 

Ha valakivel beszélsz, azt nézd, mire van szüksége? Lehet 
elég egy beszélgetés, barátság, segítség…Tedd meg Jézusért. 
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         TALÁLKOZOM AZ ÖRÖKKÉVALÓSÁGGAL 
Éljek én, de már nem én, hanem a Krisztus éljen bennem. 
 
Mindig nagyon szerettem ezt az Igét. Testvéremet szívem mé-
lyéből nagyon szerettem. Külföldre költözött végleg. 
Elkeseredem: milyen kár, az együttlét napjai elfutnak, nem 
tudom megragadni azokat, hogy a szívemre tűzzem és mindig 
jelen legyenek Panaszkodtam Jézusnak: Olyan rossz, hogy 
minden elmúlik: események jönnek - mennek, mi marad meg 
nekem? 

  Ekkor Jézustól sugallat formájában komoly tanítást kaptam:    
  
                          „És te honnan jössz?  
  A Mennyei Atya teremtett, küldetést kaptál, utána hazavár.  
  El sem képzeled milyen szeretettel teremtett, és milyen vágya-   

kozva vár!   A teremtés rendje szerint az Övé vagy. 

                   Krisztus Vérével fizetett érted.  
    A megváltás rendje szerint örökké az Enyém vagy! 

    
        És ki szeret annyira téged, mint a Szentlélek?      
  A szeretet jogán az Övé vagy.    Ez a szeretet rendje.               

Kérd Szentlelkemet, hogy rendezzen el mindent benned.” 
 
— Jézusom, tudom, Hozzátok tartozom, de oly nehéz, ahogy  

  kívánod, nekünk, szegény embereknek  teljes szívünkből és       
  lelkünkből szeretni azt, akit nem látunk. Ezért kérlek, bocsásd   
  meg, ha ritkán sikerül, az is a kegyelem pillanataiban.  

      Ezek annyira foglalkoztattak, hogy, este a szentmisén           
felajánlottam magam a Mennyei Atyának: 
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    „ERŐS  A  SZERELEM,   MINT  A  HALÁL” 
                        A szeretet árnyalatai 
 - Lelkiatyám, mit csináljak, többet imádkozzak?  
 - Nem kell több ima! Minőségi váltás kell! Másképp beszélj 
Jézussal! Bensőségesebben, titokteljesebben, keresve mit 
szeretne, akaratát elfogadva.   Meg kellene nyílnod Felé… 
  -  Nekem volt egy titkom: 
Rég volt, mikor először Medjugorjéban jártam s titokban arra 
gondoltam, hátha meglátom én is a Szűzanyát. Nem láttam.  
De a jelenés alatt bensőmben lezajlott valami:  
A Kisjézus jött felém, én is kicsi voltam. Hívott: Szaladjunk a 
Mamához. Nevetve futottunk, azt kiabáltuk su-bi du-bi-du…   
- Mama, pisis vagyok,  mondtam. - Tisztába teszlek, és akkor 
játszhatsz  Jézuskával. Cipője volt a kiskocsi. Mondta, fogjuk 
be a lovacskákat, amit József faragott.  Mondtam, jó.   
Akkor egymásra néztünk, megölelt, és feledtük a lovakat… 
 
 „Amikor Én odaadom Magam, az mindenkorra szól, 
föltéve, ha valaki nem utasít vissza. Meglepőnek tartanád, ha 
ezek után azt kívánnám, hogy Életetek Minden Pillanatát és 
benne Magatokat is ajándékozzátok Nekem?  
 
                  A Szeretetről beszélek most neked: 
Tudod, a szeretet olyan, mint egy belső liget, egy megszentelt 
liget. Belső ösvényei az ujjongó egyesülés útjában végződnek 
A fák koronái a Szentlélek kedve szerint, az Ő fuvallatára haj-
ladoznak. A madárkák isteni ihletésre énekelnek, teljessé te-
szik a harmóniát az Értem élő áldozatos élet örömét.  

Ha eltaláljátok a Szeretet hangját, 
a bizalom finom árnyalatait, le vagyok győzve! ”          

(Bossis) 
   Jézus reggeltől-estig rád figyel, és szeret minden percben.     
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 Akkor hirtelen megláttam, hogy ott legbelül valaki lakozik,  
de  nem ám úgy, mint egy vendég, aki nemrégiben érkezett, 
visszafogott, udvarias, és tudjuk, hogy nemsokára távozik. 
 Nem! Ez a Személy, Élőlény otthon volt, mint saját lakásában.  
Természetes Neki, hogy itt van, és hogy én Hozzá tartozom. 
Nem volt emberi alakja.  
Szelíd, mindenemet átjáró, betöltő Erő volt, mélységes nyuga- 
lomban, mégis szerető lüktetéssel, amelybe bevont. Tudtam, Ő 
Jézus. Nem rohantam karjába, mert nem voltak, és különben is 
lényem legbensőjében nyugodott. A karok szorításai ehhez     
képest igazán csak külső megragadások  lennének. 
Nem láttam fényt, sem a szeretet elragadtatását nem éreztem,  
sem egy boldog viszontlátás rohanó ujjongását.  

       De megrendített egy másik fény: A Megtapasztalásé! 

Eddig azt hittem én egyedül vagyok. Kiderül, valaki lakik 
 bennem. Azt éltem meg, hogy lelkem legbensője nem is az       
enyém igazán, hanem Ő birtokolja.  
És ez eltöltött csendes örömmel, és hallatlan biztonsággal.  
Hiszen egész életemben megtapasztaltam törékenységemet, és  
nyomoromat, amint éppen csak bukdácsolok. 

 
Ő pedig olyan rendületlenül és mindent betöltően élt bennem, 
mint egy olyan oszlop, mely a világmindenséget is megtartaná 
a maga szilárd  nyugodtságával, amelyre számítani lehet, mely 
mindennek  Ős oka, bensőm  igazi  Éltetője  és Valósága.   
 
Aki elfoglalt engem, mint egy palotát, leg- és legbelül lakik, 
a titkok szobájában.                (St Terézia :lelkünk belső Vérkastély) 
És a titok Ő maga: az, hogy VAN és engem elfoglalt.  
És ha magamat meg akarom keresni valahol a mélyben,   
Őt fogom megtalálni.  
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           Atyám, Neked adom magam 

  „ Hisz valójában idecsöppentem a földre, megkérdezésem 
nélkül határoztad el, hogy megteremtesz.                                     
Lelket, éntudatot adtál. Ismeretlen erőket helyeztél el bennem,   
 melyek Utánad vágyakoznak, biztos csak Benned nyugszanak 
majd meg. Én nem tudom honnan jöttem.  
De azt tudom, a természet rendje szerint a kép a festőé, szobor  
a szobrászé, lelkem Teremtőmé. 
 
Csakhogy most már szabad akarattal kijelentem, hogy Tiéd 
akarok lenni, és nagyon boldog vagyok, hogy ilyen jó Atyám 
vagy. Bocsánat és köszönöm, hogy megteremtettél és Jézust  
nekem adtad.” 
Aztán Jézushoz fordultam: Köszönöm, hogy megváltottál, még 
mielőtt  tudtam róla. Köszönöm, hogy szeretsz, hogy jelenléted 
állandóan kísér. Te vagy életem öröme.  
Kijelentem, hogy bárkit elveszíthetek, Te vagy a legfontosabb  
nekem. Ezennel mindent odaadok Neked. 
Kérlek őrizzed meg nekem múltba futó boldogságaimat. 
Most Szívedre tűzőm, s már nem is keresem őket máshol.  

 Kértem a Lelket: - Jöjj, és rendezz el bennem mindent!   
 Egyszer csak valaki bensőmben kinyitott egy kaput, s én mind  
 mélyebbre szálltam. A kaput nem tudom leírni valójában csak  
 kinyílást érzékeltem, s azt, hogy mindez nem egy külső mozi,   
 hanem bensőmben zajlik.  
 Újabb s újabb ajtók nyíltak, és mind mélyebbre jutottam.    
 (Olyasmi, mint hagyma héját leszedve elérünk a közepébe.)  
   
Megdöbbentem, nem érzékeltem eddig, hogy az emberben ily 
mélységek és utak vannak. A napi történések pedig, mintha 
csak a hagyma külső barna héján zajlanának.  
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  Már semmi sem olyan életbevágóan fontos. Az események    
  futhatnak.  Átengedem őket a bennem lakó Élőlény Szívén. 
  Aki emberileg érthetetlen végtelen nagy szeretetében, nem   
  azt mondta nekem, hogy Ő a legfőbb,  mindent, s mindenkit  
  radírozzak ki az életemből, hanem végtelen  szeretettel szólt:    

 —  Én mindent megőrzök neked, amit Nekem adsz. 
  Szeretnék Vele többször ilyen tiszta látással találkozni. Ezért  
 imám sokszor csendből és befelé figyelésből áll: A  bennem    
 Lakót nézem. A sötétségen, amely burkolja, átvág figyelmem  

  mint a  nyíl —  valami vonzza is ezt nyilván.   
       Körülvesznek a szeretet, és hozzátartozás hullámai.  
 
 A földműves kincset talált, s eladja mindenét, hogy megvegye 
 azt az értékes földet.…Írja a  Biblia   
 Szerettem volna én is annyira szeretni Jézust, hogy mindent     

  odaadjak, a  könyveket, szórakozást, több időt. Nem sikerült.  
  Jézus egyszer mondta álmomban, hogy oly gyenge vagy, mint  
  a kis fióka, állandón táplálni kell, mert különben elpusztul.      
   
  Csodálom s érthetetlen nekem, miközben szívem meghatottan   
  köszöni, áldja, az elveszettek végső kapaszkodásával, hogy  
 nem unja, és nem fárad bele ebbe az  etetésbe. 
 
                                   Kedves Testvérem! 
Csak azért írtam le mindezt, hogy Te is tudd, hogy nem 
vagy soha egyedül! Hogy lelked van, amelyben Isten  lakást 
vett.  Hogy nem számít, ha gyengék vagyunk, mert akkor 
ölbe vesznek, csak határtalan bizalmunk legyen. Nem kell 
félnünk semmitől.  
És ha úgy élünk, hogy öröme telik bennünk, akkor a 
haláltól sem kell félnünk, mert halhatatlanok vagyunk, 
meghívottak az örök boldogságra. 
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 Lelkiatyámnak kezdtem mondani, hogy láttam egy oszlopot,  
 nem olyat, mint itt az ablakon át látható póznák, közbevágott,  
 hogyha nem tudná, miről beszélek, elküldene, mert annyira      
 nem lehet ezt  kifejezően elmondani. 
           Jézus! – kérdeztem — mit válaszoljak neki? 
A zsidókat is OSZLOP vezette a pusztában - jutott eszembe 
Amikor este hazamentem, a tükör elé álltam, és nézegettem, ki 
vagyok én? Ha levágnám a hajam, nyugodtan tehetném, nem   
érinti az ÉLŐT  bennem. 
És ha majd a testem meghal, az sem érinti azt, aki bennem él,  
és ki vagyok igazán, és ki a legbensőbb énem? 

Ő örökké ugyanaz és örökké Jelenvaló! Ezért a jelenben meg  
tudja őrizni mindazt, amit Neki adok!    

              ÉN IS HALHATATLAN VAGYOK!!!  
Mert birtokba vette bensőmet, lelkemet a Halhatatlan! 

                                  Hatások: 
 Eltelt sok idő, de azóta tudom, minden ember lelkében él az   
 Isten. Natália látta a bűnben élőkben Jézust megostorozva. 
 Ha imádkozom, nem az Égre nézek, hanem befelé. 
 Már nem látom, de rettenthetetlen erejű hívásának hullámai  
 mindmáig elérnek. Egyszerűen tudom, hogy én nemcsak a  
 ruha, modor,  jó és rossz tulajdonságaim vagyok. Ez mind  
 külsőség. Mások ezt látják. Tudom, ha belépek valahová,  
 Jézus is belép velem együtt. De azt is tudom, hogy a másik  
 emberben is éppen úgy él. Csak az illető nem tudja ezt! 

Tudom azt is, hogy az emberekben Őt kell szeretnem. Nem  
mindig sikerül. Próbálkozom. Tudom,  már örökké ketten 

vagyunk. A dolgok átértékelődtek. 
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És ha úgy élünk, ahogy a Biblia tanítja: Éljek én, de már 
nem én, hanem a Krisztus éljen bennem, akkor az ítélettől 
sem kell félni. Akkor az Atya Jézus arcát látja bennünk.  
 
Ahogy egy jó atya mondta egyszer nekem: Isten Önmagát 
nem ítéli meg. Hát így kellene élnünk… 
 

De Jézus minden segítséget megad, ha bízunk Benne, 
és az Ő „legszebb tulajdonságában” 

hozzánk hajló Irgalmasságában. 
 

„Az Én szeretetem számotokra mindenhatóságánál, 
minőségénél és nagyságánál fogva érthetetlen.” 

(Jézus Margit asszonynak: Kicsiny lelkek Légiója) 



DÉMONOK 
ÉS ANGYALOK
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                    DÉMONOK ÉS ANGYALOK 
 
Naponta tapasztatjuk jelenlétüket, csak nem vesszük figyelem-
be.  Bármikor bajba kerülhetünk gonosz erők működése miatt.  

 
HOGYAN   VÉDHETJÜK  MEG MAGUNKAT? 

HOGYAN   ÉLHETÜNK  BIZTONSÁGBAN? 
 

             Mindennap imádkozzuk el a 91. Zsoltárt! 
Isten itt megígéri, megoltalmaz minden veszedelemtől, 

                     ha Hozzá kiáltunk, és benne bízunk: 
Aki a Felséges rejtekében lakozik, 

A Mindenható árnyékában nyugszik az… 
 
Az Úr megígéri, hogy tollaival fedez be engem (téged) és 
igazat szól, mert pajzs és páncél az Ő hűsége. 
Angyalainak parancsol, hogy minden utunkat őrizzék. Mivel  
segítségül hívjuk Őt, ezért megszabadít minket minden bajból, 
és megmutatja nekünk szabadításának örömét. 
Isten tehát elkötelezte Magát, hogy megoltalmaz engem, téged.
Isten akarata az is, hogy távol tartson minket a balesetektől is. 
Nem szabad arról gondolkodnom, hogy mi történt másokkal! 
 

Nekem, mint Isten gyermekének, az Úr Igéjére, 
a Bibliára  kell alapoznom hitemet: 

Isten azt akarja, hogy hosszú életet éljek egészségben. Isten 
nem akarja, eszerint a zsoltár szerint sem, hogy beteg legyek, 
sem hogy balesetet szenvedjek, sem, hogy gonosz emberek és 
ellenem szőtt tervek hálójába kerüljek. 
Sokan kérdik: Hogy lehet? Ha Isten akarta volna, ha képes 
lenne, megakadályozhatta volna ezt a szörnyűséget!     
 

A HIT EREJE

Isten önmagát adta áldozatul, hogy lelketekben
a sátán működését megsemmisítse.

Ha hiszel, most is legyőzi a benneteket gyötrő sátánt.
Felszárítja sírásotokat, letiporva a sátánt,

betölt Krisztus békéjével. 

Megteheti, csak kérjétek hittel.
Valódi, erős hittel, olyan hittel,

mely előtt Isten szigora, amit bűneitek miatt
megérdemeltek, mosollyá változik,

és megbocsájtássá. (Valtorta)

Segítséget és áldást küld, mely Szivárványként ragyog
a vérözön fölött, melyet saját magatok készítettetek

önmagatok számára. 
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   Mikor Jézust látod munkálkodni, akkor  
                 Istent látod munkálkodni 
 
Az a kép, amit Jézus adott az Atyáról, és azon kijelentése: 
„Aki Engem látott, látta az Atyát…” (Jn 14,9)  lehetetlenné teszi 
hogy  a katasztrófák, betegségek és a testi  bajok Istentől jön- 
nek. Isten maga Szeretet, nem küldene gyermekeinek ilyesmit. 
 
A Szűzanya valahányszor megjelenik, gyógyít, vizet fakaszt, 
amely gyógyulást hoz. Ő sem szállna szembe Isten akaratával. 
              Amikor Jézust látod munkálkodni, akkor  
                   az Istent  látod munkálkodni. 
Vannak olyan nagy szentek, mint Páter Pió, aki szívesen vállalt 
szenvedést  mások megtéréséért, tisztítóhelyen szenvedőkért és 
engesztelésül az emberiség bűneiért Ilyenek a nagy szentek!  
Úgy gondolom, hogy ők a meghívás mellé, nagy kegyelmeket 
is kapnak.  
Mivel nem vagyok szent, és nehezen viselem a fájdalmakat, 
sokszor kérem Jézust:  Szt. Sebeiért, „szent egészséget” adjon  
nekem halálomig. Hiszen azt mondja a Biblia: 
    Betegségeinket Ő hordozta, fájdalmainkat Ő viselte. 

 
De más a betegség, és más a szenvedés. A szenvedés földi éle- 
tünk kísérője. Ilyen szeretteink elvesztése, mások bántalmainak 
elviselése, stb. Jézus és Édesanyja nem  voltak betegek, de so- 
kat szenvedtek. Jézus az üldözésekért, a bűnösökért, a Getsze- 
máni kertben Vérrel verítékezett, amikor előre látta kínzásait, 
és kegyetlen halálát. Így imádkozott 
                    „Atyám, múljék el Tőlem ez a pohár…” 
   Akkor Atyja angyalt küldött vigasztalásul, aki megerősítette. 
Ha szenvedések érnek, mi is kérjük Mennyei Atyánkat, 
hogy                  
                          küldjön angyalt segítségül. 
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NE  ISTENT  HIBÁZTASD! 
 

Nem hiszed, hogy Én az Atyában vagyok, az Atya Énben- 
nem? A beszédeket nem magamtól mondom nektek, 
az Atya, Aki Bennem lakik, Ő cselekszi e dolgokat. 

(Jn 14,9 10) 
 
A földet a mai napig irányító természeti törvények közül sok  
akkor lépett életbe, amikor Ádám bűnbe esett és az átok rátele-  
pedett a földre. 
Mivel az emberek ezt nem értik, Istent vádolják, azzal, hogy a 
baleseteteket, betegségeket, szeretteik halálát, pusztító viharo- 
kat, katasztrófákat, földrengéseket, árvizeket, stb. Ő okozza. 
Még nyelvezetünk is „istencsapásnak” nevezi ezeket. 
De nem Isten cselekedetei ezek. Az ördög cselekedetei! 
 
Azt gondolom,  a Paradicsomban nem ölte  meg egyik állat a 
 másikat. A vírusok sem támadták az embert. A Biblia írja:  
Együtt legel az oroszlán a gödölyével. Nem volt halál, se szen- 
vedés. Ez a törvény is átok következménye, ördögi cselekedet.  
Jézus azért függesztette fel a sátán okozta törvényeket, hogy  
megáldja az embereket. A Bibliában nincs arra példa, hogy  
Jézus viharokkal sújtotta volna az embereket. Ellenkezőleg!  
Azt látjuk, hogy Jézus éppen lecsendesítette a viharokat. 
 
Így hát nem Isten volt, ki küldte a viharokat, betegségeket. 
Jézus nem dorgálta volna meg a viharokat, ha azt Isten, Atyja 
küldte volna. És nem gyógyította volna meg az embereket, ha 

a betegséget az Atya küldte volna. Jézus azt mondta, azért  
jöttem a földre, hogy Atyám akaratát teljesítsem. 

Tehát nem az Atya akarata a betegség, nem is Ő küldi azokat. 
De miket az ördög idézett elő, Jézus bizony megdorgálta! 
 
„Együtt legelészik majd a farkas és a bárány: szalmát eszik az 
oroszlán…sehol nem ártanak és nem pusztítnak  az Én szent  
hegyemen. —  mondja az Úr.                                      (Iz 65, 25) 
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        DÉMONOKRÓL,  AMIT  TUDNI  KELL 
 
Mielőtt sátánról, démonokról beszélnénk, tudnunk kell, hogy  
e világ istene a sátán. Minden baj, betegség, szerencsétlenség, 
háború, gyilkosság, gonoszság, a föld tönkretétele és az embe-
rek kárhozatba sodrása tőle származik, nem Istentől. Az Isten 
maga a Szeretet, a tékozló fiú apja.  
A sátán  legfőbb vágya: elpusztítani mindent, amit Isten szeret. 
A sátán és démonai gyűlölnek minket. 
Azért mondja a Biblia: nem test ellen kell igazán küzdenünk, 
hanem a sötétség fejedelmei, és a magasságban lévő gonosz  
erők, szellemek ellen.  
Európa száműzte Istent, és a hitet életéből, iskoláiból, az élet 
minden területéről, sőt kigúnyolja Istent, önmagát istennek 
tartva. Európa megtagadta, gúnyolja a keresztet, Jézust és a 
hívőket. Teljesen a sátán hatalmába került. Megszabadulni  
csak azok tudnak, akik hisznek Jézusban és segítségül hívják. 
Mert Isten tiszteletben tartja szabad akaratunkat, akkor segít, 
ha Hozzá fordulunk és kérjük Őt, vagyis imádkozunk. 
 
Ez nem mehet így sokáig. Isten irgalmassága mérhetetlenül 
nagy. De Igazságossága is megnyilvánul a következő időkben.  
Ezt Jézus maga mondta hiteles látnoknak. 
Szeretném szó szerint idézni. Hozzátéve, ahogy én gondolom: 
Isten büntetése is irgalom, mert sokan félelmükben Istenhez 
fordulnak  majd, kiáltanak, és ezzel megmenthetik életüket a 
kárhozattól. Nekünk azt ígéri, hogy nem kell félnünk. Nem 

tudom, hogy is ment meg, de ha megígérte, megteszi! 
Az ember olyan, mint a fű, 

 Dicsősége, mint a rét virága, 
Elhervad a fű és lehull a virága, 

                    de az Úr szava örökre megmarad.       (1Pt 24. 25) 
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VIGYÁZZ!  AZ  ISTENI  VÉDELEM  TÖRVÉNYEK    
                             SZERINT  MŰKÖDIK 
 
Ha ezek a törvények sérülnek, az angyalok sem tudnak minket  
megvédeni. Ha baleset ér, elmulasztottunk valamit!  
Isten a mi Védelmezőnk, de nekünk is van feladatunk!  
              Nem csak Isten erején múlik a dolog! 
 
Minden, ami e világban történik, szabad akaratunkon múlik.  
Szabadom választhatom a jót, vagy rosszat. Isten nem szaladt 
Ádámhoz: Jaj, ne tedd ezt! Ádám átadta e világ fölötti uralmát  
az ördögnek.                

DE ISTEN NEM URAL MINKET!!! 
 

                                           121 zsoltár:  
„Szemem a hegyekre emelem, segítségem az Úrtól van, 
aki a hegyet s földet alkotá. Nem szunnyad és nem alszik 
Izrael őrzője.”    
Sem Isten nem alszik, sem az Ő angyalai nem alusznak!      
Isten megőriz minden gonosztól, megőrzi lelkünket is.      
  
Megőrzi azt is, ha kimész, és bejössz mostantól fogva örökké!  
                     HA HISZEL ŐBENNE,  HOGY MEGTESZI! 
 
    Hű az Úr, megerősít titeket és megőriz a gonosztól.  
Gondja van hogy megmentsen az alkalmatlan és gonosz 
emberektől.                                                    (2Tesz 3,3)  (1Pt 1,5) 
 

ISTEN  HATALMA  ÉS  EREJE  A MI HITÜNK ÁLTAL ŐRIZ  
MEG  MINKET! 

                                 
       „A  SÁTÁN LEGYŐZETETT A BÁRÁNY VÉRE ÁLTAL,  
            ÉS   BIZONYSÁGTÉTELÜNK BESZÉDEI  ÁLTAL.”       

(Jel 12,11) 



� 169    �

        DÉMONOKRÓL,  AMIT  TUDNI  KELL 
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  Ti, akik beléptetek Udvaraimba, és hisztek  
 
kijelentéseimben, imádkozzatok, s ne rettegjetek, ne féljetek. 
De ti, akik számtalan éven át gúnyoltátok kijelentéseimet 
nyelvetekkel támadva prófétáimat, ti vigyázzatok!  
Mert hazugságokkal igazoltátok hazugságaitokat, Szavaimat 
pedig valójában a saját sírotokba temettétek.  
Igen, ti kiforgattátok Szavaimat. Bűneitek azonban szakadékot 
támasztottak közöttünk.  
Igazságosságomat  most nem tartom vissza. Bizony mondom, 
keserűek lesznek napjaitok, mikor szembeszállok veletek… 
Imádkozzatok, és ne engedjétek, hogy lecsukódjon szemetek, 
és elaludjatok!             

Így imádkozzatok: 
 

„Én Istenem, add, hogy eljusson hozzád az imám! 
Halld meg irgalmadat és segítségedet kérő kiáltásunkat! 

Bocsáss meg azoknak, akik nem hisznek Benned, én Istenem, 
és nem bíznak abban sem, hogy hatalmadban áll megmenteni 

minket. 
Ne oltsd ki napjaink világosságát, 

ami nélkül egy pillanat alatt megsemmisülne a föld, 
hanem Atyai Könyörületedben 

szánj meg minket és bocsáss meg nekünk! 
Ne engedd, hogy patakokban ontsa vérünket a gonosz lélek! 

Bocsásd meg bűneinket, és tartsd vissza haragodat 
emlékezvén gyengeségünkre. 

 
Tartsd vissza pusztító angyalaidat, 

és adj nekünk még egy esélyt, hogy bebizonyíthassuk, 
méltóak vagyunk Jóságodra. 

Beléd helyezem bizalmamat. Ámen.” 
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JÉZUS  MEGSZÓLÍT  MINKET 
 
— Az Én békémet adom neked. Lejegyeznéd Szavaimat? 
— Igen, Uram… 
„Nehéz meghajlítani ezt a nemzedéket. Bűneiktől legyengítve 

a Sátánba vetik bizalmukat, belé helyezik reményüket. 
Noha ott állok mindenki előtt, hogy lásson Engem, csak 

kevesen vesznek Rólam tudomást. 
 
Vezetőik kegyetlenné váltak, és sok nemzetre vár halál az ő 
kezük által. Mennyit sírtam már miattad, teremtés! Miattad, 
akinek élete most a halál felé tart. Amikor majd a levegőben 
kitörő lángnyelvek nyaldossák lakosaidat, megkérdezem ezt a 
nemzedéket:  
                            Hol találsz menedéket? 

Kinél? A Sátánnál? 
Az egódban és saját magadban? 

 
Elérkezett Igazságosságom ideje, küszöbön áll e hitetlen nem-
zedék büntetése. Rendelkezéseimet szó szerint végrehajtom. 
Mikor mennydörgést fogtok hallani, fületekben az Én Hangom 
fog dübörögni, és az visszhangozni fog a Föld végső határáig. 
Akkor a világ, s mindenki, aki benne él, hallani fogja az 
Igazságosság Hangját:  
                   A gonosz sok nemzetre hoz majd halált… 
                         a pusztulás minden várost elér. 
 
Hallottátok, hogy Jahve Angyala városokon és nemzeteken fog 

áthaladni és mindenkit bűnbánatra fog hívni? 
Ezek megtörténnek az elkövetkezendő napokban. 
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Imádkozzatok, és ne engedjétek, hogy lecsukódjon szemetek, 
és elaludjatok!             

Így imádkozzatok: 
 

„Én Istenem, add, hogy eljusson hozzád az imám! 
Halld meg irgalmadat és segítségedet kérő kiáltásunkat! 

Bocsáss meg azoknak, akik nem hisznek Benned, én Istenem, 
és nem bíznak abban sem, hogy hatalmadban áll megmenteni 

minket. 
Ne oltsd ki napjaink világosságát, 

ami nélkül egy pillanat alatt megsemmisülne a föld, 
hanem Atyai Könyörületedben 

szánj meg minket és bocsáss meg nekünk! 
Ne engedd, hogy patakokban ontsa vérünket a gonosz lélek! 

Bocsásd meg bűneinket, és tartsd vissza haragodat 
emlékezvén gyengeségünkre. 

 
Tartsd vissza pusztító angyalaidat, 

és adj nekünk még egy esélyt, hogy bebizonyíthassuk, 
méltóak vagyunk Jóságodra. 

Beléd helyezem bizalmamat. Ámen.” 



� 173    �

URAM, TE MINDENKOR KEGYELEMMEL TELJES 
 

 
Uram, Te mindenkor kegyelemmel teljes, 

szépségedben egyedüli, változatos, 
tapintatos és tevékeny vagy azokban, 

akik birtokolnak, vagy megszólítanak Téged. 
 

Határozott és tiszta, a Napnál is fényesebb vagy 
 és ragyogóbb az összes csillagnál. 

Nem hasonlíthatunk semmilyen fényhez. 
Illatodat szétárasztod 

az egész világmindenségben. 
 

Értékes adományaidnak 
csupán egy része a sok csoda és jel,  

amit forró szeretetedben 
a Hozzád tért lelkek megerősítésére adsz, 

feldíszítve menyasszonyaidat, 
hogy e nemzedék, 

amely számodra drágább minden másnál, 
lelkébe fogadhassa az országot: 

Krisztust magát. 
 

Aki Téged szemlél, ó Szent Vőlegény, 
azt végleg elbűvöli és megragadja 
egyedüli szépséged és kegyelmed. 

                    Ismerni és bensőséges módon találkozni 
a szépség Alkotójával, 

a mindenek Alkotójával,  
annyi, mint már Őbenne lenni.    
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     Milyen örömmel fogadom ezt az imát! 
 
Ez az ima, könyörületre indít Engem! Megáldom azokat, akik 
szívből imádkozzák. A napot és az órát egyedül Én tudom, a ti 
Istenetek. „Ezt mondd, ha kérdik tőled Igazságosságom idejét.   
                            A szeretet szeret téged.”       (2016. 02.13 Ryden) 
 

Az Úr érintése örömöt, fényt, forrást, ámulatot és   
megtérést fakaszt.  És alázatot, hogy Magához emel: 

 
„Mennyire igazságos Őt szeretni! 

Egyedülálló a külseje, beszéde maga az édesség,  
ajka kegyelemtől nedves. 

Fenségben és ragyogásban ejti ki Szavát, 
nemes mondanivalójával  

fellelkesíti szívemet. 
Ő a legvonzóbb és legnemesebb 

az angyali hatalmak között. 
 

És most azt kívánom, hogy áradjon ki rám 
és enyhítse szomjamat, mint a rohanó folyó, 

amely meg akarja öntözni a földet,  
de eddig egy gát tartotta vissza. 

 
Lelkileg halottnak tartom még magam,  

és ebben a halálban magam vittem a sírba 
minden erényt, ami értékét veszthette volna bennem, 

mivel nem volt meg bennem a Te világosságod. 
 

Ó lelkünk Lámpása jöjj! 
Vigyél vissza az életbe, 

és akkor éjjel-nappal dicsérni foglak!” 
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URAM, TE MINDENKOR KEGYELEMMEL TELJES 
 

 
Uram, Te mindenkor kegyelemmel teljes, 

szépségedben egyedüli, változatos, 
tapintatos és tevékeny vagy azokban, 

akik birtokolnak, vagy megszólítanak Téged. 
 

Határozott és tiszta, a Napnál is fényesebb vagy 
 és ragyogóbb az összes csillagnál. 

Nem hasonlíthatunk semmilyen fényhez. 
Illatodat szétárasztod 

az egész világmindenségben. 
 

Értékes adományaidnak 
csupán egy része a sok csoda és jel,  

amit forró szeretetedben 
a Hozzád tért lelkek megerősítésére adsz, 

feldíszítve menyasszonyaidat, 
hogy e nemzedék, 

amely számodra drágább minden másnál, 
lelkébe fogadhassa az országot: 

Krisztust magát. 
 

Aki Téged szemlél, ó Szent Vőlegény, 
azt végleg elbűvöli és megragadja 
egyedüli szépséged és kegyelmed. 

                    Ismerni és bensőséges módon találkozni 
a szépség Alkotójával, 

a mindenek Alkotójával,  
annyi, mint már Őbenne lenni.    

 



� 175    �

A  SÁTÁN  GYŰLÖL,  ÉS  NEM  AKARJA,  HOGY  A    
MENNYBE  JUSSUNK 

 
                  Ezért róla többet kellene tudnunk. 
Mielőtt a sátánról, démonairól mélyebb ismereteket kapnánk, 
Égi segítséget kérjünk, hogy ő dühében ne árthasson nekünk. 
 
Most hívjuk segítségül a Szűzanya Szívének Szeretetlángját  
– Aki maga Jézus Krisztus  —  mert Ő megvakítja a sátánt.   
Hívjuk Szt. Mihályt, Ő a Szűzanya előtt térdelve, Királynője 
kívánságait lesi: hogy melyik gyermekének siessen 
segítségére. 
Üdvözlégy Mária, kegyelemmel teljes, az Úr van Teveled, 
áldott vagy Te az asszonyok között, és áldott a Te méhednek 
áldott gyümölcse Jézus, Aki nekünk a Szentlelket elküldötte. 
Asszonyunk Szűz Mária, Istennek Szent Anyja, imádkozzál 
érettünk bűnösökért.  
Áraszd Szíved Szeretetlángjának kegyelmi hatását az 
emberiségre, és mindnyájunkra, most és halálunk óráján. 
Ámen. 
                           Szent Mihály arkangyal! 

védelmezz minket a küzdelemben. 
A sátán gonosz kísértései ellen légy oltalmunk! 

Esedezve kérjük, parancsoljon neki az Isten. 
Te pedig Mennyei Seregek vezére, a sátánt, 

és a többi gonosz szellemet, akik a lelkek vesztére 
körüljárnak a világban, Isten erejével 

taszítsd vissza a kárhozat helyére. Ámen. 
 

De nekünk is van feladatunk! A Biblia figyelmeztet: 
Álljunk ellen az ördögnek, és akkor az elfut előlünk. 
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ARRA  KÉRÜNK,  KÖZELEDJ  HOZZÁNK 
 

Arra kérlek, hogy irántunk tanúsított  
nagy szeretetedben  közeledj azokhoz,  

akik még nem ismernek Téged, 
hogy ők se szakadjanak el Tőled, az Istentől. 

 
Az Úristen tudja, kik az Övéi, 

és így megengedi, hogy Közelébe jussanak. 
Ők arra rendeltettek, hogy világossággá váljanak,  

mert odaadták Értem életüket és megengedték, hogy  
szeressem és Magamba zárjam őket. 

 
Boldogok, akik megtisztítják magukat és megengedik, hogy 
két karomba zárjam őket, mert maguk is világossággá válnak. 
Boldogok, akik, bár szegényes a lelkük, keresnek Engem, meg- 
hallják Szavam és követik az. Világosságom istenekké alakítja 
őket, őket a részesedés által.            (Zsolt 82,62 Jn 10,33-36 2Pt 1,4) 

 
Másképpen hogyan fogtok bejutni a Mennyországba? Illő 

ruházatot kell öltenetek, hogy az Atya felismerjen benneteket. 
(Jézusba kell öltöznünk, Jézus Vére tisztít meg minket.)     

 
És akkor az angyalok éneklik: Istenünkhöz senki sem 

hasonlítható. Örököseit, mint isteneket vezeti lakhelyére. 
Mint királyi hercegeket a dicsőségbe, 

visszaviszi őket nagy örvendezéssel országába. 
Csodálatos vagy, nincs vetélytársad! 

 
Tisztelje és félje Ő az egész Föld 

Ő a mi Istenünk és Királyunk! 
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MENNYBE  JUSSUNK 

 
                  Ezért róla többet kellene tudnunk. 
Mielőtt a sátánról, démonairól mélyebb ismereteket kapnánk, 
Égi segítséget kérjünk, hogy ő dühében ne árthasson nekünk. 
 
Most hívjuk segítségül a Szűzanya Szívének Szeretetlángját  
– Aki maga Jézus Krisztus  —  mert Ő megvakítja a sátánt.   
Hívjuk Szt. Mihályt, Ő a Szűzanya előtt térdelve, Királynője 
kívánságait lesi: hogy melyik gyermekének siessen 
segítségére. 
Üdvözlégy Mária, kegyelemmel teljes, az Úr van Teveled, 
áldott vagy Te az asszonyok között, és áldott a Te méhednek 
áldott gyümölcse Jézus, Aki nekünk a Szentlelket elküldötte. 
Asszonyunk Szűz Mária, Istennek Szent Anyja, imádkozzál 
érettünk bűnösökért.  
Áraszd Szíved Szeretetlángjának kegyelmi hatását az 
emberiségre, és mindnyájunkra, most és halálunk óráján. 
Ámen. 
                           Szent Mihály arkangyal! 

védelmezz minket a küzdelemben. 
A sátán gonosz kísértései ellen légy oltalmunk! 

Esedezve kérjük, parancsoljon neki az Isten. 
Te pedig Mennyei Seregek vezére, a sátánt, 

és a többi gonosz szellemet, akik a lelkek vesztére 
körüljárnak a világban, Isten erejével 

taszítsd vissza a kárhozat helyére. Ámen. 
 

De nekünk is van feladatunk! A Biblia figyelmeztet: 
Álljunk ellen az ördögnek, és akkor az elfut előlünk. 
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   A sátán az ősforrása minden üldözésnek 
 
Minden szellemi és erkölcsi félrevezetésnek. Okozója minden 
háborúnak, minden katasztrófának.  A katolikus középkorban, 
meg voltak győződve, hogy ellene tudatosan harcolni kell. 
 
Az igazság megkívánja, hogy csak azt hárítsuk az ördögre, ami 
az övé, az emberre pedig, ami az emberé. Hol elhatalmasodik 
már a gonosz, ott mindketten együtt haladnak, kéz a kézben. 
Anyagias világunkban kevesen imádkoznak, nem veszik 
komolyan szerepét. Nem is veszik észre és már a sátán 
irányítása alatt állnak. Jézus mondta a farizeusoknak: „Ti az 
ördög atya gyermekei vagytok.”   A világtörténelmet hárman 
alakítják: Isten, az ember, és az ördög. 
                             A sátánizmus szelleme 
Nem elég hogy csak az ördög létét higgyük. Azt is tudni kell, 
ki ő? Gonoszságának mélységét soha nem tudjuk kimeríteni, 
mert az tengernyi. A sátáni bűn és emberi bűn között mindig 
szakadék tátong. Szakadéka két különböző természetnek. A 
tisztán szellemi és a szellemi-testiesnek. Ember sohasem lesz 
ördög a szó szoros értelmében, mert nem áll azon a szellemi 
magaslaton, amely szükséges, hogy ilyen mélyre süllyedjen. 
Csak az angyal tudott ördöggé válni.  
                         Miért lett Luciferből sátán? 

Hogy lett a fény sötétséggé, a szeretet gyűlöletté, a szépség 
rútsággá, a legjobb a leghitványabbá? 

                   Lucifer olyan akart lenni, mint az Isten. 
„A Magasságbelihez akarnék hasonlóvá lenni.”     (Iz 14,14) 
Lucifer nem ateista. Természetes intelligenciája, hozzá termé- 
szetfeletti meglátása képessé teszi arra, hogy tévedhetetlen 
biztonsággal felismerje magát a Létezőt, hogy:  
      Isten egy és egyetlen, örökkévaló abszolút Lény. 
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                 LÉTEZIK-E  VALÓBAN  ÖRDÖG? 
 

Van egy teremtmény, egy rémisztően hatalmas és gonosz   
személyiség, akit ördögnek hívunk. 

Sokan tagadják s kételkednek ebben. Ők vakok s feledékenyek. 
Nem tagadják egy istenellenes hatalom létét, de nem veszik 
komolyan, olyan Mefisztó-félének gondolják, félig komikus, 
félig gonosz figurának. 
A sátán egy Istentől teremtetett vezérszellem, aki utólag, saját 
akaratából fellázadt Isten ellen. Gonoszság hatalmát képviseli.  
A sátán, nem, mint sátán lett teremtve, hanem azzá lett. Ez az 
ördöghit, akár az istenhit, történelmileg megtámadhatatlan. 
 
A főördög neve változik az egyes népeknél. De a lényegében  
mindenütt egység van. Az ördög létezik és nem, mint csupán a 
sötétség hatalmának jelképes megtestesítése, hanem mint Isten 
és ember-ellenes személyiség, felsőbbséges erővel, értelemmel 
ellátva. 
Az ördög egy bibliai alak. Annak, aki komolyan hisz a Biblia 
isteni eredetében és csalatkozhatatlanságában, annak hinni kell, 
a sátán létezésében is. A Biblia oly szavakkal ábrázolja, amely 
legbensőbb lényegét hozza napfényre: 
Ő a Gonosz, és maga a Gonoszság.                         (1Jn 3,12-17) 
Az Ellenség.                                                               (Mk 12,25) 
A Hazugság Atyja.                                                            (Jn 8,44) 
Az Embergyilkos, Őskígyó és a Nagy Sárkány.     (Jel 12-19) 
A levegőbeli hatalmasságok fejedelme.                       (Ef 2,2) 
Evilág istene.                                                              (2Kor 4,7) 
 
Gonoszságait nézve, beláthatjuk, hogy az ördög egészen más, 
mint ártalmatlan, vagy groteszk, nevetséges figura. Foglalata 
minden rossznak, gonosznak, és aljasnak világunkban.  
                        Az emberiség nagy csapása. 
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   A sátán az ősforrása minden üldözésnek 
 
Minden szellemi és erkölcsi félrevezetésnek. Okozója minden 
háborúnak, minden katasztrófának.  A katolikus középkorban, 
meg voltak győződve, hogy ellene tudatosan harcolni kell. 
 
Az igazság megkívánja, hogy csak azt hárítsuk az ördögre, ami 
az övé, az emberre pedig, ami az emberé. Hol elhatalmasodik 
már a gonosz, ott mindketten együtt haladnak, kéz a kézben. 
Anyagias világunkban kevesen imádkoznak, nem veszik 
komolyan szerepét. Nem is veszik észre és már a sátán 
irányítása alatt állnak. Jézus mondta a farizeusoknak: „Ti az 
ördög atya gyermekei vagytok.”   A világtörténelmet hárman 
alakítják: Isten, az ember, és az ördög. 
                             A sátánizmus szelleme 
Nem elég hogy csak az ördög létét higgyük. Azt is tudni kell, 
ki ő? Gonoszságának mélységét soha nem tudjuk kimeríteni, 
mert az tengernyi. A sátáni bűn és emberi bűn között mindig 
szakadék tátong. Szakadéka két különböző természetnek. A 
tisztán szellemi és a szellemi-testiesnek. Ember sohasem lesz 
ördög a szó szoros értelmében, mert nem áll azon a szellemi 
magaslaton, amely szükséges, hogy ilyen mélyre süllyedjen. 
Csak az angyal tudott ördöggé válni.  
                         Miért lett Luciferből sátán? 

Hogy lett a fény sötétséggé, a szeretet gyűlöletté, a szépség 
rútsággá, a legjobb a leghitványabbá? 

                   Lucifer olyan akart lenni, mint az Isten. 
„A Magasságbelihez akarnék hasonlóvá lenni.”     (Iz 14,14) 
Lucifer nem ateista. Természetes intelligenciája, hozzá termé- 
szetfeletti meglátása képessé teszi arra, hogy tévedhetetlen 
biztonsággal felismerje magát a Létezőt, hogy:  
      Isten egy és egyetlen, örökkévaló abszolút Lény. 
 



� 179    �

         Lucifer és az angyalok próbatétele 
 
Hittudósok szerint, az angyalok is miként az ősszülők, próbára 
lettek téve, mielőtt megláthatták Istent. Isten látomásban be-
mutatta Krisztust, az Istenembert, mint Megváltót, Akit nekik 
is imádniuk kell. Lucifer és az angyalok egy része, tudatában 
nagyszerűségüknek,  gőgjükben meghozták döntésüket:  
                               Nem szolgálunk! 
 
Krisztus és a sátán kibékíthetetlen ellentétei egymásnak. 
Krisztus a szeretet s Irgalom Istene. Az ajándékozó,  Jóság, 
a könyörülő és megbocsátó Isten az elesett emberi nemmel 
szemben. 
A sátán Krisztus Országának rendíthetetlen gyűlölője. A 
továbbélő Antikrisztus. A tulajdonképpeni Antikrisztus mindig 
a sátán lesz személyesen, és miként a Krisztusnak vannak hű 
követői, neki is lesznek. 
Az Antikrisztus nem csupán egy apokaliptikus figura. Ő fellép 
minden időben. Szt. János és Pál elmondja, hogy már az Ős-
egyház idejében is működött. Minden erejét latba veti, hogy 
magát Isten fölé emelje. Magát Isten templomába helyezi, és 
istennek adja ki magát.                                                 (2Tessz 8,4) 
 
És soha nem lépett fel még ennyire erőteljesen, magabiztosan, 
mint napjainkban. Európa is elhagyta, megtagadta hitét a sátán 
uralma alatt. Bűn, gyilkosság, tönkretett lelkiismeret, hogy ne 
halljuk a Szentlélek hangját, s akkor már nyerésre áll. Erények 
sárba tiprása s mindennek, mi szent, mi igaz, ami Istent kereső.  
A kereszténység szinte olyan, mint egy kis sziget, a sátán biro-
dalmában. Ha hiszünk a Bibliában, hogy mi magunk is Jézus 
Nevében parancsolhatunk a sátánnak, az nekünk nem árthat. 
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          „Olyan akarok lenni, mint az Isten” 
 
Ez a vágy, Lucifer nagyravágyó kevélysége! Ezt akarja, még-
pedig úgy, hogy ez saját akaratából, s tehetségéből jöjjön létre. 
   Csakhogy Isten örökkévaló, Lucifer pedig teremtmény.   
 
Igaz, hogy Isten az angyalt magasztos szellemnek, kimagasló 
értelemnek és erősnek teremtette. Ez az értelem és energia az 
angyal természetéhez tartozott, létének lényegéhez.  
De Isten, az Ő jóságában tovább ment, a természetéhez még 
hozzáfűzte a természetfölöttit. 
Lucifernek nincs szüksége kegyelemre. Visszautasít minden 
kegyelmet, mint „alamizsnát.”„ Nagy vagyok önmagamban!.” 
 
                          Az első bűn a teremtésben.  

Legnagyobb az összes lehetséges bűn között. 
Bűn kísértés nélkül. Bűn szenvedély nélkül. 

Bűn az értelem elhomályosodása nélkül. Hideg akarati bűn. 
                 Az egész személyiségének totális bűne.  

Olyan bűn ez, ami több,  mint átmeneti aktus. 
Bűn, ami lényegévé válik egész természetének. 

Bűn, ami nem ismer sem meghátrálást, sem bűnbánatot. 
Bűn, amely a pillanatban, amikor végbemegy, megkövesedik. 

Tele halhatatlan és megállíthatatlan eltökéltséggel. 
 
A sátán ezért nem akar többé Lucifer lenni. Soha többé.  
A sátán,sátán akar maradni mindörökre. Gőgje a kegyelem 
Istene ellen gyűlöletté válik. Főképp a kegyelem szerzője és 

hordozója,  Jézus Krisztus ellen. 
A sátán személyes ellensége Krisztusnak és mindazoknak, 
s mindannak, mi Őhozzá tartozik — az ő halálos ellensége. 
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         Lucifer és az angyalok próbatétele 
 
Hittudósok szerint, az angyalok is miként az ősszülők, próbára 
lettek téve, mielőtt megláthatták Istent. Isten látomásban be-
mutatta Krisztust, az Istenembert, mint Megváltót, Akit nekik 
is imádniuk kell. Lucifer és az angyalok egy része, tudatában 
nagyszerűségüknek,  gőgjükben meghozták döntésüket:  
                               Nem szolgálunk! 
 
Krisztus és a sátán kibékíthetetlen ellentétei egymásnak. 
Krisztus a szeretet s Irgalom Istene. Az ajándékozó,  Jóság, 
a könyörülő és megbocsátó Isten az elesett emberi nemmel 
szemben. 
A sátán Krisztus Országának rendíthetetlen gyűlölője. A 
továbbélő Antikrisztus. A tulajdonképpeni Antikrisztus mindig 
a sátán lesz személyesen, és miként a Krisztusnak vannak hű 
követői, neki is lesznek. 
Az Antikrisztus nem csupán egy apokaliptikus figura. Ő fellép 
minden időben. Szt. János és Pál elmondja, hogy már az Ős-
egyház idejében is működött. Minden erejét latba veti, hogy 
magát Isten fölé emelje. Magát Isten templomába helyezi, és 
istennek adja ki magát.                                                 (2Tessz 8,4) 
 
És soha nem lépett fel még ennyire erőteljesen, magabiztosan, 
mint napjainkban. Európa is elhagyta, megtagadta hitét a sátán 
uralma alatt. Bűn, gyilkosság, tönkretett lelkiismeret, hogy ne 
halljuk a Szentlélek hangját, s akkor már nyerésre áll. Erények 
sárba tiprása s mindennek, mi szent, mi igaz, ami Istent kereső.  
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    A sátán csak a természetfelettiben ostoba 
 
Az angyal természetes intelligenciája megmaradt az ördögben. 
Semmi emberi zsenialitás nem hasonlítható az övéhez. Értelem 
az eszmék és a tettek birodalmában. Szt. Tamás: A természetes 
rendben tévedésnélküli intelligencia.  
Valóságos, csalatkozhatatlan  intelligencia. 
A legzseniálisabb ismerője az emberi testnek, és az emberi 
léleknek, és a legzseniálisabb politikus. 
           A sátán csak a természetfelettiben ostoba. 
 
Nagy teoretikus és egyúttal a gondolata cselekvés. Több mint 
puszta tett, fáradhatatlan aktivitás.  
Szellemi lényegéből fogva hatalma van az anyagvilág felett. 
Nagy praktikus is. A hatalom annál nagyobb, minél magasabb 
helyet foglal el az univerzumban. Lucifer pedig az angyalok 
vezére, s fejedelme volt az összes hierarchiának. Szent Gergely 
véleménye szerint, ő egy predesztinált államfő. Hatalma van az 
anyagi teremtés fölött.  
Gondoljuk meg, az emberi szellem milyen hatalmat gyakorol a 
fizikában, kémiában: felfedezések, találmányok stb. Akkor mit 
mondjuk az ő hatalmáról? 
(Ha Jézus nem küldte volna el hozzánk a Szentlelket, már a 
világot rég elpusztította volna.) 
 
De nincs hatalma azonban benső világunk felett. Akartunk 
és lelkiismeretünk terén. Hatalma van az érzékszervek és az 
idegrendszer felett: fantáziánk s érzelmi életünkben megkísért.  

Jézus segítsége nélkül értelmünket és akaratunkat a 
gonoszság felé tereli. 
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                 A sátántól nem kell félnünk 
 
        De hiszünk ebben egyáltalán? Vagy sodródunk? 
 
Meg kell erősíteni hitünket!  Hitünket megerősíti az imádság, 
Biblia olvasása, a szentségek vétele, és s ha bekapcsolódunk a 
szentmiseáldozatba. Ha Isten Irgalmasságába kapaszkodnunk. 
Ha Jézus Szt. Vérével meghintjük családunkat, szeretteinket, 
önmagunkat, minden ügyünket, országunkat. 
Hívjuk segítségül a szenteket. Szent Mihályt és elsősorban 
a Szűzanyát, Neki ígérte Isten, hogy a sátán fejét eltapossa. 
Ők viszont csak akkor tudnak segíteni, ha hiszünk is benne!  
 
XIII Leó pápa a szabadkőművességről szólva kiemelte, hogy 
a világ most is két ellenséges táborból áll.           (1884. 04. 20.) 
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alapítása, melyben ő az egy isten és úr, hol minden megrontva, 
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Mindez  szellem az ő szelleméből, akarat az ő akaratából. 
 
Mivel a démonok tisztán szellemi lények, intelligenciájuk az 
istenihez hasonló. Felismerik a dolgokat hosszú megfontolás és 
nagyobb erőlködés nélkül, egy szempillantás alatt.  

 
   A bűnbe esés után Isten nem vette el tőlük azt, amit 
   birtokolhattak természetüknél fogva teremtésükkor. 
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                        Nincs harmadik út. 
 
Vagy az Isten atyja valakinek, vagy az ördög.  Harmadik út 
nincsen. Nincs senki földje. 
Az ördög a Hazugság Atyja. Lázadásakor kiesett az örök 
Igazságból.  Körülfogja őt a sötétség. Az erkölcsi igazságnak 
szikrája sincs benne. A Hazugság és csalás a létalapja. A tiltott 
fa árnyékában csalás volt lelkiismeretük elaltatása, értelmük 
elhomályosítása. Ez előz meg ma is minden bűnt.  
(Miért nem kérdezték az Ősszüleink Istent arról, amit hallottak 
és, hogy mit is akarhat a kígyó? Hiszen alkonyatkor mindig 
meglátogatta őket és sétált velük.)   
 
A sátán a bűn Atyja, egy gyilkos. Jézus mondja, gyűlöli az 
emberi nemet. Végső célja halálunk, a halálos bűn, az örök 
halál, s hogy a pokolra kerüljünk. Ebben a gonoszságból 
összetett lényben, a szeretetnek szikrája sincsen.  
 
Hogy melyik táborhoz is tartozunk, kiderül szimpátiánkban, 
sajátos vonzódásunkban, ellenérzéseinkben, beszédünkben és  

cselekedeteinkben. Az ember felismerhető arról, mit szeret, mit 
gyűlöl, mit beszél, és cselekszik. A gonoszok élvhajhászók, a 

test kívánsága, és az élet kevélysége jellemzi őket.             
Gyümölcseikről ismerjük meg a fákat! 

 
           Szent János elmondja még ismertető jelüket.  
1.  A Jézus iránti ellenszenv. Az a szellem, aki Jézust tagadja, 
nem Istentől való. Ő az Antikrisztus, melyről hallottátok, hogy 
jönni fog, és már itt is van a világban.                            (1Jn 4,3) 
2.  Jézus műve, az Egyház elleni ellenszenv. (Szt János) „Aki 
nincs Istentől, nem hallgat ránk, Erről ismerjük meg az igazság 
lelkét a hamisság lelkétől.”                                             (1Jn 4,6) 
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A világ mára Krisztus nélkülivé lett 
 
Beláthatatlan következménye lehet az, ha országokat, kormá-
nyokat sátán befolyásol, irányít. Szédületesen gonosz, minden 
idegszálával akaratos, amit elhatározott, logikusan végrehajtja, 
még ha a világ belepusztulna, és a pokolba zuhanna is. 
 
Jaj a világnak, ha általa irányított személy áll kormányok élén. 
Káin volt az első tipikus képviselője az Isten nélküli világnak. 
A sátán által irányított birodalom lényege: kapzsiság, dicsvágy, 
irigység gyűlölet, istentelenség. Sátán által irányított birodalom 
volt Asszíria, Babilon s Róma sátáni bálványaival. A pogányok 
istenei démonok voltak.                                               (Zsolt 96,5) 
 
A kereszténységgel tűntek el. Világunk mára Krisztus nélküli 
lett. (irodalomban, művészetben, erkölcsben…) 
Sokan hisznek Istenben, de mit számít az ördögnek, hiszen ő is 
hisz. Döntő a mi állásfoglalásunk, mely táborhoz tartozunk! 
 
A sátán módszere a hazugság. E mögé rejtette végső célját 
már ősszüleinknél is. A világosság angyalának ruhájába bújik. 
Mindenkit másképp közelít és kísért meg. Szent Tamás szerint, 
kikémleli, kivel van dolga, mit akar, és mire képes. Számol a 
lehetőségekkel, ellenállásokkal és gyengeségünkkel s eszerint 
támad. Azt sugallja:  
„A bűn természetes, elkerülhetetlen, olyan, aminek meg kell 
lenni. És hogy Isten törvénye és az Evangélium ésszerütlen.”     
             Különös módon jelentkezik szexuális téren. 
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       Szent János beszél erről a győzelemről: 
 
„Láttam egy angyalt, az Égből leszállni, akinél a mélységek 
kulcsa volt és egy nagy lánc a kezében. Megragadta a sátánt, 
az őskígyót,  megkötözte 1000 évre belevetette a mélységbe, 
bezárta, pecsétet ütött rá, hogy ezután ne vezesse félre a né-  
peket.”                                                                            (Jel 20, 1) 
Az a harc, ami a föld színpadán zajlik, nem csupán emberek 
harca ember ellen, sokkal inkább harc az Ég erői, és a pokol 
hatalmai között az emberért. 
                Az a fontos, hogy ki mellé állunk!  
Szt. Pál figyelmeztet:  
Legyünk erősek az Úrban, öltsük fel Isten fegyverzetét, mert 
csak ezzel állhatunk ellen az ördög cselvetéseinek. Így tudunk 
a rossz napokban szilárdan kitartani a jóban.                 (Ef 6, 10) 
És vegyük fel a szellem kardját, amely Isten Igéje. 
 
                            A sátán büntetése 
 Az ördög pokla 
„Harc támadt az égben. Mihály és angyalai harcoltak a sátán 
ellen. És a sátán is harcra kelt az ő angyalaival. De nem boldo-
gultak, és elvesztették helyüket az Égben. És a Nagy Sárkány, 
az ősi Kígyó, aki az ördög és a sátán, aki az egész világot 
becsapja, földre lett taszítva, és vele az ő angyalai.  
(Jel 12,7) 
Az ördög útja  
Mint villám esik istenközelségből a rettenetes istentávolságba, 
a pokol felé. Sokan először a levegő-égbe buknak le. Szt. Pál 
beszél egy olyan világról, amely egy nagy fejedelem befolyása 
alatt áll, akinek hatalma van a légkörben.                         (Ef 2,4)   
                       Ez a tartózkodás átmeneti. 
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    Szent  Mihály Isten angyalainak Vezére 
 
A sátán egyre merészebb lesz. Az istengyalázás nyelve 1789 
óta polgárjogot nyer. Beszédben, irodalomban, médiában!  
 
                       Az ördög elérkezett hozzánk! 
XIII. Leó pápa mély felismerése, látomása? miatt  elrendelte a 
Szent Mihály imát minden szentmise végén. 
Jaj neked föld és tenger, mert a sátán elérkezett! Nevezzük ezt 
szabadgondolkodásnak, istentelenségnek, humanizmusnak, ez 
sátánizmus. 

 
Vessünk egy pillantást, a szellemi front másik seregére, 

Isten angyalaira. 
Bibliából kitűnik, az angyal harcos, a Seregek Ura, Istenének 
csapatában. Vezére Szt. Mihály arkangyal. Tiszteljük Őt lelkes 
szeretettel!  Ő vezette az első szellemi csatát, a teremtés hajna-
lán a Nagy Fejedelem, aki népe élén áll.  
 
Az Újszövetségben pedig az Egyház fővezére.  
A kereszténység nagy győzelme a pogányság felett  (Nagy Kons-
tantin ) Az Ő műve volt a hagyomány szerint. Egyedül Konstan- 
tantinápolyban 15 templom épült tiszteletére.  
Középkorban  a legnépszerűbb szent: németeknél, franciáknál 
és Angliában. 
Emerich Katalin látomása szerint Szent Mihály a pápa, és 

az Egyház védőangyala. 
Katalin fénylő bíborvörös ruhában, mint a megmentőnket látja 
hadilobogóval Szent Péter temploma felett. És ha majd minden 

elveszettnek látszik, angyalaival leszáll és az Egyházat 
győzelemre segíti. 
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Azért jelent meg köztünk Isten Fia, hogy lerontsa  
a sátán műveit 

Hogy a sátán uralmából megszabadítson minket.          (1Jn 2,8)  
Nyilvános működése is ünnepélyes ördögűzéssel kezdődik:  
Távozz sátán! Egész élete is ördögűzés volt. 
A kereszten azt mondta: most vetik ki a világ fejedelmét. 
Mielőtt a Mennybe ment:  
Megparancsolta az Evangélium hirdetését az egész világon, és 
hatalmat adott a gonosz lelkek elűzésére is: 
„Azokat, akik hisznek, ezek a jelek kísérik:  
Az Én nevemben gonosz lelkeket űznek ki.”             (Mk 16, 17) 
 
Ha Istent elhagyjuk, már szembetaláljuk magunkat a sátánnal. 
Ha Istenhez tartozunk, nincs hatalma rajtunk. Ahogy Istentől 
távolodunk, úgy közeledik hozzánk a sátán. Köztes állapot, 
vagy átmenet nem létezik. Ami nem Istené, az, az ördögé.  
       Ez a legfontosabb igazság az erkölcsi világban.  
 
Vagyis semmi hatalma nincs rajtunk, ha mi nem akarjuk! 
Bátran Jézus Nevében parancsolhatunk neki, hogy távozzon 
életünkből. De ezt naponta meg kell tennünk, mert körbejár 
körülöttünk,  mint ordító oroszlán, hogy kit nyeljen el.  
De aki Jézus Nevét segítségül hívja, Jézus Vérével meghinti 
magát, akaratát, érzelmeit, gondolatait, terveit annak nem 
árthat.  
A nagy Crysostomus figyelmeztetése: „Ne lépjétek át házatok 
küszöbét, amíg kereszt jelével meg nem jelöltétek magatokat, 
mondva: ellene mondok a sátánnak! Én Jézushoz tartozom! 
(Róbert Meder nyomán az ördögökről.) 
 
Azért mondja a Biblia: Szüntelenül imádkozzatok! De hogy 
lehet ez? Mondd ki Jézus Nevét sokszor. Beszélgess Vele, 
áldjad és szeressed Őt. Ha el vagy foglalva, ez elég lesz! 
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A gonosz szellemek a poklot magukban            
hordozzák 

 
A gonosz szellemek, itt bizonyos szabadságban részesülnek 
még. A poklot magukban hordozzák. Mint kísértők, körüljár-
hatnak a földkerekségen. 
A végső állomás, a tulajdonképpeni pokol. Valami hely az al-
világban, ahol a sátán egy központi fogságban van őrizet alatt.    
                                                         (Jud 1,6) 
Ez a tartózkodási helye az utolsó ítélettel lesz véglegesítve. 
A sátán pokla azért végleges, mert ő akarja így: véglegesen, 
örökké. Kegyelemről tudni sem akar. Képtelen a bűnbánatra. 
Az értelmes teremtmények lényege, hogy visszaigyekezzék 
ahhoz, akitől származik: Istenhez. Vágya elfojthatatlan Isten 
felé, de megátalkodott gonosz akarata nem engedi.  
Mindez  elviselhetetlen kínokat okoz neki. 
 
           A sátán pokla az örökkévalóság Isten nélkül. 
A sátán pokla örökös gúzsbakötése egy fogházban.        (Jud 1,6) 
Hogy soha többé nincs mozgási lehetősége, se szabadsága. Ő, 
aki angyali seregek fejedelme volt, a világmindenség anyagi 
gondja volt rábízva Szt. Tamás szerint, kezén – lábán bilincset 
visel, és pedig örökre. A Biblia szerint az utolsó ítéletnél pedig 
tüzes tóba vetik. 
Lebecsülni nem lehet, túlértékelni sem kell. Nem egyenértékű 
ellenfele Istennek, hanem rabszolgája. A sátán nem képes Isten 
ellen harcolni! Közelébe sem érhet. Nem Isten taszította le az 

Égből, hanem Isten angyalai, Isten erejével. 
A harc igazán az emberért folyik. Isten nem tud minket 

tőle megszabadítani, ha mi szabad akarattal a sátánt 
választjuk, de mindig hazavár, ha megbánjuk és 

megtérünk téves útjainkból. 
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Azért jelent meg köztünk Isten Fia, hogy lerontsa  
a sátán műveit 

Hogy a sátán uralmából megszabadítson minket.          (1Jn 2,8)  
Nyilvános működése is ünnepélyes ördögűzéssel kezdődik:  
Távozz sátán! Egész élete is ördögűzés volt. 
A kereszten azt mondta: most vetik ki a világ fejedelmét. 
Mielőtt a Mennybe ment:  
Megparancsolta az Evangélium hirdetését az egész világon, és 
hatalmat adott a gonosz lelkek elűzésére is: 
„Azokat, akik hisznek, ezek a jelek kísérik:  
Az Én nevemben gonosz lelkeket űznek ki.”             (Mk 16, 17) 
 
Ha Istent elhagyjuk, már szembetaláljuk magunkat a sátánnal. 
Ha Istenhez tartozunk, nincs hatalma rajtunk. Ahogy Istentől 
távolodunk, úgy közeledik hozzánk a sátán. Köztes állapot, 
vagy átmenet nem létezik. Ami nem Istené, az, az ördögé.  
       Ez a legfontosabb igazság az erkölcsi világban.  
 
Vagyis semmi hatalma nincs rajtunk, ha mi nem akarjuk! 
Bátran Jézus Nevében parancsolhatunk neki, hogy távozzon 
életünkből. De ezt naponta meg kell tennünk, mert körbejár 
körülöttünk,  mint ordító oroszlán, hogy kit nyeljen el.  
De aki Jézus Nevét segítségül hívja, Jézus Vérével meghinti 
magát, akaratát, érzelmeit, gondolatait, terveit annak nem 
árthat.  
A nagy Crysostomus figyelmeztetése: „Ne lépjétek át házatok 
küszöbét, amíg kereszt jelével meg nem jelöltétek magatokat, 
mondva: ellene mondok a sátánnak! Én Jézushoz tartozom! 
(Róbert Meder nyomán az ördögökről.) 
 
Azért mondja a Biblia: Szüntelenül imádkozzatok! De hogy 
lehet ez? Mondd ki Jézus Nevét sokszor. Beszélgess Vele, 
áldjad és szeressed Őt. Ha el vagy foglalva, ez elég lesz! 



� 189    �

I.   JÉZUS   VÉRE   MEGSZENTEL   Ima a Biblia alapján 

1 Jézus Vére megváltott, véd és oltalmaz engem. 
2 Jézus Vére hatalmas fegyver a sátáni erők ellen. 

Drága Mennyei Atyám, Jézus nevében jövök Eléd. Hálát adok Jézus Vérének megtisztító, oltalmazó  
és életet adó erejéért, amit a Szentlélek szerető  Szívének dobogása éltet és keringet az életemben.                                                                                                          (Zsid 10,19) Igéd szerint Sion hegyéhez járulok, angyalok ezreihez  és az új szövetség közbenjárójához, Jézushoz.  
A  meghintés Véréhez, amely megszólal felettem: Isten akaratát szólja életem felett. Rendelésedből és  kegyelmedből Jézus Véréhez járulhatok. Szent Vér  
meghintése, borítsd be életemet teljesen.   (Zsid 12,24) 
Vére megszentelt engem. Köszönöm Atyám, hogy az Ő Vére kering az életemben.         (1Kor 10,16) 
 
Drága Úr Jézus, eléd járulva kérlek, mivel királyi  papságra hívtál, szentelj meg engem és hints meg  
Szt Véreddel, hogy pontosan halljalak 
és kezem minden munkája áldott legyen. 
Minden utamamon Szent Véred oltalmazzon, 
azok áldottak legyenek, akaratod szerint.  
Drága Szentlélek, áradj ki életem minden területére:  Szent olajoddal kend meg fülem, hogy mindig halljam szelíd hangod, amely követésedre hív. Áldj meg, hogy  amire kezem teszem, áldott, gyógyult és teljes legyen  és minden utamon tökéletes akaratodban járjak.  
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EL VAGY KESEREDVE? NEHÉZSÉGEID VANNAK? 
 VALAMIÉRT NEM SIKERÜL SEMMI? 

                           MEGRÉMÍTETT  A  SÁTÁN EREJE?  Tudd meg, hogy a természetfeletti:  
MENNYEI, SZELLEMI VILÁGBAN HATALMAS  

ISTENI ERŐK MUNKÁLKODNAK. 
 

MENNYEI ATYÁD KEZEDBE ADJA, HA KÉRED 
Ezek az erők győzik le a sátánt, és démonait! Nem kell 

félned a sátán és az egész pokol dühétől, mely a kárhozatba 
akar sodorni minket.                                                       Ezek: 

1. Jézus Neve és Jézus Vére, amely nem átlagos vér, 
hanem Isten Vére. 
Ez az erő mozgatja a Világmindenséget, uralkodik a sötétség 
erői felett is. Megáld és megszentel téged, többé semmi sem 
árthat neked… 
És megbocsátja minden bűnödet, meggyógyítja minden 
betegségedet.                                                                          (Zsolt 103,3) 
 
2. A Szentlélek Teremtő Ereje jelen van mindenütt. Ha 
hited karjával megragadod, nyomban körülvesz. Gyógyító 
Ereje és Vigasztalása! Segítségedre siet, Isten előtt esedezik 
érted.                                                                                      (Róm 8,26-27)  
HOGYAN KÉRJÜK?  IMÁDKOZZUNK A BIBLIA NYELVÉN, 

AMIT A LÉLEK SUGALLT! 
Ehhez segít e könyv. 
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Az Örök Élettel, a gyógyító kenettel és a Szentlélek  
csodálatos  kegyelmi  ajándékaival együtt.                                                                                       (Zsid. 9,19. 20. 12,24) Veszek Jézus Véredből és hintek az angyalok munkáira,  az angyali küldetésekre, hogy nagyobb betekintést és  értést kaphassak ezekbe, és hogy  minden küldetésük  beteljesedjen.                                               (Zsid 1,14 Zsolt 103,20 21)  
Köszönöm Atyám, hogy lemostad rólam véremet, megmostál a víznek fürdőjével az Igével és meghintettél Jézus Krisztus  
Szent Vérével.  Köszönöm az Oltáriszentséget.  Köszönöm, hogy engedted értem hullani Fiad Vérét  és megkentél engem csillogó olajjal Szentlelked által.                                                                                                 (Ez 16,6 8,9 Ef 5,26) 
Köszönöm Atyám, hogy a velünk való szövetség 
Véréért kihozod a foglyokat a tömlöcből, kibocsátod őket  a kútból, amelyben nincs víz és megitatod őket az örök élet vizével és megkened őket csillogó olajjal.                    (Zak 9,11) 

 
 

II.   JÉZUS VÉRE FEGYVER A GONOSZ ELLEN       (A sátán mint ordító oroszlán körbejár, de 
     ti álljatok ellen neki, szól az írás.) 

 Atyám, kegyelmedből elfoglalom hatalmi helyemet  Krisztusban. A megváltás Vére által uralkodom az  ellenség minden erején.                     (Ef 2,47-7) 
Meghívást kaptam Krisztus mellé —ahová Őt ültetted, 
miután feltámasztottad a halálból, jobbodra a Menny-
be. Magasan minden fejedelemség és hatalmasság, erő 
és uraság és minden név fölé helyezted Őt, 
 nem csak  evilágon, hanem a következendőben is. 
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Magasztallak Atyám, hogy Jézus Véréért ezt  
beteljesíted életemben.                             (Kiv 24,6-8) Veszek Jézusom Szt. Véredből, amit értem ontottál,  amely  most a Mennyben van s egyben bizonyságot tesz a földön. A Szentáldozásban magamhoz veszem Testedet és Véredet. Iszom a szeplőtelen, tökéletes áldozati Bárány Véréből, hintek szellememre lelkemre, testemre és egész életemre, an- ak ajtófélfáira, és szemöldökfájára, Jézus Nevében.   
Hintek Jézusom szent Véredből akaratomra, 
 érzelmeimre,  
indulataimra, értelmemre, gondolataimra  
és  memóriámra,  a Te Nevedben.                     Ezért: 
Csak a Te akaratod élhet bennem,  
csak a Te érzelmeidet hordozom a szívemben,  
csak a Te indulataidat és szándékaidat engedem meg. 
Értelmed birtokában csak a Te gondolataidat gondolom.   
 
Mert Szent Véred uralkodik életemben és 
felettem. Szent Véred keringése, amit szent- áldozásban magamhoz is veszek,  tisztaságot,  isteni képességeket, teljes helyreállítást és gyógyulást hoz  ezeken a területeken.                                        (Ter 12,7 1Jn 5,8)  Mielőtt Isten szent Igéit olvasnám, meghintem azt és magamat  Szent  Véreddel, hogy  mindenkor tiszta kijelentéseket vehessek, hogy Isten Igéje, élő és ható lehessen életemben.                 (Zsid 9,19-20 12,24) 
Hintek szeretteimre, gyermekeimre, családom élő és 
elhunyt tagjaira. Hintek kapcsokra és kötelékekre a 
Krisztus Testében, az Egyházban, hogy tiszta szeretet 
áradjon. köztünk: 
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Rendíthetetlen hitem hatalmi helyén állok a sátánnal  szemben. Jézus Nevében uralkodom felette. Kijelentem:  minden adósságomat eltörölte Jézus kiontott Szt. Vére.  
Hitem által győzedelmeskedem életemben 
 
Szólítom Jézusom Véredet, Ő szóljon felettem, mert ez Isten örök igazsága. Kijelentem a keresztfa győztes Vére által: semmi nem akadályozhat meg abban, hogy az Isten  tökéletes akarata beteljesedjen életemben.  
Semmi nem szakaszthat el Isten szerelmétől, amely  
az én Uram Jézus Krisztusban van.  Mindezt annak Nevében jelentem ki, Aki Isten jobbján ül,  —én Őbenne létezem — Aki felment a Mennybe, Aki felette áll az összes angyaloknak, erőknek és hatalmasságoknak. Mindezen erők engedelmeskednek és behódolnak Jézus Nevére, mert alávetettek Jézus teljhatalmának.   
Atyám, hálát adok, dicsőítelek és örvendezek ebben a győzelemben, melyet számomra szereztél, melyet most  érvényesítek Jézus Nevében Vérének Pecsétjével. Ámen.           (Ef 1,20-23- 6,12 Kol 2,14-15 Róm 8,38-39 1Pét 3,22) Isten és emberek ellensége, ti ártó szellemek, a hatalom  helyéről parancsolok, el kell engedjétek az életemet.  Minden szerettem életét, mert a Szent Vér váltságul  értünk folyt a kereszten.  Meghúzom e terület körül a Szent Vér vonalát, azt át  nem lépheted, nem érintheted, lábadat erre a földre nem  teheted, mert Istennek szentelt az, Jézus Szent Vére által, Jézus Nevében és hatalmában.   

Az Ő Vére van ellened hitem pajzsával 
kifeszítve. 
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Mindeneket lába alá vetettél. Őt tetted Egyházad 
            Fejévé,  amely az Ő Teste és teljessége.  Ő mindeneket betölt mindenekkel.  Erről a hatalmi helyről parancsolok Jézus Szt. Nevében  
Vére által a fejedelemségeknek és hatalmasságoknak.  Parancsolok ez élet sötétsége világbíróinak a gonoszság  szellemeinek a magasságban, hogy foglalják el helyüket  életemben Krisztus Testének lábai alatt.   A keresztfán szerzett győzelmet, amely kivetette az  evilág fejedelmét, teljes szívemből hiszem és tudom,  hogy Jézus Vére és a Békesség Istene meg fogja rontani  és semmisíteni a sátán minden erejét, tervét, szándékát és időzítését.  A gonosz nem árthat már nekem, nem félek tőle, mert  legyőzetett és lábam alatt hever. A Szent Vér tesz mind- erről bizonyságot, tanúskodik és megszólal felettem.           (Ef 1,20-23 6,12 Kol 2,14-15 Róm 8,38-39 1Pét 3,22)  Adóslevelem és az ellenség minden követelése, terve és szándéka,amelyet arra felírt és eltervezett ellenem, oda  lett szegezve a keresztfára,  amelyen Jézus szenvedett.   Sebeiből kifolyt Vére ömlött az ellenem szóló írásra. Minden, mi adóslevelemen szerepelt,  s arra írva volt, eltöröltetett, mert lemosta  Jézus drága Szent Vére.  Jézusom,  Szt. Véred az ellenség minden követelését  eltörölte az életemben és eltette azt az útból.  
                                       Légy áldott!  
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Jézus Vére először Édesanyjára hullott a kereszt 
alatt. Ez tette Őt a Vértanúk Királynőjévé és Fia 
rendelése  szerint mindnyájunk Édesanyjává. 
 
                      Ez a szövetség Jézus Vére 
                    harmatozása alatt köttetett. 

 Mária,  úgy védelmezed minden ember lelkét, akiket Fiad  Rád bízott, mint egy anya, ki végsőkig harcol gyermekéért.  Mindenét odaadja, amije csak van.  Mária Te mindenedet odaadod nekünk, vagyis Jézust.  
Ezért ha Hozzád fordulunk, Jézussal találkozunk.  Máriának semmije sincs Jézuson kívül. Mindent Jézusért kapott.  Mivel alázata mélységes, Istentől áldott lett és            .   
Kegyelemteljes. Az Úr van Vele! 
Ezért Őbenne mindene megvan. 

A Megváltó Vére, mely Őt minden bűn alól megvédte, 
hatalmat adott, hogy a kígyó fejét eltapossa, Szívének  
Szeretetlángja amely maga Jézus, a sátánt megvakítsa. 
Helyezzük életünket Mária Szeplőtlen Szívébe, amely  
Jézus Szívével tökéletesen egyesült.                        Ámen. 
 
Sokaknak meglepő ez az ima, talán idegenkednek is. Imakönyvekben sincs. Pedig nagyon fontos. A Biblia több helyen figyelmeztet is erre. Mit is mond?  

Péter: „Óvatosak és éberek legyetek! Ellenségetek az ördög, mint ordító oroszlán jár körül, keresve, kit nyeljen el.”     (IPét 5,9) 
     Szálljatok vele szembe keményen, a hit erejével! 
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Köszönöm Atyám, hogy örző védő szárnyaid alatt, Jézus 
Vére oltalmában élhetem az életemet.    (Zsid 12,24)  
Atyafiak vádolója, sátán, aki vádolod a szenteket éjjel és nappal, kitartom ellened Jézus Vérét. Maga a Szent Vér  van ellened. Erejében semmisült meg minden gonosz szán-dékod, terved, küldetésed és időzítésed, Jézus mindenható Nevében.  Így győztes vagyok a Bárány Vére által, bizonyságtételem  szava és imáim által. Isten kegyelméből ama nemes harcot megharcolom, enyém lesz a győztesnek járó jutalom, mert velem van Isten kegyelme.                              (Jel 12,11 2Tim. 4,7)  Így a Krisztus Szt. Testében keringő Szent Vér élteti Testét,  így engem is. Az én Életem is Krisztus Vérében van.  
Ő szerzett nekem engesztelést, adott új életet.  Ez a Szent Vér oltalmazza, újítja meg és teljesíti be életem. Kegyelem és békesség adatik nekem bőségesen, hogy Isten tökéletes akarata beteljesedjen az életemben.   
Jézus Vére által lelkiismeretem megtisztul a holt cseleke-detektől, hogy örök hűséggel szolgálhassak az Élő Istennek.                                                    (3 Lev 17,11 1Pt 1,2  Zsid 9,14) 
Győztes vagyok a Bárány Vére és bizonyságtételem 
szava által, mert a Szent Vér megszólal felettem, mint  tanúbizonyságtevő, mindazokon a területeken, ahol hitem    pajzsát kifeszítettem. Ámen    (Jel 12,11)  
 Nem félek, mert nem vagyok egyedül! Jézus a kereszten Oltalmazót adott nekem. 

Velem van Égi Édesanyám. Szeplőtlen Szívének 
Szeretetlángja megvakítja a sátánt és eltiporja fejét. 
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Jézus Vére először Édesanyjára hullott a kereszt 
alatt. Ez tette Őt a Vértanúk Királynőjévé és Fia 
rendelése  szerint mindnyájunk Édesanyjává. 
 
                      Ez a szövetség Jézus Vére 
                    harmatozása alatt köttetett. 

 Mária,  úgy védelmezed minden ember lelkét, akiket Fiad  Rád bízott, mint egy anya, ki végsőkig harcol gyermekéért.  Mindenét odaadja, amije csak van.  Mária Te mindenedet odaadod nekünk, vagyis Jézust.  
Ezért ha Hozzád fordulunk, Jézussal találkozunk.  Máriának semmije sincs Jézuson kívül. Mindent Jézusért kapott.  Mivel alázata mélységes, Istentől áldott lett és            .   
Kegyelemteljes. Az Úr van Vele! 
Ezért Őbenne mindene megvan. 

A Megváltó Vére, mely Őt minden bűn alól megvédte, 
hatalmat adott, hogy a kígyó fejét eltapossa, Szívének  
Szeretetlángja amely maga Jézus, a sátánt megvakítsa. 
Helyezzük életünket Mária Szeplőtlen Szívébe, amely  
Jézus Szívével tökéletesen egyesült.                        Ámen. 
 
Sokaknak meglepő ez az ima, talán idegenkednek is. Imakönyvekben sincs. Pedig nagyon fontos. A Biblia több helyen figyelmeztet is erre. Mit is mond?  

Péter: „Óvatosak és éberek legyetek! Ellenségetek az ördög, mint ordító oroszlán jár körül, keresve, kit nyeljen el.”     (IPét 5,9) 
     Szálljatok vele szembe keményen, a hit erejével! 
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Lelki  fegyvereink: 
 „Öltsétek fel az Isten fegyverzetét, hogy a sátán  cselvetéseinek ellenállhassatok. Nem test és vér ellen kell küzdenünk, hanem a fejedelemségek és hatalmasságok,  ennek a sötét világnak kormányzói és az égi magasságoknak gonosz szellemei ellen. Ezért öltsétek fel Isten teljes fegyverzetét, hogy a gonosz napon ellenállhassatok. Készüljetek!” (2Kor 6,10) Ezért  

— derekamra kötöm az igazság övét a megtérés                 
 páncélját, 
— felveszem az üdvösség sisakját, sarummal (lábammal) 
 kész vagyok hirdetni a békesség Evangéliumát. 
— Fogom a hit pajzsát, ezzel oltom a gonosz minden        
— tüzes nyilát.  (Az ördög tüzes nyilakkal lövöldöz, megsebesít.)  
— Megragadom a lélek kardját, vagyis az Isten szavát.  Ezt nagyon fontos tudni, hogyha az ördöggel szembe akarok  szállni, akkor forgatnom kell a szellem kardját, Isten Igéjét! Ha az ördöghöz akarsz szólni, az szentírási idézet legyen! Különben azt mondja: Tudom Jézus ki, Pálról is hallottam,  de hogy te kicsoda vagy? De te pl. azt mondd neki:   

„Jézus Nevére minden térdnek meg kell hajolni 
a Mennyben földön és az alvilágban.” 

Neked is! 
Leveszed kezed házam népéről, szeretteimről, 

ügyeimről. Áldottak lesznek Jézus Nevében, Szentséges 
Vére által.   
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Szent  Jakab:  
 „Szálljatok szembe a sátánnal és elfut előletek. ”   (Jak 4,7) Ha ellenállsz, akkor elfut, eltakarodik. Ha nem, ott marad. Bennünk fog lakozni: fellegvárakat, erődítményeket épít. (gyűlölködést, rossz szokást, megkötözöttséget, bűnök fajtáit, és foglyul ejtik gondolatainkat is… Erre példát mondhatok magamról: Eszembe jutott valaki. Éppen időzni készültem, hogy milyen gonosz volt velem, mikor eszembe jutott Jézus Vérének imája: mit fogadtam?  „csak azokat a gondolatokat engedem meg magamnak,  amelyek Jézus gondolatai, azokat az érzelmeket, amelyek Jézus érzelmei.”  Elszégyeltem magam és Neki adtam gondolataimat. Azonnal nagy béke és a Lélek szeretetérintése jött. Próbáld ki! Érdemes a sátánt naponta háromszor elzavarni! Szűzanya is azt mondta: Ez leselkedik utána amerre megy.  

Szent  Pál: „Testben élünk, de harci fegyvereink nem testiek, hanem  isteni eredetűek, (szellemiek) amelyek képesek az  
erődítményeket lerombolni.”                                (2 Kor 10,3)  Szt. Pál szellemi hadviselésről beszél. Ha megkaptad a  nyelvimát, használd, 90 százaléka hála, dicsőítés. Nincs  benne szenny, önérdek ezért igen hatásos! Kérjed: hegy  kelj fel, ugorj a tengerbe! Ilyen pl. a félelem, veszekedés  betegség, közelítő csapás szelleme stb. A Lélek ilyenkor  fohászkodik érted, Atyád pedig imádókat keres.      (Jn 4,24) 
Nekünk Jézus Nevében, az Ő megváltó Vérével és a 
Szentírás szavaival, vagyis az Igével kell ellenállnunk! Ahogy Jézus, amikor megkísértette a sátán a pusztában.      
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A  SÁTÁN  ELLENI  KÜZDELEMBEN  SEGÍTSÉGÜNKRE  
                                SIET A  SZENTLÉLEK!                                Megtanít benneteket mindenre. Eszetekbe juttat mindent,  amit mondtam                                                   (Jn 15,15. 21. 23. 26) 
Szentlélek a Vigasztalónk, aki beszél hozzánk: sugalmaz. A szívünkhöz szól. Azt mondja, amit az Atyától hall. Amit az Atya „üzen” nekünk. Bátorít, közli Isten akaratát,  megmondja a jövendőt: mit tégy életedben. Az üzeneteket  imádság közben tudjuk felfogni, megérteni, vagy amikor csendben Jézusra figyelünk. 
Hívjuk ezért sokszor a Szentlelket! 
Öltsétek magatokra Krisztust!  — mondja a Biblia 
Krisztusba pedig a Szentlélek öltöztet minket. 
 Szentség az Ő birodalma mondta Jézus. Ő az Örök Élet! A Menny élete is.  Testünkben is Ő az Élet. Ő mozgatja a vért ereinkben. Láttuk Jézus milyen életet kér. A Lélekkel kell járnunk. Mert Ő újítja meg testünket, gyógyítja betegségeinket.  Ő gyógyítja lelki sebeinket is és vezet a szentség útjára.  A Szentlélek maga a Szeretet kiáradása felénk.  Honnan tudjuk egyáltalán, hogy szeret minket? Onnan,  hogy beleegyezett az Istenember  — aki Mária és az Ő Fia is — halálába, mert szeretett minket.  Köszönjük meg, hívjuk Őt naponta sokszor! Eljön, mert a Szentlélek nagyon szeret kiáradni!!! 
Jöjj Szentlélek Istenünk, Drága Vendég szomjazunk,  

édes Lélekújulás! 
 
 

� 198    �

               Mondhatsz  konkrét  dolgokat is!   Meglepődsz hogy hirtelen jól mennek dolgaid.         (Fil 2,10) 
Ha az Igét mondod, nem vagy támadható!!! Jelentsd ki:   „Megvívom a hit jó harcát és elnyerem az örök életet Isten kegyelméből! ”    Harcolnunk kell!                            (1Tim 6,12I) Ez a hit harca. A hit imája ledönti a magaslatokat.  (Pl. nem hiszem, hogy Isten meggyógyít. Itt már Isten se 
segít. A hitetlent Jézus se tudta gyógyítani.) Ez nem a hit imája!  
 
Hit imájával kell állandóan öntöznöd lelked kertjét, 
Isten Igéjével. Az Élő Víztől retteg! A pusztaság az ő hazája. Kietlen száraz sivár helyeken bolyong nyugtalanul helyét keresve.  Ha Istentől elszakadok, lelkem kiszárad, kiüresedik. Akkor  az ördög elmegy és hoz magával még hét gonoszabbat. Bejönnek és nálam laknak majd. Jaj lesz nekem!    (Mt 12,44) A tanulságot Jézus mondja: „ Menj és tovább ne vétkezzél.” Ha szerettek, megtartjátok parancsaimat…   Én Atyámban vagyok, ti Bennem és Én bennetek. Aki szeret Engem, Én is szeretni fogom és kinyilatkoztatom Magam  neki. Hozzá megyünk és benne fogunk lakni… Kérem az Atyát és más Vigasztalót ad, az Igazság Lelkét,  aki örökké veletek marad.    
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Onnan tudom, hogy Benned maradok és Te bennem,  mert Isten saját Lelkéből adott nekem.                      (1Jn 4,13) 
Lelke megpecsételt engem a megváltás napjára.         (Ef 4,3)  Tudom, hogy Jézussal együtt engem is feltámasztasz,  előállítasz, hogy túláradjon a kegyelem és hála Isten  dicsőségére. Mivel nem akarod, hogy bármitől féljek,  

zálogául ma Lelkedet adtad nekem. (2Kor4,14 15,5) Így fogom Általad az Úr dicsőségét fedetlen arccal  szemlélni és elváltozom majd az Úr Jézus képmásává,  dicsőségről dicsőségre. (2Kor 3,17-18) 
 

Drága Szentlélek! 
Vigasztalóm és Segítőm! Köszönöm, hogy velem vagy örökre. Eszembe juttatod azokat, amiket Jézus mondott. 
Igazság Lelke! Elvezetsz minden igazságra, azt mondod amiket az Atyától hallasz és megjeleníted a jövendőt.   (Jn 14,16-26 16,13-14) Köszönöm, hogy segítségemre sietsz. Oly erőtlen vagyok: amit kérnem kellene, nem tudom. Te esedezel értem  kimondhatatlan fohászkodásokkal. (Róm 8,26) Köszönöm, hogy nem e világ szellemét kaptam, hanem az Istentől való Lelket, Téged drága Szentlélek. Általad 
ismerem meg azokat, amiket Isten ajándékozott nekem.  (IKor 2,12) 
Jöjj el minden nap és érintsd meg a lelkem. Add hogy ajándékaid növekedjenek és használj engem szolgálatodra.  Ámen. (Imádkoztunk egyes szám első személyben, mert az Írás azt mondja: Öltsétek fel Krisztust. A Lélek segítségével lehet, ha tanítását szabad akarattal magamévá teszem.)       (Ef 4,24 Róm 6,4 7,6 Kor 5,17 -21 Gal 6,15 1Jn 3,2 Kol 3,10 Tit ,5)   
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IMA  A  SZENTLÉLEKHEZ  A  BIBLIA  ALAPJÁN 
 „Isten elküldte Fia Lelkét szívünkbe, aki azt kiáltja:  
Abba, Atyám!” Ezért nem rabszolga vagyok többé,  hanem gyermek és ezért örökös is.                              (Gal 4,6) Köszönöm Atyám, a Szentlelket!  

Drága Szentlélek!  Hatalmas dolgokat művelsz bennem!                          (Gal 3,5) 
Mától igyekszem, hogy Szentlelked gyümölcsei  
növekedjenek bennem: 
 Szeretetben akarok járni, örömben és békességben élni:  Ezért törekszem a béketűrésre.  
Lelked indít engem a jóságra:  Ezért hűséggel és szelíden akarom szolgálni testvéreimet,  mindazokat, akiket elém hozol. Magam pedig törekszem  a mértékletességre.                                             (Gal 5,22-25 5,16) 
Mától Lelked szerint élek és járok minden ügyemben és nem cselekszem a test kívánságait. 

Drága Szentlélek!  
Általad növekszem Jézusban az Úr szent templomává  és erősödöm a belső emberben.                                     (Ef 5,21) Segíts, hogy szívemben a Krisztus lakjék és így gyökeret  verjek a szeretetben és megismerjem minden ismeretet  felülmúló szeretetét, hogy  egyszer beteljek Isten egész  teljességével.                                                                        (Ef 3,16) 
Kiválasztott engem az Atya,  és Te szenteltél meg  az engedelmességre és a Jézus Krisztus Vérével való  meghintésre: ezért árad rám bőségesen a kegyelem és  a békesség!                                                                           (1Pt 1,2)  
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        „Bennem megtalálhatjátok a szabadságot 
 
Szabadulást a bűn béklyóitól. Ne félj, meggyógyítom 
vétkedet, felfrissítem lelked szárazságát, ragyogó Napként 
sugárzom rád Világosságomat.  
Felébresztem, ami halott benned és eltöltelek erényekkel. Az 
Örök Világosság tükörképe vagyok, nagyszerűségemet dicséri 
az egész teremtés. A természet felett állok, mindent betölthetek 
Fényemmel, határok nélkül. Bennem születtek a szentek és a 
vértanúk. Így lesz veled is, ha megszeretsz.  
 
Születésed óta vágyom, hogy Hozzám tartozzál. Amikor 
növekedni látlak, titokban már eljegyzésünket ünneplem. 
Bűnbánatod első jelére kiáradok rád. Mielőtt befejeznéd 
bűnvallomásodat, királyi jogaromat felemelve így kiáltok:  
„Én felmentem őt!” 
Ha hűséges leszel, felemellek a Menny gyönyörűségeibe, 
örömeibe, ami vár benneteket alapjaitok kezdetétől fogva és 
minden időben. 
Isten Igéje, Aki kezdettől fogva létezik és legközelebb áll az 
Atya Szívéhez, megismertetett veletek. Vérével fizetett értetek. 
A Szent Isten saját vérével vásárolta meg Egyházát.         (Bossis) 
Jöjj, árasszunk szeretetet az Egyházban.” 
 
A Szentlélek örömét, Jelenlétét megtapasztalhatjuk! Mikor 
az imában békét, örömet érzünk: a Szentlélek ujjong bennünk. 
Ne hagyd egyedül!  Beszélgess Vele! Áldjad Őt! Mindent 
kérdezz Tőle, azt is, mit tégy: Ha hirtelen békét, örömet érzel 
imánál, áldozásnál, gondolatnál, tervezésnél, jócselekedetnél, 
ekkor Ő ujjong benned! Örökké velünk szeretne maradni!  
Ez az Öröm a Szentlélekben. 
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    Fontos, hogy a Lelket behívjuk az életünkbe            
       és Vele éljünk.  Hogy tegyük ezt a gyakorlatban? 
 
Jézus ígérete: A Vigasztaló megtanít titeket mindenre és 
eszetekbe juttat mindent, amit mondtam.  (Jn 14,26) „Isten 
Országa nem eszem - iszom, hanem „Igazság,” (megtérés) 
béke és öröm a Szentlélekben.                         (Róm 14,16-17) 
 
A Szentlélek bemutatkozik: „Én vagyok az Igazság Lelke, 
Aki az Atyától származik, Akit a Fiú, Jézus Krisztus küldött. 
Mi egy lényeg, hatalom, és egy tudás vagyunk, egyetlen Isten. 
Uralmam kifejezhetetlen,  ragyogásom meghaladja az emberi 
értelmet. Az örök életben te is megismered majd Háromságos 
Dicsőségünket.  Én készítelek fel, hogy mindörökké Isteni 
Jelenlétemben élj, mert Én vagyok benned a belső erő: Az 
erények ösvényén vezetlek benneteket a Vőlegénnyel való 
misztikus egyesülésre.  
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kötök kardot, örökké tartó szeretettel érkezem. Jézus, Vérével 
megváltott, Rám bízott, becses vagy! Meghívlak, légy az Én 
Kedvesem! És miként a vőlegény, ajándékokkal halmozlak el. 
Édes gyöngédséggel tanítalak.  
Boldog, aki buzgón keres, és Karjaimba esve, megtalál.  
 
Szeretetem maga az Élet! A Menny élete is! Nem indít 
adományozásra ékesszólás, nem hatódom meg szép szavaktól.  
A bűnbánó szívben lelem gyönyörűségem.  Keresel Engem? 
Jöjj szíved egyszerűségével, és Én, mint folyó áradok rád. 
Csak a bűnbánó szívek és a szegény lelkek vonzanak, akik 
megtartják a parancsolatokat. Így lesztek a Magasságbeli 
Fiai és Leányai! ”       
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        „Bennem megtalálhatjátok a szabadságot 
 
Szabadulást a bűn béklyóitól. Ne félj, meggyógyítom 
vétkedet, felfrissítem lelked szárazságát, ragyogó Napként 
sugárzom rád Világosságomat.  
Felébresztem, ami halott benned és eltöltelek erényekkel. Az 
Örök Világosság tükörképe vagyok, nagyszerűségemet dicséri 
az egész teremtés. A természet felett állok, mindent betölthetek 
Fényemmel, határok nélkül. Bennem születtek a szentek és a 
vértanúk. Így lesz veled is, ha megszeretsz.  
 
Születésed óta vágyom, hogy Hozzám tartozzál. Amikor 
növekedni látlak, titokban már eljegyzésünket ünneplem. 
Bűnbánatod első jelére kiáradok rád. Mielőtt befejeznéd 
bűnvallomásodat, királyi jogaromat felemelve így kiáltok:  
„Én felmentem őt!” 
Ha hűséges leszel, felemellek a Menny gyönyörűségeibe, 
örömeibe, ami vár benneteket alapjaitok kezdetétől fogva és 
minden időben. 
Isten Igéje, Aki kezdettől fogva létezik és legközelebb áll az 
Atya Szívéhez, megismertetett veletek. Vérével fizetett értetek. 
A Szent Isten saját vérével vásárolta meg Egyházát.         (Bossis) 
Jöjj, árasszunk szeretetet az Egyházban.” 
 
A Szentlélek örömét, Jelenlétét megtapasztalhatjuk! Mikor 
az imában békét, örömet érzünk: a Szentlélek ujjong bennünk. 
Ne hagyd egyedül!  Beszélgess Vele! Áldjad Őt! Mindent 
kérdezz Tőle, azt is, mit tégy: Ha hirtelen békét, örömet érzel 
imánál, áldozásnál, gondolatnál, tervezésnél, jócselekedetnél, 
ekkor Ő ujjong benned! Örökké velünk szeretne maradni!  
Ez az Öröm a Szentlélekben. 
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      SZENTHÁROMSÁG  DÍCSÉRETE  MÁRIÁVAL 
 
      Szeretlek, áldalak örök Atya! Öröktől létező Isten!  
Mindenek Atyja, Ura Istene, félelmetes, igazságos Bíró. De az 
én jóságos Atyám is, Aki lépteimet kíséri és megáld engem. 
Magasztallak és dicsőítelek, Napba öltözött Leányod, a mi 
csodálatos Anyánk által!  
     Nagyhatalmú Kegyelemközvetítő! Könyörögj értünk! 
 
Szeretlek, áldalak Fiúisten az Atya örök Igéje. Ő Általad 
mutatkozik meg teremtményeinek. Üdvözítőnk, Véredet ontó 
Bárány, Béke Fejedelme. Élet Fája, Kapu az Atya Szívéhez. 
Élő Isten örökös Szülötte, Vele uralkodsz örökké. Szerettél 
engem egészen a kereszthalálig. Ha vétkezem is, megbánva, 
mentséget keresel. Örökös Szószólom vagy az Atyánál!  
Te az egyedüli Igaz, a Jézus Krisztus.                    (1Jn 2,1)  
Tiéd legyen a hatalom, dicsőség és imádás, Szeplőtelen Anyád, 
a mi csodálatos Édesanyánk által! 
       Te Hűséges Kegyelemközvetítő! Könyörögj értünk! 
 
Szeretlek, áldalak örök Isten Lelke! Szentséget árasztó, 
öröktől fogva Isteni Személy! Tüzes áradat, Atyától a Fiúhoz. 
Száguldó vihar, Aki Erőt, Fényt és izzást lehelsz az örök Test 
tagjaiba! Te örökkön égő Szeretet, élőket alkotó Lélekisten! 
Az örökkön Élőtől a halandókhoz tartó izzó folyam:  
       Te megkeresztelsz engem az újjászületésre! 
 

Érintésedtől megtisztul és felujjong a lelkem. Erőd áthatja 
életemet, és utamat az üdvösségre vezérli. 

Tiéd legyen a Hatalom, a Dicsőség és a Szépség! Édesanyánk, 
a Te Csillagkoronás Jegyesed, által! 

Te kiváltságos Kegyelemközvetítő! Könyörögj értünk! 
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                A Szentlélek külön Személyiség 
             A Szentháromság legérzékenyebb Személye 
 
 Jézus erre figyelmeztet is: „Meg ne szomorítsátok!” Ő benned 
él, ha a kegyelem állapotában vagy. Nem egy parancsnok. 
Finoman reagál. Nem kényszerít rád utakat. Vár indulsz-e felé? 
Szívedben él és sugall neked  gondolatokat: Tedd meg ezt vagy 
azt. Vezet téged! „Elvezet minden igazságra.”           (Jn 14,16) 
 
Ismeri minden rezdülésedet. Ha ellenállsz, nem rá figyelsz, 
hanem másra: visszahúzódik, elcsendesedik, „Magába fordul.” 
De nem távozik. Segíteni akar. Hitetlenségtől, bűntől megszo-
morodik. Ha visszatérsz, úgy ujjong neked, mint egy gyermek. 
Nagyon érzékeny, kedves és végtelenül Szerető.  
Bármit csinálsz, bármire készülsz, kérdezd meg Tőle: 
„Tetszik-e? Ha akarod, adj nekem bizonyságot.” Minden 
percben beszélj Hozzá! Tele vagy gondolattal! Mondd el! 
 

Ha ajánlatát teljesítjük, bensőnket elmondhatatlanul 
bársonyosan érinti a „Gyenge szellő fuvallata.” 

Szentség az Ő birodalma mondta Jézus. Tüzét adja, és így Vele 
szeretheted az Atyát és hozza Jézussal a benső életet. Áradását 
hasonlítják elemekhez, szélhez: ott fúj, ahol akar, Zúgó Láng-
nyelvekhez, Élő Vizek folyamaihoz. De egyik sem. Ő Isteni 
Lény! Maga a Szeretet, akit vigaszul küldött az Atya, hogy 
bennünk lakozzék, és mi Őbenne. 
„Isten szeretete a Szentlélek által árad ki ránk.”      (Róm 5,7) 
 
Ő a Vigasztaló. Bántottak? Hívd: Drága Lélek jöjj, ölelj át! 
Akkor kiterjeszti szárnyát, bársonyos érintése átölel, átjár  
betakar. Védelem vesz körül, tűzfal. Biztonságban vagy! 
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      SZENTHÁROMSÁG  DÍCSÉRETE  MÁRIÁVAL 
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I.  Vajon üdvözülünk?  A Biblia válaszol: Igen: 

 
„Ha száddal vallod: Jézus az Úr, szívedben hiszed, hogy Isten 
feltámasztotta  a halálból: ÜDVÖZÜLSZ.”             (Róm10,9-10)  
 
                       Ezért ezt meg kell vallanunk: 
„Hiszem, hogy Jézus Istennek Fia. Hiszem, meghalt az én 

bűneimért. Hiszem, hogy feltámadt, hogy üdvözüljek. 
Bánom bűneimet.  Jézus behívlak az életembe: 

Légy az én Megváltóm és Üdvözítőm! 
Jézus, légy az én Uram! 

 
Légy az én Gyógyítom! Gyógyítsd testemet, lelkemet, 

sebeimet, amiket kaptam, vagy másoknak adtam. 
Véred tisztítson és őrizzen meg az örök életre! 

Hiszem, hogy már Te vagy az én Uram, 
Megváltóm és Gyógyítóm! 

Mondjuk el közömbösökkel is! Üdvözülnek? Igen! 
Az Írás nem hazudik. Jézus irgalma követi őket. 

 II. 
Jézus kéri hívjuk életünkbe Szentlelkét: ajándékokkal, Erővel, 
tűzzel, az elfogadás örömével érkezik, és soha el nem hagy. 
Érintése a Szentlélek keresztsége. Mikor jön? Ha nincs harag 
benned, és szeretetteljes vagy. Akkor csak kérjed az Atyát: 
„Ha ti gonoszok, tudtok jót adni gyermekeiteknek, mennyivel 
inkább ad Mennyei Atyátok Szentlelket azoknak, akik azt Tőle 
kérik.”                                                                            (Lk 10.10) 
Kérd Őt magányodban teljes hittel, alázattal és szerető szívvel. 
Hirtelen beborít a Lélek Jelenléte, szeretete irgalma, gyöngéd-
sége,  könyörülete, mint békével körülvett fényzuhatag.               

Megváltozik az életed! 
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NÉHÁNY  JÓ  TANÁCS: 
 
A Lélek adományait, Isten ajándékait csak akkor nyerjük el, ha 
hiszünk. Ha azt kimondod, hogy: nem vagyok rá képes, abban 
a pillanatban vesztettél. „Tőrbe estél saját szavaid miatt.” (Péld 
6.2) Sohase mondd: Isten se segít, amit kimondasz, az teljesül!
                     Higgyél ígéreteiben:   
„Nem hagylak el, és nem távozom el tőled.”            (Zsid 13,5) 
„Ha valaki nem kételkedik szívében, hanem hiszi, hogy 
megtörténik, amit MOND – úgy is lesz. Bármit kértek, 
higgyétek, hogy megkapjátok, és úgy lesz.”              (Mk 11,24) 
 
Nincs hited, vagy gyenge? A Hit, hallásból, az Isten Igéjéből 
származik: ezért olvasd a Bibliát! Sok gyönyörűségre találsz! 
Gyógyulást is: 
„Fiam szavaimra figyelmezz, beszédemre hajtsd füled. Ne 
távozzanak el szemeidtől és tartsd ezeket szívedben, mert 
élet azoknak, akik megnyerik, és   
       EGÉSZ TESTÜKNEK EGÉSZSÉG.”         (Péld 4,20 -22) 
Miért fog ez neked „bejönni?” Mert Nagyobb az, Aki benned 
van, mint aki a világban van. (az ördög)                                (Jn 4,4) 
                                 Hittel imádkozz: 
Én hiszem, a Nagyobb bennem él, s Ő nagyobb, mint az ördög. 
Hiszem, Ő nagyobb, mint a megpróbáltatások, amibe kerülök. 
Hiszem, Ő nagyobb, mint a vihar, amin keresztül megyek. 
Hiszem, Ö nagyobb, a problémáknál, melyekkel szembesülök. 
Hiszem, Ő nagyobb a körülményeknél, amik látszatra megkö-
töztek.                                                                                           
Hiszem, hogy Ő valóban nagyobb a betegségnél és a 
gyengeségeimnél. Hiszem, Ő nagyobb bárminél és bárkinél! 
  A Nagyobb: Jézus, az Én áldott Megváltóm bennem él!   
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                 Ekkor újból megszólalt  ez a Hang: 
 

„Látod, a bizalom útja Istenhez repít, 
akik nem tudják ezt, elmaradnak.” 

 
Ahogy az angyal felfelé röpített engem, azt láttam, sokan lent 
ragadtak, félelmükben megbénulva nem is imádkoztak. Nem 
gondoltak Istenre. 
Azt nem tudom, hogy a valóságban nem bénulok-e meg én is? 
Ezért máris elmondom ezt az imát, és bizalommal felajánlom a 
jó Isten Irgalmasságának ezt a fohászt majd akkorra, ha nem 
tudnék beszélni. Ha úgy gondolod, Te is megteheted ezt. Ő 
elfogadja, hiszen Mennyei Édesapánk szeretete gyermekei 
iránt felfoghatatlan. 
Nehogy azt gondold, hogy kivételeznek velem. Neked is van 
őrangyalod, azt mondják, lehet, hogy több is. Téged is nagyon 
szeretnek. Isten felkérte őket védelmünkre. A Szentírás ezért 
Szolgáló Szellemeknek is hívja őket. Minket szolgálnak. 
Mivel Istent színről-színre látják, hatalmas szeretet lobog 
bennük Isten iránt és mindazok iránt, akiket Isten szeret. 
 
Őrangyalunk a legjobb barátunk. Misztikusok szerint, nem 
kapnak feladatot újabb lelkek őrzésére a földön. A Mennyben 
is velünk lesznek, és nagy szeretetükben szolgálatunkra állnak.  
A Mennyben mindenki a másiknak akar örömet szerezni.  
 
    Szent Mihályt nagyon tisztelik, ő vezeti hadba őket. 
A nagyhatalmú Szent Mihály pedig a Mennyben ott térdel az 
Angyalok Királynője, a Boldogságos, alázatos Szűzanya előtt, 
és lesi kívánságait, sóhajait, hogy a földön mely gyermekének 
siessen segítségére. Csodálatos ez a mennyei összetartó 
szeretet Isten családjában. 
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GONOSZ  ERŐK  ELLEN  IGAZ  VÉDELMEZŐINK 
AZ  ANGYALOK 

 
„Az angyalok már beöltöztek Gyöngédségbe, és az Igazság 
félelmetes Erejébe” — olvastam.     Ettől aztán meg is ijedtem.  
A Jelenések Könyve írja, hogy majd a 7 angyal egyenként ki-
önti a harag csészéit, és akkor katasztrófák zúdulnak a földre. 
Bár reméltem, hogy a „gyöngédség”, majd körülveszi az Istent 
szeretőket, és keresőket.  
Én nem várom ezeket a szörnyűségeket, inkább várom Jézus 
dicsőséges, és örömteli eljövetelét. És ha nem is tudom az időt, 
egyszer mindnyájunknak eljön a találkozás ideje. Vagyis nem 
estem pánikba. Mégis álmomban a következő világos tanítást 
kaptam: Leírom, nem is gondoltam volna ilyesmire, hátha segít 
Neked is, aki olvasod:         

Szólt egy hang hozzám 
„Ha katasztrófák jönnek, sokan Isten elé készülnek. Én most 
megtanítalak téged, hogyan kell majd akkor viselkedned: 
 

Így beszélj: 
„Istenem! Örömmel megyek Eléd, bár csupa nyomorúság 
vagyok, de Te vagy az Irgalom! 
Ó édes Irgalmasság, bátran röpülök Feléd! 
Bízom Benned!  Szeretlek Téged! 
Szereteted elégeti bűneimet,  
és felöltöztetsz engem Önmagadba!” 
 
Akkor éreztem, hogy egy angyali kéz megfogja kezemet, és 
vezet, visz felfelé, hogy örömmel és boldogan repüljek az 
Isteni Irgalmasság elé. 
Ahogy lefelé néztem láttam, hogy sokan mások megmaradnak 
az önvádnál, ismét mások csak a bűnbánatnál.  
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AZ  ANGYALOK  KIRÁLYNŐJÉT  SZOLGÁLJA  
ÉS  ÜNNEPELI  MINDEN  ANGYAL 

 
Máriát Isten megkoronázta, Őt ünnepli minden angyal és ez az 
ünneplés örökké tart. Jelenléte elhomályosít minden csillagot 
Isten udvarában.  
 
Jelenléte az angyaloknak is nagy öröm, mert Őáltala jobban 
megismerik Isten fenségét, nagyságát, valóságát, és Isten 
szeretete jobban árad Mária által rájuk és mindenkire, ki a 
Mennybe jut. Akit megkoronáznak, hatalmat és ajándékot kap.  
 
Mária a legnagyobb ajándékot kapta, Fiát Jézust, Akit a 
Mennyben is tökéletesebben nyújt nekünk, mint ahogy azt 
saját képességeink szerint felfoghatnánk.  
 
Vagyis Isten szeretete Általa jobban körülölel minket. 
Jobban tudjuk Isten befogadni. Mária befogadása tökéletes 
volt. De Ő nem tart meg semmit magának.  
Jézus mondta, kénytelen Anyját mindig nagyobb és nagyobb 
kegyelmekkel elhalmozni, mert Mária mindenét szétosztja 
gyermekeinek, ezért gondolom, ad az angyaloknak is.  
 
Mert az Angyaloknak  Királynője, de nekünk Édesanyánk! 
Milyen nagy ajándék Ö Jézustól! Ezentúl adjunk ezért is hálát 
Érte Jézusnak, Aki mindenét, még Édesanyját is nekünk adta. 
 

Kedves Máriától Jézust féltő testvéreim nem kell félnünk. 
Mária semmit nem tart meg Magának, 

 Neked is odaadja Jézusát, ha kéred Tőle. 
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  Szűzanyánk, bár a Mennyország Királynője,  
 
nem parancsolgat. Azt mondják a misztikusok, alázatossága 
oly nagy, felér Isten trónusáig, Isten maga is csodálkozik rajta. 
Szűzanyánk csak a sátánnak és gonosz szolgáinak parancsol, 
mert ez meg van írva a Bibliában, és azt is védelmünkben 
teszi. 
 
Annyira egyesült Istennel, hogy a sátán futva menekül Előle. 
Leselkedik lába után, de az Istenanya eltiporja fejét. 

Szűzanyánk Szívéből kitörő Szeretetláng, amely maga 
Jézus Krisztus, a sátánt megvakítja. 

 
Sátánnak az a mérhetetlen nagy hatalma és képességei, amiket 
előzőleg tárgyaltunk elhomályosulnak, ezáltal  tevékenysége 
megzavarodik, megvakul.  
Ha szereted a Szűzanyát, vagy ha nem ismered, csak fordulj 
felé és üdvözöld Őt, ajánld magad anyai jóságába.  
Akkor meg vagy mentve, és örök életed biztosítva van!  
 
Istennél kieszközli megtérésedet:  addig könyörög érted, amíg 
nem ölelhet meg a Mennyben. Mint drága gyermekét, kit Jézus 
a keresztfán Őrá bízott. 
Ezért hívták Könyörgő Mindenhatóságnak is. Mária nem 
mindenható, mert teremtmény, de Istennek úgy tetszett, hogy 
Általa gyakorolja Irgalmasságát.  Amikor Mária szeret, véd, 
oltalmaz minket, akkor valójában Isten szeret, véd és oltalmaz 
minket Isten földi Édesanyja Lényében. Mert Mária alázata oly 
mélységes, hogy Isten  Jelenléte Benne tökéletes, 
(Kegyelemteljes, ahogy a Biblia írja ahogy az Atya üzente neki Gábriel 
arkangyal követével) 
 
Ő megment téged, és a földön is kihúz minden bajból. 
Ezt sokan tapasztalják, és ezért oly nagy az Ő tisztelete! 
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 Az angyalok - mivel tiszta szellemi létezők - 
 döntése egyszeri és visszavonhatatlan 

 
Többé nem követhetnek el semmit Isten akarata ellen. Ahogy  
a bukott angyaloké is végleges. Képtelenek megbánni lázadá-
sukat, amely így szintén örökre szól. 
Nekünk döntésünk meghozatalára Isten mellett, adatott egy 
élet. Ha megtagadjuk életünkben, félő, halálunk perceiben sem 
térünk Hozzá, és odaát ez azt jelenti: Nem szolgálok. Az ilyen 
ember a sátán birodalmát választja: egy akaraton van vele.   
 
Az angyalok tisztán szellemi lények, anyagi testük nincs. Ha 
Isten úgy akarja, hogy kapcsolatba lépjenek mivelünk, akkor 
látszat testet vehetnek fel:   
Gábriel arkangyal küldetett Máriához, Rafael arkangyal 
Tóbiáshoz. Jöhetnek egyszerű ember alakjában, de mennyei 
fényességgel és hatalommal is. 
 
Mivel nincs testük, nincsenek sem térhez, sem időhöz kötve. 
Egyszerre több helyen munkálkodhatnak. Pl. mikor a zsidók 
kivonultak Egyiptomból, az egész sereget, kb. 600.000 férfit, 
hozzá nőket, gyermekeket, mindenféle jószágot, egyetlenegy 
angyal kísérte és óvta.  
(Kiv14,19) 
 
Ezért, ha mi aggódunk szeretteinkért, valamiért, nyugodtan 
elküldhetjük őrangyalunkat segítségül, és nem maradunk 
védelem nélkül.   
Az angyal egyszerre szemléli Istent, ugyanakkor képes ránk is 
figyelni. Látása nincs érzékszervhez kötve, tér és idő nem hatá-
rolja be, mint miénket. Egyszerre lát körbe és végelláthatatlan 
messzeségbe. Tapintó, ízlelő, szagló érzékszervük sincs.  
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                          ISTENNEK  ANGYALAI   
 
(Foggia-i püspökség kiadásának magyar fordítása alapján. 1960) 
Azok az angyali Lények, akik teremtésük kezdetén hűségesek 
maradtak Istenhez, nem álltak Lucifer mellé, amikor ő szembe-
szállt Istennel. Oly vélemény is van, hogy az angyalok akkor 
még nem láthatták Istent színről-színre, mert különben nem 
lettek volna képesek a mindeneket betöltő Szeretettel szembe 
fordulni.  
Aquinoi Szt. Tamás: Az üdvözült emberek a bukott angyalok 
helyét foglalhatják el a Mennyben. De mi nem leszünk 
angyalok. Az emberi természet alapja, lényege ugyanaz. De 
minden angyal természete más és más. Mi visszakapjuk 
testünket megdicsőült állapotban, az angyalnak soha sem lesz 
teste. 
Isten a semmiből teremtette az angyalokat, ahogyan az egész 
világmindenséget is. Mondhatjuk azt is, hogy saját magából, 
mert a semmiből való teremtés az Isten sajátja. Ezért csakis 
jónak teremtette őket, egy részük saját akaratából vált rosszá. 
 
Isten őket is a saját képére és hasonlatosságára teremtette, mint 
az embert, azaz értelmük és szabad akaratuk van. Csakhogy e 
képességeket, sokkal magasabb szinten gyakorolják, mint mi. 
Minket lehúz megromlott emberi természetünk. Az áteredő 
bűn, és a személyes bűneink miatt értelmünk elhomályosodott, 
és akaratunk rosszra hajlóvá vált. 
„Nem azt teszem, amit akarok, hanem a rosszat.”       (Róm 7,19) 
 
Azért is tökéletesebbek, mert magasabb rendű teremtmények.  
Közelebb vannak Istenhez és jobban is hasonlítanak Rá. Minél 
magasabb karhoz tartozik egy angyal, annál közelebb van 
Istenhez, és így jobban hasonlít Őrá. 
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 Az angyalok - mivel tiszta szellemi létezők - 
 döntése egyszeri és visszavonhatatlan 

 
Többé nem követhetnek el semmit Isten akarata ellen. Ahogy  
a bukott angyaloké is végleges. Képtelenek megbánni lázadá-
sukat, amely így szintén örökre szól. 
Nekünk döntésünk meghozatalára Isten mellett, adatott egy 
élet. Ha megtagadjuk életünkben, félő, halálunk perceiben sem 
térünk Hozzá, és odaát ez azt jelenti: Nem szolgálok. Az ilyen 
ember a sátán birodalmát választja: egy akaraton van vele.   
 
Az angyalok tisztán szellemi lények, anyagi testük nincs. Ha 
Isten úgy akarja, hogy kapcsolatba lépjenek mivelünk, akkor 
látszat testet vehetnek fel:   
Gábriel arkangyal küldetett Máriához, Rafael arkangyal 
Tóbiáshoz. Jöhetnek egyszerű ember alakjában, de mennyei 
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Egyszerre több helyen munkálkodhatnak. Pl. mikor a zsidók 
kivonultak Egyiptomból, az egész sereget, kb. 600.000 férfit, 
hozzá nőket, gyermekeket, mindenféle jószágot, egyetlenegy 
angyal kísérte és óvta.  
(Kiv14,19) 
 
Ezért, ha mi aggódunk szeretteinkért, valamiért, nyugodtan 
elküldhetjük őrangyalunkat segítségül, és nem maradunk 
védelem nélkül.   
Az angyal egyszerre szemléli Istent, ugyanakkor képes ránk is 
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messzeségbe. Tapintó, ízlelő, szagló érzékszervük sincs.  
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      IMA VÉDELEMÉRT 
 
 

Én megyek előtted, göröngyös utjaidat kiegyenesítem, 
az ércajtókat összetöröm, és leütöm a vaszárakat. 

– mondja az Úr. 
Hiszem, hogy győztes vagyok a gonosz erők ellen, a 
Bárány Vére által és bizonyságtételem szavai által. 

 
Győztes vagyok minden ügyemben, mert bizonyságul 

hívom a Bárány Vérét, a meghintés Vérét, 
az Újszövetség Vérét, melyet Isten számomra rendelt. 

                                                                                   (Zsid 9,20) 
 

         Ti Angyalok!  Hatalmas erejű Szolgáló Szellemek! 
Jézus Nevében kiküldelek Benneteket, a számmal         

megvallott Ige megcselekedésére, és beteljesítésére. 
                                                                       (Zsolt 103,20  Zsid 1,14)  
 

Hálát adok Istennek, hogy megteremtett, és 
védelmemre kirendelt Titeket. 

Köszönöm Nektek, hogy elkísértek 
minden utamon! Ámen. 

 
 

Zsidóknak írt levél 1,14 
„Nemde ők mind szolgáló lelkek? Azok szolgálatára 
vannak rendelve, akik majd öröklik az üdvösséget.” 
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       Nem fáznak, nincs melegük, nem betegek 
 
Tömegvonzás nem hat rájuk, nincs súlyuk. Nem esznek, nem 
isznak, nincs szükségük pihenésre, alvásra, nem fáradnak el. 
Táplálékuk és lélegzetük: Isten.  
 
Minden irányban és közegben mozoghatnak, légüres térben, 
levegőben, vízben, falakon, zárt ajtókon keresztül is.  (Pétert 
kiszabadították a börtönből.)                                    (Apcsel  12,7) 
Tűzben nem égnek, mozgásukat akarattal, vagy kívánságukkal 
idézik elő. Nem utaznak, se nem vándorolnak, azonnal ott 
vannak, ahol akarnak. Habakuk prófétát elröpíti az angyal 
Dánielhez az oroszlánverembe: 
„Az Úr angyala megragadta hajánál fogva s szélsebesen vitte 
Babilonba a verem fölé.”  (Dán 14,36)    Júdeától  ez  30.000 km. 
 
Távolból is tudnak hatni akaratukkal: mondhatjuk Erőterükkel. 
Egymással szavak nélkül érintkeznek, csak velünk, emberekkel  
beszélnek.                         
Mi is ilyenek leszünk odaát, mikor visszakapjuk testünket.  
Köszönjük meg Istennek óriási ajándékát, őket: hatalmas és 
hűséges Jó Barátunkat, Őrangyalunkat! 
 
Kedves barátnőmtől kaptam egy imát, hogy tegyem a bejárati 
ajtóm elé, és addig ki ne lépjek, amíg el nem mondom: 
Ebben az imában ellene mondok az ördögnek, és segítségül 
hívom a Bárány Vérét, a Meghintés Vérét, és Isten angyalait.  
 
Igyekszem elmondani, mielőtt elmegyek hazulról, hogy teljes 
védelmet élvezzek és Isten áldását minden ügyemben: 
 
 

ezer
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          Isten, Szt. Mihály hűségéért, neki adta 
Lucifer megüresedett helyét 

 
Megtette a Szentháromság első „miniszterévé” Felemelte 
páratlan hatalom és méltóság dicsőségébe Legközelebb saját 
trónjához. Megtette az angyalok 9 karának Fejedelmévé. 
 
                             Szent Mihály birodalma 
Nagysága akkora, mint maga az Ég. Alattvalói angyalok, akik 
a legnemesebb Szellemek, legszebb teremtmények, amelyek az 
Alkotó kezéből kikerültek. Az Úr, rangsoruknak megfelelően 
minden angyalra hivatalt, tisztséget bízott. 
Egyházunk tanítása szerint 9 angyali Karról tudunk: 

A legszentebb Szeráfok 
Lángolnak a isteni szeretettől, legközelebb a Szentháromság 
Trónjánál. Feladatuk, hogy szívünkbe az irgalmas szeretet 
lángjait felélesszék. 

A legbölcsebb Kerubok 
Isten látnokai, örökös elragadtatásban szemlélik Isten tökéle-
tességét. Istent szüntelenül imádják és szeretik. 

  Legmagasabb Trónusok 
Akik az Urat hordozzák, Isten végtelen nagyságát szemlélik. 
Lelkünkben Isten országán őrködnek. 
                               A Legfőbb Uralkodók 
Leborulva örökös boldogságban imádják Istent. Földön Isten 
uralmát védik. 
                             A Legdicsőbb Fejedelmek  
Angyalok cselekedeteinek elrendezői. Országok, közösségek 
Őrangyalai. Magyarországé igen hatalmas. Imádkozzunk hoz-
zá, ajánlta Páter Pió nekünk. 
                            A Legerősebb Hatalmasságok 
Az ördögök legyőzői. Védenek életünk küzdelmeiben. 
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Az angyalok létszáma, csoportja 
és Vezére Szt. Mihály 

 
„Számuk ezerszer ezer, és tízezerszer tízezer.”         (Jel 5,11) 
Vagyis megszámlálhatatlanok. És felfoghatatlanok, annál in-
kább, minél közelebb vannak Istenhez.  Vezérük Szt. Mihály. 
                                      Kicsoda Ő?  
Az angyalvilág teremtésekor Isten őt a második helyre tette.  
Első hely Luciferé volt, maga a Fény, minden angyal feje.  
Látta, hogy mindenkinél szebb és hatalmasabb, megtagadta 
Istentől a hálát fölséges természetéért, megtagadta Isten 
imádását is. Gőgjében szólt: „Felmegyek az Égbe, és Isten 
csillagain túl állítom fel trónusomat, hasonló leszek a 
Magasságoshoz.” 
Angyalok egyharmada csatlakozott, hogy megfosszák Istent 
trónjától és Lucifernek szerezzék meg. Szt. Mihály, a második, 
felkiáltott: „Ki olyan, mint az Isten?  Isten trónja előtt önmagát 
megsemmisítve, mély alázattal felajánlta hűségét és szeretetét, 
egész valóját Isten szolgálatára, hogy megvédje Dicsőségét. Az 
angyalokat emlékeztette, hogy végtelen sok ajándékaiért imád-
niuk kell Istent s fogadják el szeretettel az Atya Egyszülött Fia 
megtestesülésének tervét. Ismerjék el az Igét, emberi testében 
is Istennek, Teremtőnek, Világ Urának.  
„Üdvözöljük hódolattal Királynőnket, a Szentséges Máriát, 
az eljövendő Megváltó Édesanyját.”—Kiáltotta még Mihály. 
 
 - Nem szolgálok alacsonyabb rendű teremtménynek: mint az 
emberi természet, felelte Lucifer. Háború tört ki, Lucifert, sere-
geivel együtt, Szent Mihály levetette az Égből, megláncolta és 
ledobta a pokolba. (Jel 12) „Ó Lucifer, ragyogó hajnali csillag, 
hogyan hullottál le az Égből?”                                              (Iz 14,12)   
     Ragyogó csillagból borzalmas, undorító sárkány lett.  
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Az ördögök legyőzői. Védenek életünk küzdelmeiben. 
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Három Arkangyal nevét jól ismerjük: 
Mihály, (Michael) Gábriel, és Rafael. 

 
Az –él = Éli = Isten. Nevük jelzi, hogy ők Istenéi. Jézus így 
kiáltott a kereszten: Éli, Éli, lamma sabaktani? Azaz Istenem, 
Istenem, miért hagytál el engem? 
 
A hagyományból ismeretes a többiek neve: Szadiél, Galatiél, 
Áriél, Jofiél. Néhány templomi szobor alatt olvasható a nevük. 
Végül hozzánk a legközelebb álló angyali karból jönnek a mi 
Őrangyalaink nagy része. Isten küldhet még másokat is. 
Felsőbb karokból kapnak isteni megvilágosításokat, és azokat 
továbbítják nekünk. 
Érdemes kérni őket, ekkor szabad akaratunkból megadjuk a 
lehetőséget, hogy segíthessenek, amit örömmel meg is tesznek. 
 
Jézus emberré lett, nem angyallá. Az angyal tiszta szellem, a 
testi létet nem ismeri, nincs közvetlen tapasztalata Jézus 
emberségéről, és szenvedéséről sem. Rajtunk keresztül 
szerezhet ismeretet. Jézus embersége nagyon fontos számára. 
Engesztelésre nem képes. Mikor egyesülünk a szentáldozásban 
Jézus emberségével, Istenségével, és  szenvedésével, az angyal 
mélyebb betekintést nyer Jézus emberségébe. Szenvedni nem 
képes, hasonló az orvoshoz, ki gyógyítja betegét, de ő nem érzi 
fájdalmait. 

„Ó mily nagy volt ama drága, Szűzanya szomorúsága, 
Egyszülött Szent Magzatán.” 

 
A Szűzanya elviselte volna inkább Jézus szenvedését, mintsem 
lássa Fiát a keresztúton, kálvárián. Őrangyalunk hasonlóképp 
szenved velünk, megérti jobban Jézus szenvedését, közelebb 
kerül Istenhez, de minket is közelebb akar vinni Hozzá. 
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A Leghatalmasabb Erősségek 
 Minden csoda eszközlői. Olyan csodákat művelnek, melyek 
beletartoznak Isten terveibe üdvösségünk érdekében.  
                          Legnemesebb Arkangyalok  
Isten hírvivői és követei. A legmagasabb rendű kísérőink. A 
Bibliából tudjuk, ők heten vannak: Szt. Rafael mutatkozott így 
be Tóbiásnak és apjának: „Egy vagyok a 7 szent angyal közül, 
akik készen állnak, hogy Isten fölséges színe elé lépjenek.” 
                          A Legboldogabb Angyalok 
Isten buzgó szolgái. Ők állnak mellettünk éjjel-nappal kísérnek 
minket mindenhová, álmunkban is vigyáznak ránk. 
Mindannyin lángolóan szeretik Szt. Mihályt.  Megmentette 
az angyalok kétharmadát a lázadástól. Hálával dicséretét zen-
gik, kiváló érdemeiről énekelnek. 
Isten jósága Őrá bízta még a küzdő Egyházat is, amelyet Jézus 
alapított. Isten Szt. Mihály védelme alá helyezett minden em-
bert is. Őrangyalunk által irányít, véd, oltalmaz minket minden 
testi és lelki veszedelemtől. Szt. Mihály jelöli ki minden ember 
születésekor Őrangyalát, hogy angyalunk őrizzen és kísérjen 
minket e siralomvölgyi zarándoklásunk oly sok veszedelme 
között. 
Szt. Mihály buzgó, nagylelkű szeretettel viseli gondunkat, védi   
oltalmazza híveit. Meglátogat minket, vígasztal erősít minket,  
különösen halálunk óráján: Isten előtt közbenjár, megsemmisíti  
a sátán irigy vádaskodásait.    
                             Szent Lőrinc buzdítása: 
„Ó keresztény ember, az égi seregeknek ez a Szeráfi Fejedelme 
legyen lelked, házad s családod segítője. Ő legyen Őrződ és  
Védelmeződ! Kérd, őrizze szívedben és családodban a békét, a 
nyugalmat, a derűt. Miután megszentelt, tegyen méltóvá arra, 
hogy a Szentháromság kebelén Vele együtt élvezhesd a békét 
és az örök dicsőséget.” 
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                   Éljünk a búcsú ajándékával,  
amit Egyházunk Krisztus szenvedésének 

kincstárából osztogat 
 
Az Öröm Imakönyvében részletesen írtam erről. Itt kiemelem: 
teljes búcsút nyerhetünk félórás bibliaolvasással, vagy a teljes 
rózsafüzér elmondásával, ha közösségben történik. Lehetek pl. 
közösségben a Mária Rádióval, vagy akár az Őrangyalommal 
is. Csak fontos a szándék felindítása, és az, hogy kegyelmi 
állapotban legyünk.   (Nem súlyos bűnben.) 
 

„A Mennyei Atya ugyanis tudtunkra adta akaratának 
titkát, hogy az idők teljességében Krisztusban egyesítsen   

mindent, ami a Mennyben és a földön van.”  (Ef 1,10) 
. 
             Az angyalok Istenhez vezetnek minket. 
 
Figyelmeztetnek, vigasztalnak, bátorítanak, sőt gyógyítanak is. 
Megvédenek ördögi támadásoktól. Imáinkat, engesztelésünket, 
jócselekedeteinket Isten elég viszik. Lehozzák nekünk Isten 
kegyelmeit, áldását. Védik életünket, testi épségünket. 
 
                              Az angyalok erényei:  
Isten tökéletes imádása.  Bölcsesség: Isten szemszögéből 
néznek mindent.  Hallgatás: Isten akaratára figyelnek. . 
Igazságosság: Nem részrehajlók. 
Alázat, türelem: Megértők, hosszútűrők, nem sértődnek meg. 
Hűség: Sohasem hagynak cserben, megbízhatunk bennük. 

A Szolgálat: 
A Biblia egyenesen Szolgáló Szellemeknek nevezi őket. 
Isten céljait szolgálják. Kedvéért szolgálják az embert is. 
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   Miben segítenek minket a Szent Angyalok?  
                                 Célunk elérésében 

 
Az ember célja és feladata,  hogy Istent megismerjük, imádjuk 
szeressük, Neki hálát adjunk. Akarata szerint éljünk, eljussunk 
majd Isten színe látására.  
      (Ne feledjük Isten akarata irányunkban csupa szeretet.) 
 
Az anyagvilág létével dicsőíti Istent. Szabad akarattal erre csak 
az angyal és az ember képes. Az anyagvilág nevében csak mi 
tehetjük ezt meg, mert az angyalban nincs anyag. 
Az igazi imádásra, Isten szeretetére az angyal megtaníthatja az 
embert. Ők velünk imádkoznak, kiegészítik, a mi imáinkat, ha 
az hiányos, tökéletlen.  
Az anyagvilág át fog alakulni és meg fog dicsőülni. Testünk is 
átváltozik, ahogy Jézusé a színeváltozáskor a hegyen, és feltá-
madása után. Az anyagi világ átalakulásához mi is hozzájárul-
hatunk? Igen, ha szeretjük, imádjuk Istent, imádkozunk, akkor 
elősegítjük ezt a folyamatot. 

„A sóvárgással eltelt természet várja 
                        Isten fiainak megnyilvánulását.”        (Róm 8,19) 
  

Fontosak ebben a harcban, a szentelmények  
és az áldások.. 

A szenteltvíz nem csak anyag, szellemi erő, létező is. Ilyenkor 
kivonjuk az anyagvilágot a sátán fennhatósága alól,  angyalok, 
és Isten fennhatósága alá tesszük. 
Fontos pl. skapulárét viselnünk, amihez a Szűzanya különleges 
védelme kapcsolódik: 

„Oltalom leszek nekik a veszélyben,  
de különösen haláluk óráján.” 

És fontos hogy áldásokban részesüljünk a szentgyónásban és a 
szentségek vételekor is.  
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                        Szent Mihály jelenléte  
 
Pár percig tartott. Mindketten megrendültünk: Szt. Mihálynak 
annyi dolga van! Hogy - hogy eljött hozzánk? Jelenléte nem 
olyan volt, mint Jézusé néha a szentáldozásban, amely szelíd, 
szeretetteljes jelenlét, örömteli, megnyugtató, vigasztaló, mély 
örömmel jár át.  Hanem, talán,  miként a NAV,  hatalommal 
hirtelen berobban, ott van, vizsgál, átlát s kész.  El van intézve! 
Megállapítottuk mikor magunkhoz tértünk, hogy mindenesetre 
nagy biztonságban vagyunk. Csodáltuk Szent Mihályt: annyi 
dolga van, hatalmas fővezér, hogy -  hogy meghallott minket, 
és eljött? Azóta kértem már Jézust többször, hogy áldja meg, 
és adjon neki olyan kegyelmet, amit még nem kapott.  
Próbáltam máskor is így imádkozni. De többet nem jött. 
Elszomorodtam. De már azt gondolom, az ügyvédnél se írják 
alá kétszer ugyanazt a szerződést. Ő komolyan vette. 
Talán elnézi  hitetlenségemet. Tudom, mindig számíthatunk rá.  
                   De Jézus azért mégis kedvesebb: 
Van, amikor megbántanak, szomorkodom, nincs kedvem sírni, 
de mégis sírok, csak azért, hogy Jézus megvigasztaljon. Ő 
persze tudja mindezt, hogy nem igazi és mégis jön lelkemben 
nagy vigasztalással. Kérdeztem lelkiatyámat Fábián atyát, ha 
tudja, miért teszi ezt mégis Jézus? – Mert szeret. Volt a válasz. 
Így hát folytatom a sírást örömömben, meghatódva leereszke-
dő jóságától. 
 
(Hat éves koromban találtam ki ezt a technikát, mikor kihúzták 
a fogam és nagyon fájt utána. Elhatároztam, hogy addig sírok 
anyukámnak, kézen fogva hazafelé, amíg háromszor nem 
mondja, hogy hülye a fogorvos. De csak kétszer mondta. Már 
nem fájt, de kénytelen voltam csalódottan sokáig sírni, hátha...) 
Ha  gondolod, gyerekes dolgok,  ne félj, hozzád Jézus másképp 
közelít: „A kicsivel kicsi vagyok, a naggyal nagy..”mondja. 
                                                                                          (Bossis) 
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  Ajánlatos az angyalokkal szövetségre lépni! 
 
Pár éve a Jelenések könyvét ütöttem fel a Bibliában. Meg is 
rémültem, hogy jön a 7 angyal, és Isten haragjának csészéit 
egymásután kiönti az emberiségre s ezzel, egyre iszonytatóbb 
büntetések jönnek a földre. 
 Elrohantam Zoé barátnőmhöz, akivel imádkozni szoktunk.  
—  Nézd, mit olvastam. Te is egyedül vagy, és ki fog minket 
megvédeni?  Kérjük meg azt a 7 angyalt, hogy várjanak.  
—   Jaj, nem jó! A főnököt kéne megkérni, a Szent Mihályt. 
—  Jó, mondta és kihozott egy nagyobb Szt. Mihály képet, és 
letette közénk az asztalra. Megérintettük. Imádkozni kezdtünk:  
„Kedves Szent Mihály, nézd, mi félünk, jönnek ezek az 
angyalok, nincs, aki megvédjen minket.  
Te, aki oly hatalmas vagy, látod Istent színről-színre. Tudjuk, 
hogy szereted Őt. Hát még Isten hogy szeret Téged! Boldog 
lehetsz!  Nem érzed a mi nyomorúságunkat és félelmeinket.  
Mi a Szűzanya gyermekei vagyunk, aki a Te áldott Királynőd.  
Kérünk, nézz le dicsőségedből, lásd meg nyomorúságunkat. 
Isten, Irántad való szeretetére kérünk, védelmezz meg minket, 
a jövőben bármi is jön ezután.”    
 
Ekkor egy Erő becsapott a konyhába, ahol ültünk.  
Nem szeretetteljes, hanem inkább félelmetes Erő! Úgy érez-
tem. mintha székemmel együtt emelkednék .—   Jézusom hová 
megyünk?  Zoé is kiáltott. Fényes kardot látott, átjárta, forró 
volt, de nem fájdalmas. Örömmel és vígasszal járt.   
 
Szent Mihály Michaélának szólított. Hirtelen a gondolatomban 
jelent meg élesen ez a név, kitörölhetetlenül. Az biztos, hogy 
nem én voltam, mert én a megdöbbenéstől gondolkodni se 
tudtam. Később arra gondoltam, hogy testvérének fogadott.  
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Jöjj el akkor ó dicsőséges Arkangyal, segíts engem  

a küzdelemben és taszítsd el 
messzire tőlem a pokol szakadékaiba 
azt a törvényszegő és gőgös angyalt, 

akit az égi ütközetben legyőztél! 
 

Mutass be akkor engem Isten trónjánál, hogy veled, 
 Szent Mihály Arkangyallal 

és az összes angyalokkal együtt énekelhessem 
a dicséretet, tiszteletet, és a dicsőítést 

Annak, Aki uralkodik mindörökkön  –  örökké.  Ámen.  
  
 
 

            Szt. Mihály ott lesz az utolsó ítéleten is. 
Imádkozzunk Hozzá akár saját szavainkkal is: 

 
 

„Ó Szent Mihály dicső Fejedelem, szeráfi szeretetedre, 
jóságodra és kegyességedre kérlek, ne hagyj el engem, 

hanem tégy méltóvá különös oltalmadra. 
Légy Szószólóm, Vigasztalóm, Védelmezőm 

az Úr napjának rettenetes ítéletén! 
Vezess engem Magaddal együtt az Égbe, hogy 

élvezzem a Szépséget, és az örökké tartó gyönyörűséget a 
Mennyek Országába, Veled együtt.” 
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Köss szerződést Őrangyaloddal és Szt. Mihállyal 
                             Megtette ezt Páter Pió is: 
 

Angyali Karok csodálatos nemes Hercege, 
Magasságos Urunk jeles harcosa, akiben buzgó szeretet ég, 

és lángol az Úr dicsőségéért, 
az engedetlen és lázadó angyalok rémülete, 

minden igaz angyal szerelme és gyönyörűsége! 
Szeretnék igaz tisztelőid közé tartozni, 

és ezért ma Neked ajánlom, Neked ajándékozom magam. 
 

Éber, őrző oltalmad alá helyezem magamat, 
barátaimat és mindazt, ami csak hozzám tartozik. 

Kicsi az én felajánlásom, 
hiszen nyomorult bűnös vagyok, 

de fogadd szívesen szívem szeretetét. 
 

Emlékezz, hogy a mai naptól védelmed és pártfogásod  
alatt állok. Segítened kell egész életemben! 
Szerezd meg nekem sok és súlyos bűnöm 

bocsánatát, a kegyelmet, hogy teljes szívemmel 
szeressem Istenemet, édes Üdvözítőmet, Jézust, 

Édesanyját Máriát, 
minden embertestvéremet. 

 
Akiket az Atya szeret és a Fiú megváltott. 

Eszközölj ki számomra minden segítséget, amelyre 
szükségem van, hogy eljussak a dicsőség koronájához! 
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Jöjj el akkor ó dicsőséges Arkangyal, segíts engem  

a küzdelemben és taszítsd el 
messzire tőlem a pokol szakadékaiba 
azt a törvényszegő és gőgös angyalt, 

akit az égi ütközetben legyőztél! 
 

Mutass be akkor engem Isten trónjánál, hogy veled, 
 Szent Mihály Arkangyallal 

és az összes angyalokkal együtt énekelhessem 
a dicséretet, tiszteletet, és a dicsőítést 

Annak, Aki uralkodik mindörökkön  –  örökké.  Ámen.  
  
 
 

            Szt. Mihály ott lesz az utolsó ítéleten is. 
Imádkozzunk Hozzá akár saját szavainkkal is: 

 
 

„Ó Szent Mihály dicső Fejedelem, szeráfi szeretetedre, 
jóságodra és kegyességedre kérlek, ne hagyj el engem, 

hanem tégy méltóvá különös oltalmadra. 
Légy Szószólóm, Vigasztalóm, Védelmezőm 

az Úr napjának rettenetes ítéletén! 
Vezess engem Magaddal együtt az Égbe, hogy 

élvezzem a Szépséget, és az örökké tartó gyönyörűséget a 
Mennyek Országába, Veled együtt.” 
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SZT.  MIHÁLY  NAGY  VISSZATÉRÉSE 
                       Az Utolsó Ítélet Napja 
   

„Nézd, eljön Szabadítód, mögötte diadalának jutalma,     
              előtte meg győzelmi jelvénye.”                   (Iz 62,11) 

Íme a felhőkön jön, és minden szem látni fogja Őt.   (Jézust) 
Íme, Én gyorsan jövök, és a bér nálam van, hogy megadjam 
mindenkinek ami megilleti. 
 

„Abban az időben felkel Mihály, a nagy Fejedelem, 
néped fiainak oltalmazója: mert olyan szorongás következik, 

amilyen még nem volt soha, amióta nemzetek vannak. 
Abban az időben megszabadul mindenki, 

aki be van írva a könyvbe… sokan feltámadnak, 
némelyek örök életre, 

mások gyalázatra, örök kárhozatra. 
Akkor az érteni tudok ragyogni fognak, 

mint a fénylő égbolt, 
s akik igazságra tanítottak sokakat, 

tündökölnek örökkön-örökké, miként a csillagok.” 
                                                                                                  (Dán 12) 

Szent Mihály mindenki számára látható alakban jön majd el. 
Angyalaival összegyűjti a választottakat a föld legszélső hatá-
rától az Ég széléig. Megjelöli a választottak homlokát.  Angya-
laival a jókat Jézus jobbjára, a gonoszokat baljára helyezik. 
A gonoszok kiáltoznak a hegyeknek, hogy temessék el őket. 
Mindhiába. Az ördögök viszik az átkozottakat, az örök tűzbe. 
 
Szent Mihály személyesen megy mindenkihez, együtt örül a 
választottakkal.  Angyalok éneklik újra és újra Jézus szavait: 
„Jöjjetek ti, az Atya áldottai, és vegyétek birtokba a világ 
kezdetétől nektek készített országot!”                       (Mt 25,34) 
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  XIII. LEÓ PÁPA IMÁJA A SÁTÁN ÉS ANGYALAI         
                                        ELLEN 
   A Pápa Szt. Mihály főangyalt hívja segítségül. 
 

Szent Mihály Arkangyal, Égi Seregek dicső Fejedelme, 
védelmezz minket a sötétség hatalma és  

gonoszsága elleni küzdelmünkben. 
Jöjj segítségünkre, akik Isten teremtményei vagyunk,  

akiket drága áron váltottak meg az ördög zsarnokságából. 
 

Téged tisztel az Egyház, mint védelmezőjét és Pártfogóját. 
Az Úr Rád bízta azokat a lelkeket, 

akik egy napon elfoglalják a  
kezdettől fogva nekik készített helyeket a Mennyben. 

 
Kérjed értünk a Béke Istenét, hogy tartsa legyőzve 

lábunk alatt a sátánt, hogy ne vethessen 
rabszolgaságba minket és  

ne árthasson Jézus Krisztus Egyházának sem. 
 

Kérünk, mutasd be a Magasságbelinek imáinkat, 
egyesítve a Tiéddel, hogy azonnal 

szálljon ránk Isten Irgalma. 
Te pedig Isten erejével láncold meg és űzd vissza a 

mélységekbe 
a sátánt, a sárkányt, az őskígyót, 

ahonnan nem tud többé embereket elcsábítani.  
Ámen 

Azt mondják, a Pápának félelmetes látomása volt a sátán 
gonoszságáról és erejéről, azért rendelte el a Szent Mihály imát 
a szentmisék végén. Érdemes máskor is elimádkozni.  
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SENKISEM  KÁRHOZIK  EL,  AKI  NEM  AKAR 
 
Legfontosabb, hogy ne álljunk ellen Isten kegyelmének, hívá-
sainak. Ha elestünk, azonnal bánjuk meg. Ha katolikusok va-
gyunk, gyónjuk is meg.    
A Szűzanya iránti tisztelet, szeretet jele a kiválasztottságnak, 
nevünk ugyanis ekkor máris szerepel az Élet Könyvében.  
Egy ördögűzés közben Lucifer kénytelen volt bevallani dühtől 
remegve a Szűzanya jelenlétében: 
 
„Ó Ádám ostoba fiai, miért követtek engem, és hagyjátok el az 
életet a halálért? Az igazságot a hazugságért? Ostoba a ti visel- 
kedéstek, holott természetetekben benne van Isten Fia, és ez a 
nagyhatalmú Asszony. Hálátlanságotok nagyobb az enyémnél. 
Ez az Asszony kényszerít bevallani azt a nagy igazságot, mitől 
teljes szívemből irtózom! Senki sem kárhozna el, ha idejében 
igaz szívvel hívná segítségül ezt a Nagyhatalmú Megmentőt!” 
Vegyük fel a Szűzanya vállruháját, a skapulárét. A Szűzanya 
megígéri: „Oltalom vagyok a veszélyben, különösen haláluk 
óráján, azoknak, akik hordják.” 
Halálunk utáni szombaton kiszabadít a tisztítótűzből is. 
A Szűzanya fatimai Ígérete: Ha kilenc egymást követő első 
szombaton gyónunk, áldozunk, és negyedórát elmélkedünk, 
megígéri nekünk az üdvösséget.             
Ha ezeket nem tudod teljesíteni, esetleg nem is vagy hívő de 
bajban lennél, vagy most kételkedsz, mondd el  ilyenkor  ezt a 
könnyű, de mégis hathatós imát: 

„Most segíts meg Mária Ó irgalmas Szűzanya. 
Keservét a búnak, bajnak, eloszlatni van hatalmad. 

Hol már ember nem segíthet, a Te erőd nem törik meg. 
Hol a szükség kínja nagy, mutasd meg, hogy anya vagy. 

Most segíts meg Mária, ó irgalmas Szűzanya!” 
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„AKI   GYŐZ,  MEGADOM  ANNAK 
 

Hogy Velem üljön trónomon.” (Jel 3,20)   „Én vagyok Dávid 
gyökere és ivadéka a Fényes Hajnali Csillag.”          (Jel 22,16) 

 
Ha győznünk kell, akkor tudatosítsuk, hogy egész életünk küz-
delem. Lucifer zuhanásának pillanatában felismerte esztelen 
lázadásának tévedését, de már késő volt.  
Isten az angyalokkal nem ismertette meg legkiválóbb 
tulajdonságát: Irgalmasságát, mint ahogy a lázadó emberekkel 
megtette és megteszi, amíg a földön élünk. Lucifer ezért is 
gyűlöl minket, mert ő soha többé nem tudja visszaszerezni 
Isten barátságát, az ember pedig oly könnyen megteheti, 
bánata, és szentgyónása által.  
 
Bűnre csábít a gonosz szellemek, démonok hét csoportja, a hét 
főbűn: Kevélység Fösvénység Erkölcstelenség, Mértéktelenség 
Harag, Irigység, és a Jóra való Restség Légiója. 
 
Az angyali eredetű ördögök az „arisztokrácia.” Kínozzák az el- 
kárhozott embereket, szüntelen káromolják Istent. Egy látnok: 
„Hajuknál fogva örvénybe dobták őket, mikor fulladoztak, kia-
bálták: Táncoljatok! Vidáman, vidáman! …Nincs pihenés. A 
kárhozott ember utolsó szívdobbanásával kialszik a földi szen-
vedély s szeretet, szíve átalakul a gyűlölet kemencéjévé, annak 
reménye nélkül, hogy szerethesse Istent. Csak átkozódni tud. 
Isten szeretete és gyöngédsége senkit sem kényszerít arra, 
hogy fogadja el társaságát.     
Aggódva, türelmesen vár egész életünkben, hogy teremtménye 
megemlékezzen Róla legkésőbb a halál pillanatában.   
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Isten Nevében köszöntünk és segítségül hívunk: 
  
Szent Arkangyalok, a Szent Erők Angyalai, Szent fejedelmek, 
Hatalmak és Uralmak! 
Köszöntünk, és kérünk Isten közvetlen közelében álló Trónok, 
Kerubok és Szeráfok! 
Ti fedetlen arccal örök boldogságban szemlélitek Istent, néz-
zetek le ránk és védelmezzetek, amíg csak ott nem láttok min-
ket a Mennyben.  
Kérünk, hogy személyes s állandó kapcsolatba lépjetek velünk. 
Jöjjetek kilenc kar angyalai, hazánk, családunk s közösségeink 
angyalai!  
Jöjj Szent Gábor, Szent Rafael, és a mennyei seregek Vezére 
Szent Mihály! Vezessetek minket ebben a földi küzdelemben, 
és mi figyelni akarunk rátok. 
 
Tanítsatok meg szeretetre, erényekre és tisztaságra. Tanítsatok 
meg Isten imádására, a bölcsességre, és arra, hogyan tudjuk 
megfigyelni az isteni sugallatokat. Tanítsatok meg arra, hogy 
az Isten akaratát felismerjük és kövessük.  
Tanítsatok meg igazságosságra és a testvéreink szeretetteljes 
szolgálatára, amelyben ti olyan alázatos és nagyszerű példaké-
peink vagytok! Tanítsatok alázatra és türelemre, bátorságra és 
fegyelemre és hűségre a ti nagy erényetekre, mely megszerezte 
nektek a Mennyet 
Segítsetek, bármi is történik, hűségesek legyünk Jézushoz, és 
megmaradjunk a hitben, reménységben és szeretetben, 
amiért Jézus az utolsó vacsorán imádkozott! 
 
Hogy veletek, minden szentekkel együtt közreműködve minél 
előbb eljöjjön az idő, amikor az Atya, Aki „Krisztusban, mint 
Főben újra egyesíti azt, ami a Mennyben és a földön van.” 
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SZÖVETSÉG  AZ ŐRANGYALLAL  ÉS  A TÖBBI 

ANGYALLAL 
 
              Szent Őrangyalom, hozzád fordulok: 
 
Mennyei Atyám téged rendelt mellém, hogy segíts, taníts és 
védelmezz.   Születésem óta velem vagy.  
Szólsz hozzám lelkiismeretemben. Sajnos sokszor tudomást se 
vettem rólad, de te mégsem hagytál magamra. 
Rádöbbentem hálátlanságomra Mennyei Atyám iránt, aki ilyen 
nagyhatalmú segítőt rendelt mellém. Mától jobban akarok rád 
figyelni és együtt akarok munkálkodni veled: 
 
Meg akarom szívlelni minden intésedet és követni is szeretném 
sugallataidat, mellyel oktatsz és tanácsolsz.  
Jól tudod, hogy az utolsó időkben élünk. Ismered a sátán tervét 
hogy tönkre akarja tenni Isten művét a földön.  
Meg akarja osztani és elpusztítani az Egyházat, az emberiséget, 
és sokakat kárhozatba dönteni. Tomboló gonosz erők segítik az 
Antikrisztus eljövetelét. Egyedül tehetetlenek vagyunk, 
segítsetek rajtunk nagy nyomorúságunkban! Saját erőnkből 
képtelenek vagyunk megállítani a sátánt s angyalait.  
 

Ti Szent Angyalok, Istentől  rendelt ellenfelei vagytok! 
                           Szent Őrangyalok Kara! 
Kérünk, hívjátok Isten minden angyali karát, lépjenek velünk  
szövetségre. Szent Angyalok! Isten Nevében kérünk e 
szövetség megkötésére velünk emberekkel, a sátán és angyalai 
ellen. Fogadjatok testvérekké minket, különösen azokat, akik 
most meghívnak erre a szövetégre titeket Isten Nevében. 
Hisszük, hogy itt vagytok, és mindnyájan ránk figyeltek. 
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SZT.  MIHÁLY  JELENÉSEI   OLASZORSZÁGBAN   
                     a Garganó hegy csúcsán 
 
Amely az azúrkék adriai tengerre néz. 490-1656-ig csodás 
gyógyulások kísérték végül 1656-ban ő állította meg a pestist: 
Foggia már elnéptelenedett, amikor a püspök a hívekkel a je-
lenés barlangjához zarándokolt, segítségéért könyörgött. Meg-
jelent Szt. Mihály vakító fényességben. Így szólt a püspökhöz: 
  
„Ezen juhocskák Pásztora! Én vagyok Mihály Arkangyal.  
Imáitokat a Szentháromság elé vittem, és kieszközöltem, hogy 
azon városok, házak, s bármely más helyről ahol engem 
tisztelnek, eltávolítsam a pestist..”                       (Római Breviárium) 
Az Egyház szeptember 29.- én ünnepli őt. 
 
 
Dicsérjük az Urat  együtt  Szent Mihállyal és angyalaival. 

 
Dicsérjétek az Urat szent hajlékában, 
Dicsérjétek Őt a hatalmas égbolton. 

Dicsérjétek Őt hatalmas tetteiért, 
Dicsérjétek Őt nagyságának teljességéért. 

Dicsérjétek Őt harsonaszóval, 
Dicsérjétek Őt citerával és hárfával. 

Dicsérjétek Őt dobbal és tánccal, 
Dicsérjétek Őt fuvolával és gitárral. 
Dicsérjétek Őt zengő cimbalommal, 

Minden élő dicsérje az Urat! 
Alleluja!   (150. zsoltár) 
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         HINTSÉTEK   KIRÁLYNŐTÖK  KÖNNYEIT 
                                    FÖLDÜNKRE 
 
Eddig oly távolinak és idegennek gondoltunk titeket, mostantól 
kérünk lépjetek be az éltünkbe. Imádkozzatok velünk, fogadja-
tok el testvéreknek minket, legyen ez elválaszthatatlan kapocs, 
amely Isten családjával köt össze minket. Figyelünk rátok és 
követni akarjuk sugallataitokat,  
Segítsetek, hogy életünkkel engeszteljük Istent, és örömöt 
tudjunk szerezni Mennyei Atyánknak, Aki a ti Atyátok is.  
 
Hintsétek meg Jézus Szt. Vérével, Királynőtök könnyeivel 
földünket, hogy megtisztuljon az Isten elleni lázadás szelle-
métől, és a föld védve legyen a gonosz erők támadásaitól.  

 
E szövetség a Szentháromság, a Szűzanya, az összes angyali 

kar, a szentek, a Menny minden lakója, mint tanúk  előtt 
köttetett, és kísérje Isten jóváhagyása és áldása. 

 
Mert Neki kedves teremtményeinek egymás iránti szeretete és 
összefogása.  
Szent Angyalok! Tudjuk, hogy elfogadtátok, ezt a szövetséget 
és ezentúl miránk az angyalok hatalmas hadserege figyel, 
vigyáz és kísér. Velünk vagytok, számíthatunk rátok minden 
ügyünkben, védelmeztek minket mindaddig, amíg meg nem 
érkezünk az örök üdvösség honába, az Atya Házába, ahol 
együtt leszünk veletek, és családjával a szentekkel. 
 
 Köszönjük az oltalmazó védelmet, a tűzfalat, amellyel körül-
vesztek minket amit a sátán és démonai nem törhetnek át. 
Legyetek áldottak!  Isten elesett gyermekei védelméért! Ámen. 
                                                                  (Bocsa József atya írása nyomán) 
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SZT.  MIHÁLY  JELENÉSEI   OLASZORSZÁGBAN   
                     a Garganó hegy csúcsán 
 
Amely az azúrkék adriai tengerre néz. 490-1656-ig csodás 
gyógyulások kísérték végül 1656-ban ő állította meg a pestist: 
Foggia már elnéptelenedett, amikor a püspök a hívekkel a je-
lenés barlangjához zarándokolt, segítségéért könyörgött. Meg-
jelent Szt. Mihály vakító fényességben. Így szólt a püspökhöz: 
  
„Ezen juhocskák Pásztora! Én vagyok Mihály Arkangyal.  
Imáitokat a Szentháromság elé vittem, és kieszközöltem, hogy 
azon városok, házak, s bármely más helyről ahol engem 
tisztelnek, eltávolítsam a pestist..”                       (Római Breviárium) 
Az Egyház szeptember 29.- én ünnepli őt. 
 
 
Dicsérjük az Urat  együtt  Szent Mihállyal és angyalaival. 

 
Dicsérjétek az Urat szent hajlékában, 
Dicsérjétek Őt a hatalmas égbolton. 

Dicsérjétek Őt hatalmas tetteiért, 
Dicsérjétek Őt nagyságának teljességéért. 

Dicsérjétek Őt harsonaszóval, 
Dicsérjétek Őt citerával és hárfával. 

Dicsérjétek Őt dobbal és tánccal, 
Dicsérjétek Őt fuvolával és gitárral. 
Dicsérjétek Őt zengő cimbalommal, 

Minden élő dicsérje az Urat! 
Alleluja!   (150. zsoltár) 
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6. Szt. Mihály és ti Égi Fejedelmek, kérjétek az Urat, óvjon 
     meg minket a bűntől, és szabadítson meg a kísértőtől. 
7.  Szt Mihály s ti Égi Erősségek, kérjétek az Urat, törje szét az 
     ördög kelepcéit, melyet az, ellennünk örökösen felállít. 
8.  Szt. Mihály s ti Arkangyalok kérjétek az Urat, állhatatosak   
     maradjunk a hitben, reménységben és a szeretetben.     
9. Szt. Mihály, s ti Szent Angyalok, kérjétek az Urat: mindnyá- 
     jan hallgassunk rátok, hogy védjetek, és az örök dicsőségbe 
    vezessetek bennünket, Jézus Nevében, Megváltó  Szt. Vére    
    által az Atyaisten dicsőségére.                                     Ámen.  
 

Dicsőséges Szt. Mihály! 
Mennyei seregek Fejedelme és Parancsnoka, lelkünk őrzője, és 
a lázadó lelkek legyőzője, az isteni Király Házának szolgája, 
Istentől rendelt csodálatos Vezetőnk! 
Köszöntünk, mint Isten ajándékát bizalommal és szeretettel! 
Örvendünk, hogy Isten Téged ily magasra emelt, s hogy kiváló 
erényeidtől ragyog a Mennyország.  
Eddig kis fohásszal fordultunk hozzád, de most már életünk, 
lelkünk része vagy. Tudjuk, figyelsz ránk s rettenthetetlen erő- 
vel harcolsz értünk a gonosszal, Isten iránti hódolatod és enge-
delmességed jeleként. Szeretetedet irántunk Istentől kaptad, és 
ezért felfoghatatlanul nagy.    
 
Ezért nagy bizalommal fordulunk hozzád, mint testvérünkhöz. 
Láthatod tévelygéseinket, lázadásunkat, de azt is nézd, az Atya 
szeret, és Fia Jézus, emberré lett, és megváltott minket.   
Isten, akit színről – színre dicsőségében remegve látsz — 
megalázta magát, engedelmes volt a kereszthalálig. Nem volt 
Benne semmi szépség!        Őérette, kérünk szabadíts meg  
ellenségünktől  a sátántól —  ki vádol minket éjjel - nappal   
Isten előtt — most és majd halálunk óráján.               Ámen. 
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              Lengyelek imája Szent Mihályhoz: 
 

Angyalok seregének nagy Fejedelme! 
 Beragyogja Neved ereje az egész Mennyet: 

Ki olyan, mint az Isten? 
Feladatod legyőzni a sátánt 

és a pokolra vetni. Vezess minket! 
Segíts, hogy hűségesen szolgáljuk Istenünket, 

és ellenálljunk a sötétség fiainak, akik  
homályba borítják a Földet. 

 
Dicsőséges szent Mihály Jöjj! 

Szeretnénk Veled áldani a Seregek Urát, 
 a Menny Királynőjét, s az égi lelkeket, 

akik  az angyalokkal együtt 
Isten Arcát szemlélik örök boldogságban. 

Kérünk oltalmazzatok minket.   
 
 

                Fohászok a kilenc angyali karhoz 
 
1. Szt. Mihály és ti Szeráfok, kérjétek Urunkat, hogy a szeretet 
    tüze lángoljon bennünk Isten és felebarátunk iránt. 
2. Szt. Mihály s ti Kerubok, kérjétek Urunkat: hagyjuk el téves 
    útjainkat, és a szentség útjára léphessük.       
3. Szt. Mihály és ti Mennyei Trónok, kérjétek Urunkat, öntse    
    szívünkbe az alázat, bűnbánat és a bizalom lelkét. 
4. Szt. Mihály és ti Égi Uralkodók, kérjétek Urunkat: hogy     
    uralkodjunk a szenvedélyeken, amelyek minket Istentől  
    elválasztanak.    
5. Szt. Mihály és ti Égi Hatalmaságok kérjétek az Urat, hogy     
    felismerjük az Ő akaratát, és mindig kövessük is azt. 
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Eddig kis fohásszal fordultunk hozzád, de most már életünk, 
lelkünk része vagy. Tudjuk, figyelsz ránk s rettenthetetlen erő- 
vel harcolsz értünk a gonosszal, Isten iránti hódolatod és enge-
delmességed jeleként. Szeretetedet irántunk Istentől kaptad, és 
ezért felfoghatatlanul nagy.    
 
Ezért nagy bizalommal fordulunk hozzád, mint testvérünkhöz. 
Láthatod tévelygéseinket, lázadásunkat, de azt is nézd, az Atya 
szeret, és Fia Jézus, emberré lett, és megváltott minket.   
Isten, akit színről – színre dicsőségében remegve látsz — 
megalázta magát, engedelmes volt a kereszthalálig. Nem volt 
Benne semmi szépség!        Őérette, kérünk szabadíts meg  
ellenségünktől  a sátántól —  ki vádol minket éjjel - nappal   
Isten előtt — most és majd halálunk óráján.               Ámen. 
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Isten Báránya, ki elveszed a világ bűneit, kegyelmezz nekünk!  
Isten Báránya, ki elveszed a világ bűneit, hallgass meg minket! 
Isten Báránya, ki elveszed a világ bűneit, irgalmazz nekünk! 
 

Imádkozzál értünk Szent Mihály Arkangyal! 
Hogy méltók lehessük a Krisztus ígéreteire! 

 
                             Drága Menyei Atyám!  
 
Köszönjük, hogy Szent Mihályra bíztad Egyházadat s külön 
minden gyermekedet. Kérjük nagyhatalmú Arkangyalodat, 
hogy járjon közben érettünk Nálad.  
Szabadítson meg minket minden gonosztól, és vezessen el az 
örök életre.  
Szent Mihály! Hívd az angyali karokat most. Imádkozzanak 
velünk.  Dicsérjük együtt Istent,  Aki oly nagy méltóságra  
emelt Téged, hűségedért. Ámen. 
 

(A fohászokat Szt. Mihály kérte Antónia D’Astognactól. ha naponta 
imádkozzuk, ígéri magunk s rokonaink szabadulását a tisztítóhelyről.) 
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LITÁNIA  SZENT  MIHÁLYHOZ 
 

Uram irgalmazz!                        Uram irgalmazz nekünk! 
Krisztus kegyelmezz!                 Krisztus kegyelmezz! 
Uram irgalmazz!                        Uram irgalmazz! 
Krisztus hallgass minket!           Krisztus hallgass minket! 
Krisztus hallgass meg minket!   Krisztus hallgass meg minket! 
Mennybéli Atyaisten!                              Irgalmazz nekünk! 
Megváltó Fiúisten! 
Szentlélek Úristen!  
Szentháromság egy Isten!        
Szentséges Szűz Mária!                           Könyörögj érettünk!
Szent Mihály Arkangyal!                                   (végig) 
Szent Mihály Szeráfok Fejedelme! 
                                          Szent Mihály…                                  
Izrael Istenének Követe!                         Alázatosság Példája!   
Szentháromság Tanácsnoka!                   Paradicsom 
Elöljárója!                                                Béke Angyala!            
Isteni Kegyelmek Közvetítője!                Örömök Forrása! 
Nagyokosságú Tanító!                             Istenünk Ajándéka! 
A tisztaság vörösen izzó Fénye!              Betegek Gyógyítója! 
Alázatosság első példája!                        Tévelygők Vezére! 
Szelídség Példaképe!                               Nagylelkű Felmentő! 
Aki méltó az ünneplésre!                         A mi Erősségünk!       
Szegények Menedéke!                             A mi Menedékünk! 
Elnyomottak Vigasztalója!                      A mi Védelmezőnk! 
Szabadítónk a veszélyből!                       Angyalok Vezére! 
Csodálatraméltó Szt. Mihály!                  Pátriárkák erősítője! 
Gonosz szellemek Legyőzője!                 Próféták Vezetője! 
A hű keresztények Őrzője!                      Apostolok Erőssége! 
Reménységünk a veszélyben!                  Hitvallók Öröme! 
Minden szentek Méltósága!                     Isteni Irgalom Tükre! 



� 237    �
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minden gyermekedet. Kérjük nagyhatalmú Arkangyalodat, 
hogy járjon közben érettünk Nálad.  
Szabadítson meg minket minden gonosztól, és vezessen el az 
örök életre.  
Szent Mihály! Hívd az angyali karokat most. Imádkozzanak 
velünk.  Dicsérjük együtt Istent,  Aki oly nagy méltóságra  
emelt Téged, hűségedért. Ámen. 
 

(A fohászokat Szt. Mihály kérte Antónia D’Astognactól. ha naponta 
imádkozzuk, ígéri magunk s rokonaink szabadulását a tisztítóhelyről.) 
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Felkeltem,  hogy  megragadjam,  csak  levegőt 
markoltam,  mintha  semmi  nem  lett volna ott. 

Megdöbbenve visszafeküdtem, ő tovább járkált. Másnap mise 
után szaladtam a lelkivezetőmhöz, mindent elmeséltem neki. 
Ő tanácsolta, hogy azt kérdezzem meg tőle, hogy mit akar?        

Aznap éjjel a lélek visszatért. Ugyanaz.  Megkérdeztem tőle: 
„Mit akarsz?” Ekkor már válaszolt: „Mondass értem három 
misét, és kiszabadulok!” Akkor jöttem rá, hogy ő egy szenvedő 
lélek, és ebben lelkiatyám is megerősített. Azt javasolta, hogy 
sose utasítsam vissza egyetlen purgatóriumi lélek kérését sem, 
hanem teljesítsem nagylelkűen a kéréseiket. A látogatások pe-
dig egyre gyakoribbak lettek.                                                        
— Hogy lehet, hogy a szerető Isten tűzbe küldi gyermekeit? 

— Ez Isten zseniális és nagylelkű  találmánya! Vegyünk egy 
példát: Ha kinyílna előtted egy ajtó, és mögötte feltűnne egy 
kimondhatatlanul szép alak, ilyen szépséget még sosem láttál. 
Elbűvöl és felkavar mindaz a szépség és tisztaság, ami ebből a 
ragyogó emberből árad, ki — érzed  őrülten szerelmes beléd. 
— Te pedig annyira vonzódsz hozzá, hogy minden megszűnik 
számodra: múlt, jelen, jövő, csak Őt látod! Lángol a szíved 
hozzá akarsz rohanni, mikor ráeszmélsz, hogy mocskos vagy 
és bűzlesz…Nem érzed magad méltónak  hogy érintsd őt, sőt 
arra sem, hogy láthasd: meg kell tisztulnod. 

Isten nem küld, magad választod a tisztítótüzet, purgatóriumot. 
Ugyanakkor a szívedben támadt szerelem olyan intenzív, hogy 
ez az elszakadás elviselhetetlennek tűnik!  Még ha csak ez  pár 
percig is tart, a fájdalom óriási, ami attól függ, hogy a Szeretet 
milyen mértékig fedte fel magát.  
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            MI  LESZ  VELÜK  HALÁLUNK  UTÁN? 
 
Eddig beszéltünk a Mennyországról és a Pokolról, de van egy 
átmeneti állapot is, amit tisztítóhelynek, tisztítótűznek hívunk. 
Mária Simma, osztrák misztikustól tudhatunk többet. (1915. 02 
05- 2004.03.16)  25 éves kora óta látogatták a szenvedő lelkek.  
 
Zarándokúton voltunk Mersei Antal atyával Fatimában, és ott 
találkoztunk vele először. Meghívott minket otthonába Sonn-
tagba.  Sokat mesélt nekünk a szenvedő lelkekről. 
Nem ritka ez a jelenség a katolikus Egyházban.  (Szt. Gertrúd, 
Szt. Margit-Mária, a Szent Szív apostola, Bosco Szt János, Szt. 
Fausztina nővér, Betlehemi Boldog Mária, és Vianney Szt. 
János is beláthatott ebbe a világba.) 
Ezek a lelkek imát és áldozatokat kérnek, és elmesélik leírha-
tatlan szenvedéseiket a tisztítótűzben, mely át van hatva az 
Istennel való újratalálkozás bizonyosságával és örömével. 
 
Mondják, nekünk elképesztő hatalmunk van kiszabadítani 
őket, vagy hogy megkönnyítsük szenvedéseiket. Ők magukért 
nem tehetnek semmit, de azoknak, akik imádkoznak értük, 
igen nagy segítséget tudnak nyújtani egész életükben. 

1940-ben hajnal 4 óra felé hallottam, hogy valaki fel - alá 
járkál a szobámban. Felébredtem, körbenéztem, hogy ki lehet 
az. Sosem voltam félős! -  Édesanyám szerint én elég szokatlan 
gyermek voltam, mert én soha semmitől nem féltem. –  

Láttam, egy idegent  járkálni. Hangosan rászóltam: Hogy jöttél 
be ide? Mit keresel? De nem válaszolt, csak folytatta a 
járkálást. Újból megkérdeztem: „ Mit csinálsz?" De nem szólt.  
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A Szűzanya gyakran meglátogatja a szenvedőket,  
sokakat Magával visz  

Főleg Karácsony, Mindenszentek, Nagypéntek, Mennybeme-
netel és Mária Mennybevételének Ünnepén. Vigasztalja őket, 
elmondja mennyi jót tettek, Isten ezt soha nem felejti el nekik. 

Bátorítja őket.                                        
Milyen bűnök miatt kerülhetünk a tisztítótűzbe? 

Főleg, a szeretet elleni bűnök miatt. A szív keménysége, az 
ellenségeskedés, a rágalmazás, a felebarát szeretetet ellen 
elkövetett bűnök miatt. Nekem azt mondták, hogy legrosszabb 
az, mikor más hírnevét lerontjuk, bemocskoljuk, rágalmazunk, 
amikor a háta mögött kritizáljuk. Ezekért hosszú tisztítótűz jár. 

Maria Simma elmesélte egy férfi és egy nő történetét, akik 
egyidőben haltak meg. Megtudta, hogy a nő a Mennyországba 
került, a férfi viszont a Purgatóriumba, ami nagyon meglepte 
azokat, akik ismerték őket. Ugyanis a nő az abortusza közben 
halt meg, a férfi viszont az egyházközösség megbecsült tagja 
volt, jámbor és méltóságteljes ember, gyakran járt misére hét-
köznap is. Újból érdeklődött, nincs-e félreértés?  Nincs. 

Mert a nő nagyon alázatos volt, szívtépő bűntudattal abortusza 
miatt, a férfi viszont ellenkezőleg, mindig kritikusan szemlélte 
a többieket, sokszor szeretetlen volt másokhoz. Szeretet elleni 
bűn, ha visszautasítunk valakit, mert nem kedveljük,  ha nem 
igyekszünk békességet teremteni, ha nem vagyunk hajlandóak 
megbocsájtani. Minden szívesség, amit visszautasítunk, s nem 
vagyunk hajlandóak megtenni felebarátainkért. 
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  Tisztátalanságunk  elválaszt  minket  Istentől 

Akit odaát már színről - színre láthatunk.  A szerelem tüze, a 
végtelen bűnbánat kibírhatatlan kínokkal jár. Ez a vágyakozás 
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Eltölti a Szentlélek, az Ő fényében van.                                    
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ha vissza kellene térnie a lelküknek a testbe, a földön, azt úgy 
élnék meg, mint egy haldoklást. 
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A Szűzanya gyakran meglátogatja a szenvedőket,  
sokakat Magával visz  

Főleg Karácsony, Mindenszentek, Nagypéntek, Mennybeme-
netel és Mária Mennybevételének Ünnepén. Vigasztalja őket, 
elmondja mennyi jót tettek, Isten ezt soha nem felejti el nekik. 

Bátorítja őket.                                        
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ellenségeskedés, a rágalmazás, a felebarát szeretetet ellen 
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halt meg, a férfi viszont az egyházközösség megbecsült tagja 
volt, jámbor és méltóságteljes ember, gyakran járt misére hét-
köznap is. Újból érdeklődött, nincs-e félreértés?  Nincs. 

Mert a nő nagyon alázatos volt, szívtépő bűntudattal abortusza 
miatt, a férfi viszont ellenkezőleg, mindig kritikusan szemlélte 
a többieket, sokszor szeretetlen volt másokhoz. Szeretet elleni 
bűn, ha visszautasítunk valakit, mert nem kedveljük,  ha nem 
igyekszünk békességet teremteni, ha nem vagyunk hajlandóak 
megbocsájtani. Minden szívesség, amit visszautasítunk, s nem 
vagyunk hajlandóak megtenni felebarátainkért. 
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Aki életét adja másokért 

„Ismertem egy 20 éves korú fiatalembert a szomszéd faluból. 
A falut 1954-ben támadássorozat érte, sok lakóját kegyetlenül 
legyilkolták. Egy éjszaka a fiatalember éppen a szüleinél volt, 
mikor fegyverropogás hallatszott, majd szívet tépő kiáltozások: 

— „Mentsenek meg! Agyonlőnek!” A fiatalember felugrott az 
ágyból, az ajtóhoz szaladt, hogy segítsen. Anyja elállta útját:— 
„Majd valaki más segít!  Túl veszélyes, nem akarom, hogy egy 
halottal több legyen." 
De a kiáltozások a fiú szívébe találtak. Eltolta az anyját és ezt 
mondta: Nem hagyhatom őket így meghalni! Majd kinyitotta 
az ajtót, egy golyó azonnal eltalálta.                                   

Két napra meglátogatott éjjel és kérte: „Mondass értem három  
szentmisét, és kiszabadulok a Purgatóriumból!" Értesítettem  a 
barátait és családját. Ők megdöbbentek, hogy három szentmise 
elég neki ahhoz, hogy az Égbe menjen, mert ez a fiú igencsak 
sok bűnt követett el eddigi életében.                                       
A fiú elmondta Máriának: „Én tiszta szeretetből kockáztattam 
életemet, hogy megmentsem másokét. Ezért fogad be az Atya 
hamar Országába."    A szeretet sok bűnt eltakar!  

 Nagy irgalmasságában, az Úr, azt a pillanatot választotta  az ő 
halála idejének, mikor valami nagy jót tett, amikor tiszta szere-
tetből cselekedett.                                                           
Egy nap egy asszony lelke jelent meg vödörrel a kezében. Ez a 
Mennyországom kulcsa – szólt boldogan. Nem sokat imádkoz-
tam életemben, ritkán mentem szentmisére, de karácsonykor 
ingyen kitakarítottam egy öreg néni házát. Ez a cselekedetem 
szerezte meg üdvösségemet. 
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Legnagyobb bűn a meg nem bocsátás 

Maria elmondta, meghalt egy jó ismerőse, irtózatos kínok közé 
került a tisztítóhelyen. Eljött, s elmondta neki, miért került oda: 
Barátnőjének nem tudott megbocsátani,  még  a halálos ágyán 
sem, amikor az sírva könyörgött neki.                                           

                        Kik jutnak egyenesen az Égbe?  

Azok, akik jó szívvel vannak mindenki iránt, mert:         
„ A szeretet sok bűnt eltakar." (Szent Pál)  

Tegyünk sokat a tűzben szenvedő lelkekért, mert cserébe 
ők is segítenek minket. Alázatra van szükségünk, a gonosz 

ellen ez a leghatásosabb fegyverünk. Az alázat elűzi a 
Gonoszt.                                             

Menekül, mert ő gőgős volt Istennel szemben. Aki semmibe 
sem veszi Istent, netán káromolja, nem is tudja, hogy a 

gonoszhoz csatlakozott.                                 

Halálunk óráján még utolsó támadást intéz ellenünk a  gonosz. 
Berlioux atya mondta: Egy ember egész életében imádkozott a 
szenvedő lelkekért, akit halálakor démonok akartak gyötörni, 
de nagy fényességben sokaság jött ágyához, a démonok elme-
nekültek. Mi vagyunk azok, akiket kiszabadítottál a fájdalmak 
helyéről, most mi kísérünk a Mennybe. – mondták.  

A haldokló elaludt az Úr békéjében. Lelke megjelent Isten 
színe előtt oly sok támogató, és hálás lélek kíséretével, hogy 
méltónak találtatott a dicsőségre, amelybe tapsorkán közepette 
lépett be. Bárcsak mi is részesülhetnénk ebben az örömben! 
A kiszabadított lelkek nagyon hálásak, sok kegyelmet nyernek 
el számunkra, segítőnkké szegődnek, amíg a földön járunk. 
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Kezébe vette az Ostyát, és így szólt: 

Szent és Örök Atya, csináljunk cserét; Önnél van barátom lelke 
a tisztítóhelyen, nálam pedig Fia szent Teste. Irgalmas, Atyám, 
engedje ki a barátomat, én pedig Önnek ajándékozom Fiát, 
szenvedése és engedelmes kereszthalála minden érdemével 
együtt. És amikor magasba emelte az Oltáriszentséget, 
meglátta barátja dicsőségben ragyogó lelkét, amint felment a 
Mennyországba: Isten elfogadta a cserét.”  

„Gyermekeim, ha ki akarunk szabadítani egy számunkra drága 
lelket, tegyünk ugyanígy.  Isten nem tudja majd visszautasítani  
kérésünket."                                                                      
Létezik egy másik nagyon hatékony eszköz a lelkek segítésére: 
önkéntes szenvedésünk felajánlása, például a bűnbánat, böjt,  
önmegtagadások, pl. a gyász, akár a magány mondta Mária 

Először egy asszony kérdezett, hajlandó lennék három órán át  
szenvedni? Igen, mondtam, ha tényleg ennyi lesz. A három óra 
három napnak tűnt, szinte elviselhetetlen fájdalmakkal. Végén 
néztem az órát, tényleg  csak három óráig tartott.  A lélek, azt     
mondta nekem: a szeretetből vállalt szenvedésem miatt,  20 év 
purgatóriumot engedtek el neki!                                                 
A földi szenvedés értéke különleges. A felajánlott, türelemmel 
viselt szenvedésnek, ahogy a legapróbb önkéntes áldozatnak is 
óriási hatása van a lelkek mentésében. Legjobb, ha a Szűzanya 
által,szenvedéseinket egyesítjük Jézus szenvedéseivel…              

Szenvedéssel kapcsolatban Maria mesélt egy meglepő történe-
tet. 1954-ben a szomszédos falucska közelében felbukkant egy 
körözött bűnözőkből álló gyilkos banda. Megállítani őket senki 
sem tudta, rettegésben tartották az egész vidéket.  
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Aki teljesen Isten akaratára hagyatkozik 

Lényeges, hogy a halállal farkasszemet nézve, hagyatkozzunk 
teljesen Isten akaratára. Maria elmesélte  egy négygyermekes 
anya esetét, aki haldoklott. Lázadozás helyett, így imádkozott: 
„Elfogadom a halált, mert  Te akaratod, Rád bízom gyermeke- 
imet, tudom, gondot viselsz rájuk." Ennek a hatalmas bizalom- 
nak köszönhetően  az édesanya egyenesen az Égbe jutott. 

Szeretet, alázat, Istenre hagyatkozás, ezek a kulcsok 
nyitják a Mennyország kapuját.                          

                       Hogyan segíthetünk rajtuk?                                 

A mise a legnagyobb segítség. Krisztus szeretetből nekünk 
adja önmagát. Krisztus odaajándékozása Istennek a legszebb 
felajánlás. A  misében maga Isten áldozza fel magát. A mise 
felajánlása az elhunytakért annyival hatásosabb, minél jobban 
tisztelte és vett részt a szentmiseáldozatban az elhunyt. Aki így 
élt, azoknak a felajánlott szentmise óriási segítség. 

A szenvedő lelkek látják, hogy az ő  temetésük napján valóban 
imádkozik-e értük valaki, vagy csak jelen vannak. A lelkek azt 
mondják,  könnyek, virágok, pompás temetés nem használnak,  
egyedül az ima segít nekik. Panaszolják sokan a  temetésükön, 
egyetlen imát sem mondanak értük. 

      Az Ars-i plébános így tesz tanúságot a mise értékéről: 
„Gyermekeim, egy jólelkű pap elveszítette szeretett barátját.. 
Sokat imádkozott érte.  Egy napon Isten megmutatta, hogy a 
barátja a tisztítótűzben van, és borzalmasan szenved. A pap  
akkor a szentmiséjében az Oltáriszentséget ajánlotta fel érte.  
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                   Isten bizalmunkat kéri 

 És keservesen sírt. Hirtelen titokzatos hang ütötte meg a fülét: 
„Kicsinyhitű ember, édesanyád üdvözült, tudd meg, hogy imá-
val mindent elérhettek Nálam. Minden imád előttem van, és 
azokat Gondviselésem számon tartotta. Édesanyád utolsó 
órájában, éppen mikor kilehelte lelkét, Én megjelentem előtte.  
Amint meglátott Engem, felkiáltott: „Én Uram és Istenem!” 
Megmenekült a kárhozattól, és szeretettel teli imáid hamarosan 
kiszabadítják őt a purgatórium börtönéből is.”                         

Azt is tudjuk, hogy Herman Cohen atya nem sokkal később 
látta édesanyját felmenni az Égbe. A tisztítótűzben szenvedő 
lelkek semmit nem tehetnek önmagukért, teljesen tehetetlenek, 
semmivel nem tudják csökkenteni vagy enyhíteni kínjaikat. Ha  
nem imádkozunk értük, akkor elhagyottak. Ezért vegyük ko-
molyan azt a hatalmat, amit kaptunk, hogy segítsük őket.  
Legkisebb felajánlásunk, legkisebb imánk is enyhíti kínjukat.  

Talán ez a legszebb módja a felebaráti szeretet gyakorlásának. 
A halál pillanatában az érdemszerzés lezárul. Amíg a földön 
élünk, helyrehozhatunk minden rosszat, amit elkövettünk. A 
tisztítótűzben szenvedő lelkek „irigylik” ezt a kegyelmet. Még 
az angyalok is, mert nekünk lehetőségünk van növekedni.   

Mersei Antal atya, mikor az Érdi Kármelhegyi Boldogasszony 
templomát építtette, a hajóból nyíló urnatemetőben ólomüveg 
ablakot csináltatott hálából. Maria Simma élethű alakja skapu-
lárét, Szűzanya vállruháját nyújtja a lángokban szenvedőknek.    
                A skapulárét vegyük fel, amíg élünk! 

Sr.Emmanuel’ Étonnant secret des Ámes du Purgatoire, Edition Béatitudes  
nyomán 
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              Ima a szülőföldért, szeretteinkért 

Ám mielőtt tönkretették volna ezt a kis falut is, csodás módon 
elkapta és letartóztatta őket a rendőrség.  Kiderült, hogy ebben 
a faluban meghalt asszony,  harminc éven át nagyon beteg volt, 
és szenvedéseit a faluért ajánlotta fel. 

Hatásos a keresztút végzése. Mivel, mikor Jézus szenvedéseit 
szemléljük, elkezdünk  Jézushoz megtérni.  Szívünk odahajlása 
sokat jelent a tisztítótűzben  szenvedőknek, és kiváltja a bűnök 
bocsánatát. Nagyon nagy hatalom van a kezünkben, amikor a 
rózsafüzért imádkozzuk. Sok lelket szabadítunk ki.    

                    A Szűzanya viszi Magával őket.                              
Az Irgalmasság Édesanyjának nevezik a szenvedő lelkek.   

A búcsúk felbecsülhetetlen értékűek a szabadulásukban: 
Herman Cohen zsidó művészként megtért, katolikus lett, és 
nagyon tisztelte az Oltáriszentséget. 1864-ben elhagyta a 
világot, szerzetes lett, gyakran vett részt Szentségimádáson. 
Főleg az édesanyja megtéréséért könyörgött. De anyja, haláláig 
megtagadta Jézust. Fia szinte megbolondult fájdalmában.   

Zúgolódott az Oltáriszentség előtt:  „Uram, én mindenemmel 
tartozom Neked, ez igaz, de mit utasítottam vissza Neked?  A 
fiatalságomat, a világi reményeimet, a kényelmet, a családi 
örömöket, a pihenést, mindent odadobtam Érted, amióta meg-
hallottam  hívásodat. Még a véremet is adtam volna Érted.  

Te, Uram, Örök Jóság, Aki azt ígérted, hogy száz annyit adsz 
cserébe, az anyám lelkét visszautasítottad tőlem. Istenem, ez 
túl nagy fájdalom soha többé nem lesz béke a szívemben." 



� 247    �

                   Isten bizalmunkat kéri 

 És keservesen sírt. Hirtelen titokzatos hang ütötte meg a fülét: 
„Kicsinyhitű ember, édesanyád üdvözült, tudd meg, hogy imá-
val mindent elérhettek Nálam. Minden imád előttem van, és 
azokat Gondviselésem számon tartotta. Édesanyád utolsó 
órájában, éppen mikor kilehelte lelkét, Én megjelentem előtte.  
Amint meglátott Engem, felkiáltott: „Én Uram és Istenem!” 
Megmenekült a kárhozattól, és szeretettel teli imáid hamarosan 
kiszabadítják őt a purgatórium börtönéből is.”                         

Azt is tudjuk, hogy Herman Cohen atya nem sokkal később 
látta édesanyját felmenni az Égbe. A tisztítótűzben szenvedő 
lelkek semmit nem tehetnek önmagukért, teljesen tehetetlenek, 
semmivel nem tudják csökkenteni vagy enyhíteni kínjaikat. Ha  
nem imádkozunk értük, akkor elhagyottak. Ezért vegyük ko-
molyan azt a hatalmat, amit kaptunk, hogy segítsük őket.  
Legkisebb felajánlásunk, legkisebb imánk is enyhíti kínjukat.  

Talán ez a legszebb módja a felebaráti szeretet gyakorlásának. 
A halál pillanatában az érdemszerzés lezárul. Amíg a földön 
élünk, helyrehozhatunk minden rosszat, amit elkövettünk. A 
tisztítótűzben szenvedő lelkek „irigylik” ezt a kegyelmet. Még 
az angyalok is, mert nekünk lehetőségünk van növekedni.   

Mersei Antal atya, mikor az Érdi Kármelhegyi Boldogasszony 
templomát építtette, a hajóból nyíló urnatemetőben ólomüveg 
ablakot csináltatott hálából. Maria Simma élethű alakja skapu-
lárét, Szűzanya vállruháját nyújtja a lángokban szenvedőknek.    
                A skapulárét vegyük fel, amíg élünk! 

Sr.Emmanuel’ Étonnant secret des Ámes du Purgatoire, Edition Béatitudes  
nyomán 



„ÖLTSÜK MAGUNKRA 
ÉLETÜNKBEN 
KRISZTUST!”

„Felöltöm a Krisztust, és testemet 
nem táplálom kívánságokra.” (Róm 8,20)

Ezért Imádkozunk első szám 
első személyben

HALOTTAINKAT EL KELL ENGEDNÜNK? 

Erre tanítanak minket: Addig élnek, míg gondolunk rájuk, míg 
szívünkben őrizzük őket.                                                               
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ság számára, halálunk napja mennyei születésnapunk. Ne siras-
suk őket keservesen. Istenben vannak, mi is Benne élünk, moz-
gunk és vagyunk. Ugyanaz a vér kering bennünk: Krisztus 
megváltó Vére. Jézus mondta: áldó kezeik a síron túl is elérnek 
minket, Isten kegyelméből, jóságából. A szeretet kötelékei 
nem szakadnak, hanem erősödnek a Mennyben.  Szeressük  
őket,  mint élőket. Hervadó virágaink se oly fontosak. 
Imádkozzunk, hogy eljussanak Isten színe látására. Mi éljünk 
úgy,hogy egyszer együtt lehessünk.                                              
Drága Mennyei Atyám!  Fáj a szívem, meghalt, kit szerettem.  
Tudom, oly Főpapunk van, aki megérti bánatomat, együtt érez 
velem gyász idején. Ezért bátran, bizalommal járulok a kegye-
lem királyi trónja elé, hogy meghalt szerettem irgalmasságot 
nyerjen, és kegyelmet találjon.                                     (vö.Zsid 4,15-6)  
Drága Jézus vigasztalj meg engem, mert  azért jöttél, hogy 
a megtört szívűeket meggyógyítsad.                            (Lk 4,18)  
Atyám! Nem akarod, hogy tudatlanságomban bánkódjak, mint 
azok, akiknek nincs reményük. Hiszem: Jézus meghalt, feltá-
madt, megígérted, hogy Vele együtt feltámasztod azokat, 
akik Jézusban hunytak el.  (vö 1Tessz 4,13-4)  Vigasztalódjunk, 
mert mindnyájan feltámadunk, elragadnak a magasba, Krisztus 
elé, és örökké az Úrral leszünk. Légy áldott Jézus Atyja, Irgal-
masság Atyja, Vigasztalás Istene!  Te megvigasztalsz minden 
nyomorúságomban és megvigasztalsz minden gyászolót.        
A gyászolónak ékességet adsz a hamu helyett,  öröm olaját 
a gyász helyett, dicsőség palástját a csüggedés lelke helyett. 
Ámen.                                                                             (Iz. 61,7) 
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 Miért imádkozzuk a Biblia szavait első szám első  
személyben? Miért vonatkoztatjuk magunkra? Mert 
  
                     ISTEN  ELRENDELTE:  
HASONLÓAK  LEGYÜNK  FIA  KÉPMÁSÁHOZ  
                                       (Róm 8,29) 
Őket meghívja, megigazulttá teszi, és meg is dicsőíti. 
 
Magunkra kell öltenünk Jézus Krisztust. Gondolatait,  
kívánságait, az Ő érzelmeit, akaratát életünkben. Ebben  
a Szentlélek siet segítségünkre, ha kérjük Őt. A Biblia  
szavait is öltsük magunkra: imádkozzuk egyes szám első  
személyben, vonatkoztassuk magunkra kijelentéseit.                
 
Jézusom köszönöm, hogy Szt. Véred megváltott, hófehér  
ruhába öltöztetted lelkem. Atyád, Véred pecsétjét ismeri 
fel benne. Dicsőséged ragyogása megérinti Szívét, és úgy 
szeret engem, ahogy Téged Jézusom!   
Drága Szentlélek segíts, hogy ne homályosítsam el lelkem  
megváltott szépségét bűnnel, hanyagsággal.  
Segíts elvetnem a sötétség cselekedeteit, és felöltenem a  
világosság fegyvereit.                                     (Róm 13,12-14) 
                     Felöltöm a Jézus Krisztust,  
    és testemet nem táplálom a kívánságokra.     
 
Nagy misztérium a szentáldozás, ekkor Jézus kívánságára 
magunkhoz vesszük az Ő szent Testét és Vérét. Jézus akkor  
átjárja testünket, lelkünket, szellemünket, szeret, megbocsát,  
átalakít, erőt ad és örvendezz nekünk. Isten lakik bennünk… 
 
                   Ilyenkor Krisztusba öltözünk!!!                          
 

KRISZTUSBA  PEDIG  A  SZENTLÉLEK
ÖLTÖZTET  MINKET

„Bárcsak tudnák az emberek, milyen tökéletes Barát a 
Szentlélek, milyen nagyszerű Vezető, milyen 

mindentudó Mester!
Ha Hozzá fordulnátok, ha Őt szeretnétek,

a Szentháromság eme Szeretete, Fényessége, Tűz Ő a 
Tűzből, megvilágosítaná értelmeteket.

Bölcsességben járnátok és közelebb kerülnétek a titkokhoz,
amit meg szeretnétek tudni.”

(Jézus Valtortának)
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Ezért meghajtom térdemet az én Uram Jézus Krisztus Atyja 
előtt. Róla neveznek minden nemzetséget Mennyben és földön. 
Kérem, adja meg dicsőséges gazdagságáért, hogy hatalmasan   
megerősödjek az Ő Lelke által a belső emberben: 
Kérem segítségét, hogy meggyökerezzek a szeretetben, egész 
valómban megérthessem az összes szentekkel együtt, hogy: 
 
Mi az Ő szeretetének a szélessége és hosszúsága, mélysége  
és magassága és megismerjem a Krisztus minden ismeretet 
felülmúló szeretetét, hogy beteljek Isten egész teljességével.  
                                                                                  (Ef. 3,14-19) 
Annak pedig, Aki mérhetetlen bőséggel mindent megtehet a 
bennem munkálkodó erejénél fogja, sokkal többet, mint amit 
kérni szeretnék, vagy kigondolnék, Őneki legyen dicsőség az 
Egyházban, és Jézus Krisztusban nemzedékeken át örökkön-
örökké  Ámen.                                                           (Ef 3,20-21) 
 
Én pedig Hozzád tartozom, és hálát adok, hogy meghívtál és 
megismerhettelek. De kérem segítségedet drága Jézusom, hogy 
úgy éljek, ahogy szeretnéd: alázatosságban, szelídségben és 
türelemben. Szeretettel akarom elviselni testvéreimet, akkor is 
ha nehéz természetűek, akkor is ha megbántanak. Igyekszem 
megtartani a lelki egységet, és a béke kötelékét. 
Segíts levetnem a régi embert, ki romlásba akart vinni a meg- 
tévesztő kívánságaim miatt. Segíts magamra öltenem az újat, 
aki Isten képére igazságban és valódi szentségben teremtetett. 
(Ter 1,26)  
Nem szomorítom meg Isten Szentlelkét, aki megpecsételt     
                      engem a megváltás napjára. 
És akkor megáld engem a mindeneknek Atyja, az én szeretett 
Atyám is. Ő mindenek fölött áll, mindent áthat, és mindenben 
benne van. Ámen. 
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                        HÁLAADÁS   ISTENNEK 
                       Szt. Pál efezusi levele alapján 
 
Áldott legyen az én Jézusom Atyja és Istene, aki Őbenne    
           megáldott engem minden mennyei áldással. 
Mert kiválasztott engem Őbenne még a világ teremtése előtt, 
hogy szentté és szeplőtlenné váljak Előtte a szeretetben. Eleve 
arra rendelt engem, hogy gyermekévé fogadjon Jézus Krisztus 
által, jóságos akaratának tetszése szerint. 
 
Ezért magasztalom dicsőséges kegyelmét, mellyel megaján-
dékozott engem szeretett Fiában.  
Őbenne az Ő Vére által nyertem a megváltást, és bűneim 
bocsánatát. 
Kegyelme gazdagságával bőségesen halmozott el engem 
bölcsességgel és ismerettel. Megismertette velem, hogy az 
idők beteltével, Krisztusban, mint főben tesz teljessé mindent 
az égben és a földön. 
Az én Uram, Jézus Krisztusnak Istene adja meg nekem a 
bölcsesség és kinyilatkoztatás Lelkét, és világosítsa meg 
értelmemet, hogy tudjam mi az Ő elhívásának reménysége.  
 
Mily gazdag dicsőséges öröksége a szentek számára, és mily 
mérhetetlenül nagy hatalmának fenséges nagysága irántam, aki
hiszek Benne. Hatalmát Krisztusban mutatta meg, mikor feltá- 
masztotta Őt a halálból. És jobbjára ültette a Mennyekben.  
 
Magasan minden fejedelemség, és hatalmasság, erő és uraság 
és minden név fölé, melyet neveznek majd nemcsak e világon, 
hanem a következendőkben is: Mindent az Ő lába alá vetett, 
és mindenek fölé helyezte Őt, 
Aki az  Egyház feje, amely az Ő teste és teljessége, Aki betölt 
mindent mindenekkel.                                               (Ef 1,17-23) 
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  Mindenkor engedelmes akarok lenni Istennek.  
     Mert Ő  munkálja bennem mind az akarást, mind a               
                          cselekvést, jó kedvéből.                      (Fil 2,12-13)   
 
Igyekszem mindent zúgolódás és versengés nélkül cselekedni, 
hogy kifogástalan, és tiszta legyek. Istennek feddhetetlen 
gyermeke a Tőle elfordult gonosz s romlott nemzedék között.  
Akik között ragyogok, mint csillagok a mindenségben.          
                                                                (MTörv 32,5) ( Fil 2,14-15) 
Hálát adok, hogy Jézusban lehetek, nem azért, mert a törvényt 
mind megtartottam. Nincs igaságom törvény szerint Isten előtt. 
De van igazságom Istentől: a Krisztusban való hit által, amely 
Isten ajándéka nekem. 
 
Örülök az Úrban mindenkor. Semmi felől nem aggódom,  
hanem imádságaimban s könyörgéseimben minden helyzetben  
hálaadással tárom fel kívánságaimat Isten előtt. Akkor az 
Istennek békessége, amely minden értelmet meghalad, megőrzi 
szívemet és gondolataimat a Jézus Krisztusban. 
 
Ezért az én szívem és az én gondolataim Jézusban vannak. 
Isten Igéje szerint: Isten békessége őrzi szívemet és gondola- 
taimat, a Krisztus Jézusban.  
Csak azon gondolkodom, mi igaz, tisztességes, ami igazságos, 
tiszta, kedves, szeretetreméltó és jó hírű, amiben van valami 
erény, vagy dicséret, és akkor a békesség Istene velem van.  
                                                                                   (Fil 4,4  6-9) 
Mindenre van erőm a Krisztusban, aki engem megerősít.  
Az én Istenem betölti minden szükségemet, az Ő igazsága 
szerint dicsőségesen a Krisztusban. Az Istennek pedig, és az  
én Atyámnak dicsőség ezért mindörökkön örökké. Ámen.            
                                                                                   (Fil 4,19-20) (Fil 4,13) 
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  KEGYELEM   ÉS   BÉKESSÉG  ADASSÉK  NEKEM 
             Ima Szt. Pál a filippieknek írt levele alapján. 
 
Kegyelmet és békességet kérek Istentől, az én drága Atyámtól 
és az én Megváltómtól, az Úr Jézus Krisztustól. 
Hálát adok Neked Istenem minden könyörgésemben, hogy 
részt vehetek az Evangélium jó hírének terjesztésében imával, 
beszéddel, igyekezve jó példával. És bár ha gyenge is vagyok, 
hiszem, hogy Aki elkezdte bennem a jó munkát, Ő majd be is 
fejezi, kiegészítve azt, amit elkezdtem.                        (Fil 1,2-6) 
Kérlek Jézus segíts, hogy szeretetem gazdagodjék ismeretben 
és teljes megértésben, hogy megítélhessem mi a rossz és mi a 
jó, hogy tiszta legyek, és botlás nélküli a Krisztus napjára. 
Teljes legyek az igazság minden gyümölcsével, amit Krisztus 
megad nekem, hogy Istent dicsérhessem és magasztaljam.  
                                                                                     (Fil 1,9-11) 
Semmit sem cselekszem versengésből, sem hiú dicsőségvágy- 
ból, hanem alázatosan a másikat különbnek tatom magamnál. 
Nem a magam hasznát nézem, hanem a másokét. Segíts, hogy 
az az indulat legyen bennem, mi Benned volt Jézusom Mivel 
                                                                                                      (Fil 2,3-11) 
Te, Isteni mivoltodban nem tekintetted zsákmánynak, hogy
egyenlő vagy Istennel. 
Hanem kiüresítetted Magad, és szolgai alakot vettél fel,  
hasonlót az emberekhez.  
Megaláztad Magad, engedelmes voltál a halálig, mégpedig  
a kereszthalálig.     
Ezért Isten felmagasztalt, és oly Nevet ajándékozott Neked, 
amely felette van minden más Névnek.   
Hogy Jézusom, a Te Nevedre, minden térd meghajoljon a 
Mennyben, a földön és az alvilágban. És minden nyelv 
vallja, hogy Jézus Krisztus az Úr az Atyaisten dicsőségére.  
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   Vigasztalódik szívem, mert szeretet köt össze 
                   a test többi  tagjaival.  
 
Jézusom segíts eljutnom mélyebb egyesülésre Veled. Benned 
van az ismeretnek és bölcsességnek minden titka elrejtve. (Kol 
2,2-3)   És Benned van minden örömöm és vigasztalásom is. 
 
Meggyökerezem, tovább épülök Őbenne, megerősödve hitben 
és hálaadásban. Mert Benne lakik az istenség egész teljessége. 
Jézusom add meg, hogy Benned teljes lehessek, Aki feje vagy 
minden fejedelemségnek és hatalmasságnak.           (Kol 2,7,9 10) 
Feltámadtam Krisztussal, ezért az odafent valókat keresem, 
hol a Krisztus van, az Isten jobbján ülve. Az odafent valókkal 
törődöm, nem a földiekkel. Mert meghaltam, életem el van 
rejtve együtt a Krisztussal az Istenben. 
Mikor a Krisztus, az én Életem megjelenik, akkor, majd én 
is Ővele együtt megjelenek dicsőségben.                      (Kol 3,1-4) 
Felöltöm az új embert, ki megújul Annak képére és hasonlatos- 
ságára, Aki teremtette.                                                             (Kol 3,10) 
Felöltöm, mint Istennek kedves választottja, szent és szeretett, 
a könyörületes szívet, jóságot, az alázatosságot és szelídséget, 
a hosszútűrést. Elszenvedem a másikat, és megbocsátok  
mindenkinek, ahogy Krisztus is megbocsátott nekem.  
Mindenek előtt pedig felöltöm a szeretetet a tökéletesség 
kötelét. Isten békessége uralkodik szívemben, hálás vagyok.  
Krisztus Igéje lakozik bennem gazdagon, bölcsességben. 
Mindent, mit cselekszem szóval, tettel, az Úr Jézus Nevében 
cselekszem. Hálát adva Istennek és az Atyának Őáltala. 
 (Kol 3,12-17) Bármit teszek, szívből cselekszem, az Úrnak,  
és nem embernek. 
Mert tudom, hogy Tőle kapom örökségem jutalmát,  
            mert az Úr Krisztusnak szolgálok.             (Kol 3,23-24) 
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DICSŐÍTŐ  ÉNEK  KRISZTUSRÓL,  AKI  AZ  ATYA      
                                       KÉPMÁSA          
                          Pál kolosszei levele alapján. 
 
Szüntelenül imádkozom, hogy megismerjem Istenem akaratát. 
Kapjak bölcsességet, és megértést, hogy az Ő tetszése szerint 
élhessek,a és jócselekedetekben gyümölcsöt teremjek Neki, és 
gyarapodjak az Ő megismerésében. 
Az Ő dicsőséges hatalma lehajol hozzám és megerősít engem, 
hogy mindvégig kitartsak és béketűrő legyek.              (Kol 1,9-11) 
 
Hálát adok az én Atyámnak, Aki méltóvá tett arra, hogy 
részese lehetek a szentekkel a világosságban. 
Kiragadott engem a sötétség hatalmából, és általvitt 
szeretett Fiának országába. 
Benne van az én megváltásom és bűneim bocsánata. 
Ő a láthatatlan Isten Képmása és minden teremtmény 
Elsőszülöttje, 
Mert Benne teremtetett minden az égben és a földön: 
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fejedelemségek és hatalmasságok, 
Minden Őáltala és Őérette teremtetett. 
Ő előbb volt mindennél, és minden Benne áll fenn. 
Ő a testnek, az egyháznak feje: 
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hogy Övé legyen az elsőség mindenben. 
 
Mert Úgy tetszett az Atyának, hogy Benne lakjon az egész 
teljesség, hogy általa engeszteljen ki Magával mindent, ami 
a földön és a Mennyben van, azáltal, hogy békességet szer-
zett Keresztjének Vérével.                                      (Kol 1,12-20) 
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 Beteljesedem Isten akaratának megismerésével  
 
Minden szellemi bölcsességben és megértésben. Méltóan aka- 
rok Hozzád járulni Istenem, hogy elnyerjem teljes tetszésedet.  
Minden jócselekedetemmel gyümölcsöt akarok teremni Neked. 
És így növekedhetek az én Istenem megismerésében.  
                                                                                                      (Kol 1,9 10) 
Felöltöm az új embert, hogy megújuljak annak képére és 
hasonlatosságára, aki teremtette őt.                               (Kol 3,10) 
Hála legyen Istennek, Aki mindig győzelemre vezet engem a 
Krisztusban és az Ő ismeretének illatát mindenhol 
kegyelméből áraszthatom.                                          (2 Kor 2,14) 
 
Isten maga gyújt világosságot szívemben, hogy megismerjem 
az Ő dicsőségét, mely ragyog a Krisztus arcán, mert Krisztus 
Isten dicsőségének visszatükröződése.                (2 Kor 4,6 Zsid 1,3) 
   
Kegyelem és békesség adatik nekem bőségesen az Istennek és 
Jézusnak az én Uramnak megismerésében.                 (2 Pét 1,2) 
 
Növekedem a kegyelemben, és az én Uramnak, és megtartó  
Jézus Krisztusomnak ismeretében.                             (2 Pét 3,18) 
 
Tudom, hogy az Isten Fia eljött, és értelmet adott nekem, hogy 
megismerhessem az Igazat. És hogy én, az Igazban, az Ő 
Fiában a Jézus Krisztusban vagyok.  
Ő az igaz Isten, és az örök élet.                                           (IJn 5,20) 
Hálával teljes a szívem, mert megismertem az Atyát, és 
megismertem azt, Aki  kezdettől fogva van.               (Jn 2,13) 
Eljutok az Isten Fiában való hitnek, és az Ő Megismerésének 
egységére, érett férfiúságra, a Krisztus teljességével ékeskedő 
kornak mértékére. Ámen.                                                (Ef 4,13) 
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  IMA,  HOGY  ELJUSSAK  AZ  ÚR  ISMERETÉRE 
 
Köszönöm Uram, hogy olyan szívet adtál nekem, amellyel 
megismerhetlek Téged, mert teljes szívemből megtérhetek 
Hozzád.                                                                                          (Jer 24,7) 
 
Hálát adok Neked Mennyei Atyám, hogy az Úr ismeretének,  
és félelmének Lelke megnyugszik rajtam.                      (Iz 11,9) 
 
Nem ártanak, és nem pusztítanak sehol szentségem hegyén, 
mert teljes lesz a föld az Úr ismeretével, mint ahogy vizek,  
a tengert beborítják.                                                         (Iz 11,9) 
Ezért megértem az Úr félelmét, és az Istennek ismeretére 
eljutok.                                                                                          (Péld 2,5) 
 
Én nem e világnak szellemét, hanem az Istentől való Lelket 
kaptam a szívembe, hogy megismerjem azokat, amiket Isten 
kegyelemből ajándékozott nekem.                                (Kor 2,12) 
 
Köszönöm Atyám, hogy a Szentlélek által megismerhetem 
mindazt, amit Te ajándékoztál nekem.                           (Jn16,13) 
 
Köszönöm Atyám, hogy megismerhetem az igazságot, és az 
igazság szabaddá tesz engem.                                          (Jn 8,32) 
 
Megismerem Krisztus minden értelmet meghaladó szeretetét, 
hogy beteljesedjek Istennek egész teljességével.            (Ef 3,19) 
Atyám, azért imádkozom, hogy szeretetem még jobban 
növekedjék, a Te ismeretedben és minden megértésben.           
                                                                                          (Fil 1,9) 
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IMÁDKOZOM  ISTEN  IGÉJÉT  BÖLCSESSÉGÉRT  
                        ÉS  KIJELENTÉSÉRT 
 
A titkok az Úré, a kinyilatkoztatott dolgok pedig az enyém 
és az én gyermekeimé mindörökké, hogy e törvény minden 
szavát megtartsuk.                                                            (MTörv 29, 29) 
            Áldott legyen az Úr Neve örökön örökké!  
Mert Övé a bölcsesség, és a hatalom.  Ő ád bölcsességet a 
bölcseknek, ismeretet az értelmeseknek. kinyilatkoztatja a 
mélységes és elrejtett dolgokat.  
Tudja mi rejtőzik a sötétségben. Nála lakik a világosság. 
Hálát adok Istenem, örökké dicsérlek, mert bölcsességet és 
szent erőt adtál nekem.                                            (Dán 2,20.23) 
              Kérdezzétek meg a jövendőt Tőlem: 
fiaimat és kezeim munkáját csak bízzátok Rám!      (vö.Iz 45,11) 
 
Kiálts Hozzám és Én felelek, és nagy dolgokat mondok 
neked, megfoghatatlanokat, amelyeket nem tudsz.       (Jer 33,3) 
 
Én az Úr, igazságot szólok, és az igazat hirdetem. Amik eddig 
történtek, előre kijelentettem nektek, és azokat, gyorsan 
véghezvittem, azok bekövetkeztek.                         (Iz 45,19 48,3) 
 
Mostantól új dolgokat jelentek ki neked, titkokat, melyeket 
nem tudsz. Most rendeltem el, ezelőtt nem hallottál róluk.    
                                                                                      ( Iz 48,6 7) 
Újat cselekszem, most készül:A pusztában utat szerzek, és 
ösvényt a járatlan földön. Vizet fakasztok a pusztában, folyó-
vizeket, a sivatagos földön, hogy inni adjanak népemnek, az 
Én választottaimnak.                                                 (Iz 43,19-20) 
Én vagyok az Úr, Istened, hasznosra tanítalak, és oly úton 
vezetlek, amelyen járnod kell.                                       (Iz 48,17) 
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AZ  PEDIG  AZ  ÖRÖK  ÉLET, HOGY MEGISMERLEK 
                                          TÉGED 
                                         Imádság 
 Jézus főpapi imája, János evangéliumának 17.fejezete alapján. 
 
Az pedig az örök élet, hogy megismerlek Téged, az egyedüli 
igaz Istent, és akit elküldtél, a Jézus Krisztust.               (Jn 17,3) 
 
Én befogadom beszédeidet szívembe, és igazán megismerem   
hogy Jézus Tőled jött Atyám, és én elhiszem, hogy Te küldted 
Jézust e világra.                                                               (Jn 17,8) 
 
Jézus énbennem, Te Atyám Jézusban, hogy én tökéletesen 
eggyé legyek Veled, Atyám, és hogy megismerjem, hogy úgy 
szeretsz engem, amint Jézust szereted.                          (Jn 17,23) 
 
Igazságos Atyám e világ nem ismer Téged, de én megismerlek 
Téged, és megismerem, hogy Te küldted Jézust e világra.  
                                                                                                        (Jn 17,25) 
Mennyei Atyám! Ismertesd meg velem a Te nevedet, hogy az 
a szeretet legyen bennem, amellyel Jézust szereted és Jézus is 
énbennem legyen.   Ámen.                                            (Jn 17,26)  
                       János leveléből: 
Abban rejlik a mi nagy bizalmunk, hogy bármit is kérünk  
az Ő akarata szerint, meghallgat minket.            (2 Jn 5,14) 
És ha tudjuk azt, hogy meghallgat, bármit is kérünk, azt is 
tudnunk kell, hogy már a miénk az, amikor már kérünk. 
Tudjuk, hogy Istentől vagyunk, e világ pedig gonoszságban 
fetreng. Tudjuk, hogy Isten Fia eljött, hogy megismerjük 
Őt, aki az Igaz.                                                    (2Jn 5,19-20) 
(Csak egyszer kérjünk és higgyük, már megkaptuk és adjunk 
hálát érte állandóan. Ez az igazi Hit vonzza az áldásokat.!) 
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A Bölcsesség és kinyilatkoztatás Lelkét 
 
 

 Kérem Tőled Atyám a Te megismerésedben.                   (Ef 1,17) 
Isten kinyilatkoztatja az Ő Fiát, bennem, a Szentlélek által az 
Igén keresztül.                                                                 (Gal 1,6) 
 
Uram, kegyelmed bőséges gazdagságával árasztottál el. 
( Mennyei Atyám! Bölcsességgel és értelemmel ajándékoztál 
meg a Te nagy szerelmedből.)                                         (Ef 1,7 ) 
 
Hogy vigasztalást nyerjen szívem, összeforrva a szeretetben 
eljussak a megértés teljességének gazdagságára: vagyis az 
Isten titkának, a Krisztusnak ismeretére, akiben a 
bölcsesség és tudomány minden kincse rejlik.         (Kol 2,2-3) 
  
Imádkozom, hogy tökéletesen és szilárd meggyőződéssel 
helytálljak mindenben, ami az Isten akarata.             (Kol 4,12)  
 
Hálát adok Neked Atyám, hogy megmutatod nekem az élet 
útjait: betöltesz engem örömmel a Te Orcád előtt.  
                                                                                  (ApCsel 2,28)  
 
 Isten velem van és megszabadít engem minden        
   nyomorúságból, és ad nekem kedvességet  
        és  bölcsességet az emberek előtt.    (ApCsel 7,9-10) 
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     TE  ADSZ  CSODÁS  TANÁCSOT  ÉS  NAGY                
                          BÖLCSESSÉGET 
 
Bölccsé teszel és megtanítasz az útra, amelyen járnom kell, 
„Tanácsot adok neked, szemem rajtad nyugszik.” mondja az 
Úr.                                                                    (Iz 28,29 Zsolt 32,8) 
Bölcsesség útjára tanít engem az Úr, vezet engem az igazság 
egyenes ösvényén. Így, mikor járok, semmi nem gátolja meg 
az én járásomat, és ha futok, nem botlom el.           (Péld 4,11-12) 
   
Mert az Úr ád bölcsességet, az Ő szájából tudás és értelem 
származik.                                                                              (Péld 2,6 3,3) 
Szeretet és hűség ne hagyjon el soha, kösd a nyakadba, és írd 
fel szíved táblájára. – mondja az Úr nekünk. 
 
Az Úr Lelke: bölcsesség és értelem Lelke, a tanács s erősség  
Lelke, a tudás, és az Úr félelmének Lelke nyugszik rajtam.      
                                                                                        (Iz. 11,2) 
Istené vagyok a Krisztus Jézusban, Aki bölcsességül adatott 
nekem. Tőle jön igazságom, szentségem és megváltásom.  
Ezért Isten bölcsséget ad nekem.                                 (IKor 1,30) 
 
Hogy a mi Urunk, Jézus Krisztus Istene, a dicsőség Atyja adja 
meg nekem a bölcsesség és kinyilatkoztatás Lelkét, hogy 
megismerjem, milyen reménységre hívott meg engem, milyen 
gazdag ez az Ő felséges öröksége a szentek között. Milyen 
mérhetetlen nagy a hatalma rajtunk, hívőkön.              (Ef 1,17-19)  
 
Nekem kenetem van a Szenttől. A kenet, amelyet kaptam Tőle, 
bennem marad. Ez a kenet megtanít engem mindenre, és ez 
igaz, nem hazugság, Ahogy tanít, úgy akarok megmaradni 
Őbenne.                                                                    (IJn 2,20 27  Kol 3,16) 
Krisztus Igéje lakik bennem gazdagon minden bölcsességben.   
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bölcsesség és tudomány minden kincse rejlik.         (Kol 2,2-3) 
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                                                                                  (ApCsel 2,28)  
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        és  bölcsességet az emberek előtt.    (ApCsel 7,9-10) 
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          ISTEN  SZERETETE  KIÁRADT  SZÍVEMBE     
                      A  SZENTLÉLEK  ÁLTAL 
 
És az Ő szeretete gazdagon lakozik bennem.            (Róm 5,5) 
Testem a bennem lakozó Szentlélek temploma. Istentől kaptam 
Őt. Nem vagyok a magamé. Nagy volt az én váltságdíjam, 
Jézus Szt. Vére. 
Jézusom segíts, hogy életem megdicsőítse Istent.   (IKor 6,19-20) 
 
Bennem a Krisztus gondolatai vannak, ezért csak olyan gon-
dolatot, indulatot, érzést és célokat engedek meg, melyek az Ő  
Szíve szerint valók.                                                                  (Kor 2,16) 
Jézusom segíts, hogy a Lélek gondolatai éljenek bennem, 
mely élet és békesség.                                                    (Róm 8,6) 
 
Hit van szívemben és nem kételkedem, megvallom hitemet. 
Mert Jézus az én hitem szerzője, fejedelme és bevégzője. 
Isten szava eleven s hatékony, áthatóbb minden kétélű kardnál  
Behatol az értelem és a lélek, az ízek és velők elágazásaihoz, 
és megítéli szívünk gondolatait és szándékait.         
                                                                                       (Zsid. 4,12-14 12,2 )  
Nagyobb Ő, aki bennem van, mint aki a világban van. Az Ige 
birodalmában maradok, amely a Felségesnek rejteke, így a 
gonosz nem illethet engem. Az Ige világosságában járok.        
                                                                             (IJn 4,4 16  5,18  Zsolt 9,1) 
Istentől születtem, és a bennem lévő hit legyőzte a világot.  
                                                                                                           (IJn 5,4) 
Jézus hatalmat adott nekem, hogy kígyókon és skorpiókon 
tapossak, és az ellenség minden erején: és semmi nem árthat 
nekem.                                                                                        (Luk 10,19) 
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                        EL  VAGY  KESEREDVE? 
ISTEN  BESZÉDE  MINDENNAPI  VIGASZTALÁS UNK    
 
Jézus az Úr a testem, lelkem és szellemem felett.       (Fil 2,9-11) 
Annak Lelke lakik bennem, ki feltámasztotta Jézust a halálból. 
Ugyanaz, aki feltámasztotta Jézust a halálból, megeleveníti az 
én halandó testemet is az Ő bennem lakozó Szentlelke által.       
                                                                                     (Róm 8,11) 
Én a Krisztus Jézusban vagyok, ki bölcsességül adatott nekem 
Istentől. Tőle jön igazságom, szentségem és megváltásom. 
                                                                                                       (IKor 1,30) 
Az Úr az én Pásztorom, nem szűkölködöm.            (Zsolt 23,1) 
Az én Istenem betölti minden szükségemet az Ő gazdagsága 
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                                                                                                     (2Tessz 3,3) 
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                                                                                                    (Gal 3,139) 
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betegségemet Jézus maga viselte, és fájdalmaimat Ő 
hordozta. Az Ő Szent Sebeivel gyógyultam meg.        (Iz 53,4-5) 
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          ISTEN  SZERETETE  KIÁRADT  SZÍVEMBE     
                      A  SZENTLÉLEK  ÁLTAL 
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  AGGODALOM,  FÉLELEM  VESZ  KÖRÜL? 
Isten beszéde, ígéretei megvigasztalnak minket: 
 
Meg van írva: Békességem büntetése Jézus Krisztusban volt. 
Krisztus az Ő keresztjének Vére által szerzett nekem 
békességet. Ezért békességben járok. Isten békessége 
uralkodik szívemben, és hálás vagyok Neki ezért. 
Én Krisztus Teste (mert az Egyház is az) vagyok, a sátánnak 
nincs hatalma felettem. a jóval legyőzöm a gonoszt. 
                                              (Iz 53,5 Kol 1,19 3,15 IKor 12,27 Róm 12,21) 
Én Istentől vagyok, aki bennem győzelmet arat, mert nagyobb 
Ő, aki bennem van, mint aki a világban van.                   (IJn 4,4) 
 
Kiszabadultam a jelenlévő gonosz világból, mert ez az Isten 
akarata.                                                                                           (Gal 1,4) 
Nem félek a gonosztól, mert Te velem vagy, a Te Igéd  
és a Te Lelked vigasztalnak engem.                              (Zsolt 23,4) 
Uram, szívem Rád támaszkodik, ezért megőrzöl engem teljes 
békében, mivel Benned bízom.                                     (Iz 26,30) 
 
Istenem kegyelmedből vagyok, ami vagyok, cselekedeteimet 
megáldja hozzám való nagy kegyelmed. Ezért Te adsz nekem 
békességet.                                                               (Iz 26,12 IKor 15,10) 
Jó az Úr, erősség a szorongatás idején, Ő ismeri a Benne 
bízókat.                                                                            (Nah 1,7) 
Az Ő igazsága által vagyok erős, elkerül a nyomorúság, nem 
kell semmitől sem félnem. Elkerül a rettegés, nem is közelíthet 
hozzám.                                                                                          (Iz 54,14) 
Egy ellenem készült fegyver sem lesz sikeres és minden nyelv, 
amely ellenem perbe száll, megszégyenül.  Ez az Úr szolgái-
nak öröksége a győzelem, amelyet neki juttatok – mondja 
az Úr.                                                                              (Iz 54,17) 
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Felöltöm a hit pajzsát s az ellenség minden tüzes       
                             nyilát kioltom.                               (Ef 6,16) 
 
Kiszabadultam a jelenlévő gonosz világból.                   (Gal 1,4) 
Isten engem Jézussal együtt feltámasztott és ültetett Vele 
együtt a hatalom helyére, a mennyei trónra.                     (Ef 2,6) 
Krisztus Igéje lakik bennem gazdagon, minden bölcsességben.   
                                                                                       (Kol 3,16) 
Isten velem van, az én oldalamon áll.                         (Róm 8,31) 
Én meghallom a Jó Pásztor hangját, és az idegenét nem köve-
tem. Minden dolgomat az Úr Jézusra bízom. Mindenben Őreá 
hagyatkozom. Így gondolataim és útjaim az Ő akarata szerint 
valók. Ezért terveim megvalósulnak, és útjaimra áldás száll. 
                                                                                  (Jn 10,27.  5.  Péld 16,3) 
Isten alkotása vagyok, akit ujjá teremtett Jézus Krisztusban. 
Isten az, aki segíti akaratomat, és cselekvéseimet, jó kedvéből.    
                                                                             (Ef 2,10  Fil 2,13) 
Mennyei Atyám! Elkezdted bennem a munkálkodást, hiszem 
be is végzed azt, Jézus Krisztus eljöveteléig.                   (Fil 1,6) 
 
Az Ige megtartója és cselekvője vagyok. Alávetem magam 
az Istennek. Ellenállok az ördögnek, és az ördög elfut előlem.  
Közeledek Istenhez és Isten is közeledik hozzám.  
Nincs bennem félelem, mert Isten nem hagy el, sem el nem  
távozik mellőlem.                                     (Jk 1,22  4,7-8  Zsid 13,5) 
 
Isten Országa bennem van, amely megtérés, békesség, és 
öröm a Szentlélek által.                                     (Lk 17,21 Róm 14,17)   
Mivel bő mértékkel mérek, bőven mérnek nekem. Sőt ráadást 
is adnak. Mert az Igére hajtom fülem és meghallom azt. 
Mivel bőséggel vetem el szívemben az Isten Igéjét, ezért 
százszoros termést hozok és bő lesz aratásom.    (Mk 4,20 23.24) 
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     Az Úr Őriz engem, mint szeme fényét 
 
Mivel az Úrnak része vagyok, és az Ő népéhez tartozom, 
körülvesz engem, gondja van rám. Mint a fészkén felrebbenő 
sas fiai felett lebeg, úgy terjeszti ki felettem szárnyait, felvesz 
engem és tollain emel engem.                           (MTörv 32,10-12) 
 
Mint repülő madársereg, úgy oltalmaz engem a Seregek Ura 
megszabadít ellenségeimtől. Átmegy közöttük, és megment 
engem.                                                                             (Iz 31,5) 
Köszönöm Uram, hogy kegyelmedben és szerelmedben meg- 
váltottál engem. Felveszel, és hordozol engem minden nap.  
                                                                                         (Iz 63,9) 
Velem voltál anyád méhétől fogva,  hordozlak születésed óta 
– így szól az Úr – öregségedig Én vagyok, és őszülésedig Én 
visellek: Én teremtettem, és Én hordozom, Én viselem, 
fenntartom és megszabadítom.                                         (Iz 46,3-4) 
Tűzfal leszek körülötted, és megdicsőítem Magamat benned.  
                                                                                        (Zak 2,5) 
Én megyek előtted, és az egyenetleneket kiegyenesítem, az 
ércajtókat összetöröm és leütőm a vas zárakat.            (Iz 45,2) 
 
Mikor vízen mész át, Én veled vagyok, és ha folyókon, nem 
merülsz el. Ha tűzben jársz, nem égsz meg, lángja sem perzsel 
meg téged.                                                                                     (Iz 43,2) 
Az Úr Orcájának angyala megszabadít engem. Az Úr meg-
váltott engem az én Istenem kegyelemből és szerelméből 
felvesz, és hordoz engem minden nap.                            (Iz 63,9)  
 
Ahogy Jeruzsálemet körbe veszik a hegyek, úgy vesz körül  
engem az Úr, aki az én szabadításom és üdvösségem Istene, 
mostantól mindörökké.  Ámen.                                 (Zsolt 125,2) 
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        Elrejtesz engem Orcád rejtekében  
 
És az emberek zendülése elöl: sátradban őrzöl engem  
a perlekedő nyelvektől.                                                      (Zsolt, 31.20) 
Én az Úr eltörlöm jármod keresztfáit s kimentelek téged a 
nyomorgatónak kezéből.                                                         (Ez 34,27) 
Nagy örömöt szereztél nekem Uram, örvendezek előtted az 
aratók örömével. Mert az ellenség terhes igáját, vesszejét és az 
engem nyomorgató botját összetörted.                          (Iz 9,3) 
 
Eltávozik a gonosz terhe az én vállamról, igája nyakamról, és 
megsemmisül az iga a kenet alatt. Eltávozik rólam az ellenség 
igája, és terhe vállamról eltávozik.                              (Iz 10,27 14,25) 
 
Megesküdött a Seregek Ura: úgy történik, ahogy elrende-
lem. Kiesik a szög, melyet szilárd helyre vertek, sőt letörik 
és a földre hull. Összetörik a teher, amely rajta volt, mert 
ezt mondta az Úr.                                                                (Iz 22,24-25) 
Ki az Úrral verseng, mennydörög felette az Égben. Az Úr meg- 
ítéli a föld határait, királyának pedig hatalmat ad, és felemeli 
felkentjének szarvát. Ezért az én ellenségeim elvesznek és 
szétszélednek mindazok, akik hamisságot cselekszenek. 
                                                                                    (1Sám 2,10 Zsolt 92,9) 
Uram, Te kiszállsz néped szabadítására. Választottaidnak 
segítségére sietsz. Szétzúzod a főt a gonosz házában: nyakig 
feltárod hamisságait.                                                                (Hab 3,13) 
Többé nem nyomorgathatnak az álnokság fiai, mert Te Uram 
békességet szereztél nekem, és ellenségeimtől megvédesz.  
                                                                                                (2Sám 7,10-11) 
Az Úr megment ellenségeimtől, még az ellenem jövők  között 
is felmagasztal engem, megszabadít az erőszakos emberektől.  
                                                                                                    (Zsolt 18,48) 
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Megtartom az Úr parancsait és élek 
 

    Megtartom tanításait, őrzöm, mint szemem fényét.      
    Legeltetem szemem ellenségeimen, az ellenem támadó  
    gonoszokon mulat majd fülem.                  (Péld 7,2 Zsolt 92,11) 
 
De az én szemem Istenem Rajtad csüng. Te kihúzod a tőrből 
lábamat.                                                              (Zsolt 25,15 141,8)
 
Uram gyógyító írral kend meg szemem, hogy lássak,   (Jel 3.18) 
minden helyzetben felismerjelek Téged: Szemléljék szemeim 
törvényeid csodálatosságát.                                              (Zsolt 119.18)
 
Úr Jézus, Néked adom a szívem, szemeim megőrzik útjaidat. 
(Péld 23,26) Szemem tágas országot tekint át, és teljes díszben, 
és dicsősségében látom majd Királyomat.                  (Iz 33,17)
 
                                Azt mondja az Úr: 
Elkísérem útjukon a vakokat, vezetem ösvényükön. Előttük a 
sötétséget világosítom, göröngyös utjaikat egyengetem. 
Megteszem értük, és őket el nem hagyom.                    (Iz 42,16) 
 
Azon a napon a süketek meghallják a Király szózatát, elmúlik 
a homály és a sötétség, és látni fog a vakok szeme.  
(Gondoljunk arra, hogy amikor Jézust, és tanítását, a Mennyei 
Atyát megismertük, vakságunk elmúlt, és mennyivel másképp 
látunk mindent!)                                                                          (Iz 29,18) 
 
Mennyei Atyám! Jézus Nevében kérlek, adj nekem halló fület,
hogy meghalljam, mint mond a Lélek az Egyháznak, és mit 
mond nekem, az Egyház gyermekének.  (Jel 2,11 17. 29.  3,6,13) 
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 LÁTOK  SZEMEIMMEL,  HALLOK  FÜLEIMMEL,  
MEGTÉREK TÉVES UTAMBÓL  ÉS  MEGGYÓGYULOK 
 
Az Úrnak rendelései helyesek, megvidámítják szívemet,  
parancsolata világos, megvilágosítja szemem.           (Zsolt 19,8) 
Az Úr megnyitja a vakok szemét, felemeli a megalázottakat. 
Szereti az Úr az igazakat.                                                    (Zsolt 146,8) 
Atyám, áldalak, mert Te megnyitod a vakok szemeit és kiho-
zod a foglyokat a tömlöcből, és a fogházból, a sötétségben 
ülőket. (Gondolhatunk a bűn, a megkötözöttség fogságára.)       
                                                                                          (Iz 42,7) 
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Ne tagadd meg tőlem Irgalmadat, kegyelmed és hűséged 
őrizzenek meg engem.                                           (Zsolt 40,7 8 11) 
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 jobbra - balra, fülem meghallja kiáltását mögöttem:  
                  „Ez a helyes Út, ezen járjatok.”                       (Iz 30 21) 
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                           Drága Mennyei Atyám! 
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Megtartom az Úr parancsait és élek 
 

    Megtartom tanításait, őrzöm, mint szemem fényét.      
    Legeltetem szemem ellenségeimen, az ellenem támadó  
    gonoszokon mulat majd fülem.                  (Péld 7,2 Zsolt 92,11) 
 
De az én szemem Istenem Rajtad csüng. Te kihúzod a tőrből 
lábamat.                                                              (Zsolt 25,15 141,8)
 
Uram gyógyító írral kend meg szemem, hogy lássak,   (Jel 3.18) 
minden helyzetben felismerjelek Téged: Szemléljék szemeim 
törvényeid csodálatosságát.                                              (Zsolt 119.18)
 
Úr Jézus, Néked adom a szívem, szemeim megőrzik útjaidat. 
(Péld 23,26) Szemem tágas országot tekint át, és teljes díszben, 
és dicsősségében látom majd Királyomat.                  (Iz 33,17)
 
                                Azt mondja az Úr: 
Elkísérem útjukon a vakokat, vezetem ösvényükön. Előttük a 
sötétséget világosítom, göröngyös utjaikat egyengetem. 
Megteszem értük, és őket el nem hagyom.                    (Iz 42,16) 
 
Azon a napon a süketek meghallják a Király szózatát, elmúlik 
a homály és a sötétség, és látni fog a vakok szeme.  
(Gondoljunk arra, hogy amikor Jézust, és tanítását, a Mennyei 
Atyát megismertük, vakságunk elmúlt, és mennyivel másképp 
látunk mindent!)                                                                          (Iz 29,18) 
 
Mennyei Atyám! Jézus Nevében kérlek, adj nekem halló fület,
hogy meghalljam, mint mond a Lélek az Egyháznak, és mit 
mond nekem, az Egyház gyermekének.  (Jel 2,11 17. 29.  3,6,13) 
 



� 273    �

           IMÁDKOZZUNK  A  BIBLIA  SZAVAIVAL 
 
                                 JÉZUS,  AKI… 
 
Az Istent  soha senki nem látta: Az egyszülött Fiú, Aki az Atya 
keblén van Ő jelentette ki Őt.                                                  (Jn 1,18) 
 
És az Ige testté lett és miköztünk lakozék. És láttuk az Ő dicső- 
ségét, az Atya Egyszülöttének dicsőségét, Aki teljes kegyelem-
mel és igazsággal.                                                                       (Jn 1,14) 
 
Isten Fia által szólt: Akit a mindenség örökösévé tett, Aki által 
a világot is teremtette, Aki dicsőségének visszatükröződése, és   
az Ő lényének képmása, Aki hatalmának szavával tartja fenn a 
világmindenséget. Aki miután engem bűneimtől megváltott, 
leült az isteni Fölség jobbjára a magasságban.            (Zsid 1,1-3)  
                                 
Jézus, Aki kevéssé lett kisebb az angyaloknál, haláláért elnyer-
te a dicsőség és nagyság koronáját. Isten irgalmából megízlelte 
a a halált, mindnyájunkért.                                             (Zsid 2,9)   
 
Olyan Főpapunk van, Aki a Mennyei Fölség trónjának jobbján 
ül a Mennyben, mint a szentély és ama igaz sátornak szolgája, 
melyet az Úr, és nem ember épített.                                  (Zsid 8,1 2) 
 
Egy az Isten, egy a közbenjáró is, Isten és emberek között, az 
ember Jézus Krisztus, Aki adta önmagát váltságul mindenki-
kért, mint tanúbizonyság a maga idejében.                    (ITim 2,5-6) 
 
Aki Önmagát adta értem, hogy megváltson engem minden  
hamisságtól. És megtisztítson magának egy saját népet, jó 
cselekedetekre igyekvőt.                                                          (Tit 2,14)  
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                                 Jézus panasza 
 
                        Hallván hallotok, de nem értetek, 
                        nézvén néztek, de nem láttok.  
                        Megkérgesedett e népnek a szíve. 
                        Nehezen hallanak fülükre,  
                        szemüket meg behunyták,  
                        hogy szemükkel ne lássanak,  
                        fülükkel ne halljanak,  
                        s szívükkel ne értsenek.  
 
              Nehogy bűnbánatot tartsanak, 
                    és meggyógyítsam őket. 
                                                                                                        (Mt 13,15) 
Szemem boldog, mert lát, fülem is, mert hall. Szívemmel meg-
értem az igazságot: 
       Megtérek minden téves utamból, és ahogy  
               Jézus ígérte, meggyógyulok.        
Juhaim hallgatnak szavamra, ismerem őket, és ők követnek 
Engem. –  tanít Jézus. Örök életet adok nekik, nem vesznek el 
soha, és nem ragadja ki őket kezemből senki. Atyám adta őket 
Nekem. Atyám Kezéből nem ragadhat ki senki semmit.  
Én és az Atya egyek vagyunk.                                       (Jn 10,27) 
Én követem az Úr Jézust, mert ismerem az Ő hangját.   
Szemem megnyílt látásra, fülem a hallásra, szívem felismeri az 
Isten akaratát. Meglátom az Igazat és meghallom beszédét, úgy 
akarok élni, hogy elnyerjem ígéretét, amit ember szíve soha 
meg se gondolt:                                              (Apcsel 22,14  IKor 2,9-10) 
   „Szem nem látta, fül nem hallotta, emberi szív fel nem  
fogta,  hogy mit készített Isten azoknak, akik Őt szeretik.” 
Nekünk ezt a Lélek jelentette ki, Aki mindent  megvizsgál, 
átlát, még Isten mélységeit is. 
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Isten Krisztusban mutatta meg 
 

hatalmának fölséges nagyságát és erejét, mikor feltámasztotta 
Őt a halálból, és Jobbjára ültette Őt a Mennyben. Minden feje-
delemség és hatalmasság, erő és uralom, és minden néven ne-
vezhető méltóság fölé emelte, nemcsak e világon, hanem az 
eljövendőben is. Mindent az Ő lábai alá vetett és Őt tette az 
Egyház Fejévé, mely az Ő Teste és teljessége, Aki által betölt 
mindent mindenekkel.                                                 (Ef 1,19-23) 
 
Az a lelkület legyen bennem, mely a Krisztus Jézusban, Aki 
mint Isten, az Istennel való egyenlőségét nem tekintette zsák-
mánynak, amihez ragaszkodnia kell, hanem kiüresítette Magát, 
szolgai alakot vett fel, emberhez hasonlót, és megalázta Magát, 
engedelmes volt a halálig, mégpedig a kereszthalálig. Ezért az 
Isten felmagasztalta, és olyan nevet ajándékozott Neki, amely 
fölötte áll minden névnek: hogy a Jézus Nevére hajoljon meg 
minden térd a Mennyben a földön, és az alvilágban. És minden 
nyelv hirdesse, Jézus Krisztus az Úr, az Atya Isten dicsőségére. 
                                                                                      (Fil 2,5.11) 
 
Jézus, Aki a láthatatlan Isten Képmása, minden teremtmény 
Elsőszülöttje. Isten  Benne teremtett mindent, ami a Mennyben 
és földön van: a  láthatók és a láthatatlanok, trónusok, uralmak. 
fejedelemségek és a hatalmasságok. 
Mindent Őbenne Általa és Érte teremtett. Ő a Feje a Testnek, 
az Egyháznak.  
Aki a kezdet, az Elsőszülött a halottak közül, hogy Övé legyen 
elsőség mindenben. Mert úgy tetszett az Atyának, hogy Benne 
lakozzék az egész teljesség, és hogy Általa békéltessen meg 
Magával mindent a földön és a Mennyben ,mivelhogy Ő a 
kereszten Vérével békességet szerzett.                          (Kol 1,15-20) 
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               Aki feláldozta magát bűneimért,  
 
hogy kiszabadítson engem e világ gonoszságából, Istennek, 
az én Atyámnak akarata szerint.                                  (Gal 1,4) 
 
Krisztus Vére, Aki az Örökkévaló Lélek által önmagát áldozta 
fel ártatlanul az Istennek, megtisztítja az én lelkiismeretemet is 
a holt cselekedetekről, hogy szolgáljak az Élő Istennek.  
                                                                                                       (Zsid 9,14)  
Aki Isten rendelése szerint adatott halálra, Akit gonosz kezek 
keresztre feszítettek, Őneki Isten feloldotta a halál bilincseit és 
feltámasztotta Őt. Mert lehetetlen, hogy a halál fogva tartsa Őt.  
Dávid így jövendölt Róla: 
 
                    Szemem előtt az Úr, minden időben,  
                    Ő áll jobbomon, meg nem inoghatok.  
                    Örül hát Szívem és nyelvem énekel,  
                    Sőt testem is reményben nyugszik el. 
                    Mert nem hagyod Lelkem a holtak honában.  
                    Nem engeded, hogy rothadás érje Szentedet.  
                    Az Élet útját mutatod nekem,  
                    és örömmel töltesz el Színed előtt.   
                                                                              (ApCsel 2,23-24) 
Drága Véren váltattam meg,  hibátlan és szeplőtelen Bárányén, 
a Krisztusén, Akit Isten a világ teremtése előtt kiválasztott, de 
csak az utolsó időkben jelent meg énérettem.          (IPét. 1,19,20) 
 
Hálával teljes a szívem, mert megismertem az Atyát, és 
megismertem Őt, Aki kezdettől fogva van.                   (IJn 2,13) 
 
 
 
 



� 275    �

Isten Krisztusban mutatta meg 
 

hatalmának fölséges nagyságát és erejét, mikor feltámasztotta 
Őt a halálból, és Jobbjára ültette Őt a Mennyben. Minden feje-
delemség és hatalmasság, erő és uralom, és minden néven ne-
vezhető méltóság fölé emelte, nemcsak e világon, hanem az 
eljövendőben is. Mindent az Ő lábai alá vetett és Őt tette az 
Egyház Fejévé, mely az Ő Teste és teljessége, Aki által betölt 
mindent mindenekkel.                                                 (Ef 1,19-23) 
 
Az a lelkület legyen bennem, mely a Krisztus Jézusban, Aki 
mint Isten, az Istennel való egyenlőségét nem tekintette zsák-
mánynak, amihez ragaszkodnia kell, hanem kiüresítette Magát, 
szolgai alakot vett fel, emberhez hasonlót, és megalázta Magát, 
engedelmes volt a halálig, mégpedig a kereszthalálig. Ezért az 
Isten felmagasztalta, és olyan nevet ajándékozott Neki, amely 
fölötte áll minden névnek: hogy a Jézus Nevére hajoljon meg 
minden térd a Mennyben a földön, és az alvilágban. És minden 
nyelv hirdesse, Jézus Krisztus az Úr, az Atya Isten dicsőségére. 
                                                                                      (Fil 2,5.11) 
 
Jézus, Aki a láthatatlan Isten Képmása, minden teremtmény 
Elsőszülöttje. Isten  Benne teremtett mindent, ami a Mennyben 
és földön van: a  láthatók és a láthatatlanok, trónusok, uralmak. 
fejedelemségek és a hatalmasságok. 
Mindent Őbenne Általa és Érte teremtett. Ő a Feje a Testnek, 
az Egyháznak.  
Aki a kezdet, az Elsőszülött a halottak közül, hogy Övé legyen 
elsőség mindenben. Mert úgy tetszett az Atyának, hogy Benne 
lakozzék az egész teljesség, és hogy Általa békéltessen meg 
Magával mindent a földön és a Mennyben ,mivelhogy Ő a 
kereszten Vérével békességet szerzett.                          (Kol 1,15-20) 
  



� 277    �

   Akinél van az isteni hét Szellem, és a hét csillag     
                                                                            (Jel 3,1)  
A Szent, az Igaz, Akinél a Dávid kulcsa van, Aki megnyitja és 
senki be nem zárja, és bezárja és senki meg nem nyitja. (Jel 3,7) 
Kijöttem a nagy szorongattatásból, fehérre mostam ruhámat a 
Bárány vérében. Ezért állok Isten trónja előtt és szolgálok Neki 
éjjel nappal az Ő templomában. A trónon ülő köztünk lakozik. 
Nem éhezem, és nem szomjazom többé, a nap sem tűz rám, se 
másfajta hőség.  
Mert a Bárány, Aki a trón közepén áll legeltet engem, és az élő 
vizek forrásaihoz terel.  
Isten pedig letöröl szememről miden könnyet.     (Jel 7, 10-17)  
 
Ekkor nyitva láttam az eget. Megjelent egy fehér ló, s Aki rajta 
ült, az Ő neve Hűséges és Igaz. Igazságosan ítél, és harcol. 
Szeme, mint a lobogó tűz, fején ékes korona. Vértől ázott ruha 
van rajta, neve: Isten Igéje. Az égi seregek fehér lovon kísérik, 
patyolatfehérbe öltözve. Szájából éles kard tör elő, hogy lesújt-
son a bűnös nemzetekre. Öltözetén e név volt írva: 
             Királyok királya és Uraknak Ura.   (Jel 9,11- 12 15-16)  
 
                                  Az utolsó ítélet 
Hatalmas ragyogó trónt láttam, A rajta ülő tekintete elől mene- 
kült a föld  és az ég, de nem maradt számukra hely. Láttam, a 
trón előtt állnak a meghaltak, kicsinyek és nagyok. A tenger, a 
halál, és az alvilág visszaadta halottjait. Könyveket nyitottak 
ki, és mindenki fölött ítéletet tartottak, tetteik szerint. A halált 
és az alvilágot, a sátánt, aki félrevezette az embereket kénkö-
ves tüzes tóba vetették Itt gyötrődnek a vadállattal és a hamis 
prófétával éjjel-nappal, örökkön örökké. Aki nem volt beírva 
az Élet Könyvébe, azt a tüzes tóba vetették.            (Jel 20, 11-15) 
     (Ne félj, ha Jézus Nevét segítségül hívod, üdvözülsz)  
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Aki az én bűneimet maga vitte fel Testében 
 
 a fára, hogy a bűnnek meghallva az igazságnak éljek s Akinek 
sebeivel gyógyultam meg.                                            (1Pt. 2,24) 
 
Aki  miután felment Mennybe, az Isten jobbján ül, Akinek alá 
vannak vetve az angyalok, hatalmasságok s erősségek.(1Pt 3,22) 
 
Akinek kegyelméből megerősödik a hitem és dicsekszem a 
reménységgel, hogy majd az isteni dicsőség részese lehetek.      
                                                                                                         (Róm 5,2) 
Az Isten Fia az, Aki víz és vér által jött, Jézus a Krisztus, nem 
csak vízzel, hanem vízzel és Vérrel. Én hiszem, hogy Ő az, 
Aki    legyőzi a világot.  Ővele én is legyőzhetem e világ 
kísértéseit. 
A Lélek tesz tanúságot Róla, mert a Lélek az igazság.   (1Jn 5,6)  
 
Kegyelem nékem és békesség,a Jézus Krisztustól, a hűséges  
tanútól, Aki Elsőszülött a halottak közül és a föld királyainak 
fejedelme  
Annak, Aki minket szeretett, és megváltott bűneinktől Vére 
által és tett minket királyokká, és papokká az Ő Istenének és 
Atyjának országává: 
Övé  legyen a dicsőség és hatalom örökkön örökké.  (,Jel 1,4-6) 
 
Én vagyok az Alfa és az Omega, a kezdet és a vég - ezt mondja 
az Úr - Aki van, Aki volt, és Aki eljövendő, a Mindenható. 
Az Első, és Utolsó, Aki halott volt, és Él.                 (Jel 1,8. 2,8) 
Akinél a kétélű éles kard van, az Ámen és a hű és igaz 
bizonyság. Aki az Isten teremtésének kezdete.        (Jel 2,12 3,14) 
 
Az Isten Fia, Akinek szemei olyanok, mint a tűznek lángjai, és  
Akinek lábai hasonlók az izzó érchez.                           (Jel 2.18)  
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     (Ne félj, ha Jézus Nevét segítségül hívod, üdvözülsz)  



„ÖLTSÜK MAGUNKRA 
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                               IMA  A  HÁZASSÁGÉRT 

Atyám, Jézus Nevében jövök Eléd imádságomban. Kérlek áldd 
meg házasságunkat, hogy hűségesek maradjunk egymáshoz. 

   A remény pedig nem csal meg minket, mert a nekünk 
ajándékozott Szentlelkeddel kiáradt szívünkbe a szeretet 

Isten és egymás iránt is. (Róm 5,5) 

Ez a szeretet bennünk él és uralkodik az életünkben. Áthatja 
házasságunkat, egybeköt minket az igazságban, tökéletessé 
tesz minket a jó cselekedetekre.                                                     
Mint Istennek szent és kedves választottai, magunkra öltöttük a 
jóságot, szelídséget, türelmet és az irgalmasságot egymás iránt. 
Nem múlik el nap, hogy meg ne bocsássunk egymásnak, ha 
szükséges.                                                                                      
Az Úrhoz méltóan akarunk élni, egészen az Ő tetszése szerint, 
minden jótettben gyümölcsöt hozva. Egymást támogatva, az 
Ige szerint élet, Isten ismeretében is gyarapít minket.                   

Atyám, hálát adunk Neked a Másikért, kérünk Téged add áldá-
sodat, hogy végig kitartsunk és állhatatosak maradjunk.   
Egymással egyetértve, ugyanarra törekedjünk, a Te akaratod 
és szándékod szerint éljünk.               (Kol 3,14  1,10  Fil 2,2-3. 13.) 

Házasságunkat hatalmas kincsként őrizzük a Te szeretetedben. 
Segíts, hogy mindig harmóniában éljünk, egymást különbnek 
tartva magunknál.                                                                       
Minden lépésünkben a békességet keressük, ezért biztonságban 
és nyugalomban élünk. Szívünk szeretetben, békességben van, 
ezért imádságaink nem hiúsulnak meg. Isten kegyelmének 
örököstársai vagyunk.                                              (Ef 4,32  1Pt 3,7) 
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Ezt az imát a felvidéki Simonyiból származó ózdi Magyar Jenő 
bácsi küldte nagy kéréssel. Ő már a negyedik generáció, aki 
imádkozza minden este együtt a családdal. Idős, fél megszakad 
az imafolyam, ezért nagyon kéri, hogy valaki folytassa azután 
is, mikor ő már elköltözik a Paradicsomba.  

                            FEHÉR RÓZSA MÁRJA                               
Fehér Rózsa Márja, engem Krisztus tanálja.  Szent Vérével  
megjegyzett, gyűrűjével pecsételt.                                                   
A házon négy őrző angyal. Őrizz, őrizz angyal, míg a Márja 
nyugszik, míg a piros hajnal, szépen fel nem tetszik. 

Kejfel Márja kejfel, mert elvitték Szent Fiadat, három csepp 
vért elejtettek, az angyalok felszedték, Isten elejébe vitték.   
A tenger közepén van egy kerek asztal, azon imádkozik a min-
denható Atyaisten. Arra megyen szent Pál, szent Péter. Így szól 
az Atyaisten:  Ó szent Pál, szent Péter,  Eredjetek a feketeföld 
színére, széles világ szélére! Hirjesszétek el az én imádságom: 
aki pénteken este lefektibe, szombat reggel felkeltibe vasárnap 
a Szent Mise előtt elmondja, hét halálos bűne megbocsátódik. 

Porgátilomban csendítenek. Ott kerekedik egy kis kápolnácska. 
Abban imádkozik a Boldogságos Fájdalmas Szép Anya Márja, 
könyökig könnyben, térdig áll könnyeiben. Arra megyen szent 
Pál, szent Péter. Így szól a Fájdalmas Szép Szűz Anya Márja: 
Ó szent Pál szent Péter, eredjetek a feketeföld színére, széles 
világ szélére. Ottan kínozzák az én Szentséges Szent Fiamat. 
Pilátustól Pilátusig hordozzák, ecettel, méreggel szent száját 
itatják, vasdárdával dádázzák, tövissel koronázzák, így kínoz-
zák. Hirjesszétek el kínjaimat. Hogy aki este reggel megemlé-
kezik rólam, bizony, bizonnyal vélem lészen a Paradicsomban.     

Ámen. (Atyaisten nem imádkozik, de mikor Fiát látta a kereszten, 
meg-rendülhetett. Tenger: Tengerfájdalom. A magyar lélek így fejezi 
ezt ki, stb.) 
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                               IMA  A  HÁZASSÁGÉRT 

Atyám, Jézus Nevében jövök Eléd imádságomban. Kérlek áldd 
meg házasságunkat, hogy hűségesek maradjunk egymáshoz. 

   A remény pedig nem csal meg minket, mert a nekünk 
ajándékozott Szentlelkeddel kiáradt szívünkbe a szeretet 

Isten és egymás iránt is. (Róm 5,5) 
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tesz minket a jó cselekedetekre.                                                     
Mint Istennek szent és kedves választottai, magunkra öltöttük a 
jóságot, szelídséget, türelmet és az irgalmasságot egymás iránt. 
Nem múlik el nap, hogy meg ne bocsássunk egymásnak, ha 
szükséges.                                                                                      
Az Úrhoz méltóan akarunk élni, egészen az Ő tetszése szerint, 
minden jótettben gyümölcsöt hozva. Egymást támogatva, az 
Ige szerint élet, Isten ismeretében is gyarapít minket.                   

Atyám, hálát adunk Neked a Másikért, kérünk Téged add áldá-
sodat, hogy végig kitartsunk és állhatatosak maradjunk.   
Egymással egyetértve, ugyanarra törekedjünk, a Te akaratod 
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Házasságunkat hatalmas kincsként őrizzük a Te szeretetedben. 
Segíts, hogy mindig harmóniában éljünk, egymást különbnek 
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Minden lépésünkben a békességet keressük, ezért biztonságban 
és nyugalomban élünk. Szívünk szeretetben, békességben van, 
ezért imádságaink nem hiúsulnak meg. Isten kegyelmének 
örököstársai vagyunk.                                              (Ef 4,32  1Pt 3,7) 
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                      IMA GYERMEKEINKÉRT 

Mennyei Atyám, hittel imádkozom Jézus Nevében, megvallom 
a Te Igédet a gyermekeimről. Köszönöm, hogy gondod van az 
Igédre, és beteljesíted azt.                                              (Jer 1,12) 

Köszönöm, hogy megkülönbözteted, és szemmel tartod 
gyermekeimet. Javukat nézed, visszahozod, és megépíted, és 
elülteted őket, és oly szívet adsz nekik, hogy megismerjenek 
Téged: hogy Te vagy az Úr, és ők a Te népeddé lesznek, Te 
pedig Istenükké leszel, mert teljes szívből megtérnek Hozzád.   
.                                                                                                      (Jer 42,5-7) 
Teremts bennük tiszta szívet Uram, és az erős szellemet újítsd 
meg bennük. Add meg nekik a Te üdvösséged örömét, és az 
engedelmesség szellemével támogasd őket.       (Zsolt 51,10-12) 

Köszönöm Atyám, hogy felindítod gyermekeim szívét, hogy a 
Te akaratodat megtegyék.                                         (Kiv 35,21) 

Hiszem, Atyám, hogy gyermekeim felismerik, hogy amint Te 
szereted Jézust, Jézus is úgy szereti őket. És ők megmaradnak 
mindig  kegyelmedből ebben a szeretetben.  

Gyermekeim megdicsőítenek Téged Atyám, mert kegyelmed- 
ből sok gyümölcsöt teremnek, és Jézus követői lesznek. 
Nagy lesz az ő békességük. Engedelmeskednek akaratodnak, 
és Te megtartod őket.                                (Jn 15,8 Iz 54,13 49,25) 

Atyám, Rád bízom gyermekeimet, azt mondtad Igédben: 
Kérdezzétek meg a jövendőt, fiaimat és kezem munkáját 
csak bízzátok Reám. Én támasztom fel gyermekeidet 
igazságban és miden útjukat egyengetem.            (Iz 45,11-13) 
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Isten békessége megőriz minket            

Az igazság műve békesség, gyümölcse nyugalom és biztonság 
mindörökké.                                                                                (Iz 32,17) 

„Akkor Isten békessége,                               
amely minden értelmet meghalad,                       

megőrzi szíveinket és gondolatainkat                    
a Jézus Krisztusban és Őáltala  egymásban.”               

(Fil 4,7) 

Házasságunk napról napra erősödik az egység kötelékében, 
mert a Te Igédre alapoztuk és a Te szeretetedben vert gyökeret. 
                                                                                        (Ef 3,18) 
Mert ha elesne egyikünk, a másik felemeli és ha egyikünket 
megtámadja is valaki, ketten ellene állhatunk: s az Úrral kötött 
háromágú kötél erős és nem szakadozik.                 (Préd 4,10.12) 
 
Mi kitartunk egymás mellett, és imában támogatjuk egymást. 
Csak oly dolgokat mondunk egymásról, ami megerősít minket. 
Nem ítélkezünk egymás felett, és nem bíráljuk egymást.  

Köszönöm Atyám, hogy olyan társat küldtél nekem, aki úgy 
szeret engem, miképpen a Krisztus is szerette az Egyházat, 
és Önmagát adta azért.                                                               (Ef 5,25) 

Folyamatosan közbenjárunk egymásáért imádságban.          
Áldást kérünk és mondunk egymásra.                                      
Hálát adunk Neked Atyám egymásért. Jézus mindenható 
Szent Nevében Ámen.                                                (Mt 7,1 1Tim 2,1) 
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                      IMA GYERMEKEINKÉRT 

Mennyei Atyám, hittel imádkozom Jézus Nevében, megvallom 
a Te Igédet a gyermekeimről. Köszönöm, hogy gondod van az 
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Köszönöm, hogy megkülönbözteted, és szemmel tartod 
gyermekeimet. Javukat nézed, visszahozod, és megépíted, és 
elülteted őket, és oly szívet adsz nekik, hogy megismerjenek 
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meg bennük. Add meg nekik a Te üdvösséged örömét, és az 
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Köszönöm Atyám, hogy felindítod gyermekeim szívét, hogy a 
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ből sok gyümölcsöt teremnek, és Jézus követői lesznek. 
Nagy lesz az ő békességük. Engedelmeskednek akaratodnak, 
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igazságban és miden útjukat egyengetem.            (Iz 45,11-13) 
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Hiszem, gyermekeim az életet választották 
Azt, hogy szeressenek Téged Uram és hallgassanak szavadra, 
és ragaszkodjanak Hozzád. Kérlek, Te légy az ő életük, és 
éltük hossza. Akkor áldottak lesznek a városban, és áldottak 
a határban. Áldott lesz méhem gyümölcse. Áldottak, ha jönnek 
és áldottak,  ha mennek. Az Úr legyőzi ellenségeiket.            
Ha azok egy úton felvonulnak ellenük, hét úton menekülnek.     
Az Úr áldást ad:  kezük minden munkája gyümölcsöt terem.  
Hallgassunk az Ő szavára, mert ez számunkra az élet.         .   
.                                                                (Mtörv 30,19-20. 28,3. 6. 11. 13.) 

Gyermekeim nem úgy építenek, hogy más lakjék benne, nem 
úgy ültetnek, hogy más egye a gyümölcsöt, mert mint a fáké, 
oly hosszú lesz életük, és kezeik munkáját élvezni fogják, mert 
ők az Úrnak választottai. Nem fáradnak hiába, nem nemzenek 
a korai halálnak, mivel az Úr áldottainak utódai ők.               
Ivadékaik velük együtt megmaradnak.                                    
És mielőtt kiáltanának, már az Úr felel, ők még beszélnek, 
és az Úr már meghallgatta őket.                             (Iz 65,22-24) 

Atyám, hiszem és vallom, hogy angyalaidnak parancsoltál, 
hogy kísérjék, védelmezzék és őrizzék gyermekeimet útju-
kon. Te vagy gyermekeim oltalma, vára és erőssége, pajzsa, 
és dicsősége. Te magasztalod fel őket.             (Zsolt 91,2. 11. 3,3) 

Hálát adok, hogy angyalaid tábort járnak gyermekeim körül, 
és kiszabadítják és oltalmazzák őket minden útjukon, 
kijöttükben, bementükben. jártukban keltükben.        (Zsolt 37,7) 

Te erőssé teszed kapum zárait, és megáldod bennem az én 
fiaimat.                                                                     (Zsolt 36,7-8) 
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Mert, ahogy az új ég és új föld, 
Amit  majd alkotok, fennmarad színem előtt – mondja az Úr  -  
úgy fennmarad nemzedéketek és nevetek is Előttem.             
A Te szolgáid fiai megmaradnak, és nemzedékük erősen 
megáll Előtted.                                                   Zsolt 102,28)  (Iz 66,22) 

Te megáldod gyermekeimet, és biztonságban megőrzöd őket. 
Minden aggódásomat értük átadom Neked Atyám most és min-
denkorra, mert Neked gondod van rám, és gyermekeimre. 
Gyermekeim a Te kezedben vannak és tudom, hogy megőrzöd 
és megtartod kincseimet, amit Rád bíztam.        (IPt 5,7 (Tim 1,12) 

Felettébb örülök, mert gyermekeim az Igazságban élnek, az 
Atyától kapott parancs szerint.                                                    (2Jn 4) 

Gyermekeim szót fogadnak szüleiknek az Úrban, és az Úr 
küldötteinek, mert így van rendjén. Tisztelik és becsülik szülei-
ket, mivel ez az első ígérettel egybekötött parancs:         
„Tiszteld apádat és anyádat, hogy boldog és hosszú életű 
légy a földön.”                                                               (Ef 6,1-3) 

Kérlek Atyám, adj tökéletes szívet gyermekeimnek, hogy pa-
rancsodat, törvényeidet és utasításaidat megőrizzék, s életükbe 
beépítsék azokat.                                                      (IKrón 29,19) 

Add, hogy gyermekeim figyelmezzenek parancsaidra, akkor 
lesz boldogságuk olyan, mint a folyam, igaz voltuk, mint a ten-
ger hullámai, utódaim, mint a tenger fövenye. Nem pusztulnak 
el, és nem vágatnak ki, és nevük ragyog majd Orcád előtt. 

 (Iz 48,18) 
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Hiszem, gyermekeim az életet választották 
Azt, hogy szeressenek Téged Uram és hallgassanak szavadra, 
és ragaszkodjanak Hozzád. Kérlek, Te légy az ő életük, és 
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ők az Úrnak választottai. Nem fáradnak hiába, nem nemzenek 
a korai halálnak, mivel az Úr áldottainak utódai ők.               
Ivadékaik velük együtt megmaradnak.                                    
És mielőtt kiáltanának, már az Úr felel, ők még beszélnek, 
és az Úr már meghallgatta őket.                             (Iz 65,22-24) 

Atyám, hiszem és vallom, hogy angyalaidnak parancsoltál, 
hogy kísérjék, védelmezzék és őrizzék gyermekeimet útju-
kon. Te vagy gyermekeim oltalma, vára és erőssége, pajzsa, 
és dicsősége. Te magasztalod fel őket.             (Zsolt 91,2. 11. 3,3) 

Hálát adok, hogy angyalaid tábort járnak gyermekeim körül, 
és kiszabadítják és oltalmazzák őket minden útjukon, 
kijöttükben, bementükben. jártukban keltükben.        (Zsolt 37,7) 

Te erőssé teszed kapum zárait, és megáldod bennem az én 
fiaimat.                                                                     (Zsolt 36,7-8) 
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Látják és felismerik: megáldotta őket az Úr! 
Ismert lesz ivadékom a népek közt. Mindazok, akik látják, fel-
ismerik, hogy őket megáldotta az Úr.                          (Iz 61,3  9.) 

Uram Istenem, milyen fölséges a Te Neved az egész földön. 
Dicsőséged egekig magasztalják a kicsinyek és a gyermekek.    
Te gondot viselsz az ember fiára. Hálát adok Neked, hogy 
gondod van az én gyermekeimre.                                 (Zsolt 8,1 4.) 

Dicsérlek teljes szívemből, hirdetem minden csodatettedet. Ör-
vendek Benned, dicsőítem Neved, mert vigyázol gyermekeim-
re. Az ő ellenségeik (negatív, gonosz erők, az ördög támadásai) 
meghátrálnak, elbuknak, és elvesznek Orcád előtt.  

Gyermekeim Benned bíznak, és ismerik Neved. Nem hagytad 
el Őket Istenem, mert keresnek Téged. Áldalak Atyám, mert 
az igazak ivadéka megszabadul.                 (Zsolt 9,1- 3 Péld 11,21) 

Az Úr megőrzi gyermekeim minden csontját, egy sem töretik 
meg, mert az Úr testének tagjai, az Ő testéből, és az Ő 
csontjából valók.                                                    (Zsolt 34,20 Ef 5,30) 

Az Úr kegyelme öröktől fogva nyugszik az Őt félőkön és a 
igazságossága a  fiak fiain. Hálát adok, hogy Kegyelmed és 
igazságod örökkévaló az én gyermekeim felett.      (Zsolt 103,17) 

Vizet adsz a szomjazónak, folyókat a tikkadt mezőknek  És 
kiöntöd Lelkedet gyermekeimre és áldásodat csemetéimre. 

Ők meg növekednek, mint fűzfák, vizek folyásainál.          
Így szólnak: „Én az Úré vagyok!”                       

(Iz 44,3-5) 
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  Fiaim szárnyaid árnyékába menekülnek 
Milyen drága a Te kegyelmed Uram, fiaim menedéket találnak 
szárnyaid árnyékában. Házad javaiból jóllakatod, megitatod 
őket gyönyörűséged folyóvizéből. Mert Nálad van az élet for-
rása. Fényedben látjuk a világosságot. Kérlek, jóságod tartsa 
meg gyermekeimet, mert tisztelnek Téged.          (Zsolt 36,8-11) 

Hiszem Atyám, hogy megáldasz engem és gyermekeimet, mert 
azt kérded: megfeledkezhet-e, anya csecsemőjéről, megtagad-
hatja-e szeretetét szülöttétől? És ha ő megfeledkeznék is, Én 
akkor se feledkezem meg róla: „Tenyerembe rajzoltalak.”       
(Mindnyájunkat.)                                                                (Iz 50,15-16) 

Az igazak nemzedékét megáldod, ezért áldott lesz ivadékom. 
Házukat bőség tölti el. Megmaradnak az Úrnak, mert a jóknak 
világosság fénylik a sötétben, attól, aki Irgalmas, Kegyelmes, 
és Igazságos.                                                                (Zsolt112,2-4)  

Kérlek nyilvánítsd ki műved szolgáidnak, és gyermekeik előtt  
tárd fel  dicsőséged! Az Úr jósága virrasszon fölöttünk. Legyen 
velünk hűséged és kegyelmed, Nevedért megáldasz minket, és 
elárasztasz csillogó olajjal. (Kegyelmek záporával.) (Zsolt 90,16) 

Fiam olyan lesz, mint a plánta, naggyá nő ifjú korában. 
Leányom, mint a templom mintájára kifaragott oszlopok.      
                                                                                                  (Zsolt 144,12) 
Atyám, köszönöm, hogy ékességet adsz gyermekeimnek hamu 
helyett,  öröm olaját gyász helyett, boldogságot, csüggedtség 
helyett.  És Te ülteted el (kertedbe) őket saját dicsőségedre.  
                                                                                   (Zsolt 8,1 4.) 
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Látják és felismerik: megáldotta őket az Úr! 
Ismert lesz ivadékom a népek közt. Mindazok, akik látják, fel-
ismerik, hogy őket megáldotta az Úr.                          (Iz 61,3  9.) 

Uram Istenem, milyen fölséges a Te Neved az egész földön. 
Dicsőséged egekig magasztalják a kicsinyek és a gyermekek.    
Te gondot viselsz az ember fiára. Hálát adok Neked, hogy 
gondod van az én gyermekeimre.                                 (Zsolt 8,1 4.) 

Dicsérlek teljes szívemből, hirdetem minden csodatettedet. Ör-
vendek Benned, dicsőítem Neved, mert vigyázol gyermekeim-
re. Az ő ellenségeik (negatív, gonosz erők, az ördög támadásai) 
meghátrálnak, elbuknak, és elvesznek Orcád előtt.  

Gyermekeim Benned bíznak, és ismerik Neved. Nem hagytad 
el Őket Istenem, mert keresnek Téged. Áldalak Atyám, mert 
az igazak ivadéka megszabadul.                 (Zsolt 9,1- 3 Péld 11,21) 

Az Úr megőrzi gyermekeim minden csontját, egy sem töretik 
meg, mert az Úr testének tagjai, az Ő testéből, és az Ő 
csontjából valók.                                                    (Zsolt 34,20 Ef 5,30) 

Az Úr kegyelme öröktől fogva nyugszik az Őt félőkön és a 
igazságossága a  fiak fiain. Hálát adok, hogy Kegyelmed és 
igazságod örökkévaló az én gyermekeim felett.      (Zsolt 103,17) 

Vizet adsz a szomjazónak, folyókat a tikkadt mezőknek  És 
kiöntöd Lelkedet gyermekeimre és áldásodat csemetéimre. 

Ők meg növekednek, mint fűzfák, vizek folyásainál.          
Így szólnak: „Én az Úré vagyok!”                       

(Iz 44,3-5) 
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ISTEN  IGÉJE  ORVOSSÁG  ÉS  ERŐ A BETEGSÉG 
FELETT 

Jézus az Úr életemben. Betegségnek nincs hatalma felettem. 
Az Atya új életet adott nekem Krisztusban, Aki megváltott en-
gem. Szabad vagyok a bűntől. Megbánt (meggyónt) bűneimre   
nem emlékezem, ahogy Isten sem emlékszik rájuk. Helyette én 
Jézus jóságát, irgalmát dicsérem mindörökké. Meghaltam a 
bűnnek.                                                        (Róm10,9 Kol 1,14 3,3)  

          Életem Krisztussal el van rejtve az Istenben.                 
Szabad vagyok a harag, ellenségeskedés és a megnembocsátás 
légkörétől. Megbocsátok másoknak, ahogy az Atya megbocsá-
tott nekem.  Mert Isten szerelme kiáradt szívembe, amit a 
Szentlélek ajándékozott nekem. 

„Inkább legyetek egymáshoz jóindulatúak, könyörületesek 
és bocsássatok meg egymásnak, amint Isten is megbocsátott 
nektek Krisztusban.”                           (Mt 6,12  Ef 4,32  Róm 5,5) 

Jézus, az én vétkeimet saját testében vitte föl a fára,        
ezért én meghaltam a bűnnek, és élek Istennek,           

(1Pt 2,24 Róm 6,11 2Kor 5,21) 

Az Ő Sebei szereztek nekem 
gyógyulást! 

Isten Jézust, ki bűnt nem ismert, bűnné tette értem, hogy Általa 
Isten „igazságossága” legyek.   
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   Intésed szerint nevelem gyermekeimet 
Atyám, tanításod és intésed szerint nevelem gyermekeimet, így 
mikor felnőnek, nem távoznak el útjaidról.         (Ef 6,4 Péld 22,6) 
Gyermekeim minden útjukon eszesen és bölcsen viselkednek, 

mert velük van az Úr.  (Isám 18,14  2,26)  Atyám, ők az én  
kincseim. Ajándékod nekem, hogy felneveljem őket az 

Örökkévalóság számára. 

Arra akarom nevelni őket, hogy megismerjenek, szeressenek, 
és hálát adva Néked éljenek. Áldj meg engem, családomat, 
hogy életünk példájával gyermekeink Hozzád találjanak és 
meg is maradjanak a Te szeretetedben.                                
Áldd meg gyermekeimet, hogy növekedjenek egészségben, 
istenfélelemben, bölcsességben és kedvességben Előtted és 
az emberek előtt.                                                   (Luk 2,40  52. )  

Drága Jézus, hálával telve a szívem, hogy beteljesítetted az 
ószövetségi ígéreteket, és megváltottál engem, családomat és 
szeretteimet, az egész emberiséget, ha elfogadja.     

Köszönöm, hogy rám találtál, meghívtál, hogy a Te megváltó 
szereteted körülvesz minket, megvéd, átjár, megőriz a Menny 
számára. Szereteted felfoghatatlan, ezt az Újszövetségben 
fedted fel.  Magad mondtad:  (La Legion Despetites Ames Margit) 

„Szeretetem Mélységét, Mindenhatóságát, Nagyságát, nem 
tudjátok felfogni, mert számotokra, az emberi ész számára 
érthetetlen.”          Ezért így imádkozom.                                 . 

Hiszek Tebenned drága Szeretet.                         
Remélek Tebenned Hatalmas Szeretet.                    

Szeretlek Téged Végtelen Szeretet. 
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Szent Igéd gyógyulást hoz egész testemnek! 
„Figyelj gyermekem szavaimra,                         

nyisd füledet beszédemre!                              
Szemed előtt ne téveszd soha.                           
Őrizd meg szíved közepében!                           

Mert élet annak, aki megleli őket                        
és gyógyulás egész testének.” (Péld 4,20-22) 

Mennyei Atyám én figyelmezek szavaidra és a Te beszédeidre 
hajtom fülem. Nem hagyom, hogy szavaid eltávozzanak sze-
meimtől. Szívem mélyén őrzöm Igéidet, mert azokból árad 
felém az élet, testemnek pedig az egészség. 

Nem távozik el az Ige az én számból, éjjel nappal erről gon--
dolkodom, hogy mindent úgy cselekedjek, amint írva van, mert 

akkor leszek áldott az én útjaimon és akkor boldogulok.       
Az Úr parancsolja nekem:                               

Légy bátor és kitartó!                                 
Ne félj és ne rettegj!                                   

Ezért nem félek és nem aggódom, mert az Úr az én Istenem 
velem lesz mindenütt, hová csak megyek.                     (Józs 1,8) 

Atyám, Te távol tartasz tőlem minden betegséget. (MTörv 7,15) 
Drága Jézusom, Te vetted el erőtlenségemet, Te viselted be-
tegségeimet és Te hordoztad fájdalmaimat. Ezért ellenállok a 
betegségnek.  Isten életadó ereje folyik ereimben és gyógyulást 
hoz testem minden sejtjének. (Iz 53,4 Mt 8,17) Mert beteljesedik 
Izajás jövendölése: 

„Magára vállalta bajainkat, és hordozta betegségeinket.” 
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      Betegségeimet Ő viselte                              

Jézus viselte el betegségemet, fájdalmaimat Ő hordozta. 
Ezért nem adok helyt testemben sem a betegségnek, sem a 
fájdalomnak. Isten elküldte Igéjét, és meggyógyított engem.         
                                                                                    (Iz 53,4 Zsolt 107,20) 

Mert orvosságot adok néked és kigyógyítalak betegségedből.    
                                                                                                      (Jer 30,17) 
Nézd: orvosságot és gyógyulást készítek neked,  megmutatom 
neked a békesség és biztonság bőségét.                               (Jer 33,6) 
Az elveszettet megkeresem, elűzöttet visszahozom, a sérültet 
kötözgetem, a beteget megerősítem s meggyógyítom.(Ez 34,16)  

Az Úr meggyógyítja a megtört szívűeket, és bekötözi sebeiket. 
                                                                                                    (Zsolt 147,3) 
Atyám, köszönöm Neked az életemet, mivel megajándékoztál.   
Jézus mondja: azért jött, hogy életem legyen, és bőségben le-
gyen. Lelkem örök életére, de testem egészségére is gondolok. 
 
A szentáldozásban magamhoz veszem Jézus Szent Testét és 
Vérét. Az Ő Vére folyik ereimben, az Élet eljut minden szer-
vemhez, és gyógyulást fakaszt.                                                      
Az egész testemet a Te szent Igéd is átjárja éltető erejével, 
gyógyulást és egészséget hoz nekem.                     (Jn 6,63 10,10) 

Mert én Istentől vagyok és nagyobb az, Aki bennem van, 
mint aki a világban van. És én a Nagyobbal legyőzöm a 
gonoszt, és minden kötelékét.                                                (1Jn 4,4)     
Győztes lehetek a világ felett, testem és az ördög felett: A       
Bárány Vére által, és bizonyságtételem szavai által.(Jel 12,11) 
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Testem a Szentlélek temploma 

„Nem tudtátok, hogy testetek                            
a bennetek lakó Szentlélek temploma, akit Istentől 

kaptatok? Nem vagytok magatokéi. Nagy volt 
váltságdíjatok.  Dicsőítsétek meg tehát Istent testetekben.” 

Testem vegyi háztartása tökéletes egyensúlyban működik. 
Minden szervem Istentől elrendelt tökéletes rendben és 
egészségben működik.                                              (1Kor 6,19)     
Mindaz, amit nem Isten vetett testemben, eltávozik testemből 
Jézus Szent Nevében. A gyógyulás Igéje beoltatik testem min-
den sejtjébe. Isten élete van bennem.            (1Pt 2,24  Mk 11,23) 

„A lélek az, ami éltet, a test nem használ semmit.           
Az Én szavaim Hozzátok: lélek és élet.” (Jn 6.63)               

Isten Igéje, amit kimondok, szellem és élet számomra és teljes 
az Ő erejével. Igéje élő és ható, hatalmas erővel teljes. Nevel 

és megerősít engem, irányítja életem folyását és meggyógyítja 
lelkemet és testemet.                                    

„Az Isten szava ugyanis eleven, átható és minden kétélű 
kardnál élesebb behatol a lélek és szellem,                 

az íz és a velő gyökeréig. ” (Zsid 4,12)                       

Az én Atyám a szőlőműves, Jézus a szőlőtő, én a szőlővessző. 
Az Atya kertjében nem teremhetnek rendellenes sejtek, rákos 
daganatok, mert Jézus nem táplálja, nem ad életet nekik. Ezek 
elszáradnak, levágatnak az élet forrásáról. Én az igazi szőlőtőn 
maradok. A Mindenható teremtő ereje és szeretete életet ad ne-
kem. Isten Igéje, ha hittel kimondom, elpusztítja a betegség 
forrását. Legyen Neki hála és dicsőség örökkön örökké!           
                                        AMEN 
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Megváltást kaptam a törvény átka alól 
„Krisztus megváltott minket a törvény átkától,             

amikor átokká  lett értünk.                              
Hiszen az Írás szerint:                                  

Átkozott mindaz, aki a fán függ.” (Gal 3,13)                   

(Ószövetség írja: Rád jönnek az átkok, betegségek és minden csapás,  
ha nem tartod be a törvény minden Igéjét. (vö. MTörv. 28.15.58.61.) 
 
Krisztus megváltott a törvény átka alól. (Ide sorolhatjuk a be-
tegséget is, mivel a Paradicsomban nem volt betegség.) Az Ige 
eljut testem minden egyes sejtjéhez, átjárja az ereimet, vissza-
állítja és felépíti az életemet és egészségemet.        (Mk 11,23-34)  

„Ha imádkoztok és könyörögtök valamiért,                
higgyétek, hogy megkapjátok                            

és akkor valóban teljesül kérésetek.” 

Felajánlom testemet Istennek, mert az én testem az élő 
Istennek temploma. Isten lakozik bennem. Az Ő élete járja át 
szellememet, lelkemet és testemet. Így beteljesedem Isten 
teljességével (már amennyit be tudok fogadni) minden nap.  

„Testvérek, Isten irgalmára kérlek benneteket:            
Adjátok testeteket élő, szent, Istennek tetsző áldozatul.      

Ez legyen szellemetek hódolata.” (Róm 12,1 Jn 14,20) 

Annak a Lelke lakik bennem, Aki feltámasztotta Jézust a halál-
ból. Ő, Aki Krisztust feltámasztotta a halottak közül, az én ha-
landó testemet is életre kelti a bennem lakó Lelke által.                  

(Róm,8,11)  
(Hiszem, hogy a Lélek ereje nemcsak feltámaszt majd, hanem 
már most is kiárad rám gyógyításának öröme. Bátran kérek 
Tőle „szent egészséget” halálomig.) 
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                   Én Istentől születtem  

És a bennem lévő hit, legyőzi a világot, mert nagyobb Ő, aki 
bennem van, mint aki e világban van.                     (1Jn 4,4 5,4) 

Krisztus isteni ereje mindennel megajándékozott engem, a 
szent és istenfélő élethez. Értékes és nagy ígéreteket kaptam, 
hogy általuk részese lehessek az isteni természetnek és meg-
menekülhessek a romlottságtól.                                    ((2 Pt 1,3,-4) 

Erős vagyok az Úrban, az Ő mindenható erejéből. Felöltöm  
az Isten fegyverzetét, hogy a sátán cselvetéseinek ellenálljak. 

Nem annyira test ellen kell küzdenem, hanem fejedelemségek 
és hatalmasságok, ennek a sötét világnak kormányzói és az égi 
magasságok gonosz szellemei ellen. 

Ezért felöltöm az Isten teljes fegyverzetét,  hogy a gonosz  
napon ellen állhassak.(Kísértések idején) Derekamra csatolom az 
igazság övét, felveszem a megigazulás (A megtérés) páncélját, 
sarum pedig a békesség Evangéliumának hirdetése. 

Mindehhez felöltöm a hit pajzsát, mellyel a gonosz minden 
tüzes nyilát kioltom. Felveszem az üdvösség sisakját és a 
Lélek kardját, mely az Isten Igéje. Minden imádságommal   
és könyörgésekkel imádkozom minden időben a Lélek által 
kitartóan az összes szentekért.                                                    
Ezáltal eljutok Isten fiainak dicsőséges szabadságára.              
                                                                                  (Ef 6,10-18  Róm 8,21)  

Isten az én oldalamon áll. Isten bennem lakozik, és velem 
jár. Ha Isten velem, kicsoda ellenem?       (2Kor 6,16 Róm 8,31) 
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  GYENGE VAGY?   ISTEN   ÖVEZ  FEL  ERŐVEL! 

                Az ERŐ ígérete a Bibliában 
Isten az, aki felövez engem erővel, tökéletes lesz, amibe csak 
belefogok. Kívánom az Urat, és az Ő erejét, ezért keresem az 
Ő Orcáját szüntelen.                                       (Zsolt 18,33 105,4) 

Boldog vagyok, mert házadban lakhatom. Örökké magasztal-
lak, Te vagy Uram az én erősségem. Ösvényeidet szívemben 
őrizem. Erőről erőre jutok, mindaddig, amíg majd megjelenek 
Isten előtt a Sionon.                                                        (Zsolt 84,5 7-8) 

Az örökkévaló Istenben bízom, erőt ad, ha megfáradok és erő-
met megsokasítja. Az Úrban bízom, s erőm megújul, szárnyra 
kelek, mint a sasok, futok s nem lankadok, járok – kelek s nem 
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                   Én Istentől születtem  

És a bennem lévő hit, legyőzi a világot, mert nagyobb Ő, aki 
bennem van, mint aki e világban van.                     (1Jn 4,4 5,4) 

Krisztus isteni ereje mindennel megajándékozott engem, a 
szent és istenfélő élethez. Értékes és nagy ígéreteket kaptam, 
hogy általuk részese lehessek az isteni természetnek és meg-
menekülhessek a romlottságtól.                                    ((2 Pt 1,3,-4) 
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Nem annyira test ellen kell küzdenem, hanem fejedelemségek 
és hatalmasságok, ennek a sötét világnak kormányzói és az égi 
magasságok gonosz szellemei ellen. 

Ezért felöltöm az Isten teljes fegyverzetét,  hogy a gonosz  
napon ellen állhassak.(Kísértések idején) Derekamra csatolom az 
igazság övét, felveszem a megigazulás (A megtérés) páncélját, 
sarum pedig a békesség Evangéliumának hirdetése. 

Mindehhez felöltöm a hit pajzsát, mellyel a gonosz minden 
tüzes nyilát kioltom. Felveszem az üdvösség sisakját és a 
Lélek kardját, mely az Isten Igéje. Minden imádságommal   
és könyörgésekkel imádkozom minden időben a Lélek által 
kitartóan az összes szentekért.                                                    
Ezáltal eljutok Isten fiainak dicsőséges szabadságára.              
                                                                                  (Ef 6,10-18  Róm 8,21)  

Isten az én oldalamon áll. Isten bennem lakozik, és velem 
jár. Ha Isten velem, kicsoda ellenem?       (2Kor 6,16 Róm 8,31) 
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Isten Pajzsa mindenkinek, aki Nála keres    
menedéket 

Dicsőítlek Uram, mert megmentettél. Hozzád kiáltottam, meg- 
gyógyítottál. Kihoztad lelkem a halál országából, megmentettél 
attól, hogy sírba szálljak.                                           
Mindnyájan, kik szeretjük az Urat, dicsőítsük és magasztaljuk 
Szent Nevét, mert haragja csak egy pillanatig tart, de jósága 
egész életünkön át elkísér. Ha este sírás látogat is meg minket  
reggelre visszaadja örömünket.  Nem inogunk meg soha, mert 
Jóságod Istenem megerősített és szilárd hegyre állított minket.   

Istenem,  megvilágosítod bizonytalanságomat és sötétségemet, 
felövezel erővel, Veled még a kőfalakat is átugrom. (Istennel, 
a lehetetlen problémáink is megoldódnak.) (Zsolt30,2-9 18,29) 
Ha hosszú utamon elfáradok is, érzem, erőim megújulnak.       

             Felhangzik az Úr vigasztaló szózata: 

Azt mondja a Felséges és Magasztos, aki az örökkévalóságban 
lakik: Nyissatok utat, egyengessétek ösvényét és távolítsatok el 

gyermekem (népem) útjából minden akadályt.                

A Magasságban, a szent helyen lakom, de a megtört és 
alázatos szívűekkel is ott vagyok, hogy új életet adjak 

lelküknek, és új életet az ő megtört szívüknek.             
Láttam, mikor lázadóként indult a maga útján. Meggyógyítom  

őt és megvigasztalom.                                  
Vigasztalást nyújtok neki, és a gyászolóknak is.              

Azt mondom neki: „Igen, Én, meggyógyítalak!”             
(Iz 57,10  14.-15  
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ERŐM  SZÁRNYRA  KAP,  FIATALSÁGOM MEGÚJUL 

                                  EZT ÍGÉRI AZ ÚR 

Jöjjetek Hozzám mindnyájan, kik elfáradtatok s kik terhet 
hordoztok – Én megenyhítelek titeket.                   

Vegyétek magatokra az Én igámat, s tanuljatok Tőlem, 
mert szelíd vagyok, és alázatos szívű. Nálam megtaláljátok 

lelketek nyugalmát. Az Én igám édes, és az Én terhem   
könnyű.   (Mt 11,28) 

Jézusom, magamra öltöm a Te igádat, amely gyönyörűséges, 
és a Te terhedet hordozom, mely könnyű – így nyugalmat talá- 
lok lelkemnek és nem fáradok el. Drága Jézus, Hozzád jövök,  

Nálad új erőre ébredek. 

Ne félj, mert veled vagyok, ne csüggedj, mert Istened vagyok, 
megerősítlek, megsegítelek,s igazságom jobbjával támogatlak. 
.                                                                                       (Iz 41,10) 
Isten gondossága borul sátramra. Magas kort élek meg, 
akár csak a pálma, gyökerem a víznek nyitva van, ágaim között 
a harmat éjszakázik. Dicsőségem megújul.            (Jób  29,4 18-20) 

Testem fiatal erőtől duzzad, újra kezdem fiatalságom napjait. 
Kegyelméből virulok, mint a pálma, mint a Libanon cédrusa.  
 
Mert az Úr házába vagyok ültetve, az én Istenem csarnokában 
virágzom. Még öregkoromban is gyümölcsöt termek, melyek 
telve vannak nedvvel és élettel, hogy hirdessék: 
az Úr igazságos, és Ő az én Kősziklám, és Menedékem.           
                                                                (Jób 33,25 Zsolt 92,14-16) 
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Örökségem Erő, Szeretet a Józanság  Lelke   
(2Tim 1,7)   

Drága Jézusom kérlek add dicsőséges gazdagságodért, hogy  
hatalmasan megerősödjek a belső emberben Szentlelked által.   
                                                                                                          (Ef 3,16) 
Napról napra megújulok a belső emberben a Lélek ereje által. 
Levetem a régi embert, szokásaival együtt. Felöltöm az újat, és 
mindig megújulok Teremtőm képmására a teljes megismerésig   
                                                                        (2Kor 4,16 Kol 3,10) 
Megismerem Krisztust és feltámadásának erejét.  (Fil 3,9-10) 
Erős vagyok az Úrban, és az Ő hatalmas erejében. Mindenre 
van erőm a Krisztusban, Aki engem megerősít.(Ef 6,10 Fil 4,13)  
Dicsőséges hatalmának ereje megszilárdít, hogy tetszésére  
éljek és az állhatatosságban mindvégig kitartsak.           (Kol 1,10)   

Hű az Úr, megerősít engem, és megőriz a gonosztól. Megme-
nekülök az alkalmatlan, ártó, gonosz emberektől is. (2Tesz 3,3 2) 
Hálát adok Neked Atyám Jézus Nevében, hogy megízlelhettem 
az eljövendő világnak erőit.                                                     (Zsid 6,5)  

Bizalommal járulok a kegyelem trónusához, hogy irgalmat és 
kegyelmet találjak, amikor segítségre szorulok.             (Zsid 4,16) 
Eljött nékem Istenem üdvössége. Bennem lesz az Ő üdvössége, 
bennem ereje, bennem az én Istenem Országa. Bennem az Ő 
Krisztusának hatalma munkálkodik örökkön örökké.    (Jel 12,10)  

Atyám,Te mindent megtehetsz a bennem munkálkodó erőd 
szerint, sőt végtelen bőséggel, sokkal többet,  mint amire gon- 
dolnék!  Legyen Neked dicsőség az Egyházban és a Jézus  
Krisztusban, nemzedékeken át örökkön örökké.  (Ef 3,20-21) 
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Egészséges vagyok, mert eltávoztam a       
gonosztól 

Megígéri az Úr: Ha ragaszkodom Őhozzá és kerülöm a rosszat, 
javára lesz testemnek s üdítő balzsam csontjaimnak.  (Péld 3,7-8)  

Gyermekem, ne téveszd szemed elöl soha: Légy bölcs és meg-
fontolt. Ez élteti majd lelked és ékesség lesz nyakadon. Biztos 
léptekkel jársz akkor utadon, és nem botlik meg soha lábad. 
Mert az Úr vigyáz rá, nehogy tőrbe essék. Ha leülsz, nincs 
miért aggódnod, és ha fekszel, jót pihensz.                          

Javaid ne tagadd meg a rászorulótól, ha módod van, segítsd.   
Ne mondd: Gyere máskor, ha rögtön adhatnál.                         

Ne szövögess gonosz tervet felebarátod ellen, míg gyanútlanul 
nálad üldögél.                                                                                 
Ne veszekedj ok nélkül senkivel. Ne irigyeld az erőszak embe-
rét, és ne válassz magadnak útjai közül. 

A rossz úton járóktól iszonyodik az Úr, az igazakkal barátság-
ban él. Nincs áldás a gonoszok házán, az igazak otthonát áldja 
meg az Úr.  Megtiszteltetés lesz a bölcsek osztályrésze, és 
megszégyenülés a balgák öröksége.                       (Péld 4, 22-35) 

Az Úr irgalma nem fogy el, kegyelme s irgalmassága minden 
reggel megújul felettem, mert nagy az Ő hűsége. (JerSir 3,22-23) 

Teremts bennem tiszta szívet Uram és az erős lelket újítsd 
meg bennem. Támogass az engedelmességben, Szentlelkedet 
meg ne vond tőlem. Add meg újra üdvösséged örömét. Te bő 
záport hintesz a Te örökségedre, és engem is megújítasz, ha 
lankadok.                                                             (Zsolt 51,10 68.9) 
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              Az Igaznak ösvénye egyenes 
Imádkozom, hogy megismerjem Isten akaratát, és teljes legyek 
minden szellemi bölcsességben és ismeretben, hogy az Úrhoz 
méltóan éljek. Mert a magam értelmére nem támaszkodom, tel-
jes szívemből az Úrban bízom.                           (Kol 1,9 Péld 3,5) 

Aki rajtam könyörült, vezet, vizek forrásaihoz visz.   Utam  
előtt  lerombolja a hegyeket  és  feltölti az ösvényeket, amerre 
csak járok.                                                                                   
Olyan vagyok, mint  a folyóvizek mellé ültetett  fa, mely kellő 
időben  gyümölcsöt terem, levele sohasem hervad el. Ő vezet, 
ezért   minden munkámat siker koronázza, amihez csak hozzá-
fogok, és azokon az Úr áldása nyugszik.          (Iz 49,10  Zsolt 1,3) 

Az Úr az én Pásztorom, nem szűkölködöm Füves legelőkön 
nyugtat engem és csendes vizekhez terelget. Lelkemet megvi-
dámítja. Az igazság ösvényén vezet engem az Ő Nevéért.           
                                                                                 (Zsolt 23.1-3) 
Kérlek Jézus, hogy minden utamat Te irányítsd.  Hiszem, hogy 
Te vezetsz, megsegítesz, megerősítesz, igazságod jobbjával 
támogatsz.                                                                       (Péld 3,6 Iz 41,10) 
Az igazak ösvénye egyenes az igazak útját kiegyenesíted. 
Egyenes úton vezet engem az Úr vizek forrásaihoz, (a kegyelmek 
özönével itat) ahol el nem eshetek.                          (Iz 26,7 Jer 31,9) 

Uram kérek Tőled útjelzőket, és hogy útmutató oszlopokat rakj 
le nekem. Ígérem, vigyázok az útra, melyen mennem kell. (itt 
gondolhatunk lelki vezetőre, személyekre, meghívásra, jelzésre  
mely életünkben Istenhez közelebb vitt, vezetett minket.)     

(Jer 31,21) 
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IMA  SZELLEMI,  LELKI  VEZETÉSÉRT 
Meghallom a Jó Pásztor szavát. Meghallom az én Uram 
hangját, és az idegen hangját nem követem. Jézus ígérte: 
Örök életet ad nekem, nem veszek el soha, nem ragad ki az Ő 
kezéből senki.                                                                (Jn 10,27 5.) 

Meg van írva: Akiket Isten Lelke vezérel, azok Isten fiai. 
Engem Isten Lelke vezérel, a Magasságos gyermeke vagyok.  

A Szentlélek tesz erről tanúságot, hogy nem a szolgaság, 
hanem az istengyermekség Lelkét kaptam.                
Általa mondhatom Istennek: Abba, Atyám! 

Ha pedig gyermek vagyok, akkor örökös is. Isten örököse, 
Krisztus társörököse. És ha itt szenvednem is kell Vele együtt, 
azért, hogy Vele együtt meg is dicsőüljek. De ennek az életnek 
szenvedései nem is mérhetők az eljövendő dicsőséghez, amely 
majd megnyilvánul rajtam. (rajtad)                        (Róm 8,14-18) 

Az Igazság Lelke elvezet engem minden igazságra, mert 
nem magától szól, hanem azokat mondja el, amiket hall, és az 
elkövetkezendőket megjeleníti nekem.  (Mit tegyek.)   
Isten gyermeke vagyok, Szentlelkétől születtem újjá. Az én 
Atyám Lelke lakik bennem, megvilágosít, mindenre megtanít, 
és elvezérel engem a teljes igazságra.                              (Jn 16,13) 

Drága Szentlélek vezess, és tölts el jóindulattal, jósággal, és 
minden tudással, ami ahhoz szükséges, hogy Isten akarata 
szerint éljek.                                                                            (Róm 15,14 ) 
Jézusom add, hogy Szentlelked vezessen, lelkiekre törekedjek, 
az Ő dolgaira gondoljak, az Ő gondolata éljen bennem. Lelkem 
vágyódik ezután, mert ez, élet és békesség.               (Róm 8,4-6 9.) 
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ÁTVITTÉL  SZERELMES  FIAD  ORSZÁGÁBA 

Mennyei Atyám, köszönöm, hogy kiragadtál a sötétség 
hatalmából, és általvittél szeretett Fiad Országába. 

Köszönöm ígéretedet: Nincs semmi elmarasztaló ítélet azok 
ellen, kik Krisztus Jézusban élnek. A Bűn és a halál törvénye 
uralkodott rajtunk. Testünk erőtlensége miatt a törvény nem 
volt képes megtartani minket. Ámde Isten véghezvitte: elküldte 
Fiát, hogy a bűnt megbocsássa, s eltörölje, amikor megbánom.    

Így Jézus Krisztus Nevében aggodalom és félelem nélkül élek, 
mert a Vele való élet lelki törvénye megszabadít engem, 
(téged) a bűn és a halál törvényétől.            (Kol 1,13  Róm 2,-4) 

Alázattal teli a szívem, hogy szent s hatalmas kezed annak 
idején megdicsőíthessen engem.                                                           

Minden gondomat, terhemet, aggodalmaimat, kétségeimet 
Rád  vetem, mert Te gondot viselsz rám s nem engeded, hogy 
ingadozzék az igaz! Éberen őrködsz felettem, megmentesz, 
megerősítesz, nem engeded, hogy elbukjon az igaz. (Zsolt 55,23) 

Atyám, gyönyörködöm Benned, s Te megadod nekem szívem 
kívánságait.                                                  (Zsolt 37,4 -5  138, 7-8)  
Atyám, Rád hagyom útjaim, hiszem, irányítsz engem. Jobb 
kezed megment engem, kegyelmed és jóságod mindörökké 
velem van, nem hagyod el Kezed alkotását 

Köszönöm, hogy megmentesz ellenségeimtől (Az ördög 
cselvetéseitől, mert baj, szerencsétlenség, betegség tőle jön.) 
Elragadsz az erőszakos emberek gyűrűjéből, és elégtételt adsz 
nekem. Áldalak és dicsőséget zengek Nevednek.       (Zsolt 18,48) 
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Isten dicsősége megvilágosít engem, 
szövétnekem pedig a Bárány 
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emberiség szeretete örökkön örökké.   Ámen        
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ÁTVITTÉL  SZERELMES  FIAD  ORSZÁGÁBA 
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Jézusra tekintek, Ő hitem fejedelme 
Jézusom segíts, hogy a bűn be ne hálózzon s kitartással fussam 
meg az előttem lévő pályát. Tekintetem mindig Téged keres, 
Te vagy hitem szerzője és bevégzője.                              (Zsid 2,1-2) 

Lerontok minden okoskodást, érvelést és magaslatot, mindazt, 
ami Isten megismerése ellen tornyosul. Foglyul ejtek minden 
gondolatot, mely elválaszt Tőled, hogy engedelmeskedjek 
Neked Jézusom.                                                           (2Kor 10,5) 
Ahogy belenézek a szabadság tökéletes törvényébe, úgy meg is 
maradok benne.                                                                           
Nem vagyok feledékeny hallgatója Igédnek, hanem cselekvője. 
Ígéreted szerint így megtalálom boldogságomat.            ( Jak 1,25) 

Legnagyobb örömöm Te vagy drága Jézusom, mert közel vagy 
hozzám, bennem élsz és előbb szerettél engem. Ezért, nem   
aggódom semmiért, hanem imádságomban s könyörgésemben 
hálaadással tárom fel kívánságaimat Előtted. Te megígérted         
hogy ekkor Isten békessége, amely minden értelmet meghalad, 
megőrzi szívemet és gondolataimat a Jézus Krisztusban.               
                                                                                    (Fil 4, 5-7) 
Felöltöm a hit pajzsát, s a gonosznak minden tüzes nyilát kiol-
kioltom. Engedelmes vagyok Istennek, ellenállok az ördögnek, 
és az elfut előlem.                                                          (Ef 6,16 Jak 4,7)     

Krisztus megváltott a törvény átka alól:   (Gal 3,13)       

Ezért megtiltom minden betegségnek Jézus Nevében és 
hatalmában, hogy testemet érintse. Minden vírus, minden 

betegség, azonnal meghal, ha testemhez közelít. Testem miden 
szerve, sejtje tökéletes rendben működik, úgy, ahogy Isten 

teremtette. Jézus Nevében megtiltom testemnek a hibás 
működést. (Róm 8,11 ’Ter 1,31 Mt 16,19) 

� 304    �

      Nem engedem szívem nyugtalankodni 
Atyám, Te vagy örökrészem és kelyhem. Dicsőítelek, mert 
értelmet adtál, szívem még éjjel is figyelmeztet engem. 
Szemem állandóan keresi Arcodat, és Te jobbomon állsz, hogy 
meg ne inogjak. Örül a szívem és ujjong a lelkem, Te vagy 
gyönyörűségem mindörökké.                                      (Zsolt 16,5) 
Ezért nem engedem, hogy szívem nyugtalankodjon.  (Jn 14,1) 

                                      Jézus mondja: 

Maradjatok Bennem én is bennetek maradok. Én vagyok a 
szőlőtő, ti a szőlővesszők. Aki bennem marad, és Én őbenne 
bő termést hoz. Ha Bennem maradtok, és tanításom is 
bennetek marad,  (megtartjuk) akkor bármit akartok, kérjétek, 
és megkapjátok.                                                                  
Drága Jézusom, köszönöm, hogy amiképpen az Atya szeret 
Téged, Te is úgy szeretsz engem. Eszem nem tudja felfogni, 
de szívem örvendezik emiatt. Tudom, hogy Nélküled semmit 
sem tehetek. Kérlek, segíts, hogy megtartsam parancsaidat, és 
legfőbb parancsodat, hogy szeressük egymást.                  
Segíts, hogy maradandó gyümölcsöt teremjek a Te örömödre, 
és az Atya dicsőségére, amit általam Te szerzel majd Neki, 
ha hűséges maradok.                                                (Jn 15,2 5,9) 

(Jézusnak mindene az Atya volt. Mindig Róla beszélt. Hálát 
adott Neki mindenért. Éjszakákon át virrasztott imában Atyja 
előtt. Utolsó sóhaja is az Övé volt.                               

Szeretném véleményemet elmondani: hogy istentelenek, azt 
terjesztik ördögien, szóban, filmben, könyvben: hogy Jézus 
szerelmes volt egy emberbe. Nézve életét, hogy -  hogy  nem 
tudják???          Jézus az Atyjába volt szerelmes!) 
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Megőrzöm számat a gonosztól 
Megtagadom, hogy tiszta és józan szavakon kívül mást is ki-
mondjak Kimondott igaz szavaimnak és cselekedeteimnek 
őrzője Te légy Jézusom. Erősítsen Igazságod és üdvösséged. 
Akkor éltem folyását bölcsesség, bőség, egészség és öröm 
kíséri.                                                                                 
Megőrzöm szívemet és számat a gonosztól. A sátánnak nem 
adok helyet életemben.  

Beszédem nem lesz kétértelmű, határozatlan, vagy tétova. 
Kérek Tőled mindig bölcsességet. Hittel kérem, s nem kételke-
dem, mert azt mondod Igédben, aki kételkedik, olyan, mint a 
tenger habja, melyet felkorbácsol, és ide-oda vet a szél.                 
                                                                             (Péld 4,24 Ef 4,27 Jak 1,6)  

Csak azon gondolkodom, ami igaz, ami tisztességes, ami 
igazságos, ami tiszta, ami kedves, ami jóhírű, ami erényes, 
magasztos, dicséretre és szeretetre méltó.                    (Fil 4,8) 

Atyám, a Te Igéd az első helyen áll az életemben. A Te 
szavaid számomra szellem (lélek) és élet. Arra törekszem, 
hogy az Ige elevenen s teljes bölcsességben,gazdagon lakozzék 
bennem. Igéid élő valóság nekem. Szent Neved oltalma alatt 
akarok mindent cselekedni és beszélni, így adva hálát Istennek, 
az Atyának.  

Bátran kijelentem: szavaim ezután a Hit, az Erő, a Szeretet 
és az Élet szavai. Ezek jó dolgokat teremnek életemben és 
mások életében is. Atyám szeretem Igéidet, elfogadom 
akaratodat, és Jézus Nevében tetszésed szerint akarok élni. 
(Jn 6,63 Kol  3,16) 
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ŐRKÖDÖM  KIMONDOTT  SZAVAIM         
FELETT 

Mennyei Atyám, ma megígérem Jézus Szent Nevében, hogy 
elfordulok az ostoba, üres beszédtől, a buta szavaktól, a hely- 
telen és rossz véleménynyilvánításoktól, amelyek ellenkeznek 
az igazi benső valómmal. Te figyelmeztetsz, hogy ezek nem 
illenek hozzám, inkább a hálaadás legyen ajkamon. Ezért 
kerülöm a haszontalan üres szócséplést.    (Ef 5,4 2Tim 2,6 Jak 3,6) 

Azt mondod Igédben, a nyelv is tűz, a gonoszságnak egész 
világa benne van, amely beszennyezi egész testemet. 
Tovaterjed, mint rákos daganat. Megtiltom nyelvemnek, hogy 
a pokol tüzétől táplálva, lángba borítsa életemet. 

Jézusom a Te Nevedben és segítségeddel elszánom magam, 
hogy uralkodni fogok nyelvem felett. Szavaimat, mielőtt 
kimondom, megvizsgálom az Ige tükrében. Elhatároztam, 
hogy a pokol nem fogja az én nyelvemet lángra lobbantani. 

Visszavonom, visszautasítom s megbánom minden szavamat, 
amelyet valaha is kimondtam Ellened Istenem a Te akaratod és 
Igéid ellen. A hanghullámok nem vesznek el, utaznak a 
világmindenségben, a sátán is észleli, s felhasználhatja ellenem 
az ítéletkor. Drága Jézusom engedd meg, hogy Szent Véred 
megváltó erejével kiolthassam és megsemmisíthessem őket.  

Hitem őrzi szavaimat, melyek csak az igazságot fogják 
kimondani, hogy tetszésére legyek Istennek. Köszönöm, hogy 
lelkem ruháját fehérre moshatom Szt. Véredben. ( Péld 8,6-7) 
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Az Úr megment ellenségeimtől 
Elégtételt ad nekem, az erőszakos embertől megszabadít en-
gem. Elrejtesz engem a Te Orcád rejtekében az emberek 
zendülése elől, megőrzöl a rágalmazó nyelvektől.     (Zsolt 31,20) 

Atyám, Te megszabadítasz a gonoszok szájától, és az erősnek 
kezéből, mert reménységet adsz nekem, a gonoszság pedig 
kénytelen befogni az ő száját.                                           (Jób 5,15-16) 

Megfontolás őrködik felettem, Értelem őriz engem, hogy meg-
szabadítson a gonoszok útjától, és a hamisságot szóló embe-
rektól.                                                                                      (Péld 2,11-12) 

Egy ellenem készült fegyver sem lesz jószerencsés, és minden 
nyelv megszégyenül, mely ellenem perbe száll. Mert ez az Úr 
szolgáinak öröksége, és a győzelem, amelyet neked juttatok 
– mondja az Úr.                                                              (Iz 54,17) 

Isten megkönyörült rajtam és megszabadított attól, hogy sírba 
szálljak, mert váltságdíjat talált értem. (Az igaz Jézus 
Krisztust)   És Őérette megengeded nekem, hogy Arcodat ujjongva 
szemléljem.                                                            (Jób 33,24 26 28)       
 
Segítségem az Úrtól jön, ki az eget és a földet teremtette. Ő 
nem engedi, hogy botladozzék lábam, nem szunnyad el az én 
Őrizőm. Jobbomon az Úr védelmez engem, megóv minden 
bajtól, gonosztól, mivel bízom Benne, megőrzi az én lelkemet.   
                                                                                (Zsolt 121,2-8) 

Az Úr megőriz engem jártamban-keltemben              
mostantól  kezdve mindörökké. 
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    ŐRIZ  ENGEM  AZ  ÚR,  MINT  SZEME FÉNYÉT 

Az Úr szeme az igazakon nyugszik azokon, akik bíznak ke-
gyelmében. Megmenti lelkünket az örök haláltól, szeretete és 
irgalma megőriz minket. Ő alkotta mindnyájunk szívét, ismeri 
minden tettünket.    

Hozzád menekülök drága Mennyei Atyám és tudom, hogy nem  
érhet semmi baj. Ha megtört a szívem, Te közel vagy hozzám, 
bánatos lelkem meggyógyítod.  

Benned remélek, Te vagy segítségem és pajzsom. Bár sokféle 
szenvedést ismer meg az igaz, de Te mindből kiszabadítod. 
Szívem Benned ujjong, drága szent Nevedben bizakodom. 
Kegyelmed őrködjön felettem mindörökké. (vö.Zsolt33,18-22 
34,17,20) 

A Magasságos Istenhez kiáltok:                 

Szárnyaid árnyékába menekülök, amíg elmúlnak a 
veszedelmek. A Fölséges Istenhez kiáltok, aki megtart 

engem, segítséget küld az Égből s ellenségeim (a gonosz 
kísértései) megszégyenülnek. 

                 Szívem megnyugszik Benned Atyám!                       

Pogány ez a nemzedék, és elutasít Téged! Bűnös utakon jár, 
hajthatatlan és keményszívű, romlásba és halálba menetel.    

De én közöttük is magasztallak és énekelek Neked Atyám! 
Könyörülj rajtunk, mert irgalmad és hűséged az egekig felér. 
Jöjj el és e nyomorult földet ragyogja be dicsőséged öröme. 
(vö.Zsolt 57,1-2 11-12) 
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Engedd, hogy sátradban lakjam              
és elrejtőzzek szárnyaid alatt 

Hogy dicsőíthessem Szt. Neved, és segítségeddel beválthassam 
fogadalmaimat, amit  veszedelmek idején tettem. (Zsolt 61,5.6.9.) 

Tudom, ha baj közelít, szorongatóm előtt felemeled kezed. Én  
azonban  a Te útjaidat választottam, ezért jóllakatsz búzával és 
akár a sziklából is mézet fakasztasz nekem.          (Zsolt 81,14 16) 

Atyám kezedben van sorsom. Te vagy örökrészem és kelyhem. 
Szemem előtt vagy, és még éjjel is Téged kereslek.  

Láthatják, hogy Te állsz jobbomon és nem ingadozom, Ezért 
szíven örül, és ujjong. Mert testem békében nyugszik majd, és 
lelkemet nem engeded a kárhozottak országába, szented nem 
láthatja meg a sírt.                                                                 
Mert az örökélet útjára tanítasz.  És megláthatom majd Színed 
előtt az örömök teljességét, és kezed gyönyörűségekkel tölt be.   
                                                                               (Zsolt 15, 9-15)    
Atyám, Te kivonulsz, néped szabadítására, hogy megvédd azo-
kat, kiket kegyelmeddel felkentél. Romba döntöd a gonosznak 
házát, egészen a szikláig feltárod alapjait. (Mesterkedéseit napvi-
lágra hozod.)                                                                                   (Hab 3,13) 
Az Úr jön, mint hadakozó hős, haragjában kiált, sőt rivalg, és 
ellenségeimet legyőzi.                                                    (Iz 42,13)  

Atyám, hűséges akarok lenni Hozzád, oltalmazd lépteimet. Azt 
ígéred, hogy aki lelkem üdvössége ellen támad, mennydörögsz 
felette az Égben. Ítéletet tartasz a föld határai fölött. (1Sám 2,10)   
De felkentednek,  (Szentjének, gyermekének hívja az Újszö-
vetségben.)  hatalmad adsz és felemeled fejét.   (a bánatból.)    
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Hívj segítségül a nyomorúság idején          
mondja az Úr 

Kiálts Hozzám a csapások napján, és Én megmentelek téged, 
és te áldani fogsz Engem. És ti, akik megfeledkeztetek Istenről, 
szállajtok magatokba, tartsatok bűnbánatot, mert különben 
elvesztek, s a halál fog legeltetni titeket. 

Aki tisztel Engem, hódolatát hozza! Én az egyenes lelkűeknek 
az igazaknak, megadom, hogy majd lássák üdvösségemet.  
(Mert ők majd Isten családjában, az Ő Házában, a Mennyben 
lakoznak.) -  mondja nekünk az Úr.                      (Zsolt 51,15 22-23) 
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üldözőim elől. (üldözhetnek gyengeségünk miatt kísértések, 
megkötözöttségek, a test kívánságai, a hatalom vonzása, a 
megnembocsájtás keserűsége is pl.)  
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Angyalaidnak parancsoltad, hogy            
őrizzenek engem 

Ők kézben hordoznak, hogy kőbe ne üssem lábam. (Zsolt 91,11-
12) Az Úr megszabadít a gonoszok kezéből kiment engem a 
hatalmaskodók markából.                                            (Jer 15,21) 

Nem hallatszik erőszak többé földemen, sem pusztítás se rom-
lás határaimon. Új néven szólít majd az Úr.                   

Dicsőség koronája leszek Kezében.                          

Nem leszek többé magányos, mert így nevez az Úr:           
„Én gyönyörűségem.”                                   

S amint a vőlegény örül mennyasszonyának,                
úgy leli örömét bennem Istenem. (Iz 60,18  62,2-6) 

Sem betörés, sem kirohanás, sem kiáltozás nem lesz a mi utcá-
inkon, mert az Úr erőssé teszi kapuim zárait, és megáldja ben-
nem gyermekeimet.                                                (Zsolt144,14 147,13)    
Én az Úr, eltöröm jármod keresztfáit s kimentelek téged a szo- 
rongató kezéből.                                                            (Ez 34,27)   

Drága Mennyei Atyám!                                  
Nagy örömöt szereztél nekem!                            

Örvendezek az aratók örömével.                          
Mert az ellenség terhes igáját,                            

                az engem sanyargató botját összetörted.  (Iz 9,3.4.)  

Ezért eltávozik a gonosz terhe vállamról, igája nyakamról s megsem-
misül az iga a kenet  (kegyelemkiáradás) alatt.                        (Iz 10,27) 
Az Úr megőrzi színbort adó szőlejét. Írva van: Én az Úr őrizem 
azt és minden  szempillantásban öntözöm, hogy senki meg ne  
látogassa.                                                                          (Iz 27.3) 
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Az Úr szerelmében s kegyelmében fölvesz     
és hordoz engem minden nap 

Ellenségeim, a hamisságot cselekvők, elszélednek mind. Az 
igaz virul, mint a pálma, fölfelé nő, mint Libanon cédrusai.  
Engem az Úr, saját Házába ültetett el. Istenem csarnokában 
virágzom, öregkorban is gyümölcsöt termek, hogy 
hirdethessem: jó az Úr, igazságtalanság nincs Benne.                  
(Zsolt 9,2,9 13-16)  

Atyám Te megvizsgálsz engem. Tudod ülök-e vagy állok.     
Gondolataimat messziről látod. Látsz, ha megyek, vagy 

pihenek. Minden utam világos Előtted.  A szót még 
keresem, s lám Te már mindent tudsz.                    

Elölről és hátulról körbeölelsz.                           
Áldást osztó Kezed fejemen nyugszik. (Zsolt 139,5-10) 

Csodálatos ez tudom. Oly fenséges, hogy meg se értem. Hová 
is futhatnék el Lelked elől? Hová menekülhetnék Színed elől? 
Ha felszállnék az Égig, ott vagy, s ha az alvilágban tanyáznék, 
ott is jelen vagy.                                                         (Zsolt 9, 2-8) 

Én az Úr része vagyok, népéhez tartozom.                 
Gondja van rám, őriz engem, mint Szeme Fényét.           

Mint fészkéről felrebbenő sas, gyermekei felett lebeg.        

 Kiterjeszti szárnyát felettem. Felvesz, tollain emel,         
s hordoz engem minden nap.  (Mtörv32,10-12)                   

Az Úr Orcájának angyala megszabadít engem.             
Az Úr megváltott engem.                                

Az én Istenem, szerelmében és kegyelmében               
felvesz és hordoz engem minden nap.  (Iz 63,9) 
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ANYAGI  SZÜKSÉG  ESETÉN  IMÁDKOZZUK         
ISTEN  IGÉIT 

Örökkévaló szövetséget kötött velem az Úr, mindennel ellát-
va. (2Sám 23,5) Üdvösségem és kívánságaim fontosak számára. 

Megemlékezem az Úrról, Istenem és Atyámról, mert Ő adja az 
erőt a jólét megteremtéséhez, hogy megerősítse a szövetségét. 
(Mtörv 8,18) 

Áldást parancsol az Úr mellém mindenben, amire ráteszem a 
kezem. Atyám, ahogy kéred, engedelmeskedem parancsaidnak 
szívből szeretlek. Tudom, nagylelkűen megáldod kezem min-
den munkáját – ahogy írva van.                           (Mtörv 28,8 11,13-6) 

Az Úr az én Pásztorom, nem szűkölködöm.               
Zöldellő réteken legeltet és felüdíti lelkemet.              

Számomra asztalt terítettél ellenségeim szemeláttára.       
Kegyelmed és jóságod velem van életem minden napján.    

Ha sötét völgyben járok is, nem félek a bajtól,             
mert Te velem vagy. (Zsolt 23) 

Jézus megváltott minket a törvény átkától. (Az átok alá tartozik 
a betegség, a szellemi halál és a szegénység is. Mindezek nem 
léteztek a Paradicsomban.)                                           (Gal 3,13) 

Így szól az Úr: „Gazdagság és tisztesség van nálam. Az igazsá-
gossság útján járok, annak ösvényén, mi jogos. Azoknak, kiket 
szeretek, vagyont adok, megtöltöm csűreiket.”       (Péld 8,18 21)  
Örömöm találom benned, ha jót tehetek veled, megsegítelek itt  
a földön,  hűségesen, szívem és lelkem mélyéből.        (Jer 32,41) 
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   Isten átvitt szerelmes Fiának országába 
Nincs semmi elmarasztaló ítélet azok ellen, akik a Krisztus 
Jézusban élnek. A Jézusban való élet szellemének törvénye 
megszabadított engem a bűn s a halál törvényétől. (Róm 8,2) 
Köszönöm Neked Atyám, hogy megszabadítottál minden 
evilági gonoszságtól. Ezért:                                                

Kegyelem és békesség legyen nekem Atyámtól,             
az Istentől, és Urunktól, Jézus Krisztustól,                 

aki feláldozta Magát bűneimért,                         
hogy kiszabadítson ennek a világnak gonoszságától,         

Istenünk és Atyánk rendelése szerint.                     
Övé legyen a dicsőség örökkön-örökké Ámen. (Gal 1, 3-5) 

Isten megszabadított engem a sötétség hatalmától és 
általvitt szeretett Fia országába.   (Kol 1,13) 

Az Úr megerősít engem, és megőriz a gonosztól. Hálát adok 
Neked Atyám, hogy megmenekülök ártó s gonosz emberektől. 
Vezéreljen engem az Úr türelemre, és Isten szeretetére. 

Az Úr pedig ezután is megszabadít minden gonosz cselvetéstől 
és átment engem Országába. Dicsőség Neki mindörökké. 

Megszabadít engem az Úr minden nyomorúságból,         
kedvességet és bölcsességet ad nekem                     

minden ember előtt.                                    
Így Isten gyermekeinek                                 

dicsőséges szabadságában élek. Ámen    

  (2Tessz 3,2-3 5.)  (2Tim 4,18)  (ApCsel 7,10  Róm 8,21)    
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Hiszem, Isten betölti minden szükségemet! 
Nem is akárhogyan. Hanem az Ő gazdagságának mértéke sze–
rint, dicsőségesen a Jézus Krisztusban. (Jézus miatt gazdagon)   
                                                                                     (Fil, 4,19) 
Az Élő Istenben reménykedjünk. Bőven megad  mindent ne-
künk a  megélhetéshez.                                                     (1Tim  6,17)  
A Mindenható Isten, Aki az Ő saját Fiát sem kímélte, hanem 
mindnyájunkért áldozatul adta, hogyne ajándékozna nekem 
Vele együtt mindent?                                               (Róm 8,32) 
Akkor remegő szívvel meglátod és ragyogsz majd az örömtől, 
mert feléd áramlik a tengerek kincse, és a népek gazdagsága.     
                                                                                      (Iz 60,5) 
Neked adom az elrejtett kincseket, hogy megtudd, Én vagyok 
az Úr, aki neveden hívtalak, szeretettel szólítottalak és felövez-
telek téged (megvédtelek) bár nem ismertél.               (Iz 45 3-5) 
Aki kedves Istennek, annak bölcsességet, tudást és örömöt ad. 
A gonosz lehetőséget kap a halmozásra, hogy aztán olyanhoz 
kerüljön, aki Istennek tetsző életet él.                              (Préd 2,26) 

Jól jár, ki könyörül a szegényen,  jóra törekvőket Isten szerete- 
te s hűsége kíséri. Ha féljük az Urat, Ő minden gyermekének 
menedékül szolgál. Az Úr félelme az élet forrása, s az örök ha-
lál hálójának elkerülésére szolgál.                    (Péld 14,21. 26-27)   

Bőségetek idején cselekedjetek jót a rászorulókkal! .      
„Akkor aztán próbára tehettek – mondja a Seregek Ura – 
Megnyitom nektek az ég csatornáit, bőséges áldást árasztok 

rátok. Megtiltom a kártevőknek, hogy elpusztítsák munkátok 
gyümölcsét és nem lesz terméketlen szőlőtök sem.           

Boldognak mondanak majd benneteket.”  (Mal 10,12) 
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Gyönyörködöm az Úrban, és Ő megadja     
nékem szívem kívánságait. 

A jólét is Isten ajándéka, Aki megengedte azt is, hogy örömet 
leljünk munkánkban. Isten előtt kedves, amikor örvendezik a 
szívem. Mi nem tudjuk miért, és mi válik javunkra, ebben az 
életben, amely elsuhan, mint az árnyék?  (Zsolt 37,4 Préd 5,18 
6,12) Én adtam és nekem is adatik. Jó, megtömött, megrázott és 
túlcsorduló mértékkel mérnek ölembe.                                (Lk 6,38) 

Amilyen mértékkel mérek, olyan mértékkel mérnek nekem is. 
Bőven vetek, ezért bőven is aratok. Isten elég hatalmas, hogy 
bőven megadjon nekem is minden adományt, hogy készen 
lehessek jótettekre. Aki pedig magot ád a magvetőnek, kenye-
ret táplálékul, megszaporítja a jóság gyümölcsét, hogy mindig 
készen lehessek jószívűségre, mely hálaadást szerez Istennek. 
És Isten kegyelme bőségesen kiárad rám.            (2 Kor 9,6 10. 15.) 

Jézus arra tanít: Ne aggodalmaskodjak életem miatt. Nézzem 
az ég madarait, nem vetnek, nem aratnak, nem gyűjtenek, a 
Mennyei Atya táplálja őket. Nézzem a mezők liliomait, nem 
fáradoznak, nem szőnek-fonnak, mégis Salamon király 
dicsősége teljében sem öltözködött úgy, mint egy ezek közül. 
Ha a mezei virágot, amely ma virul, holnap pedig kemencébe 
kerül így öltözteti Isten, akkor bennünket nem sokkal inkább?  

Mennyei Atyánk tudja, ezekre szükségünk van. Ezért 
először Isten országát, és az Ő igazságát keresem: Jelenlété- 
nek közelségét, kívánságait. Mind, ami szükséges, hozzáadatik 
nekem. Nem aggódom a holnap miatt. Elég a mának a maga 
baja.                                                                                          (vö.Mt 26-34) 

Egyedül élsz? Egyedül vagy? Sajnálkoznak rajtad? 
Istennel lenni nem magányos élet. Ha megtapasztalod, 

Ez lesz az egyetlen hely, ahol lenni szeretnél! 
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Nem is akárhogyan. Hanem az Ő gazdagságának mértéke sze–
rint, dicsőségesen a Jézus Krisztusban. (Jézus miatt gazdagon)   
                                                                                     (Fil, 4,19) 
Az Élő Istenben reménykedjünk. Bőven megad  mindent ne-
künk a  megélhetéshez.                                                     (1Tim  6,17)  
A Mindenható Isten, Aki az Ő saját Fiát sem kímélte, hanem 
mindnyájunkért áldozatul adta, hogyne ajándékozna nekem 
Vele együtt mindent?                                               (Róm 8,32) 
Akkor remegő szívvel meglátod és ragyogsz majd az örömtől, 
mert feléd áramlik a tengerek kincse, és a népek gazdagsága.     
                                                                                      (Iz 60,5) 
Neked adom az elrejtett kincseket, hogy megtudd, Én vagyok 
az Úr, aki neveden hívtalak, szeretettel szólítottalak és felövez-
telek téged (megvédtelek) bár nem ismertél.               (Iz 45 3-5) 
Aki kedves Istennek, annak bölcsességet, tudást és örömöt ad. 
A gonosz lehetőséget kap a halmozásra, hogy aztán olyanhoz 
kerüljön, aki Istennek tetsző életet él.                              (Préd 2,26) 

Jól jár, ki könyörül a szegényen,  jóra törekvőket Isten szerete- 
te s hűsége kíséri. Ha féljük az Urat, Ő minden gyermekének 
menedékül szolgál. Az Úr félelme az élet forrása, s az örök ha-
lál hálójának elkerülésére szolgál.                    (Péld 14,21. 26-27)   

Bőségetek idején cselekedjetek jót a rászorulókkal! .      
„Akkor aztán próbára tehettek – mondja a Seregek Ura – 
Megnyitom nektek az ég csatornáit, bőséges áldást árasztok 

rátok. Megtiltom a kártevőknek, hogy elpusztítsák munkátok 
gyümölcsét és nem lesz terméketlen szőlőtök sem.           

Boldognak mondanak majd benneteket.”  (Mal 10,12) 
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Mi mindnyájan mint a juhok tévelyegtünk,  ki-ki a maga 
útjára tért,  és az Úr mégis  az Ő vállára rakta  

mindnyájunk gonoszságát.                             
Megkínozták és Ő alázattal elviselte,                     

nem nyitotta ki a száját. Mint a juh, melyet leölni visznek,  
vagy mint a bárány, aki elnémul nyírója előtt,             

Ő sem nyitotta ki száját.    

Erőszakos ítélettel végeztek Vele. Ugyan ki törődik 
egyáltalán ügyével?  Igen kitépték az élők földjéből,        

és bűneink miatt halállal sújtották.                      
Bár nem vitt végbe gonoszságot,                         
sem álnokság nem volt szájában. 

Szenvedésével sokakat megigazulttá tett, mivel  
gonoszságainkat magára vállalta. Életét halálra adta,       

és a gonosztevők közé sorolták,                         
noha sokak vétkét hordozta                            

és közben imádkozott a bűnösökért.” 

Ezt mondja az Úr: Nézzétek, Szolgám diadalmaskodik.       
Fönséges lesz és felmagasztalják, és nagy dicsőségre 

emelkedik. (Jézus az Istenember)                             
Amint sokan megborzadtak láttán, hiszen oly             

dicstelennek látszott, alig volt emberi ábrázata.            
Ha odaadja életét engesztelő áldozatul,                   

teljesül az Úr akarata.     

Jézus: „Aki hallja szavam, és hisz annak, Aki küldött, 
örökké él. Nem esik ítélet alá, hanem ő már át is ment az 
örök életre.”  Ezt azért mondhatta biztosan örömmel,  mert 
a váltságdíjat megfizette értünk.                 (vö. Iz 52,53 Jn 5,24) 
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Anyagi szükség lehet betegség idején 
   A betegséget nem Isten adja. Jézus Magára vette azt. 
Elmélkedjünk erről: Atyám köszönöm, hogy egészséget adsz 
nekem, családomnak, hogy kenyerünket megkereshessük. Mert 
meg van írva Fiadról:                                                               
„Úgy nőtt fel előttünk, mint a hajtás, mint a gyökér a szomjas 
földből, 

Nem volt rajta semmi szépség.                          
Megvetett volt, utolsó az emberek között.                 

A Fájdalmak Férfia, aki tudta mi a szenvedés.            
Olyan, aki elől iszonyattal takarjuk el arcunkat.           

Megvetett, akit bizony nem becsültünk sokra.    

  Bár betegségeinket Ő viselte,   
fájdalmainkat Ő hordozta. 

Mégis Istentől megvertnek néztük, olyanra,               
akire lesújtott és megalázott.                           

Igen, a mi bűneinkért szúrták át.                        
A mi gonoszságainkért törték össze. 

Békességünkért érte utol a büntetés. 
Az Ő sebei szereztek nekünk 

gyógyulást.”  
Drága Jézus! Köszönöm, hogy vétkünket, vétkeimet, testedben 
felvitted a keresztre. Adóslevelemet szögezted rá Szt. Véreddel 
mostad tisztára. Betegségeinket Te viselted, fájdalmainkat már 
2000 éve elhordoztad. Szt. Sebeidért kérek teljes gyógyulást 
és halálomig szent egészséget. Mindennap hálát adok érte! 
(1Pt 2,24) 
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Mi mindnyájan mint a juhok tévelyegtünk,  ki-ki a maga 
útjára tért,  és az Úr mégis  az Ő vállára rakta  

mindnyájunk gonoszságát.                             
Megkínozták és Ő alázattal elviselte,                     

nem nyitotta ki a száját. Mint a juh, melyet leölni visznek,  
vagy mint a bárány, aki elnémul nyírója előtt,             

Ő sem nyitotta ki száját.    

Erőszakos ítélettel végeztek Vele. Ugyan ki törődik 
egyáltalán ügyével?  Igen kitépték az élők földjéből,        

és bűneink miatt halállal sújtották.                      
Bár nem vitt végbe gonoszságot,                         
sem álnokság nem volt szájában. 

Szenvedésével sokakat megigazulttá tett, mivel  
gonoszságainkat magára vállalta. Életét halálra adta,       

és a gonosztevők közé sorolták,                         
noha sokak vétkét hordozta                            

és közben imádkozott a bűnösökért.” 

Ezt mondja az Úr: Nézzétek, Szolgám diadalmaskodik.       
Fönséges lesz és felmagasztalják, és nagy dicsőségre 

emelkedik. (Jézus az Istenember)                             
Amint sokan megborzadtak láttán, hiszen oly             

dicstelennek látszott, alig volt emberi ábrázata.            
Ha odaadja életét engesztelő áldozatul,                   

teljesül az Úr akarata.     

Jézus: „Aki hallja szavam, és hisz annak, Aki küldött, 
örökké él. Nem esik ítélet alá, hanem ő már át is ment az 
örök életre.”  Ezt azért mondhatta biztosan örömmel,  mert 
a váltságdíjat megfizette értünk.                 (vö. Iz 52,53 Jn 5,24) 
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Hiszem, kiszabadítod őt az ellenség fogságából.      
Ő elfogad Téged élete Urának, és átkerül a Te Királyságodba. 

Ti angyalok!                                          
Isten jóságából mellénk rendelt Szolgáló Lelkek!      

Elküldelek titeket Jézus Nevében, segítsetek, hogy Isten Igéje, 
amely eleven, élő és ható, megérintse és behatoljon mindazon 

lelkekbe, akik örökölni fogják az üdvösséget. 

Ti hatalmas erejű angyalok! Menjetek és adjátok a szükséges 
természetfeletti segítséget és támogatást …(Neve)–nek, Isten 
dicsőségére Jézus Szent Nevében.                   (Zsid 1,14)  
(Nemde ők mind szolgáló lelkek? Azok szolgálatára vannak 
rendelve, akik majd öröklik az üdvösséget. Zsid 1,14) 

Atyám, teljes szívemből hiszem ígéreteidet, és dicsőítelek, 
magasztallak! Hálát adok Neked irgalmadért, jóságodért, hogy 
megadod …(Neve)- nek az üdvösséget.                                        

Atyám! Ügyét a Te kezedbe tettem. Nem könyörgök többet 
érte Atyám, még akkor sem, ha látszólag nincs változás. Mert 
tudom, hogy semmi és senki nem veszik el, ha Tereád bízzuk! 

A látható dolgok a láthatatlanból lépnek elő. „Mi nem a 
láthatókra, hanem a láthatatlanokra nézünk, mert azok 

örökkévalóak.” (2 Kor 4,18)                               
Én pedig hitben járok, nem látásban! 

Valahányszor eszembe is jut, mindig újra megköszönöm, és ál-
dom jóságodat, hogy meghallgattad kérésemet. Még ha nem is 
látom megtérését azonnal, mert a Te időd más, mint a miénk. 

De azt is tudom, hogy ő már a Te gyermeked!              
Jóságodért légy áldott most és mindörökké. Ámen. 
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IMA ….(NEVE)  ÜDVÖSSÉGÉÉRT  

Drága Mennyei Atyám! 

Teljes hittel és bizalommal járulok Eléd, Jézus Nevében. Meg 
van írva Igédben: Az Emberfia azért jött, hogy megkeresse és 
megmentse, ami elveszett.”          (Mt 18,11)  (Lk 19,10) (1 Tim 2,4) 

Kérnünk, könyörögnünk kell minden elveszett emberért, mert 
”Ez jó és kedves üdvözítő Istenünk szemében, Aki azt akarja, 
minden ember üdvözüljön és az igazság ismeretére eljusson.   
Jobban örülsz a megkerült báránynak, mint 99 igaznak. Nem 
akarod, hogy egy is elvesszen közülünk.                             (Mt 18,14) 

Ezért Atyám… (Neve) –t most  Eléd hozom imádságomban a 
mai napon Jézus Nevében.                                                    (Jn 16,23)   

AZ ELLENSÉG MINDEN EREJÉT ÉS GONOSZSÁGÁT 
MEGTÖRÖM….(Neve) ÉLETE  FELETT. 

JÉZUS SZENT NEVÉBEN PARANCSOLOM, HOGY 
TÁVOZZANAK ÉLETÉBŐL, MERT JÉZUS ŐÉRETTE 

IS MEGHALT.    

Megkérlek Atyám, ahogy Jézus is szólított, mint az aratás Urát, 
küldj tökéletes munkásokat…(Neve) életébe, hogy megosszák 
vele az Evangélium örömhírét. Segítsd, hogy meghallgassa és 
megértse azt szívében. Kérlek Atyám, nyisd meg szívét, hogy 
befogadja az Evangélium üzenetét.                              (Mt 9,38)  

Mert megadhatod Istenem neki a megtérést, hogy felismerje az 
igazságot, és kikerüljön a sátán kelepcéjéből, ki fogva tartja őt, 
nehogy alávesse magát Isten akaratának.     Ámen  (2 Tim 2, 25-6)  
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Hiszem, kiszabadítod őt az ellenség fogságából.      
Ő elfogad Téged élete Urának, és átkerül a Te Királyságodba. 

Ti angyalok!                                          
Isten jóságából mellénk rendelt Szolgáló Lelkek!      

Elküldelek titeket Jézus Nevében, segítsetek, hogy Isten Igéje, 
amely eleven, élő és ható, megérintse és behatoljon mindazon 

lelkekbe, akik örökölni fogják az üdvösséget. 

Ti hatalmas erejű angyalok! Menjetek és adjátok a szükséges 
természetfeletti segítséget és támogatást …(Neve)–nek, Isten 
dicsőségére Jézus Szent Nevében.                   (Zsid 1,14)  
(Nemde ők mind szolgáló lelkek? Azok szolgálatára vannak 
rendelve, akik majd öröklik az üdvösséget. Zsid 1,14) 

Atyám, teljes szívemből hiszem ígéreteidet, és dicsőítelek, 
magasztallak! Hálát adok Neked irgalmadért, jóságodért, hogy 
megadod …(Neve)- nek az üdvösséget.                                        

Atyám! Ügyét a Te kezedbe tettem. Nem könyörgök többet 
érte Atyám, még akkor sem, ha látszólag nincs változás. Mert 
tudom, hogy semmi és senki nem veszik el, ha Tereád bízzuk! 

A látható dolgok a láthatatlanból lépnek elő. „Mi nem a 
láthatókra, hanem a láthatatlanokra nézünk, mert azok 

örökkévalóak.” (2 Kor 4,18)                               
Én pedig hitben járok, nem látásban! 

Valahányszor eszembe is jut, mindig újra megköszönöm, és ál-
dom jóságodat, hogy meghallgattad kérésemet. Még ha nem is 
látom megtérését azonnal, mert a Te időd más, mint a miénk. 

De azt is tudom, hogy ő már a Te gyermeked!              
Jóságodért légy áldott most és mindörökké. Ámen. 



� 323    �

Atyám, én kiállok testvéremért a törésre 
                 Közbenjárok …Előtted (Név) ügyében.                       

Mivel magam is gyönge vagyok, hiszem, hogy segítségemre 
siet a Lélek, mert azt sem tudom, hogyan kell helyesen imád-
koznom Előtted.                                                                             
                  Ezért kérem a Te Szentlelkedet!                               

Mert Szentlelked közbenjár mindkettőnkért. Imádkozik Előtted 
Atyám értünk, kimondhatatlan sóhajtásokkal. Ő, Ki szívemet is 
vizsgálja, tudja, mi a kívánságom, ezért közbenjár Isten 
tetszése szerint, a szentekért, de közbenjár Testvéremért is, aki 
a Lélek segítségével lerázza megkötözöttsége bilincseit.  

Így Atyám a törésre meghívom a Szentlelket, Aki betölti 
minden hiányosságunkat, ami nem tetszik bennünk Atyám!    
Ő megérinti, megáldja, megszenteli testvéremet is. (Róm 8,26 -7) 

   Jézus átadja hatalmát azoknak, akik hisznek, 
                        így neked, nekem is. 
 
Figyeljük meg: Nem azoknak, akik sokat böjtölnek, vagy sokat 
imádkoznak, vagy akik már szentek. vagy akik megérdemlik. 
Nem! Azoknak, kik hisznek! Micsoda valuta a hit Isten előtt!  
„Kik hisznek, azokat ezek a jelek fogják kísérni: Nevemben 
ördögöket űznek, új nyelveken beszélnek, kígyókat vesznek  
és ha valami mérget isznak, nem árt nekik.  Ha pedig 
betegekre teszik kezüket, azok meggyógyulnak!”   (Mk 16,18)  

 Jézus Nevében gyakorolhatjuk hatalmunkat! 
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IMA  AZÉRT, AKIT  AZ ÖRDÖG FOGSÁGBAN TART 

(alkohol, kábítószer, okkultizmus, különböző szenvedélyek) 

Ha az a személy, akiért közbenjársz imádságban, még nem 
vallotta meg Jézust, mint élete Urát és Megváltóját, akkor 
először az üdvösségéért imádkozz. Az imát az előző két 
oldalon megtalálod. Maradj meg hitedben, és Jézus Nevében 
köszönd meg az Atyának, amit érte tett. Aztán mondd el az 
alábbi imát: 

Atyám, …(Neve)-ért jövök Eléd. Te magad bíztatsz erre:       
„Járuljunk bizalommal a kegyelem trónjához, hogy 

irgalmat találjunk és kegyelmet kapjunk, mikor segítségre 
szorulunk.” (Zsid 4,16)  

 Azt is  mondod:                                        
Az Én szavam ugyanis                                   

„eleven, átható, élesebb minden kétélű kardnál,             
behatol a lélek és szellem, az íz és a velő gyökeréig,          

megítéli a szív gondolatait és érzéseit.                      
Semmilyen teremtett dolog nem marad rejtve,              

minden föl van fedve és nyitva van Az előtt,                
akinek számadással tartozunk.”     (Zsid 4,12-13) 

Atyám, látod testvérem megkötözöttségét: Kérlek, a Te Igéid 
hatalmas ereje szabadítsa meg őt a gonosztól és hozzon egész  
testének gyógyulást, lelkének megtérést.   

Atyám panaszoltad, hogy kerestél egy embert, aki falat építene 
és kiállna Eléd a törésre, másokért, de nem találtál.                       
Kérlek, fogadd el az én imámat, testvéremért.           (Ez 22,30) 
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Atyám, én kiállok testvéremért a törésre 
                 Közbenjárok …Előtted (Név) ügyében.                       

Mivel magam is gyönge vagyok, hiszem, hogy segítségemre 
siet a Lélek, mert azt sem tudom, hogyan kell helyesen imád-
koznom Előtted.                                                                             
                  Ezért kérem a Te Szentlelkedet!                               

Mert Szentlelked közbenjár mindkettőnkért. Imádkozik Előtted 
Atyám értünk, kimondhatatlan sóhajtásokkal. Ő, Ki szívemet is 
vizsgálja, tudja, mi a kívánságom, ezért közbenjár Isten 
tetszése szerint, a szentekért, de közbenjár Testvéremért is, aki 
a Lélek segítségével lerázza megkötözöttsége bilincseit.  

Így Atyám a törésre meghívom a Szentlelket, Aki betölti 
minden hiányosságunkat, ami nem tetszik bennünk Atyám!    
Ő megérinti, megáldja, megszenteli testvéremet is. (Róm 8,26 -7) 

   Jézus átadja hatalmát azoknak, akik hisznek, 
                        így neked, nekem is. 
 
Figyeljük meg: Nem azoknak, akik sokat böjtölnek, vagy sokat 
imádkoznak, vagy akik már szentek. vagy akik megérdemlik. 
Nem! Azoknak, kik hisznek! Micsoda valuta a hit Isten előtt!  
„Kik hisznek, azokat ezek a jelek fogják kísérni: Nevemben 
ördögöket űznek, új nyelveken beszélnek, kígyókat vesznek  
és ha valami mérget isznak, nem árt nekik.  Ha pedig 
betegekre teszik kezüket, azok meggyógyulnak!”   (Mk 16,18)  

 Jézus Nevében gyakorolhatjuk hatalmunkat! 
 



� 325    �

Testvéremet megváltotta Jézus Vére 
Köszönöm Atyám, hogy…(Név) megváltást kapott Jézus Vére   
által és kiszabadult a sátán kezéből.                       (1Kor 6,19-20)   

„Mert testünk a Szentlélek temploma,                    
akit Istentől kaptunk.                                  

Ezért nem vagyunk a magunké.                         
Mert nagy volt a mi váltságdíjunk.                       

Dicsőítsük meg tehát Istent testünkben.” 

Köszönöm, hogy minden igától szabaddá lett, kiszabadult a 
sátán kelepcéjéből, a Te dicsőségedre.            (2Tim 2,26) 
Köszönöm, hogy Fiadat Jézus Krisztust elküldted hogy a sátán 
művét romba döntse.                                                        (1Jn 3,8) 
Az ördög munkája ezért megsemmisült testvérem életében. 
Isten országához tartozik. Igazság, béke, Öröm a Szentlélekben 
kísérik majd útját. Dicsőség Neked Istenem Ámen. ( Róm 14,17)   

Miután elmondtad az imákat, köszönd meg az Atyának, hogy 
meghallgatott, megkötözte a sátánt az illető életében. Maradj 
meg szilárdan hitedben. Ne feledd, az Írást:                   (1 Jn 4,4)  

„Gyermekeim ti Istentől vagytok, legyőztétek őket, 
(gonoszt)  mert:   „Nagyobb az, aki bennetek van,          

mint aki a világban van.” 

Az istentelenek haragjától, viselkedésétől pedig nem kell       
félnünk,  mert az Isten nem áll mögöttük! 

Mert az Isten mögötted, mögöttem,      
benned és bennem lakik. 
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Hiszek, ezért Jézus Nevében hatalmat 
kaptam 

Most Jézus Szt. Nevében hatalmat gyakorolok az ellenség  
ereje felett,  megkötözöm és elparancsolom…(Neve)–től. 

Hiszek Jézus ígéretének és tudom, hogy                  
ezennel az ellenség minden ereje megtört                 

testvérem életében.                                   
Felkel a gonosz, kötelékei lehullottak.                    

Minden gonoszságával és terveivel együtt                 
a tengerbe veti magát,                                 

Jézus Neve s ereje által,  amit                           
hitem szerint gyakorolhatok. (Mk 16-17) 

 Ti angyalok!                                        
Isten jóságából mellénk rendelt Szolgáló Lelkek!      

Elküldelek titeket Jézus Nevében, segítsetek, hogy Isten Igéje, 
amely eleven, élő és ható, megérintse és behatoljon mindazon 

lelkekbe, akik örökölni fogják az üdvösséget.               
Ti hatalmas erejű angyalok! Menjetek és adjátok a szükséges 
természetfeletti segítséget és támogatást …(Neve)–nek, Isten 

dicsőségére Jézus Szent Nevében.                               (Zsid 1,14)  

Az ellenség nem tudja kihasználni testvérem tudatlanságát, 
mert Jézus Nevében ellenállok az ördögnek, és az félve 
remegve elfut testvérem elöl. Nem adok helyet az ördögnek, 
testvérem életében.                                               (Jk 4,7) (Ef 4,27) 

A Bárány Vére által közbenjárok testvéremért, mert a sátánt, - 
ki éjjel-nappal vádol minket Isten színe előtt – s minden 
seregét a Bárány Vére már letaszított a pokol mélységeibe. 
Köszönöm hogy kiszabadult a jelenvaló gonosz világ  sötét 
hatalmából és átkerült a Te szeretett Fiad országába. (Jel 12,11) 
(Gal 1,4 Kol 1,13) 
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Testvéremet megváltotta Jézus Vére 
Köszönöm Atyám, hogy…(Név) megváltást kapott Jézus Vére   
által és kiszabadult a sátán kezéből.                       (1Kor 6,19-20)   

„Mert testünk a Szentlélek temploma,                    
akit Istentől kaptunk.                                  

Ezért nem vagyunk a magunké.                         
Mert nagy volt a mi váltságdíjunk.                       

Dicsőítsük meg tehát Istent testünkben.” 

Köszönöm, hogy minden igától szabaddá lett, kiszabadult a 
sátán kelepcéjéből, a Te dicsőségedre.            (2Tim 2,26) 
Köszönöm, hogy Fiadat Jézus Krisztust elküldted hogy a sátán 
művét romba döntse.                                                        (1Jn 3,8) 
Az ördög munkája ezért megsemmisült testvérem életében. 
Isten országához tartozik. Igazság, béke, Öröm a Szentlélekben 
kísérik majd útját. Dicsőség Neked Istenem Ámen. ( Róm 14,17)   

Miután elmondtad az imákat, köszönd meg az Atyának, hogy 
meghallgatott, megkötözte a sátánt az illető életében. Maradj 
meg szilárdan hitedben. Ne feledd, az Írást:                   (1 Jn 4,4)  

„Gyermekeim ti Istentől vagytok, legyőztétek őket, 
(gonoszt)  mert:   „Nagyobb az, aki bennetek van,          

mint aki a világban van.” 

Az istentelenek haragjától, viselkedésétől pedig nem kell       
félnünk,  mert az Isten nem áll mögöttük! 

Mert az Isten mögötted, mögöttem,      
benned és bennem lakik. 
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Csüggedt kezeimet felemelem              

Hiszek gyógyulásomban és dicsőítelek, mert 
„Mily drága a Te kegyelmed! Irgalmad fölér az égig,       

hűséged a felhőkig: Az emberek fiai menedéket találnak 
szárnyad árnyékában.                                 

Tenálad van az élet forrása, megitatsz örömöd patakjából. 
Jóságod tartson meg engem, hisz tisztellek Téged,          

tiszta a szívem, kérlek őrizd meg hűségedben!”            
(Zsolt 6.8.9-11) 

Békességed őrzi a szívem, nem nyugtalankodom nincs bennem  
félelem, mert tudom, meghallgatsz engem. Megtagadom, hogy 
bármiért  nyugtalankodjak, féljek, vagy aggódjak.   (Jer 29,11-13  

Iz 26,3 Jn 14,27)                                                 

Jézus Nevében, ellenállok neked ördög, és az összes hozzád 
tartozó elnyomó sanyargató szellemnek.                                   
Ellenállok a félelemnek, bátortalanságnak, az 
önsajnálatnak, a depressziónak.                                                          
A Bárány Vére által megszabadultam a megkötözöttségtől, 
a depresszió, a szorongás gondolata eltávozott tőlem              
Jézus Nevében.                              (Jk 4,7 Ef 4,27 1Pt 1,18.19. Jel 12,11)  

Felemelem csüggedt kezeim, kiegyenesítem ellankadt térdeim, 
lábammal egyenesen járok, útjaim boldogok s biztonságosak, 
mert az igazság ösvényén járok.                                              
Kilépek a depresszióból, a szorongatásból, mely fogva tartott. 
Új életre kelek, mert eljött az én világosságom, az Úr dicső-
sége felragyog fölöttem és sugárzik rajtam, (Zsid 12,12. 13. Iz 
60,1) 
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IMA  A  DEPRESSZIÓ  LEGYŐZÉSÉRE 

Mennyei Atyám! Te vagy menedékem, kőváram és erősségem  
a bajok idején. Rád bízom magam, Rád hagyatkozom és teljes 
szívemből bízom Benned. Te nem hagysz el, mert éjjel nappal 
a Te Igéidbe kapaszkodom, és annak hatalmában élek:           
Te vagy  az, aki megnyitod a vakok szemeit, felegyenesíted a 
meggörnyedteket, és szereted az igazakat.     (Zsolt 9,10.11  146,8 )   

„Az elnyomottnak az Úr lesz menedéke                    
a szükség napjaiban egyetlen reménysége,                 
akik ismerik Nevedet, remélnek Benned.                   

Uram Te sohasem hagyod el a Téged keresőket.”           

„Segítségem az Úrtól jön, aki az eget és a földet teremtette.   
Ő nem engedi, hogy lábam inogjon:                       

nem szunnyad el az én Őrizőm.                          
Az Úr az én Oltalmam, védelmez jobbom felől.             

Az Úr megóv  engem minden bajtól,  megőrzi az én 
életemet. Megőriz engem jártamban keltemben, mostantól 

fogva mindörökké.” (Zsolt 121,2-8) 

Atyám Te mondod: „Hívj segítségül engem a nyomorúság 
idején,  Én megszabadítalak s te  áldani fogsz Engem.” 
                                                                                                  (Zsolt  50,15)  
Írva van: „Veled leszek és el nem hagylak téged, se el nem 
maradok tőled.” (Józs 1,5)  Én az Úr előtted megyek, Én leszek  
veled, el nem maradok tőled, sem el nem hagylak, ne félj és 
ne rettegj!                                                                               (MTörv31,8)   
Veled vagyok, amerre jársz és mindentől megóvlak, ami árt 
neked. (1 Krón 17,8)  Ha az igazak kiáltanak, Te meghallod és 
minden bajból kimented őket.                                 (Zsolt 34,17) 
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Nem adod lelkem a holtak országának 

„Dicsőítem az Urat, mert értelmet adott                  
s mert szívem még éjjel is figyelmeztet.                   

Mindig szemem előtt lebeg az Úr,                       
Ő áll jobbomon, hogy meg ne inogjak.                       

(Zsolt 16,5-11)                                                  
Ezért örül a szívem és ujjong a lelkem                    

s testem is békében fog majd nyugodni.                   
Nem adod lelkem a holtak országának                   

s nem hagyod, hogy szented meglássa a sírt.               
Az Élet útjára tanítasz engem.                          

Színed előtt az öröm teljessége,      
jobbodon a gyönyörűség mindörökké.”   

„Az Úr Jézus Krisztus kegyelme, az Isten szeretete és a 
Szentlélek közössége velem van örökkön örökké.”    (2Kor 13,13) 

A békesség Istene megszentel engem, hogy tökéletes 
lehessek, Ő majd megőrzi szellememet, lelkemet és testemet 

feddhetetlenül Urunk Jézus Krisztus eljöveteléig.          
Aki meghívott engem, Ő hűséges,                        

és végbe is viszi. (1Tessz 5,23)                                  
„Hálát adok mindenkor, mindenért az én Uram Jézus Krisztus 
Nevében az Istennek az Atyának. Ámen.                     (Ef 5,20)  

(A Biblia  mondja: Van szellemünk, lelkünk és testben élünk. 
Szellemünket Isten lehelte belénk, ő kapcsolódik Istenhez, fel-
fogva sugallatait. Lelkünkben lakik az akarat, a szeretet képes-
sége. Halálunkkor szellemünk és lelkünk tovább él. Isten ígéri, 
testünk majd feltámad, mert a test is részt vett üdvösségünk 
elnyerésében.)     
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 Köszönöm az erő, szeretet és józanság lelkét! 

Atyám, segíts, hogy bennem Jézus Krisztus gondolatai éljenek. 
Az Ő érzései, céljai és indulatai töltsék el szívemet és alakítsa-
nak át engem.                                                                                  
Állandóan meg akarok újulni az Ige és a Szentlélek ereje által, 
gondolataimban, érzelmeimben és lelkemben.                               
Fel akarom ölteni az új embert, akit Isten az ő hasonlatosságára 
alkotott, aki megigazult és valóban szent teremtmény.                      
                                                       (2Tim 1,7 1Kor 2,16 Fil 2,5 (Ef 4,23-24) 

Hálát adok Neked Atyám, hogy megtaláltál engem. 
Köszönöm, hogy kezed mindig megsegít, karod őriz engem. 
Hiszem, hogy nem nyomhat el az ellenség, mert előttem jársz, 
s szorongatóimat szétzúzod. Nem érhetnek többé hozzám.  

Hűséged és kegyelmed kísérnek és felemelhetem megalázott 
fejem Jézus Nevében.                                                                     
Drága Atyám, én Istenem! Te vagy üdvösségem sziklája!            
                                                                               (Zsolt 89,20-24)   
Meghallotta az Úr sírásomat, elfogadta az én könyörgésemet, 
és imádságomat. Oltalmának ereje félelmetes: futva menekül-
nek ellenségeim. (Az ördög minden cselvetése, kísértések, 
betegség…)                                                            (Zsolt 6, 9. 10.) 

 
Lelkem megnyugszik Istenben, segítségem csak Tőle jön. 
Istenem, Te vagy az én sziklám, és üdvösségem, oltalmam és 
váram, ezért én soha nem rendülök meg. Sátradban lakozom 
mindörökké. Szárnyaid alá menekülök, amíg elmúlnak a 
veszedelmek.                                          (Zsolt 61,4-5)  (Zsolt 62,1. 3. 8.) 
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elnyerésében.)     



� 331    �

Jézus Krisztus megszentel engem 
„Nincs semmi elmarasztaló ítélet azok ellen,               

akik Krisztus Jézusban élnek.                           
A Benne való élet ajándéka megszabadít engem            

a bűn és a halál törvényétől.” 

Mennyei Atyám, láttad, mily erőtlen a test, és elküldted Fiadat, 
Jézust, hogy eltörölje bűneimet. Kérlek, Őmiatta szabadíts meg 
függőségemtől.                                                                        (Róm 8,1-3) 
Szentlelked él bennem és a lelkiekre törekszem.                           
Lelkem vágyódása Utánad az én életem és békém.    (Róm 8,4-6) 

„Annak Lelke lakik bennem,                            
aki feltámasztotta Jézus Krisztust a halálból,               

Ő életre kelti az én halandó testemet is                    
a bennem lakó Szentlélek által.”                         

(Róm 8,11) 

Hiszem, nem csak halálom után kelti életre testemet, hanem 
már most megeleveníti, meggyógyítja testemet s eltörli minden 
függőségemet is. Mert a Lélek nem alszik bennem, hanem üd- 
vösségemen munkálkodik, hogy megszenteljen itt a földön.  

Köszönöm Atyám Szentlelkedet aki Útitársam, Ügyvédem, 
Gyógyítom, Isten szeretetének állandó sugárzása felém, hogy 
bátorítson és megőrizzen számodra Atyám! 

Nem vagyok adósa a testnek, hogy a test szerint éljek, fegyel-
mezem testem cselekedeteit, hogy enyém lehessen az örök élet.  

    (Róm12-13) 
Testem ugyanis a lélek ellen tusakodik, a lélek meg a test 
ellen. Így sokszor nem azt teszem, amit szeretnék.   (Gal 5,17) 
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IMA SZENVEDÉLYBETEGSÉG ESETÉN 
(Ajánlott dohányzás, alkohol, kábítószer, nyugtató, stb.  
függőség esetén. A Név helyére tedd a probléma nevét.) 

Test, csendesedj el Jézus Nevében!                                            
Eltávozik a…(Neve) vállamról, és igája nyakamról. 
Megsemmisül az iga a kegyelem alatt.                               (Iz 10,27) 

Hálát adok Neked Atyám, mert széttöröd jármom fáját, és a 
nyomorgatóm botját, és én felemelhetem fejem.     (vö.Kiv 26,13) 

A…(Neve) felkel az életemből, és a tengerbe veti magát. 
Jézus Nevében. Szabad vagyok a…(Neve) kötelékéből.              
Mert szívemben nem kételkedem, hiszem, hogy amit mondok, 
megtörténik. Felemelem hitemet az emberi ész határai fölé, és 
hiszem, mert Te Jézusom így tanítasz engem: 

„Ha imádkoztok, és könyörögtök valamiért, higgyétek, 
hogy megkapjátok és akkor valóban teljesül kérésetek.”    

(Mk 11,21-24) 

Régi énem Krisztussal megfeszíttetett, legyengült a test kíván- 
sága, hogy ezután ne szolgáljak neki, se a bűnnek.         (Róm 6,6) 

Meghaltam a kívánságoknak, és a bűnnek, de élek Istennek, az 
én Uram Jézus Krisztusban, az Ő segítségével.             (Róm 6,11) 
Nem uralkodik bűn és a kívánság az én testemben, mert nem 
engedek testem kívánságainak.                                           (Róm 6,12)  

Krisztus Jézusban vagyok, és élek, és nem a test szerint járok, 
hanem lélek szerint, Isten Szentlelke lakik bennem.     (Róm 8,9) 
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Amikor Krisztus megjelenik, Vele együtt én 
is, dicsőségesen 

Krisztus Vére, aki saját magát adta tiszta áldozatul Istennek, 
megtisztítja az én lelkiismeretemet is a holt cselekedetektől, 
hogy szolgáljak az élő Istennek                                   (Zsid 9,14) 

Mint engedelmes gyermek, nem szabom magam múltbéli 
vágyaimhoz, hanem mint ahogy szent az, aki meghívott, szent 
akarok lenni én is bármilyen körülmények között,                       

Mert meg van írva: szentek legyetek, amint Én is Szent 
vagyok.                                                  (mondja az Úr 1Pt 14-16) 
Krisztus Evangéliumához méltóan viselem magam. Nem 
akarom rosszra hajló vágyaimat követni, hanem Isten akarata 
szerint akarok élni földi életem hátralévő idejében, imádkozva.  
                                                                                      (Fil 1,27) (1Pt 4,2 7.) 

Feltámadtam Krisztussal,                              
ezért azt keresem, ami ott fönt van,                      
ahol Krisztus ül az Isten jobbján.                        

Az égiekkel törődöm, nem a földiekkel.                   
Mert meghaltam (a földieknek) és az én életem             
el van rejtve  együtt Krisztussal az Istenben.              

És amikor majd Krisztus, az én életem megjelenik,         
Ővele együtt én is megjelenek dicsőségesen.               

(Kol 3,1-4) 

Levetem a régi embert, (gyarló) szokásaival együtt,           
és felöltöm az újat, aki állandóan megújul,                  

Teremtőjének képmására, a teljes megismerésig.                
(Kol 3,9-10) 
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Drága Szentlélek, vezess mindig engem!    
Tudom, hogy gyöngeségemben                          

mindig segítségemre sietsz és közbenjársz értem 
kimondhatatlan sóhajtozásokkal az Atya színe előtt!         

( Róm 8,26) 

 És én odaszánom testemet élő, szent és Istennek kedves áldo-
zatul, mint az én józan szolgálatomat.                         (Róm 12,1) 

Felöltöm a világosság fegyvereit, és felöltöm az Úr Jézus 
Krisztust és testemet nem táplálom kívánságokra. (Róm13,12-14)  

„Hiszen Isten országa nem eszem-iszom, hanem igazságosság, 
béke és öröm a Szentlélekben. Ezekben szolgálok Krisztus-
nak,  így kedves vagyok Istennek.                                (Róm14,17-18) 
Engedelmes és bölcs vagyok a jóban, ártatlan a rosszban.           
.                                                                                               (Róm 16,19-20) 
Én tudom, hogy Isten temploma vagyok, az Isten Lelke lakik 
bennem. Isten temploma szent, és ezért nekem is szentnek kell 
lennem. (Pál így mondja: és ti is szentek vagytok.) (1 Kor 3,16-7) 

Minden szabad nekem, de nem minden használ. Minden 
szabad nekem, csak ne váljak semminek rabjává. Tudom, hogy 
testem Krisztus tagja, ezért a Lélek segítségével ellenállok 
…(Neve) függésemnek.        

És megtisztulok minden rossztól,                        
mert lelkem az Úré!                                          

(1 Kor 6,12.15. 17.) 
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Amikor Krisztus megjelenik, Vele együtt én 
is, dicsőségesen 

Krisztus Vére, aki saját magát adta tiszta áldozatul Istennek, 
megtisztítja az én lelkiismeretemet is a holt cselekedetektől, 
hogy szolgáljak az élő Istennek                                   (Zsid 9,14) 

Mint engedelmes gyermek, nem szabom magam múltbéli 
vágyaimhoz, hanem mint ahogy szent az, aki meghívott, szent 
akarok lenni én is bármilyen körülmények között,                       

Mert meg van írva: szentek legyetek, amint Én is Szent 
vagyok.                                                  (mondja az Úr 1Pt 14-16) 
Krisztus Evangéliumához méltóan viselem magam. Nem 
akarom rosszra hajló vágyaimat követni, hanem Isten akarata 
szerint akarok élni földi életem hátralévő idejében, imádkozva.  
                                                                                      (Fil 1,27) (1Pt 4,2 7.) 

Feltámadtam Krisztussal,                              
ezért azt keresem, ami ott fönt van,                      
ahol Krisztus ül az Isten jobbján.                        

Az égiekkel törődöm, nem a földiekkel.                   
Mert meghaltam (a földieknek) és az én életem             
el van rejtve  együtt Krisztussal az Istenben.              

És amikor majd Krisztus, az én életem megjelenik,         
Ővele együtt én is megjelenek dicsőségesen.               

(Kol 3,1-4) 

Levetem a régi embert, (gyarló) szokásaival együtt,           
és felöltöm az újat, aki állandóan megújul,                  

Teremtőjének képmására, a teljes megismerésig.                
(Kol 3,9-10) 
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IMA  BŰNEIM  BOCSÁNATÁÉRT 

Drága Mennyei Atyám! 

Jézus Nevében bűnbánó szívvel jövök Eléd. Vétkeztem a sze-
retet parancsa ellen. Vétkeztem Ellened és szeretetlen voltam 
testvéreimhez is. Elmulasztottam sok jót, mit megtehettem vol-
na.  És elmulasztottam sok találkozást Veled, amikor hiába 
vártál, hogy közeledjek Hozzád.                                                
Talán ez fájt a legjobban Neked. Bocsáss meg és segíts, hogy 
mindennap megtérjek egy kicsit Hozzád.                                     

Megbocsátó jóságoddal, irántam való szereteteddel tele van a 
Szentírás. Szavaival imádkozom Hozzád! Tudom, (1Jn 2,1.2.) 

Ha vétkeztem is, van Szószólóm Atyám, Tenálad,          
az Igaz Jézus Krisztus,  Ő az engesztelő áldozat           

bűneimért, de nemcsak az enyémért,                    
hanem az egész világ bűneiért is. 

Ha megvallom bűneimet, mivel Ő jó és igazságos, 
megbocsátja, és minden gonoszságtól megtisztít engem.  

(1Jn 1,9)                                                       
Isten szeret engem, elküldte Fiát bűneimért engesztelésül.     

(1Jn 4,10) 

Bűneim az Ő Nevében már bocsánatot nyertek. (1Jn 2,12)       
Jézus Vére minden bűnt lemos rólam. (1Jn 1,7) 

Köszönöm Atyám, hogy Jézus Vére megszentel és megtisztítja 
lelkiismeretemet a holt cselekedetektől. Ő  magát adta tiszta ál-
dozatul Istennek, hogy szolgálhassak az élő Istennek. (Zsid 9,14) 
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Krisztus az én lelki erőm forrása 
Jézus mindenható Nevében félreteszek minden akadályt, ami 
behálóz, és …(Neve) amely megkörnyékez, és kitartással 
futom meg az előttem lévő utat. 

Tekintetemet Jézusra emelem,                          
a hitem  szerzőjére és bevégzőjére Jézusra,               

Aki a rá váró öröm helyett,  elszenvedte a keresztet        
nem törődve a gyalázattal,                             

és most az Isten trónjának jobbján ül,                   
azért,  hogy ne lankadjak, és bensőleg ne csüggedjek.       

(Zsid 12,1-3) 

Köszönöm Jézus, hogy előre láttad megkötözöttségeimet.  
Gondoltál rám a kereszten, és gondolsz rám ma is, nem csak   
az Isten királyi székének jobbján.                                                 
Velem maradtál az Oltáriszentségben, velem életem minden 
pillanatában. Hálás vagyok Neked, szívesen hallgatom, olva-
som Igéidet. Kérlek segíts, tanításodnak ne csak a hallgatója, 
hanem cselekvője is legyek, nehogy megcsaljam magamat.        
                                                                                    (Jak 1,22) 
Kérlek, küld el nekem Szentlelkedet, mert ahol az Úr Lelke, 
ott a szabadság és szabadulás minden megkötözöttség alól.  
Segíts, hogy ebben a szabadságban járjak, és megszabaduljak 
mindattól, ami elválaszt Tőled.  És majd: 

Az Úr dicsőségét fedetlen arccal szemléljem,              
és tükrözzem azt vissza. És a dicsőségben fokról – fokra 

Hozzá hasonlóvá változzak át.                          
Mindezt a Te drága Szentlelked által Ámen.              

(2 Kor 3,17-18) 

 



� 335    �

IMA  BŰNEIM  BOCSÁNATÁÉRT 
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dozatul Istennek, hogy szolgálhassak az élő Istennek. (Zsid 9,14) 
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Isten kiragad minket a sötétség hatalmából 

 
De a végtelenül irgalmas Isten nagy szerelméből,           

amellyel engem szeretett, ki meghaltam vétkeim miatt,      
azzal mutatta meg szeretetét irántam,                    

hogy a Krisztussal együtt életre keltett. 

Feltámasztott és Vele együtt ültetett a mennyekben,        
hogy megmutassa a következendő időkben                

az Ő kegyelmének gazdagságát,                         
hozzám való jóságából a Jézus Krisztusban. (Ef 2,4-7) 

Engem kiragadott a sötétség hatalmából,                 
s helyet adott szeretett Fia országában. (1Kol  1,13)            

Engem, aki halott voltam, Ővele együtt életre keltett. 
Megbocsátotta minden bűnömet.                        

Adóslevelemet a keresztre szegezte,                      
lefegyverezte a gonosz erőket.                           

(Kol 2,13-15) 

(A levegőben uralkodó fejedelemségeket és hatalmasságokat, 
akik a lelkünket Jézus Krisztus áldozata nélkül a kárhozatba 
sodorták volna. Ők azok, kiket Szt. Mihály az égből letaszított, 
de még itt a földön kísérthetnek minket. Végül Isten a tüzes 
tóba veti majd őket. – mondja a Biblia.) 

A világosságban élek, ahogy Ő is világosságban él. Így közös-
ségben vagyunk egymással, s a szentekkel. És Jézus Vére min- 
den bűnt lemos rólunk.                                                             (1Jn 1,7) 
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Kiválasztott engem a Mennyei Atya! 
Köszönöm Atyám, hogy Krisztus Véréért szívből fakadó biza-
lommal, őszinte szívvel beléphetek Szentélyedbe, (Isten közel-
ségébe) mert szívem megtisztult a bűnnel terhelt rossz lelki-
ismerettől.                                                                         (Zsid 10,19. 22.) 

Kiválasztott engem a Mennyei Atya a Lélek megszentelő 
erejéből az engedelmességre, és a Jézus Krisztus Vérével 

való meghintésre.   (1Pt1,2)                                    

(Az Atya előre tervezte, hogy majd kiválaszt téged, engem,  
arra, hogy megismerjük Jézust, az Ő Vére meghintsen minket, 

és általa megtisztuljunk.) 

Köszönöm, hogy Jézus megszerezte nekem                
a kiengesztelést Testében, halála árán,                   

hogy szentté, szeplőtlenné, és feddhetetlenné              
tegyen engem színe előtt.                               

(Kol 1,22) 

Így tiszta szívvel emelem fel kezeimet imára Hozzád Atyám! 
Mert Jézus Vére minden bűnt lemosott rólam, ezáltal felkent 
a Szent. (1Jn 1,7 2,2) Ezért Szemed rajtam van, hallod imám, 
(óvsz engem) és tekinteted a gonoszok ellen fordul. (1Pt 3,12) 

Jézus Krisztus, a Hűséges Tanú, aki az Elsőszülött a halottak 
közül, a föld királyainak Fejedelme! Ő az, aki engem (téged) 
szeret, Vérével váltott meg bűneimtől, hogy Isten országának 
tagja lehessek.                                                                   (Jel 1,5)  

 

 



� 337    �

Isten kiragad minket a sötétség hatalmából 
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den bűnt lemos rólunk.                                                             (1Jn 1,7) 
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KI VAGYOK ÉN ŐBENNE?  -  JÉZUS KRISZTUSBAN? 

 
Őbenne van az élet, s az élet az emberek világossága. Őbenne 
élek, mozgok és vagyok, mert az Ő gyermeke vagyok.                 
                                                                                      (Jn1,4 ApCsel 17,28) 

Őbenne gazdag lettem a tanításokban és minden ismeretben. 
(1Kor 1,5)  Mert Isten valamennyi ígérete Őbenne lett Igenné. 

Őbenne a Krisztusban erősít meg és ken föl az Isten engem és 
jelöl meg pecsétjével. És foglalóul árasztja szívembe a  Lelket.  
                                                                                (2Kor 1,20-22) 
Mert azt, aki bűnt nem ismert, bűnné tette értem, hogy én az 
Isten igazsága legyek Őbenne.                                   (2Kor 5,21) 

Kiválasztott engem az Isten szeretetből Őbenne, már a világ 
teremtése előtt, hogy én szent és feddhetetlen gyermeke 
legyek Őelőtte.                                                                               (Ef 1,4) 

Őbenne nyertem el örökségem, és hogy magasztaljam dicsősé- 
gét és Őbenne kaptam meg a megígért Szentlélek pecsétjét.  

                                                                                             (Ef 1,11-13) 
Őbenne váltam igazzá a hit által, hogy megismerjem Őt, és az 
Ő feltámadásának erejét.                                                        (Fil 3,9 10) 

Mivel elfogadtam Jézus krisztust Uramnak, Őbenne élek. 
Meggyökerezem, és tovább épülök Őbenne.     
Megerősödöm a hitben, és hálát adok Neki.                  (Kol 2,6-7) 

Mert Őbenne lakozik az Istenségnek egész teljessége testi 
formában, és én Őbenne vagyok ennek részese, Őbenne, aki 
Feje minden fejedelemségnek és hatalmasságnak.     (Kol 2,9-10) 
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ATYÁM  TETSZÉSEDRE AKAROK  ÉLNI 
Atyám, Jézus Nevében ígérem, hogy békében, harmóniában 
élek nem csak keresztény testvéreimmel, hanem családommal, 
szomszédaimmal és barátaimmal is. Azt kéred:      

„A testvéri szeretetben legyünk gyöngédek egymáshoz     
és a tiszteletadásban előzékenyek.” (Róm 12,,18. 10) 

 Elengedem a keserűség, harag, irigység, viszálykodás, rosszin-
dulat minden formáját lelkemből. Megbocsátok mindenkinek, 
miként Te is megbocsátottál nekem. Nem adok helyet többé az 
ördögnek az életemben.                                          (Róm12,18. 10) 
Kérlek, bocsáss meg rosszakaróimnak és ellenségeimnek.          

Mert Te azt kéred:                                   
Ha imádkozni készülök                               

bocsássak meg annak, akire neheztelek,                  
ahogy Mennyei Atyám, Te is megbocsátasz nekem.        

(Márk 11,25  Ef 4,32) 

Ezért megbocsátok rosszakaróimnak, feledem az elszenvedett 
rosszakat. Irgalmad, kegyelmed, szerető jóságod, és segítő job-
bod őrizze őket. Azért is, hogy megforduljon szívük indulata, 
és ne árthassanak többé.                                                
Mostantól  szeretetben járok, ahogy Jézus meghagyta nekem. 
Békesség útjait keresem minden ügyemben, tetszésed szerint 
viselkedem mindenkivel.                                                      (Jn 13,34)    
Atyám, Igéd mondja: a Szentlélek kiárasztotta szívembe a Te 
szeretetedet. Hiszem, ez kisugárzik, eljut ismerőseim szívébe 
és életébe. Igéd százszoros termést hoz bennük. És bővelkedni 
fogunk az igaz élet gyümölcseiben, amit Jézus szerzett Isten 
tiszteletére és dicsőségére. Ámen                    (Róm 5,5 Fil 1,9. 11.)  
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A  SZENTLÉLEK  IGÉI  A  BBLIÁBAN 

Jézus megígéri Lelket:                                  

„Ha szerettek, tartsátok meg parancsaimat,               
Én meg majd kérem az Atyát                           
és más Vigasztalót ad nektek:                           

az igazság Lelkét,                                     
Aki örökké veletek marad.                             

(Jn 14,16) 

„A világ nem kaphatja meg,                            
mert nem látja és nem ismeri.                           

De ti ismeritek, mert bennetek van,                      
és bennetek marad.”                                  

(Jn 14,17) 

„S a Vigasztaló, a Szentlélek,                           
akit majd nevemben küld az Atya,                       

megtanít benneteket mindenre                          
és eszetekbe juttat mindent,                            

amit mondtam nektek.”                                
(Jn 14,26) 

Köszönöm Atyám, hogy a Szentlélek nálam lakik, és bennem 
marad. Mindenre megtanít engem, és eszembe juttat mindent, 
amit Jézus mondott. Az igazság Lelke elvezet engem minden 
igazságra. Nem magától szól, hanem azt mondja, amit Tőled 
hall Atyám. És a jövendőt is megmondja nekem. (pl. melyik a 
helyes utam Istenhez.)                                                                   

Drága Jézus! A Szentlélek Téged dicsőít meg mindenkor, 
belőled merít, mert minden, mi az Atyáé, a Tiéd is. (Jn 16,13-15) 
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Jézus azért jött, hogy bűneimet elvegye 
Én megtartom az Ő tanítását, ezért teljessé lesz bennem Isten 
szeretete. Erről tudom meg, hogy valóban Őbenne vagyok.      
                                                                                        (1Jn 1,25) 
És az a kenet, (áldás, kegyelem) amit kaptam Tőle, bennem 
marad, és megtanít mindenre. Mert, ahogy tanított engem, én 
megmaradok Őbenne.                                                           (1 Jn 2,27) 
 
Jézus azért jelent meg, hogy elvegye az én bűneimet. Őbenne 
nincs bűn. Ha Őbenne maradok, nem vétkezem többé. Ha 
az igazságot cselekszem, igaz vagyok, amiként Ő is az. 

Azért jelent meg Isten Fia, hogy a sátán művét romba döntse. 
Istentől születtem, az Ő magja bennem marad, ezért én nem 
cselekedhetek többé már bűnös dolgokat, hogy felismerjék, 
azt, hogy Őbenne én Isten gyermeke vagyok.           (1Jn 3,5-9) 

Isten parancsolatait megtartom, ezért Őbenne maradok és 
Ő is énbennem. Hogy bennem is marad-e, abból a Lélekből 
ismerem meg, amelyet nekem adott.                          (1Jn 4.12-13) 
Istent soha senki nem látta. Ha szeretjük egymást, bennünk 
marad az Isten, és az Ő szeretete teljessé lesz bennem. 

Abból tudom meg, hogy Őbenne maradok és Ő énbennem, 
mert a hogy saját Lelkéből adott nekem. 

Ha Őbenne maradok,                                 
legyőzöm a világ kísértéseit, és ellenállok a bűnnek,        

mert nagyobb Az, Aki bennem van,                     
mint aki a világban van. (1Jn 4,4)  
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és bennetek marad.”                                  
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Isten az, aki pecsétjével megjelöl 
Egyesültem az Úrral, és egy lélek vagyok Vele.         (1Kor 6,17) 

Nem e világ lelkét kaptam, hanem az Istentől eredő Lelket, 
hogy felismerjem azokat, amiket Isten ajándékoz nekem az Ő 
nagy kegyelméből.                                                                  (1Kor 2,12) 

Feltárja nekem Isten Szentlelke által, amiket szem nem látott, 
fül nem hallott és az emberek szíve meg sem gondolt, amiket 
Isten készített az Őt szeretőknek. A Lélek ugyanis mindent át-
lát, még Isten mélységeit is.                                              (1Kor 2,9-10) 

Testem a bennem lakó Szentlélek temploma, Akit Istentől 
kaptam, nem a magamé vagyok, mert nagy volt az én váltság-
díjam.                                                                       (1Kor 6,19-20) 

Én megtisztultam és megigazultam Jézus Krisztus Nevében, 
Istenem Lelke által.                                                      (1Kor 6,11) 

„Isten az, aki minket megerősít és felken Krisztusban. 
Pecsétjével megjelölt minket és foglalóul                  

a szívűnkbe árasztotta a Lelket.”                        
(2 Kor 1,21-22) 

 
Az Úr ugyanis Lélek, ahol az Úr Lelke, ott a szabadság. 

„Mi pedig mindnyájan,                                
akik födetlen arccal tükrözzük vissza                    

az Úr dicsőségét, a dicsőségben fokról fokra               
Hozzá hasonlóvá változunk át, az Úr Lelke által.”          

(2Kor 3,17-18) 
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A fiúság Lelkét kaptuk 
Nem a szolgaság lelkét kaptam, hogy félelemben éljek, hanem 
a fiúság lelkét, Ő az, Aki által azt mondhatom Neked: Abba! 
Atyám!                                                                                        
A Szentlélek maga tesz tanúságot lelkemben arról, hogy én 
Isten gyermeke vagyok!  Ha pedig gyermeke, akkor örököse 
is. Krisztusnak társörököse. (Előtte azonban itt a földön nehézségeket 
kell elviselnem, legyőznöm)                                           (Róm 8,15-17) 

Ha elfáradok, gyöngeségemben segítségemre siet a Lélek, 
mert még azt se tudom, miért s hogyan kell helyesen imádkoz-
nom. De Ő, maga a gyönyörűséges Szentlélek esedezik értem 
(az Atyánál) kimondhatatlan fohászkodásokkal.          (Róm 8,26-7)  

És Ő, aki szívemet is vizsgálja, ismeri lelkem kívánságait,   
közbenjár értem  és teljesíti azokat.                                              
Ezért nem könyörgök hitetlenül naponta családom s szeretteim 
megtéréséért. Inkább hálát adok a Léleknek, hogy már  meg-
kaptam és jóságában megajándékoz szívem kívánságaival.        

Ezért, ha eszembe jutnak, dicsőítem, áldom és elmondom a 
Szentléleknek, hogy szeretem. Ő a leggyöngédebb szívű a há-
rom Isteni Személy közül. Mikor bocsánatot kérünk, Ő 
emeli fel legelőször jogarát és mondja: „Én felmentem őt!”  

Ott fúj, ahol akar. Ha szereted Őt, könnyedén és hirtelen ott te-
rem érezhetően bensődben és akkor megtapasztalhatod áradó, 
szerető Jelenlétét, az elfogadás örömét,  úgy ahogy vagy!      
Ha édeskésnek találod mit mondok, még nem találkoztál Vele! 

De ha hívod hozzád is eljön, és megváltozik bensőd.         
Miért van ez így? Mert a fiúság lelkét kaptuk. 
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Ki vagyok választva az engedelmességre     
és  Jézus Vérével való meghintésre 
Kegyelem és békesség bőven árad rám!  (1 Pt 1,2) 

„Hálát adok az Atyának, hogy kiválasztott engem          
a Szentlélek megszentelő erejéből  az engedelmességre      

és a Jézus Krisztus Vérével való  meghintésre.” 

Én megtartom parancsait, ezért Istenben maradok, Ő is én-
bennem. Ezt abból a Lélekből ismerem meg, hogy bennem 
marad, amelyet nekem adott.                                                 (1Jn 3,24) 

Abból tudom, hogy Benne élek, Ő meg bennem, hogy a ( saját) 
Lelkéből adott nekem.  Mennyei Atyám, hálát adok Néked a 
Szentlélek közléseiért, ajándékainak szétosztásáért.      (Zsid 2,4) 
(1Jn 4,13) 

„Mennyei Atyám, hálát adok Néked,                     
hogy Jézus Krisztus kegyelme,                          

az  Atyaisten szeretete                                 
és a  Szentlélek közössége velem van.”                    

(2Kor 13,13)         

„Kérem az Atyát, aki más Vigasztalót                    
ad nektek, az Igazság Lelkét. A világ nem kaphatja meg,    

mert nem látja és nem ismeri.                           
De ti ismeitek, mert bennetek van                       

és bennetek marad.”                                  
(Jn 14,17)                                                      

Atyám, köszönöm Neked a Szentlelket. Segíts, hogy 
soha meg ne szomorítsam Őt!  Ámen. 
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Nem okozok szomorúságot a Szentléleknek 
Köszönöm Atyám a Szentlelket, Aki által hatalmas dolgokat 
cselekszel bennem. Ő gyümölcseit adja nekem.                (Gal 3,5) 

„A Szentlélek gyümölcsei: szeretet, öröm, békeség, türelem, 
kedvesség, jóság, hűség, szelídség, önmegtartóztatás. Ezek el-
len nincs törvény.”                                                         (Gal 5,22) 

A Szentlélekkel, hittel várom a megigazulás reménységét.     
                                                                                                         (Gal 5,5)   
A Szentlélek  tetszése szerint akarok élni és járni és a test 
kívánságait nem követem.                                         (Gal 5,16.25.) 
Mennyei Atyám megadja nekem dicsőséges gazdagságáért 
hogy hatalmasan megerősödjek az Ő Lelke által a benső 
emberben.                                                                                     (Ef 3,16)  
Krisztus a szegletkő. Belőle épül fel az Úr szent temploma.   
Én is az Isten hajléka leszek, a Szentlélek által.      (Ef 2,21-22) 

Nem okozok szomorúságot az Isten Szentlelkének,         
Akivel meg vagyok jelölve a megváltás napjára.           

(Ef 4,30)   26 

Mindenkor hálaadással tartozom Istennek, mert szeret engem. 
Kezdettől fogva kiválasztott, hogy a Szentlélek megszentelő 
erejéből s hitem által megváltást nyerjek. Azért hívott meg az 
Úr, hogy részem legyen Jézus Krisztus dicsőségében. (2Tessz 
2,13-14)    (Tit,3,5-7) 
Megmentett, nem azért, mert igazak voltak tetteim, hanem Ir-
galmasságból. És mert újjászülettem a Szentlélekben a Tőle 
kapott megújulás fürdőjében. Őt Jézus, bőven árasztja  rám, 
hogy megigazuljak s az örök élet reménybeli örökösévé váljak. 
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Kiárasztom Lelkemet minden emberre 
Az utolsó napokban  -  mondja  Isten:                      

 

„Kiárasztom Lelkemet minden  emberre                 
és prófétálnak fiaitok és lányaitok,                      

az ifjak látomásokat látnak,                            
az öregek álmokat álmodnak.                           

Csodákat teszek fenn az égben,                         
és jeleket adok lenn a földön…                          

mielőtt eljön az Úrnak                                 
nagy és nyilvánvaló napja…                            

Aki segítségül hívja az Úr nevét, üdvözül.”                
(Apcsel 2,17) 

Atyám kérlek Téged, Igéd szerint, töltsd ki töltsd ki a Te  
Szentlelkedet minden emberre! 

Atyám, Te arra bíztatsz Igédben: Az Úrtól kérjetek esőt a késői 
eső idején. Atyám, Jézus Nevében kérem a szent esőt Tőled 
a kései eső idején! (A kegyelem esőjét: Szentlélek kiáradását.) 

Imámra az Úr záporesőt ad, füvet a mezőn.                              
Imámra készíti és adja a Szentlélek hatalmas kiáradását az 
elveszettekre, hogy az Úrhoz térjenek.                         (Zak 10,1) 

Köszönöm Atyám hogy kellő időben áldásos esőt rendelsz 
nekem.                                                                                          (Ez  34,26) 
Köszönöm Atyám. hogy megnyitod nekem az Ég csatornáit 
és reám árasztod áldásodat bőségesen.                         (Mal 3,10) 

 

� 346    �

IMA  A  SZENTLÉLEK KIÁRADÁSÁÉRT 

Az Istennek és a Báránynak trónjából az élet vizének tiszta 
folyója árad,  amely ragyogó, mint a kristály.                            
Én ebből a vízből iszom.  Ezért soha meg nem szomjazom.      
(Gondoljunk hitünkre, Jézus Testére és Vérére,                           
amit a szentáldozásban magunkhoz veszünk.)      

Én beteljesedem az élet vizével, és bensőmből az élő víznek 
folyamai ömlenek elő.                                 (Jel 22,1  Jn 4,14 7,38) 

„Aki abból a vízből iszik, amit Én adok,                 
az nem szomjazik meg soha többé,                      

mert a víz, amelyet Én adok,                           
örök életre szökellő vízforrás lesz benne.” 

„Aki szomjazik, jöjjön utánam és igyék,                 
aki hisz Bennem: bensőjéből az  Írás szavai szerint        

élő vizek folyamai fakadnak.                           

Ezt a Lélekről mondta, amelyben a Benne 
hívők részesülnek.” 

„Aki szomjazik, jöjjön el és vegye az élet vizét ingyen.”           
                                                                                                     (Jel 22,17) 
„Mindnyájan, kik szomjúhoztok jertek e vizekre mind, és ti 
is, kiknek nincs pénzetek, vegyetek és egyetek, pénz nélkül és 
ingyen.”                                                                          (Iz 55,1) 
Hálát adok Neked Atyám, hogy megitatod a szomjú lelkeket, 
és jóllakatod az éhezőt. (Jer 31,25)                                             
Így szól az Úr:Íme újat cselekszem, most készül, a pusztában 
utat szerzek, folyót a sivatagban, hogy választott népemnek 
inni adjak.                                                                            (Iz 43,19-20)  
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Jézus utolsó szavai: koronázzák Atyja ígéreteit 
Köszönöm Jézus, hogy Atyád ígéretét megcselekedted. Mert 
nem akartál árván itt hagyni minket. Ezért elküldted az aposto-
loknak, és nekünk is Szentlelkedet.  

„Kiárasztom rátok Atyám ígéretét.                      
Maradjatok a városban,                               

amíg erő nem tölt el benneteket                         
a magasságból.” (Lk,24,49) 

„De amikor leszáll rátok a Szentlélek                    
erő tölt el benneteket, és tanúim lesztek…                
egészen a föld végső határáig.” (ApCsel1,8) 

„És amikor elérkezett a pünkösd napja, ugyanazon a helyen 
mindnyájan együtt voltak. Egyszerre zúgás támadt az égből, 
mintha heves szélvész közeledett volna, s egészen betöltötte    
a házat,ahol egybegyűltek. Majd lángnyelvek lobbantak és 
szétoszolva leereszkedtek mindegyikükre.                                   
Mindnyájukat betöltötte a Szentlélek, s különböző nyelveken 
kezdtek el beszélni, ahogy a Lélek szólásra indította őket.” 
(ApCsel 2,1-4) 

Mert Jézus, miután az Isten jobbja felemelte, kiárasztotta 
az Atyától megígért Szentlelket, ahogy látjátok és 

halljátok.” (ApCsel 2,33) 

Köszönjük Mennyei Atya, köszönjük Üdvözítő Jézus  a Szent 
lelket, Aki máig itt van velünk, erősít, megszentel,elkísér min-
ket, míg meg nem érkezünk Hozzád. (A földet jelenléte nélkül 
az emberiség a sátáni erőkkel már rég elpusztította volna.) 
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Hálát adok, mert bő záport adsz örökségedre, és a lankadót 
megújítod. Ám ha kiárasztod Lelkedet, megújítod a föld szí-
nét és megújulok én is.                                        (Zsolt 68,10 104,30) 

Köszönöm Atyám, hogy újra kiárad ránk a Lélek a magasból 
s a pusztaság termőföldé válik. (Ha reményt vesztett vagyok, a 
Szentlélek újra és újra felüdíti lelkemet, lelkedet.)        (Iz 32,15) 

Az Úrban bízom, ezért olyan leszek, mint a víz mellé ültetett 
fa, mely gyökereit a folyó felé bocsájtja.  Nem félek, ha jön a 
hőség, leveleim zöldelnek és a szárazság idején is gyümölcsöt 
termek.                                                                                        (Jer 17,7-8) 
Mennyei Atyám, hiszem, hogy ígéreteid teljesülnek, mert azt   

mondod Igédben: 

„Amint az eső és a hó lehull az égből és nem tér oda vissza, 
hanem megöntözi a földet, termővé, gyümölcsözővé teszi, 
hogy magot adjon a magvetőnek, és kenyeret az éhezőnek, épp 
úgy lesz szavammal is, amely ajkamról fakad.                        
Nem tér vissza Hozzám eredménytelenül, hanem végbe viszi 
akaratomat, és eléri azt, amiért küldtem.”                 (Iz 55,10-11) 

Hálát adok Atyám, mert kiárasztod Lelkedet a szomjúhozóra, 
és áldásaidat csemetéimre. Kegyelmedből növekednek, mint 
a fűzfák vizek folyásainál s így szólnak: „ Én az Úré vagyok.”  
                                                                                      (Iz 44,3-5) 
Köszönöm Atyám, hogy jóságodból megmentettél minket, nem 
mert igazak voltunk, hanem irgalmasságból, a Szentlélekben  
való újjászületés, és megújulás fürdőjében. Akit Üdvözítőnk 
Jézus Krisztus bőven árasztott ránk, hogy megigazuljunk és az 
örök élet örököseivé váljunk.                                                   (Tit 4-7)  
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az emberiség a sátáni erőkkel már rég elpusztította volna.) 
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Eljönnek fiaim sírva, és keresik Istenüket 

„Mert, ahogy az új ég, és az új föld,                     
amelyeket majd alkotok,                               

fennmarad színem előtt – mondja az Úr,                 
úgy fennmarad nemzetségetek és nevetek is.” 

Eljönnek fiaim -- mondja az Úristen – együtt, sírva jönnek    
és mennek és keresik az Urat, az Ő Istenüket.              

Sion felől kérdezősködnek, arrafelé fordítják arcukat. 
Eljönnek és odaadják magukat az Úrnak                 

örök szövetségre, amely feledhetetlen.                    
(Jer 50,4.5.) 

És adok nektek szívem szerinti pásztorokat, akik legeltetnek 
titeket tudással és értelemmel.                                       (Jer 3,15)  

Atyám, nyájad maradékát összegyűjtöd minden földről, és 
visszahozod őket legelőikre. Gyarapodnak és megsokasodnak. 
Pásztorokat rendelsz melléjük, hogy gondjukat viseljék  és 
legeltessék őket. És többé nem félnek, és nem remegnek és egy 
sem vész el közülük.                                                    (Jer 23,3.4.) 
Fiaid olyanok lesznek, mint egykoron, és a Te gyülekezeted 
(akkor még nem volt Egyház)  fennmarad Orcád előtt.                     
És Én magamhoz bocsátalak téged, hogy közeledj Hozzám — 
szól az Úr.                                                                              (Jer 30,20.21.) 

Íme, Én elhozom őket észak földjéről — mondja az Úr. És 
összegyűjtöm őket a föld határairól. Mint nagy sereg jönnek 
vissza. Siralommal jönnek, és imádkozva hozom őket. 
Forrásvizekhez vezetem őket, sima ösvényeken, nehogy 
elessenek, mert Atyjuk leszek nekik.                            (Jer 31,8.9.) 
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IMA  AZ  EGYHÁZÉRT 
Fontos, hogy imádkozzunk Egyházunkért és a keresztényekért. 
Európa megtagadta Istent. Az Unió sem ismerte el, hogy a ke-
reszténység alapozta meg s formálta Európa lelkületét. A hívő-
ket kigúnyolják vagy semmibe veszik Nem tudják, hogy Isten 
védelme nélkül ki vagyunk szolgáltatva a sátáni erőknek. Mert 
senki földje nincsen. Ha Istent elhagyjuk, nincs védelmünk, 
máris az ördög pályáira érkeztünk. Itt vannak az iszlám fana-
tikusai. Ők egész Európát iszlamizálni akarják. Tanítják, ha 
megölnek egy keresztényt, akkor a mennybe jutnak. Micsoda 
„istenük” van? A Hazugság Atyja. A miénk, Jézus meghalt, 
hogy mi éljünk. Imádkozzunk a Biblia szavaival: 

„ Én az Úr vagyok, a te Istened,                         
Izrael Szentje, a Megváltód!                            

Ne félj hát, mert veled vagyok!                         
Napkeletről meghozom nemzetségedet                   

és napnyugatról egybegyüjtelek.                        
Így szólsz északnak: add meg                           

és délnek: ne tartsd vissza őket. 

Hozd vissza fiaimat a távolból és                        
leányaimat a föld határairól. Mindet, akik                

az Én Nevemet viselik, akiket Én formáltam              
és alkottam s akiket dicsőségre teremtettem.”             

(Iz 43, 3. 5-7) 

Eljött az idő, hogy minden népet és nyelvet összegyűjtsek. 
Hogy eljöjjenek és meglássák dicsőségemet. Jelt adok nekik, 
és hirdetni fogják dicsőségemet a nemzeteknek, akik még nem 
hallottak rólam. És elhozzák minden testvéreteket, 
ajándékul az Úrnak.                                                    (Iz 66,18-20  22.) 
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Ragyogtasd ránk Arcodat 
Mint tanúd és szolgád, akit magadnak kiválasztottál, elfogla- 
lom a Tőled kapott hatalmi helyem Krisztusban, és a Benned 
gyökerező szentséges hitemmel előszólítom az elveszetteket, 
Jézus Nevében.                                                                             
Jézus Szent Vérével meghintve őket, megtöröm felettük e 
világ királyságának erejét.                                                         
Jézus mindenható Nevében, beszólítom őket az Egyházba, 
hogy megismerjenek Téged.                                                       

Hogy megtudják az igazságot és higgyenek Benned, megértsék 
hogy Te vagy az Isten. Előtted isten nem alkottatott és utánad 
sem támad soha. Egyedül Te vagy az Úr, és Rajtad kívül nincs 
Szabadító.                                                                                (Iz 43,10-11) 

Atyám, Te így szólsz a foglyokhoz: Jöjjetek ki! És azokhoz, 
kik sötétségben ülnek: Gyertek napvilágra!               (Iz 49,9)  

Kérlek, Atyám szabadítsd ki a bűn foglyait és azoknak, akik a 
hitetlenség sötétségében ülnek, mutasd meg fényességedet.  

Kegyelmed és irgalmad mentse meg őket a kárhozattól. 
Kötözd be sebeiket és hozd be őket az atyai házba, hozd be 
őket Egyházadba. Hiszen Fiad Jézus őérettük is meghalt.      
Ne engedd tévelyegni és elveszni a sátán gonosz kísértéseiben 
és fogságában őket.                                                                    
„Ragyogtasd ránk Arcodat Uram, mert Te örömmel töltöd el 
szívünket.”                                                                     (Zsolt 4,7) 
„Népek gyülekezete vegyen Uram Téged körül, előttük állítsd 
fel ítélőszéked.”                                                             (Zsolt 7,8) 
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Akkor meggörnyed az emberi nagyság 
Az utolsó időkben szilárdan áll majd az Úr házának hegye, 
hegyeknek felette, magasabban a halmoknál. özönlenek hozzá 
a pogányok, és számos nép kiáltja: 

„Rajta, menjünk fel az Úr hegyére                      
Jákob Istenének házához,                              

hogy tanítson meg minket útjaira,                       
és hogy ösvényein járhassunk. 

Ő majd ítéletet tart a nemzetek között                    
és igazságot szolgáltat a népeknek.                       

Nemzet akkor nem emel kardot nemzet ellen              
és nem tanul többé hadviselést.                          

Gyertek, járjunk az Úr világosságában!” 

És amikor majd az Úr eljön:                             
„Meggörnyed az emberi nagyság                        

és az emberek gőgjét megaláztatás éri.  Bálványaik 
elenyésznek, ők sziklák hasadékaiba menekülnek          

Isten fölségének dicsősége elől.                          
Egyedül az Úr lesz magasztos azon a napon.”             
(És mindazok, kik szeretik az Urat.) (Iz 2-5. 17.19.) 

(Minden bálvány, amihez jobban ragaszkodunk, mint az       
Úrhoz, és minden az, ami eltávolít Tőle.)                   

Ezért Mennyei Atyám mindenkit, aki a Te nevedről neveztetik, 
akit dicsőségedre teremtettél, akit alkottál és formáltál:        

Az elveszetteket, most imádságomban Jézus Nevében 
előszólítom és behívom az Egyházba napkeletről, 
napnyugatról, északról és délről.  (Iz 43,7 Róm 4,17) 
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Az Élő Isten Fiai 
Lépjen elő a nép, melynek van szeme, mégis vak. bár van füle, 
mégis süket, és ők meghallják Igéidet. Összesereglenek a 
nemzetek, megismerik: Te vagy az Úr s Te hozol szabadulást, 
Te vagy a Megváltó. A nép, melyet magadnak alkottál, megis-
mer Téged és hirdeti dicsőségedet.                                (Iz 43,8.9.21.) 

„Dicsőítsék az Urat mind, akik keresik:                   
szívük élni fog mindörökké!                             

A föld határai erről emlékeznek,                         
és az Úrhoz térnek mind.                               

Leborul előtte a pogányok minden nemzetsége,            
hiszen az Úré a királyság.”                                    

(Zsolt 22,27-29) 

Ahelyett, hogy azt mondják nekik: Nem vagytok az én népem:   
          Az Élő Isten fiainak nevezik majd őket.   (Oz 2,1)  

„Izrael fiai megtérnek, és keresnek Téged Uram, mint 
Istenüket, és remegve menekülnek Hozzád Uram, és a Te 
jóságodhoz, az utolsó időkben.”                                    (Oz 3,5)  

Az Úr naponta behívja Egyházába az üdvözülendőket, azokat, 
kik hagyják, hogy megmentsék őket. Így az Egyház megerősö- 
dik a hitben, s a hívők száma napról napra nő.         (ApCsel 2,47)  
(ApCsel16,5)                                                                                                 
Hiszem, Egyházamban békesség van, az Úr félelmében él és a 
Szentlélek segítségével elterjed a földkerekségen. (ApCsel 9,31).  
Ez volt Jézus szíve - vágya. Mennybemenetele előtt kérte, sőt 
parancsolta apostolainak: hirdessék az Evangéliumot. Ezt kéri 
tőlünk is.  Ha nem tudjuk szóval, tegyük meg példával, Jézus 
örömére, az Atyaisten dicsőségére! 
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Így szól az Úr 
„Szól az Úr északnak: Add meg!                        

és délnek: ne tartsd vissza!                             
Hozd vissza fiaimat a távolból                          

és leányaimat a földnek határairól.                      
„Nézzétek, ezek messzi távolból jönnek,                  

azok északról és nyugatról,  mások Sinnek földjéről. 

Zengjetek dicséretet egek és ujjongjon a föld!             
Hegyek daloljatok örömötökben!                       

Mert az Úr megvigasztalja népét, s megkönyörül 
szegényein. Megfeledkezhet-e csecsemőjéről az asszony?    

Még ha megfeledkeznék is,                             
Én akkor sem feledkezem meg rólad!”                   

Nézd, a tenyerembe rajzoltalak.”      
(Iz 49,12-16) 

             Azt mondja az Úr Izrael Megváltója és Szentje:         
„A kegyelem idején meghallgatlak, az üdvösség napján megse-
gítelek. Minden hegyet úttá teszek. Aki megkönyörült rajtuk, a 
(élő) vizek forrásaihoz vezeti őket.”                          (Iz 49, 7.10.)  

„Közületek a legkisebb is ezerré nő, a legkevesebb, hatalmas 
néppé.  Én az Úr kellő időben gyorsan véghezviszem ezt.”         
                                                                                       (Iz 60,22) 
Ime Uram, nem ismert népet hívsz elő, és a nép, amely Téged 
nem ismert, Hozzád siet, az Úrért, Istenedért, és Izrael 
Szentjéért.                                                                         (Iz 55,5) 
Süketek ti halljatok, vakok nézzetek ide s lássatok! (Iz 42,18 
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kik hagyják, hogy megmentsék őket. Így az Egyház megerősö- 
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tőlünk is.  Ha nem tudjuk szóval, tegyük meg példával, Jézus 
örömére, az Atyaisten dicsőségére! 
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BETEKINTÉS  KRISZTUS  TITKÁBA 
Isten az Ószövetségben már megígéri megmentésünket. A 
próféták jelezték: Betlehemben Szűztől születik a Megváltó. 
Szolga lesz, és a Fájdalmak Férfia, Akiben nem lesz semmi 
szépség. Ő hordozza betegségeiket, és Ő viseli a mi sebeinket. 
Évszázadokon át imádkozva várták a Messiást.  

Vele kezdődik Új Szövetségűnk Istennel. 

Jézus, miután  a Szentlélek ereje eltöltötte, amikor Szent János 
megkeresztelte Őt a Jordán vizében, elmegy a názáreti zsina-
gógába és olvasásra jelentkezik. Izajás könyvét adják Neki. 
Felüti a könyvet. (Hihetjük, hogy már minden cselekedete a Lélektől 
vezérelt)  ahol ez volt írva: 

„Az Úr Lelke van Rajtam:                              

Ő kent föl Engem,                                     
hogy örömhírt vigyek a szegényeknek,                    

Ő küldött Engem,                                      
hogy meggyógyítsam a megtört szívűeket,                  

Szabadulást hirdessek a raboknak,                       
És a vakoknak világosságot,                             

Hogy szabadulást vigyek az elnyomottaknak,               
És hirdessem az Úr kegyelmének esztendejét.”             

(És bosszújának napját.)  (Iz 61,1.2.) 

„Ma teljesedett be az Írás!”  (Lk 16-19 .22.) 
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Mily jó és gyönyörűséges  
Az Úr Szava egyre terjed, és hatalmat vesz a hívők szívében, 
az Egyházban, és a világban.                                 (ApCsel 19,20)  

 

„Mily jó és mily gyönyörűséges,                         
ha egyetértésben élnek a testvérek!                      

(az Egyházban, szeretetben és egységben)                  

Olyan az, mint a drága olaj a fejen,                      
amely lecsordul a szakállra,                            

s a szentek köntöse prémjére. 

Úgy száll le az Úr áldása                               
az Egyházra és ránk,                                   

mint a Hermon harmatja Sion hegyeire.                 
Mert az Úr áldást ad nekünk                           

és Életet mindörökre!”                                
(Zsolt 103,1 3) 

 

                                    AMEN 
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VIGASZTALÁSUNK ÉS  ÖRÖMÜNK     
Isten felfoghatatlan szeretete irántunk! 

Akkor majd fel tudjuk fogni                           
az összes szentekkel együtt                             

mi a szélesség és a hosszúság,                           
a magasság és a mélység,                              

mert ilyen a Krisztus                                  
minden értelmet meghaladó                            

szeretete irántunk.  

És ha megismerjük,                                   
betelünk mi is                                        

Isten teljességével.                                    

(Amennyit lelkünk be tud majd fogadni) 

Annak, aki a bennünk élő erővel                        
mindent megtehet,                                    

(A Szentlélek)                                        

felülmúlva azt is, amit kérünk,                          
legyen  dicsőség az EGYHÁZBAN                      

és Jézus Krisztusban,                                 
minden nemzedékeken át,                             

örökkön örökké.                                     

                                Ámen. 
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SZENT PÁL BESZÉL KRISZTUS TITKÁRÓL 

Kinyilatkoztatásból ismertem meg a titkot, amelyről korábban 
nem tudtak az emberek úgy, ahogy a Lélek az apostoloknak és 
a prófétáknak kinyilatkoztatta.  

Eszerint Jézus Krisztusban a pogányok is társörökösök, tagjai a 
testnek, és részei az ígéretnek az Evangélium által. Nekem ju-
tott osztályrészül a kegyelem, hogy hirdessem a pogányoknak 
Krisztus felfoghatatlan gazdagságát, és felvilágosítsak minden 
embert, hogyan valósult meg ez a nagy titok.                            

Amely kezdettől fogva el volt rejtve Istenben, a Mindenség 
Teremtőjében. Hogy most az EGYHÁZ által kinyilvánuljon 
Isten bölcsessége a mennyei fejedelemségek és hatalmasságok 
előtt. 

Ez az Isten örök szándéka volt, melyet Krisztus Jézusban a 
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Nekünk egyetlen reménységünk s biztonságos 
utunk van Istenhez: és ez csakis a Jézus 
Krisztusban való hit által nyílik meg 

nekünk! 
Ezért meghajtjuk térdünket az Atya előtt, mert Tőle származik 
minden közösség az égen és a földön. Adja meg nekünk dicső-
séges gazdagsága szerint, hogy a Lélek segítségével megerő-
södjünk benső emberré. 

Hogy a hittel együtt a Krisztus lakjék szívünkben, a szeretetre 
alapozzunk és az meggyökerezzék bennünk.                   (Ef 3,2-20) 
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VIGASZTALÁSUNK ÉS  ÖRÖMÜNK     
Isten felfoghatatlan szeretete irántunk! 

Akkor majd fel tudjuk fogni                           
az összes szentekkel együtt                             

mi a szélesség és a hosszúság,                           
a magasság és a mélység,                              

mert ilyen a Krisztus                                  
minden értelmet meghaladó                            

szeretete irántunk.  

És ha megismerjük,                                   
betelünk mi is                                        

Isten teljességével.                                    

(Amennyit lelkünk be tud majd fogadni) 

Annak, aki a bennünk élő erővel                        
mindent megtehet,                                    

(A Szentlélek)                                        

felülmúlva azt is, amit kérünk,                          
legyen  dicsőség az EGYHÁZBAN                      

és Jézus Krisztusban,                                 
minden nemzedékeken át,                             

örökkön örökké.                                     

                                Ámen. 
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Atyám!                                           

Elérkezett az idő,                                   
amikor a megosztott uralom                           
Békéért és Egységért kiált. 

Elérkezett az idő,                                   
amikor Fiad megsebzett Teste                        

olyan igazságosságért kiált,                          
amilyent a világ még nem ismert. 

Add meg nekünk drága Atyám,                       
Szűz Mária Szeplőtelen Szíve                          
és Jézus Szentsége Szíve által                          

ezt a  békét szívünkbe!!                               
És teljesítsd be az Írást! 

 

Hallgasd meg szeretett Fiad imáját! 

hogy egyek legyünk mindnyájan,                      
egy, az Isteni Szentháromságban,                       

hogy mindannyian                                   
egyetlen Tabernákulum körül                          

imádjunk és dicsőítsünk Téged!                        

Amen. 
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JÉZUS  SZÍVÉNEK  ÓHAJA:   

           LEGYEN  EGY AKOL ÉS EGY PÁSZTOR 

               Imádkozz Velem gyermekem az Atyához: 

Atyám!                                             
Áldott legyen a Te Neved   

Mivel a Te szeretett Fiad                                
Jézus Krisztus nem azért jött e világra,                     
hogy elítélje, hanem hogy megmentse                      

légy irgalmas hozzánk! 

Tekints Fiad Sebeire,                                  
amelyek most felszakadtak,                              

és emlékezz, milyen árat fizetett értünk,                    
hogy mindannyiunkat megváltson! 

Emlékezz Szent Sebeire és a két Szívre,                  
a Szeplőtelen Fogantatás Szívére                          

és szeretett Fiad Szívére,                                
melyeket Te Magad egyesítettél Szeretetben                

és amelyek együtt szenvedtek. 

Ó Atyám!                                           
Emlékezz most Fiad Ígéretére,                          
és küldd el nekünk a Szószólót,                           

az Igazság Szentlelkét teljes erejében,                      
hogy emlékeztesse a világot az Igazságra,                   

Fiad készségességére és alázatára,                         
engedelmességére és nagy Szeretetére! 
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A Korán számos szakasza említi a Szűzanyát: 

A 19. fejezet 41. vers szól Jézusról és Máriáról. Vallja szep-
lőtelen fogantatását (itt ez más értelmezés) és szűzi születését. 
Szól az angyali üdvözletről, és Mária látogatásáról Erzsébetnél 

Angyalok kísérik e szavakkal:                            
„Ó Mária, Isten kiválasztott és tisztává tett Téged,          

és a föld minden asszonya fölé emelt.” 

„Egyetlen „ riválisa” Mohamed lánya, Fatima lehetett volna. 
Korai halála után Mohamed azt írta: Te leszel a Paradicsomban 
legáldottabb minden nő közül, Mária után.                            
Fatima mondja: Minden nő felett állok, Máriát kivéve.                
Mária tehát a muzulmánok igazi Úrnője. 

Vajon a 20. században, miért a Fatima nevű jelentéktelen  kis 
faluban jelent meg a Szűzanya? Minden, mi a Mennyből jön, 
tökéletes!                                                                                 
Én azt hiszem, azért, hogy Fatimai Szűzanyaként emlegessék, 
mert ígéretet, reményt akart adni a muzulmán népnek, és biz-
tosítani, hogy tisztelői egykor isteni Fiát is el fogják fogadni. 

Ezt igazoló történelmi tény, hogy Portugália évszázadokig mu-
zulmán fennhatóság alatt állt. Kiűzetésük idején utolsó vezérük 
lánya, Fatima beleszeretett egy katolikus fiúba. Kedvéért nem 
távozott a muzulmánokkal, sőt keresztény lett. Az ifjú férj oly 
nagyon szerette feleségét, hogy Fatimára változtatta a település 
nevét. Vagyis a hely, hol a Szűzanya 1917-ben megjelent, 
történelmileg (közvetve) kapcsolódik Fatimához, Mohamed 
lányához.
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PRÓFÉTAI SZAVAK EURÓPA JÖVŐJÉRŐL 

Fulton J Sheen 1952-ben napjaink eseményeit írta le azzal a 
meggyőződéssel, hogy van remény Európa számára. 

Az iszlám az egyetlen nagy, kereszténység utáni világvallás. A 
7. században jött létre, így ötvözhette a kereszténység és a zsi-
dó vallás elemeit, valamint egyes arab szokásokat. Az iszlám-
nak sohasem volt hanyatló korszaka, létszámát, sem buzgósá-
gukat tekintve. A muzulmánok  szinte megtéríthetetlenek.  

Hitük szerint övék a végső isteni kinyilatkoztatás, és Krisztust 
csupán prófétának, Mohamed előhírnökének tartják. Nem so-
kon  múlt, hogy el nem pusztították a keresztény Nyugat- 
Európát. Tours városánál, majd Bécs kapuinál állították meg 
őket.                                                                                             

Az Észak-afrikai egyházat gyakorlatilag megsemmisítette a 
muszlim hatalom, amely most újra kezd előretörni. A muszlim 
országok Nyugat iránti gyűlölete napjainkban a kereszténység-
gel szembeni gyűlöletté alakul.  Noha az államok vezetői még 
nem számolnak vele, még mindig súlyos a veszély, hogy az 
iszlám időleges hatalma visszatérhet. s vele a fenyegetés, hogy 
leigázza, az immár nem keresztény Nyugatot, és keresztényel-
lenes nagyhatalomként megszilárdul. 

Hisszük, félelmeink nem válnak valóra, hanem az iszlám végül 
kereszténnyé lesz.  Mégpedig úgy, amit még a misszionáriusok 
sem sejtenek. Hisszük, ez nem közvetlenül a kereszténység 
tanítása által fog történni, hanem úgy, hogy az Isten Anyja 
tiszteletére szólítjuk  a muzulmánokat.    
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Fatima és a muzulmánok kapcsolatát bizonyítja, hogy mek-
kora lelkesedéssel fogadták ők is a Fatimai Szűzanya 
zarándok szobrát Afrikában, Indiában és másutt. Részt 
vettek  Szűzanya tiszteletére tartott egyházi szertartásokon 
körmeneteket, sőt imákat engedélyeztek a mecsetek közelé-
ben. Mozambikban, amint felállították a Fatimai Szűzanya 
szobrát, a muzulmánok elkezdtek keresztény hitre térni. 

A jövő misszionáriusai rá fognak jönni, hogy a muzulmánok 
körében végzett apostolkodásuk annyira lesz eredményes, 
amennyire a Fatimai Szűzanyáról beszélnek. Mária az, Aki 
az  emberek közé hozza Krisztust, még mielőtt Ő megszületne. 
Az apostolkodást érdemes kezdeni úgy, ahogy azt elfogadják.  
A muzulmánok tisztelik Máriát, elég a tiszteletét terjeszteni és 
elmélyíteni, tudva, hogy a Szűzanya majd elvezeti őket isteni 
Fiához. Szűzanya senki áhítatát nem tartja meg magának, tisz-
telőit mindig Fiához vezeti, Aki növeli Szűzanya iránti áhítatát 
a Krisztus istenségébe vetett hitet egyre teljesebben megkapja.   

Afrikai misszionáriusaink jótettekkel, iskoláikkal, kórházaikkal  
megtörték  muzulmánok gyűlöletét és előítéleteit.                        
Mondják el: a Korán 41. fejezete Lukács evangéliumából ered. 
Számukra sem lehetne a Menny legáldottabb asszonya Mária, 
ha nem az Üdvözítőt hordozta volna.                                            
(christiana.wordpress.com(Theworlds first love 17, fejezet részlet,)     
------------------------------------------------------------------------------------------ 

Igaz lesz-e? Nem tudom. De azt igen, hogy a Lélek, oly mé-
lyen  egyesítette magát Máriával, hogy mikor Jézus pogány 
szívekben megszületik, újra Mária lesz a tökéletes út.        
Mert örökre érvényes a Szó: „Íme a Te Anyád!” (Jn 19,24)  
(Anya szüli gyermekét az életre.) 
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AZ  ÚR VIGASZTALÁSA AZ ÓSZÖVETSÉGBEN 

Ószövetségben a csodálatos Izajás próféta Istentől kapott köz- 
léseinek gyönyörű része a Vigasztalás könyve: (39-55 vers)  
A leginkább szívhez szólók:   

„Készítsetek a pusztában utat az Úrnak,                    
egyengessétek Istenünk ösvényeit…                       

Minden völgyet töltsetek fel,                             
minden hegyet és halmot  hordjatok el…                   

Akkor megnyilvánul majd az Úr dicsősége.                 
Íme, Isten az Úr eljön hatalommal…                      

Mint Pásztor, úgy legelteti nyáját.                         
Karjaiba veszi bárányait, az ölében hordozza őket.” 

Kiszárad a fű, elhervad a virág, de Istenünk szava örökké 
megmarad.                                                                                    
„Erőt ad a fáradtaknak, segíti a kimerültet. Akik Benne bíznak, 
új erőre kapnak, szárnyra kelnek, mint a sasok, futnak és nem 
fáradnak, jönnek mennek, s nem lankadnak.”            (40. versből) 
Kiválasztottalak, ezért vigyázok rád. Ne félj, mert veled 
vagyok, ne rettegj, mert Én vagyok Istened.              (41.versből.) 

                   Izajás Jézusról jövendöl:       

„Nézzétek a Szolgám, akit támogatok,                   
a Választottam, Kiben kedvem telik. (Jézus)              

Kiárasztom rá Lelkemet…                             
Nem kiált majd, és nem emeli fel hangját                 

(kínzói előtt) szava sem hallatszik az utcákon…           
A megtört nádszálat nem töri össze,                     

a pislákoló mécsest nem oltja ki.”  (42. versből.) 

„Valaha én is úr akartam lenni,
ó bár jó szolga lehetnék!

De jaj, szolga csak egy van: az Isten,
s uraktól nyüzsög a végtelenség.”

            (Weöres Sándor)
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Jövendölés a Megváltóról 
Izajás prófétajövendölése a Megváltóról, kit az Úr szolgájának 
nevez. (Jézus emberségéről.)    Imádkozva olvassuk!                      
Engedjük át Jézus szenvedését lelkünkön: megvigasztaljuk Őt! 

„S Én nem álltam ellen és nem hátráltam meg.              
Hátamat odaadtam azoknak, akik vertek,                   

Arcomat meg, akik tépáztak.                            
Nem rejtettem el Arcomat azok elől,                      

akik gyaláztak és leköpdöstek.                                
(50.versből) 

Sokan megborzadtak láttán,                             
— hisz oly dicstelennek látszott                          
és alig volt emberi ábrázata — 

Úgy nőtt fel előttünk, mint a hajtás,                       
és mint a gyökér a szomjas földből.                       

Nem volt sem szép, sem ékes (hiszen láttuk)                
a külsejére nézve nem volt vonzó.                        

Megvetett volt,                                       
utolsó az emberek között. 

A Fájdalmak Férfija, Aki tudta, mi a szenvedés:             
olyan, Aki előtt iszonyattal eltakarjuk arcunkat,             
megvetett, Akit bizony nem becsültünk sokra. 

Bár a mi betegségeinket viselte,                 
és a mi fájdalmainkat hordozta,                 

mégis (Istentől) megvertnek néztünk, olyannak,             
akire lesújtott az Isten és akit megalázott.” (53. versből.) 
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„Vizet fakasztok a pusztában, 
folyókat a sivatagos földön, hogy inni adjak 

választottaimnak.  (43. vers 1-13 nagyon szép!) 

Ne félj, mert megváltottalak,                            
neveden szólítottalak,                                  

enyém vagy… Mert Én az Úr vagyok,                    
a te Istened,  Izrael Szentje, a te Megváltód                   

(43. versből) 

Ne félj…mert elárasztom vízzel a tikkadt mezőt,              
bővizű patakokkal a kiaszott földet.                        

Kiárasztom Lelkemet  utódaidra,                 
és áldásomat gyermekeidre. 

Úgy nőnek, mint fű vízfolyások mellett.                    
Az egyik így szól majd:” Én az Úré vagyok!”               

(44. versből.) 

„Megfeledkezhet-e csecsemőjéről az asszony?             
S még ha megfeledkeznék is:                           

Én akkor sem feledkezhetnék meg rólad.                 
Nézd: Tenyerembe rajzoltalak.” 

 Aggódsz hitetlen családtagjaidért, szeretteidért?            
Ha az Úré vagy Ő megígéri:                             

„Ölben hozzák vissza fiaidat és leányaidat”  (49. vers) 

Gondoljuk át Isten jóságát irántunk, Izajás már megjövendöli a 
Megváltót. Adjunk hálát, hogy most élünk és megismerhettük 
és szerethetjük Őt!  
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    „Szenvedésével sokakat megigazulttá tesz 
Mivel gonoszságainkat magára vállalta,                    
ezért osztályrészül sokakat adok neki…                    

amiért életét halálra adta                                
és a gonosztevők közé sorolták.                          

Noha sokak vétkét hordozta,                             
és közben imádkozott a bűnösökért. 

Nézzétek, Szolgám diadalmaskodik,                     
fönséges lesz és felmagasztalják,                        
és nagy dicsőségre emelkedik.”                         

(52-53. versből.) 

Ha meg nem térünk, az Úr ítélkezik a föld fölött,  
de irgalmasságának nagyságát sem tudjuk 

felmérni: 

„Hamarosan elérkezik igazságosságom,                    
és szabadításom felragyog, mint a fény,                    

karom ítéletet tart a népeken.”                           
(51. versből.) 

„Örökre szóló irgalommal könyörülök rajtad.               
Az Úr mondja ezt, a te Megváltód…                      

Mert a hegyek megindulhatnak                           
és megrendülhetnek a halmok,                           

de az Én szeretetem nem hagy el soha.”  

Ó te szegény, kit annyi vihar tépett, kinek nincs vigasztalása! 
Életre keltem megtört szívedet. Gyógyítom s megvigasztalom.  

Igen, meggyógyítalak!  (56. versből.) 
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„ Igen, a mi bűneinkért szúrták át, 
a mi gonoszságainkért törték össze:                        

a mi békességünkért érte utol a büntetés,                    
az Ő Sebei szereztek nekünk gyógyulást. 

Mi mindnyájan, mint a juhok tévelyegtünk,                  
ki-ki a maga útjára tért,                                  

és az Úr mégis az Ő vállára rakta                          
mindnyájunk gonoszságát.  

Megkínozták, s Ő alázattal elviselte,                        
nem nyitotta ki a száját.                                  

Mint a juh, amelyet leölni visznek,                         
vagy amint a bárány elnémul nyírója előtt,                   

Ő sem nyitotta ki a száját. 

Erőszakos ítélettel végeztek Vele.                          
Ugyan ki törődik ügyével?                               

Igen, kitépték az élők földjéből és bűneink miatt,              
halállal sújtották…                                     

Bár nem vitt végbe gonoszságot,                           
sem álnokság nem volt szájában. 

Úgy tetszett az Úrnak,                                   
hogy összetöri szenvedéssel.                              

Ha odaadja életét engesztelő áldozatul:                     
látni fogja utódait…                                    

teljesül az Úr akarata.   

Majd ha véget ér Lelkének gyötrelme, látni fogja a 
Világosságot és megelégedés tölti el.”(53. versből) 
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A  MENNYEI  ATYA  VIGASZTALÁSA AZ 
ÚJSZÖVETSÉGBEN 

Az Ószövetségben is kifejezte Isten, hogy már az Ő Neve is 
milyen hatalmas:   

„Mivel ragaszkodik Hozzám, megszabadítom.              
Mivel ismeri Nevemet, felmagasztalom.                  

Mivel segítségül hív, megmentem, és megdicsőítem.         
Hosszú élettel elégítem, s megmutatom szabadításom örömét.” 

(vö..Zsolt 91,14-16) 

Ennek ellenére nem volt szabad Isten nevét kiejteni. A hét szö-
vetségi nevet használták, ahogy Isten kijelentette magát. Pl. 
Ábrahámnak, héberül: ”Én vagyok El Shaddai..” = Több mint 
elegendő. Mindenható.  

Legnagyobb  vigasztalásunk  a Megtestesülés.  

Jézus közénk jött és a zsidók legnagyobb megbotránkozására  
elmondta az  Isten legszebb nevét, és hogy így szólítsuk Őt       
— Abba!  Atyám!                                                                         
Az Mennyei Atya gyermekei vagyunk, s Jézus áldozata miatt 
társörökösök is. Jézusnak köszönhetjük, Aki azt akarta, hogy 
mindnyájan üdvözüljünk. Jézus azt mondta: Mikor Atyja elé 
járul, minket Maga előtt tartva visz. Atyja Őt látja, és Őérette 
minket ugyanúgy fogad mint Fiát.                                               

Legnagyobb vigasztalásunk, hogy Jézus szeret minket, és így 
mutat be Atyjának. Örök szeretettel adjunk hálát Jézusnak. 
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Békés jólétet adok gyermekeidnek…        
Elkerül a nyomorúság, rettegés sem közelíthet hozzád…      

Egy fegyver sem lesz sikeres, mely ellened készül,           
s megszégyenül, ki ellened perel.                         

Ez az Úr szolgáinak öröksége és a győzelem,                
amit neki adok — mondja az Úr !    (54. versből) 

Hogy az Úr áldásait elnyerjük, keresnünk 
kell Őt! 

Keressétek au Urat, amíg megtaláljátok,                    
hívjátok segítségül, amíg közel van!                       

Hagyja el útját a gonosz és gondolatait a bűnös.             
Térjen vissza az Úrhoz, mert megkönyörül rajta. 

Istenünkhöz, mert Ő bőkezű a megbocsátásban.             
Hiszen gondolataim nem a ti gondolataitok.                 

És az Én útjaim nem a ti útjaitok — mondja az Úr.           
Igen, amennyivel magasabb az ég a földnél,                 

annyival magasabbak az Én útjaim a ti útjaitoknál,           
az Én gondolataim — a ti gondolataitoknál.”                

(55 versből) 

Az Úr szava örökké megmarad! 

„Amint az eső és a hó lehull az égből, és nem tér oda vissza, 
hanem megöntözi a földet, és termővé, gyümölcsözővé teszi, 
hogy magot adjon a magvetőnek és kenyeret az éhezőnek, 
éppen úgy lesz szavaimmal is, amely ajkamról fakad. Nem tér 
vissza Hozzám eredménytelenül. (üresen) hanem végbeviszi 
akaratomat és eléri, amiért küldtem.                          (55.versből) 



� 373    �

A  MENNYEI  ATYA  VIGASZTALÁSA AZ 
ÚJSZÖVETSÉGBEN 

Az Ószövetségben is kifejezte Isten, hogy már az Ő Neve is 
milyen hatalmas:   

„Mivel ragaszkodik Hozzám, megszabadítom.              
Mivel ismeri Nevemet, felmagasztalom.                  

Mivel segítségül hív, megmentem, és megdicsőítem.         
Hosszú élettel elégítem, s megmutatom szabadításom örömét.” 

(vö..Zsolt 91,14-16) 

Ennek ellenére nem volt szabad Isten nevét kiejteni. A hét szö-
vetségi nevet használták, ahogy Isten kijelentette magát. Pl. 
Ábrahámnak, héberül: ”Én vagyok El Shaddai..” = Több mint 
elegendő. Mindenható.  

Legnagyobb  vigasztalásunk  a Megtestesülés.  

Jézus közénk jött és a zsidók legnagyobb megbotránkozására  
elmondta az  Isten legszebb nevét, és hogy így szólítsuk Őt       
— Abba!  Atyám!                                                                         
Az Mennyei Atya gyermekei vagyunk, s Jézus áldozata miatt 
társörökösök is. Jézusnak köszönhetjük, Aki azt akarta, hogy 
mindnyájan üdvözüljünk. Jézus azt mondta: Mikor Atyja elé 
járul, minket Maga előtt tartva visz. Atyja Őt látja, és Őérette 
minket ugyanúgy fogad mint Fiát.                                               

Legnagyobb vigasztalásunk, hogy Jézus szeret minket, és így 
mutat be Atyjának. Örök szeretettel adjunk hálát Jézusnak. 

 

*

*Adonáj.  Az egész föld Ura. (Józs 3,11. 13.) Elohim. Menny és Föld 
Teremtője.  (Ter 1,1)  Jahve  Jire. Gondviselés Istene. (Ter 22,14)  Jahve  
Nissi. Győz helyettem. (Kiv 17,15) Jahve M’ Kaddesh. Megszentelő 
Isten. (Lev20,8) Jahve Salom. Békeség Istene. (Iz 53,15) Jahve Cid-
kénu. Az Úr a mi Igazságunk.(Jer 23,6) Jahve Samma. Az Úr aki velem 
van. (Ez 48,35)
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AZ  ÖRÖK  ÉLET  ÍGÉRETE 

Sohase mehettünk volna a Mennybe, ha Jézus keresztáldozata 
meg nem nyitja nekünk! Kértem Frans Horsthuis atyát, akit 2 
évig vittem lelkigyakorlatokra Magyarországon és akivel Jézus 
beszélget:                                                                                  
—  Kérdezze meg Jézust, milyen lesz az ítélet,  ha meghalok?   
—  Nincs ítélet.                                                                             
—  De hiszen a Biblia írja, hogy van.                                           
—  Olvasd csak el János Evangéliumát!  (Jn 5,24)                         

„Bizony bizony mondom nektek,                       
aki Igémet hallgatja                                  

és hisz Annak, aki engem küldött,                       
örök élete VAN                                      

és nem kerül ítéletre,                                 
hanem már átment a halálból az életre.”                 

(lelki halálból) 

Mi hiszünk Jézusban, Mennyei Atyánkban,                                 
és olvassuk, imádkozzuk Igéit, ebben a könyvben is.   

És kértük az Atyát, hogy ne csak az Ige hallgatói,                       
hanem megtartói is legyünk, a Szentlélek segítségével.               

Hisszük, hogy az örök életet megnyertük.  Az Úr Jézus 
megadja nekünk az üdvösséghez szükséges kegyelmeket.  

                           Nagy Vigasztalásunk ez!    
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A  SZENTLÉLEK 

A három Isteni Személy közül a leggyöngédebb Szívű. Jézus 
küldte. Mennybemenetele előtt mondta: Nem hagylak árván 
titeket, elküldöm hozzátok az Igazság Lelkét.   A Vigasztalás 
Lelkét.                                                                                           
Itt van velünk, itt áll mellettünk. Soha el nem hagy. Hívd sok-
szor, mondd Neki el, hogy szereted, akkor jön hirtelen, mint 
boldogító áramlás. Megbántottak? Elkeseredtél? Mondd Neki: 
Fáradt vagyok, szomorú, ölelj át. És akkor megtapasztalhatod 
örömteli Jelenlétét, az elfogadás örömét.                                     
Kiárad, átjár, tetőtől talpig! Elfogad, ahogy vagy!   

Ha mellőzöd Őt, megszomorodik De nem hagy el. Vár, hátha 
hívod. S akkor úgy örül neked, akár egy gyermek. Veled megy 
útjaidon  s mire odaérsz, elrendezte problémáidat. Mily nagy 
Vigasztalásunk! És Ő milyen „egyszerű.” Jézus Lelke.  

A Biblia azt mondja, hogy a Mennyben legkisebb lesz a legna- 
gyobb. Arra gondolok, hogy a  Fölséges Isten, kinek nagyságát 
angyalok sem látják át, alázatában a legkisebb is tud lenni. 
Hisz emberré is lett, hagyta, hogy arcul verjék, leköpdössék… 

BŰNEINK BOCSÁNATA 

Ha megbánjuk bűneinket, (katolikusok meg is gyónják, ha súlyos) 
bocsánatot nyerünk. Isten elfelejti azokat. Jézus mondta:        
—  Ugye nem gondoltad volna, hogy ilyen egyszerűen, bánat, 
és bűnmegvallás után eltörlöm vétkeiteket?                                 
Mert azokat felvittem a keresztre. Vérem folyt adósleveletekre 
és letörölte azt. (Bossis) 
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Áldozáskor válaszd meg, hogyan beszélj     
Jézussal 

Mert ő sokféleképpen szeret. Szeret, mint gondoskodó Atyád, 
oltalmaz mint Testvéred, bizalmas titkaid Őrzője, mint Barátod 
és szeret, mit Jegyes.                                                                   
Beszélj Hozzá, mint Atyádhoz, alázattal, áldva, dicsőítve, mint 
Testvéredhez, gondjaidat átadva, mint Barátodhoz bizalmasan. 

Beszélj Jegyesedhez a várakozás örömében, mint akit a leg-
jobban szeretnek, a bizonyosság felszabadult nevetésével és 
örömével, hogy „bármit tehetsz” örökké szeretnek!                     
És helyedbe nem léphet senki, mert olyan csoda, mint te vagy, 
nem volt és nem is lesz. Ezért mondja Jézus:  

„Maradj meg nekem, nehogy azt kelljen mondanom: 
Egyetlenegy Kedvesem volt, őt is elrabolták Tőlem.” 

Mindegy, melyikre vágyódsz éppen, csak a hangnem legyen 
más. Ahogy lelkiatyám nekem tanácsolta:                                   
Ne imádkozz még többet és többet, hanem másképpen!         
Másképp beszélj Jézushoz: gyöngédebben, bizalmasabban 
titokteljesebben, „édesdeden,” alázatban, csendben a várakozás 
örömében.  Nem akárki Ő! Mindent megtehet. Ne ajándékaiért 
szeressed, hanem önmagáért!                                                   
Mindenki ajándékaiért szereti. Mondd Neki azt, hogy mindent 
elvehet, amit akar. A gyöngédség megérinti a Szívét. Legyenek 
titkaitok. (Bármikor adhat sokkal többet.)                                    

„Jézus oly közel van hozzánk, hogy ha látnánk, megéreznénk a 
leheletét. Oly közel, ha megnyílna szemünk, pillantásunk az 
Övével találkozna, amint éppen most, és mindörökké ránk vár. 
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VIGASZTALÁSUNK A SZENTGYÓNÁS, SZENTMISE 
ÉS A SZENTÁLDOZÁS 

Szűzanya kéri a gyakori gyónást, mivel gyakran botladozunk. 
Aki nem katolikus, gyakran bánja meg botlásait, mulasztásait! 

Jézus Vére megtisztít ilyenkor.   

Szentmisében ismétlődik az utolsó vacsora, Jézus kereszt- 
halála. Nagy kegyelem ott lenni és nagy áldás.                           
Jézus azt mondta: hogy az Atya minden időt egyszerre lát át, és 
jelen van előtte keresztre feszítése is. Szavaimat mindig hallja: 

„Atyám bocsáss meg nekik,                            
mert nem tudják, mit cselekszenek.”                    

Ha felajánljuk Jézus kérését, az Atya megbocsát. 
 
A szentáldozás. Életemben a legnagyobb ajándék és vigasz. 
Sokszor gondoltam arra, milyen jó, hogy nem Jézus idejében 
éltem. Mert a nagy tömeg és az apostolok Jézust féltő szigora 
miatt (A gyerekeket is elzavarták) egy szót se beszélhettem volna 
Vele.                                                                                              
De szentáldozáskor Jézus velünk van, átalakít, nevel, gyógyít, 
vigasztal, amire szükségünk van. Tán észre sem vesszük: Volt, 
hogy megbántottak, nagy veszteséget okoztak, s azt gondoltam 
hirtelen, talán jó volna, ha az illető meghalna. Nem egyeztem 
bele, mégis a gondolat ott maradt. Áldozás után kijőve a temp-
lomból csodálkoztam, mitől vagyok én most ilyen felszabadult 
és boldog?  Ni-ni mi történt?  Mintha kezdeném megszeretni 
az illetőt.    Hát ez biztos, hogy nem én voltam.      

Szeretetünk minden megnyilvánulása úgy érinti meg Őt, mint a 
legelső. Jézus oly figyelmes s gyöngéd, hogy úgy szeret éppen, 
ahogy lelked közeledik Felé s amire az kívánkozik. 
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SZENT MIHÁLY, ISTEN ANGYALAI                   
ÉS ŐRANGYALUNK 

Isten gondoskodó szeretete adja segítségül és vigasztalásul 
őket, hogy ne legyünk egyedül. Ők a számunkra láthatatlan 
világban élnek, de nagyon is valóságosak. Körülvesznek 
minket, és ha kérjük őket, azonnal segítségünkre sietnek.   
A Biblia Szolgáló Szellemeknek (lelkeknek) is hívja őket. 
Isten kedvéért szolgálnak nekünk. Erejük hatalmas. A minket 
körülvevő, rosszra kísértő gonosz szellemek, lelkek legyőzői. 

HAZÁNK, CSALÁDUNK ÉS  SZERETTEINK 

Isten ajándéka. Jézus is családban nőtt fel. Családunk, szerette-
ink, sokszor megvigasztalnak minket Mi is ajándék vagyunk 
nekik Istentől. Köszönjük is meg őket. De ne feledjük el, hogy 
minden szeretetet, mit kapunk tőlük, azt Isten helyezte szívük-
be. Valójában gondolhatjuk, hogy Isten szeret minket általuk 
és bennük.         Életünk nagy vigasztalásai ők.                          

Halálunk után sem veszítjük el őket. Isten szeretetét hordozták  
megmaradnak, sőt isteni szeretettel átitatva gyönyörűségeink 
lesznek.          Istent fogjuk dicsérni őmiattuk is! 

SAJÁT ÉLETÜNK VIGASZTALÁSAI 

Ezt mindenki tapasztalja életében, hogy Isten mi mindenben 
segítette és áldotta meg.    
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A SZŰZANYA 

Jézus Anyja, Istenszülő. Mivel a Szentlélek oly mélyen egye-
sítette Önmagát Vele, méltósága a Szentháromság után kö-
vetkezik.  Jézus rendelése szerint a mi jó Anyánk is. Jézus  fel-
foghatatlan szeretetében legnagyobb kincsét, Szeplőtlen Édes-
anyját  nekünk adta, mikor a kereszten rendelkezett. Jánoshoz,   
de az emberiséghez is szólt:                                                          
— „Íme a te Anyád!”                                                                  
Mindenki, legyen a legnagyobb bűnös, tapasztalhatja anyai 
jóságát és segítségét. Mert még sohasem lehetett hallani, hogy 
valaki elesettet magára hagyott volna. Ő a bűnösök Menedéke 
is. Szent Katalinnak mondta a Mennyei Atya, hogy azért te-
remtette meg Máriát, hogy anyai jósága által, melyben nincs 
szigor, sem számonkérés, elérje a tévelygő, legnagyobb bűnöst 
is. Mária által Isten Irgalmassága megmenti őket.                        

Jézus mondta: Anyám mindenét elajándékozza gyermekeinek, 
a Hozzá fordulóknak. ezért ”kénytelen” vagyok újabb és újabb 
kegyelmekkel elárasztani. Ezért nevezzük mi sokszor Máriát a 
Minden Kegyelem Közvetítőjének is. 

Medjugorjéban kérdezték a Szűzanyát: és mi van azokkal, akik 
nem szeretik, sőt gúnyolják és káromolják Őt?               

A legszebb édesanyai válasz így hangzik:                 

„Ők azok az én gyermekeim, akik még nem 
találkoztak anyai Szívemmel.”    

Kedves Olvasóm! Ha még nem ismered, fordulj Hozzá szív-
ből, meglátod csodák történnek veled.  Ha többet akarsz tudni 
Róla, keresd könyvemet: „Szűzanyám Tiéd akarok lenni. 
Máriával Jézushoz Az Öröm Imakönyve.”(Szívesen küldök: 
30/ 352 4102) 
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SZENT MIHÁLY, ISTEN ANGYALAI                   
ÉS ŐRANGYALUNK 

Isten gondoskodó szeretete adja segítségül és vigasztalásul 
őket, hogy ne legyünk egyedül. Ők a számunkra láthatatlan 
világban élnek, de nagyon is valóságosak. Körülvesznek 
minket, és ha kérjük őket, azonnal segítségünkre sietnek.   
A Biblia Szolgáló Szellemeknek (lelkeknek) is hívja őket. 
Isten kedvéért szolgálnak nekünk. Erejük hatalmas. A minket 
körülvevő, rosszra kísértő gonosz szellemek, lelkek legyőzői. 

HAZÁNK, CSALÁDUNK ÉS  SZERETTEINK 

Isten ajándéka. Jézus is családban nőtt fel. Családunk, szerette-
ink, sokszor megvigasztalnak minket Mi is ajándék vagyunk 
nekik Istentől. Köszönjük is meg őket. De ne feledjük el, hogy 
minden szeretetet, mit kapunk tőlük, azt Isten helyezte szívük-
be. Valójában gondolhatjuk, hogy Isten szeret minket általuk 
és bennük.         Életünk nagy vigasztalásai ők.                          

Halálunk után sem veszítjük el őket. Isten szeretetét hordozták  
megmaradnak, sőt isteni szeretettel átitatva gyönyörűségeink 
lesznek.          Istent fogjuk dicsérni őmiattuk is! 

SAJÁT ÉLETÜNK VIGASZTALÁSAI 

Ezt mindenki tapasztalja életében, hogy Isten mi mindenben 
segítette és áldotta meg.    
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ISTEN NEM AKARJA A BŰNÖS HALÁLÁT 

Hanem, hogy megtérjen és éljen. 

Fatimában az angyal kérte a látnok gyermekeket, hogy minden 
tized rózsafüzér után imádkozzák:  

„Ó Jézusom, bocsássad meg bűneinket,                  
ments meg minket a pokol tüzétől                       

és vidd a Mennybe a lelkeket,                           
különösen azokat, akik                                

legjobban rászorulnak irgalmadra.” 

         „Bizony mondom neked, — mondta Jézus Margitnak  — 

Te már hallod távolról                                
az induló Égi Sereg menetelését.                        
A kicsinyek azok, akik elállják                          

igazságosságom útját,                                 
dacolva  egy nagy veszélyben forgó világ                 

bűneivel,  amiket kárhoztatok.                          
Kis lelkeim hősiessége miatt az Égi Hadsereg             

pillanatnyilag visszavonul.” 

Isten tehát ad még időt. Mindannyian térjünk meg. Napról- 
napra, még ha valami kicsinységből is akár.                                
Jézus kétezer éve meghívott minket: szerelmes levelet küldött 
nekünk. Mérhetetlen szeretete a kereszt őrületét is magára 
vállalta, hogy megmaradjunk Őneki. Nagyobb szeretete senki-
nek sincs, mint annak, aki életét adja azért, akit szeret.                

 Válaszoljunk életünkkel. Válaszoljunk a következő imával: 
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   ÖSSZEFOGLALTUK ISTEN VIGASZTALÁSAIT          

Mégis sokan semmibe veszik Isten közeledését.                  
Egy misztikus, Margit asszony megkérdezte Jézust: 

- Számodra, Jézusom, aki olyan szelíd vagy, hogyan     
   lehetséges, hogy oly sok lélek, akiket megteremtettél    
   és kereszted által újra teremtettél, még mindig ilyen  
   lázadó? 
- Igy van ez bizonyos családokban is, hol az engedetlen  
   gyermekek hálátlansága oda vezet, hogy fukarul már  
   semmit sem akarnak adni szüleiknek.                                  

Ez egészen odáig megy, hogy meglopják a szeretet 
Istenét.  Az isteni dolgokat a tisztátalanság, értetlenség 
és a gyűlölet szemétdombjára vetik.                                     
 

Az embereknek ez a gonoszsága nem járhat más követ-
kezménnyel, mint hogy elvesztik örök életüket és Isten-
től,  Akiből gúnyt űztek, elszakadnak.                                   
Isten változatlan, de ők ezt nem tudják. Ezért akarom, 
hogy imával és áldozattal mentsétek meg őket.                  
 
A jó és rossz között sok átmenet van. Választani kell a 
bal és a jobb között. (Az utolsó ítéleten Isten jobbjára. az Isten 
áldottai kerülnek, baljára a megátalkodott gonoszok, a sátán fiai. 
Jézus a farizeusoknak: Ti a sátán atya gyermekei vagytok.)                      
Középső helyre a jobboldalt választó bűnbánók kerül-
nek.   (A tisztulás helye.)                                                              
Baloldalon minden szál elszakad a bűnös körül és 
fokozatosan — amint visszautasítja a megtérést  —
menthetetlenné válik. 
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az induló Égi Sereg menetelését.                        
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igazságosságom útját,                                 
dacolva  egy nagy veszélyben forgó világ                 

bűneivel,  amiket kárhoztatok.                          
Kis lelkeim hősiessége miatt az Égi Hadsereg             

pillanatnyilag visszavonul.” 

Isten tehát ad még időt. Mindannyian térjünk meg. Napról- 
napra, még ha valami kicsinységből is akár.                                
Jézus kétezer éve meghívott minket: szerelmes levelet küldött 
nekünk. Mérhetetlen szeretete a kereszt őrületét is magára 
vállalta, hogy megmaradjunk Őneki. Nagyobb szeretete senki-
nek sincs, mint annak, aki életét adja azért, akit szeret.                

 Válaszoljunk életünkkel. Válaszoljunk a következő imával: 
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             Az Úr Jézus gondolatai                   
           legyenek az én gondolataim. 

 
Az Úr Jézus útja legyenek                                                     
az én útjaim. 

Az Úr Jézus békessége                    
az én békességem. 

Az Úr Jézus szépsége lesz                                                      
az én szépségem. 

Az Úr Jézus dicsősége                     
az én világosságom. 

Az Úr Jézus irgalma                                                              
az én megváltásom.  

Az Úr Jézus élete                         
az én örök életem. 

Az Úr Jézus akaratának követése                                         
az én eledelem. 

Az Úr Jézus öröme                       
az én erősségem. 

Az Úr Jézus gazdagsága                                                        
az én örökségem. 

Az Úr Jézus gondviselése                  
az én biztonságom. 
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AMINT  Ő  VAN,  ÚGY  VAGYOK  ÉN  IS   
E VILÁGBAN (1Jn 4,17)  

                                              
Felöltözöm az Úr Jézus vonzásában és kötelékében. 

 

Az Úr Jézus bölcsessége legyen                    
az én bölcsességem. 

Az Úr Jézus értelme, legyen                                                           
az én értelmem. 

Az Úr Jézus tanácsa,                             
az én vezetésem. 

Az Úr Jézus hatalma                                                                      
lesz az én uralkodásom. 

Az Úr Jézus ismerete  az én                       
drága kincsem és örök életem. 

Az Úr Jézus kijelentése                                                                  
az én megértésem. 

Az Úr Jézus szentsége                            
segítsen  engem  szentségre. 

Az Úr Jézus tisztasága                                                               
neveljen tisztaságra. 

Az Úr Jézus szerelme                             
örök tűz a szívemben. 
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az én megváltásom.  
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az én örök életem. 

Az Úr Jézus akaratának követése                                         
az én eledelem. 

Az Úr Jézus öröme                       
az én erősségem. 
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az én örökségem. 
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Az Úr Jézus jobbja                        
az én szabadításom. 

Az Úr Jézus Igéje                                                                            
az én megvallásom. 

Az Úr Jézus Vére                                        
az én váltságom. 

Az Úr Jézus Sebei                                                                           
én gyógyulásom. 

Gondolataimat összekötöm az Úr Jézus gondolataival. 
Akaratomat összekötöm az Úr Jézus akaratával.              

Testem minden sejtjét az Úr Jézus Szent Sebeivel,             
mert Sebei szereznek nekem gyógyulást. 

Drága Jézus, segíts, hogy minden cselekedetem Isten 
dicsőségére legyen. Minden utamon áldott legyek, és áldás 

lehessek másoknak.                                 
Isten örök szerelmese vagyok, hivatalos szentje, kegyelem 

nékem és békesség Istentől, az én Atyámtól és a Jézus 
Krisztustól. (Róm 1,7)                                             

Buzgó szerelmed és hatalmad,                      
Szívednek dobogása és irgalmad                    

legyenek felettem. (Iz 63,15)                          
Akkor                                                 

Az Úr dicsősége a Krisztus Arcán, lesz               
az én  örök világosságom  és kiragyogásom. 

ÁMEN! 
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                 ÚTRAVALÓ GONDOLATOK 

              Istennel lenni, nem magányos élet! 
         Az egyetlen hely, ahol lenni szeretnél, ha 
                             megtapasztalod 
A szerencsétlenségek, a betegség, elkeseredés nem Istentől jön. 
A Tőle való elfordulás, Isten megtagadásának következményei. 
A sátán - a Hazugság Atyja és  Gyilkos a Biblia szavai szerint - 
„ajándéka.” A szeretet Istenétől csak áldás jön.                            
.       A Mennyei Atya  mondta Szienai Szt. Katalinnak: 
      „Jóságom az emberek szolgálatába állított mindent: 
Bármerre is fordul, nem talál mást – sem a lelkiekben, sem a 
múlandó dolgokban – csak szeretetem tüzét és mélységét, a 
legnagyobb, édes és tökéletes gondviselésemmel együtt.” 

Azt is mondhatjuk, hogy az Isten Irántad, irántam érzett 
szeretete tüzes, mélységes, gyöngéd és hatalmas, édes és 
tökéletes.                                                                                       
Ezt itt a földön részben megtapasztalhatjuk, de odaát ez a 
személyes Szeretet, amely mindenkit másképpen és egyedül-
állóan szeret, körülölel minket, mint halat az óceán.                    
Jézus mondja: A Mennyei Atya szeretetét, irgalmasságát, 
gyöngédségét, és meglepetéseit, amit számunkra tartogat, 
sohasem tudjuk majd kimeríteni.                                              
Ezért nem elég csupán a Bibliát olvasni, szavaival imádkozni, 
belőle kissé megismerni és megérteni Istent.                                
El kell merülni Őbenne, Jézusban, hogy képesek legyünk 
megérteni ránk vonatkozó akaratát, megismerni szeretetét 
irántunk. Ezt hívják Isten megízlelésének is a misztikusok. 
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                                      Kedves Olvasó!                                       
Ugye a Biblia sok örömet, vigaszt szerzett nekünk? Bemutatta:  
a Mennyei Atya: minden értelmet meghaladó hatalommal, és 
gyöngédséggel szeret téged, engem, és elrendez mindent éle-
tünkben. Jézus bátorít:   „És tudod majd hová vezet ez az út?  
Az Én Atyám, és a te Atyád ölébe.”  
                  Gárdonyi Géza versrészletével búcsúzom: 
 

Írás a Bibliába                                       
Ez a könyv a könyvek könyve,                           

Szegény ember drágagyöngye.                          
Égi harmat lankadtaknak,                             
Világosság földi vaknak. 

Bölcsességnek arany útja,                              
Boldog, aki rátalál.                                    

Szomjas lelkek forrás – kútja.  Hol pohárral Krisztus áll… 

Minden fakul, Minden romlik,                          
Márványvár is összeomlik.                             

Bíborleplek ronggyá málnak. Dicsőségek füstbe szállnak.   

Csak ez a könyv nem tér porba,                         
Mintha volna élő lelke!                                

Ez a könyv a Mózes bokra,                             
Isten Szíve dobog benne!    

Búcsúzóul egy vigasztaló gondolat Szt. Ágostontól:          
ISTEN MAGÁNAK TEREMTETT MINKET, EGYMÁS 
SZÁMÁRA! Ezért szeressük Istent teljes szívből, egymást 

úgy, ahogy Jézus szeret minket. Így minden isteni parancsot 
teljesítünk. 
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irántunk. Ezt hívják Isten megízlelésének is a misztikusok. 
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                                      Kedves Olvasó!                                       
Ugye a Biblia sok örömet, vigaszt szerzett nekünk? Bemutatta:  
a Mennyei Atya: minden értelmet meghaladó hatalommal, és 
gyöngédséggel szeret téged, engem, és elrendez mindent éle-
tünkben. Jézus bátorít:   „És tudod majd hová vezet ez az út?  
Az Én Atyám, és a te Atyád ölébe.”  
                  Gárdonyi Géza versrészletével búcsúzom: 
 

Írás a Bibliába                                       
Ez a könyv a könyvek könyve,                           

Szegény ember drágagyöngye.                          
Égi harmat lankadtaknak,                             
Világosság földi vaknak. 

Bölcsességnek arany útja,                              
Boldog, aki rátalál.                                    

Szomjas lelkek forrás – kútja.  Hol pohárral Krisztus áll… 

Minden fakul, Minden romlik,                          
Márványvár is összeomlik.                             

Bíborleplek ronggyá málnak. Dicsőségek füstbe szállnak.   

Csak ez a könyv nem tér porba,                         
Mintha volna élő lelke!                                

Ez a könyv a Mózes bokra,                             
Isten Szíve dobog benne!    

Búcsúzóul egy vigasztaló gondolat Szt. Ágostontól:          
ISTEN MAGÁNAK TEREMTETT MINKET, EGYMÁS 
SZÁMÁRA! Ezért szeressük Istent teljes szívből, egymást 

úgy, ahogy Jézus szeret minket. Így minden isteni parancsot 
teljesítünk. 
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  74 SOKSZOR FÉLTEM GYERMEKKÉNT 
  75 ISTEN TÖKÉLETES AKARATÁBAN VAGYUNK CSAK 
 BIZTONSÁGBAN 
  76  MEGTUDHATOM, MI AZ ISTEN TÖKÉLETES AKARATA AZ  
 ÉLETEMBEN?
  77 „AKI SEGÍTSÉGÜL HÍVJA JÉZUS NEVÉT, ÜDVÖZÜL”    
  78   „NEKED ADOM EZT A KORONÁT
  79 ÉRTETEK JÖTTEM, TIÉTEK EZ A NÉV
  80   MIT MOND A BIBLIA JÉZUS NEVÉRŐL?
  81   „KRISZTUS ISTENE A DICSŐSÉG ATYJA
  82 „AZON A NAPON NEM KÉRDEZTEK TŐLEM SEMMIT.
  83  JÉZUS ÁTRUHÁZZA NEVÉNEK HATALMÁT
  84 JÉZUS HATÁRTALAN BIZALMAT, HITET KÉR
  85 IMA KÖZBEN DÉMONOKHOZ IS KELL SZÓLNI
  86 HA HISZÜNK JÉZUS NEVÉBEN, VÁLTOZÁSOK JÖNNEK 
 ÉLETÜNKBEN
  87   JÉZUS NEVE OLTALOM ÉS HATALOM TŐLE KAPTUK, 
 HOGY ÉLJÜNK VELE.
  88 JÉZUSOM KÖSZÖNÖM, HOGY NEVEDBEN LEGYŐZHETEM
         A KÍSÉRTÉSEKET
  89   „AZ ÚR POMPÁS KORONÁT AD NEKEM, KEDVESSÉG
 KOSZORÚJÁVAL ÉKESÍTI FEJEM”
  90 A SEREGEK URA ÉKES KORONÁM, ÉS DICSŐSÉGES KOSZORÚM
  91   DRÁGA MENNYEI ATYÁM!
  92   URAM, NEVED KIÖNTÖTT DRÁGA KENET
  95 ISTEN EREJE ŐRIZ ENGEM
  96   GONDVISELŐ ATYÁM!
  97    „SZELÍD VAGYOK ÉS ALÁZATOS SZÍVŰ ”  
  99    DRÁGA SZENTLÉLEK!
100   SZERETETE VISZONZÁSRA SZOMJAZIK 
101 MULASZTÁSAINKAT, BŰNEINKET MEG KELL BÁNNUNK, HOGY
 BOCSÁNATOT NYERJÜNK.
102   MINDEN BŰN BOCSÁNATOT NYER, A LÉLEK ELLEN 
 ELKÖVETETT BŰN SOHASEM
103  A SZENTLÉLEK A VIZEK FÖLÖTT LEBEGETT
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39   MONDJUK EL MÁSOKKAL KÖZÖSEN A HIT, VAGYIS AZ 
 ÜDVÖSSÉG IMÁJÁT!
40    TALÁN MÉG NEM ISMERED A BIBLIÁT? 
41     MIÉRT OLVASSUK BESZÉDEIT? 
42    A MENNYEI ATYA ÖRÖKKÉ MUNKÁLKODIK
43 MENNYEI ATYÁM!
44 SZŰZANYA TANÍTÁSA MENNYEI ATYÁNKRÓL MEDJUGORJÉBAN
45 ISTEN IRGALMÁNAK GYORSASÁGA FERGETEGES VIHAR
46 „ISTEN SZERELMES AZ EMBERBE, RÓLA ÁLMODIK
47   „ÖRÖMÖM LELEM NÉPEMBEN”
48   ISTEN SZERELMESE VAGY  
49 „HAZAHOZLAK ÉS MEGKEGYELMEZEK NEKED
50   „ÍME, ÉN MAGAM KERESEM MEG NYÁJAMAT MAGAM 
 TUDAKOZÓDOM UTÁNA”
51     ELJÖNNEK, S ODAADJÁK MAGUKAT AZ ÚRNAK, MELY 
 FELEDHETETLEN!
52  ISTEN SZERETETE MEGÉRINTETT? HOGYAN VISZONOZZUK?
53   BIBLIAOLVASÁS ÉS IMA ELŐTT KÉRJÜK MÁRIÁT
54 A SZENTLÉLEK 7 LELKE KIÁRADÁSÁÉRT
57     DRÁGA MENNYEI ATYÁM! 
58     DRÁGA SZENTLÉLEK! 
59     AZ IMÁDSÁG FAJTÁI
60     ÜDVÖSSÉGÜNK KEZDETÉN ANGYAL KÖSZÖNTÖTTE MÁRIÁT: AVE!
61     KETTEN EGYÜTT ÍGY IMÁDKOZUNK: 
62    A TIZENÖTÖDIK CSODA    
63 ÉS AZ ANGYALOK MOST ÍGY ÉNEKELTEK:
65    TÚLZOTT EZ A NAGY MÁRIA TISZTELET?
66 MÁRIA A SZENTLÉLEK SZENTÉLYE
67 ISTEN GYÖNYÖRKÖDIK LEGFŐBB MŰVÉBEN
68     „ÍME, A TE ANYÁD” JÉZUS VÉGRENDELETE A KERESZTEN   
69    KIFOGÁSOK A MÁRIATISZTELET ELLEN
70 JÉZUS BEMUTATJA ÉDESANYJÁT AHOGYAN Ő ISMERI
72   MÁRIA SZÍVE 
73  EZ A SZERETET A SZŰZANYÁTÓL ERED?  Ó NEM!  A 
 SZENTLÉLKTŐL!
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                 ÚTRAVALÓ GONDOLATOK 

              Istennel lenni, nem magányos élet! 
         Az egyetlen hely, ahol lenni szeretnél, ha 
                             megtapasztalod 
A szerencsétlenségek, a betegség, elkeseredés nem Istentől jön. 
A Tőle való elfordulás, Isten megtagadásának következményei. 
A sátán - a Hazugság Atyja és  Gyilkos a Biblia szavai szerint - 
„ajándéka.” A szeretet Istenétől csak áldás jön.                            
.       A Mennyei Atya  mondta Szienai Szt. Katalinnak: 
      „Jóságom az emberek szolgálatába állított mindent: 
Bármerre is fordul, nem talál mást – sem a lelkiekben, sem a 
múlandó dolgokban – csak szeretetem tüzét és mélységét, a 
legnagyobb, édes és tökéletes gondviselésemmel együtt.” 

Azt is mondhatjuk, hogy az Isten Irántad, irántam érzett 
szeretete tüzes, mélységes, gyöngéd és hatalmas, édes és 
tökéletes.                                                                                       
Ezt itt a földön részben megtapasztalhatjuk, de odaát ez a 
személyes Szeretet, amely mindenkit másképpen és egyedül-
állóan szeret, körülölel minket, mint halat az óceán.                    
Jézus mondja: A Mennyei Atya szeretetét, irgalmasságát, 
gyöngédségét, és meglepetéseit, amit számunkra tartogat, 
sohasem tudjuk majd kimeríteni.                                              
Ezért nem elég csupán a Bibliát olvasni, szavaival imádkozni, 
belőle kissé megismerni és megérteni Istent.                                
El kell merülni Őbenne, Jézusban, hogy képesek legyünk 
megérteni ránk vonatkozó akaratát, megismerni szeretetét 
irántunk. Ezt hívják Isten megízlelésének is a misztikusok. 
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        Hozzátok szóló édes beszédem erény és hit          
Nem kötök kardot, mikor megszólítalak titeket. Bár látom, 
esendőek vagytok, és lelketek boldogtalan, nem fordítom el 
Arcomat, hanem szeretettel gondolok rátok. A jóság, és a 
szeretetreméltóság ösvényeit választottam számotokra, mert 
szeretet és az igazság az Én ösvényem. Ha Hozzám jöttök, 
életre keltem lelketeket és megbocsátom bűneiteket.  
Kedveseim! Járjatok Jelenlétemben és akkor felemellek 
titeket.  (Gondoljunk sokszor Istenre, beszéljünk Hozzá.) Nagysággal 
és ragyogással ékesítelek, és bensőséges ismereteket kaptok 
Rólam. És részesültök az isteni egyesülésben, amely minden 
boldogságot felülmúl, és amit nektek szánok, ha elfogadjátok 
akaratomat.”                                                                                   

Mit jelent Istennel egyesülni?                            
Amikor emberi szellemünk, egyesül Isten Szellemével.       

Mi a testünkből kilépünk. Ha Istent választottuk, akkor lelkünk 
egyesülése Istennel, Akiből származunk, igazi hazatérés, és az 

örökkévalóságban végtelen boldogság. 

Igen, sokan vannak a meghívottak, de kevesen a választottak. 
Képzeljük el, hatalmas tömeget meghívtak, és akik jelentkez-
nek, azokat választják ki az üdvösségre. Isten hívása életünk 
minden pillanatában elhangzik. Bármikor jelentkezhetünk, 
nem számít milyen lelki állapotban, vagy helyzetben vagyunk.  
Isten mindig vár.  Isten mindig elfogad, Isten mindig 
felemel, ha Hozzá térünk. Isten mindenkit kiválaszt, ha 
beleegyezünk, és mindenkit felemel, hogy Nála és Vele 
lakjunk már itt a földön is és majd a Menyben is. 
Ebben segít a Biblia olvasása, segít, hogy elérjük az isteni 
egyesülést: amikor lelkünket átöleli  az Isten Lelke. Mert ez 
a végső célunk!  Ővele lenni az Atyai Házban szeretteinkkel 
együtt.                                                                               Ámen   
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        HOGYAN TUDUNK ELMERÜLNI ISTENBEN? 

Ha pl. olvasol a Bibliában egy részt, amely megérinti szívedet, 
gondolataidra válaszol, akkor ne menj tovább. Maradj, bontsd 
ki. A legjobb, ha kéred Jézust, hogy világosítsa meg.   

 DE AZ A LEGFONTOSABB, HOGY SZÁNJ RÁ IDŐT! 

Maradj csendben. Mondjuk, hajtsd fejed Jézus ölébe, Aki jelen 
van mindig melletted, benned. Valami történni fog. Ha hűsége-
sek maradunk, megérezhetjük Jézus Jelenlétének örömét. 
Kaphatunk sugallatokat, hirtelen ámulatba ejtő, örömet okozó, 
hirtelen megoldást hozó gondolatokat, amelyek fényt derítenek 
életünkre: Minap elfogott a félelem a haláltól. Kik lesznek ott? 
Jézust kértem:  Rögtön jöjj, mond nekik, Te szeretsz engem! 
Azonnali válasza egyszerű és szívbemarkoló volt: „Már most 
is azt mondom!” (Hogy lehetsz ennyire Jó? Mondta szívem.)    
De a sugallatok elvezethetnek az isteni szeretet útjaira is: 

„Boldog, akit kiválasztasz és felemelsz hogy               
csarnokaidban lakjék.” (Zsolt 65,5)   

 Ezen elmélkedve egy szent, sugallatot kapott, nekünk is szól:    

„Én mindenkit hívok, hogy megmentselek titeket. Leszállok a 
földre, mint Vőlegény, a sötétség és a homály, a csapások és a 
bajok, elnyomás s a nagy zűrzavar idején, mikor gonosz lelkek 
elszabadultak, szétszéledtek mindenfelé, hogy megtévesszék a 
jókat is, nemcsak a romlott szívűeket. Elébetek teszem minden 
emberi értelmet felülmúló szeretetemet.    
              Állj meg kissé, és gondolkozz el azon, hogy 
                 hatalmas Isten vagyok, de a te Atyád is.  
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142 A TÁNCOLÓ KÓRÓ, A KIS PELIKÁN ÉS A KÉT LEGSZEBB SZÓ
143   A KIS PELIKÁN
144 A KÉT LEGSZEBB SZÓ
145 BOLDOGOK, AKIK NEM LÁTNAK ÉS MÉGIS HISZNEK            
147 AZ ÚR SZERELME ZÁSZLÓKÉNT LOBOG FELETTEM
148 SZÍVEDNEK DOBOGÁSA, ÉS IRGALMAD LEGYENEK FELETTEM
149 „AZ ÉN ISTENEM, AKI GAZDAG IRGALMASSÁGBAN, AZZAL
150 A FELEBARÁTI SZERETET
151  NE RÉMÜLJETEK A MEGPRÓBÁLTATÁSTÓL, 
152   MINDEN BAJBÓL KIMENT AZ ÚR, HA SZERETETBEN JÁRUNK.
153  „SEBEI SZEREZTEK NEKÜNK GYÓGYULÁST”
154 JÉZUS MULASZTÁSAINKAT IS SZÁMON KÉRI
155    HOGYAN LEHET ESZERINT ÉLNI?
156   „ERŐS A SZERELEM, MINT A HALÁL”
157  TALÁLKOZOM AZ ÖRÖKKÉVALÓSÁGGAL
158 ATYÁM, NEKED ADOM MAGAM!
163  DÉMONOK ÉS ANGYALOK
166 NE ISTENT HIBÁZTASD!
168 VIGYÁZZ! AZ ISTENI VÉDELEM TÖRVÉNYEK SZERINT MŰKÖDIK
169   DÉMONOKRÓL, AMIT TUDNI KELL
170 JÉZUS MEGSZÓLÍT MINKET
173 URAM, TE MINDENKOR KEGYELEMMEL TELJES
174 ARRA KÉRÜNK, KÖZELEDJ HOZZÁNK
175 A SÁTÁN GYŰLÖL, ÉS NEM AKARJA, HOGY A MENNYBE JUSSUNK
176 LÉTEZIK-E VALÓBAN ÖRDÖG? 
188 EL VAGY KESEREDVE? NEHÉZSÉGEID VANNAK?
189   JÉZUS VÉRE MEGSZENTEL 
199 A SÁTÁN ELLENI KÜZDELEMBEN SEGÍTSÉGÜNKRE SIET A
 SZENTLÉLEK!
200 IMA A SZENTLÉLEKHEZ A BIBLIA ALAPJÁN
205    SZENTHÁROMSÁG DÍCSÉRETE MÁRIÁVAL
206 NÉHÁNY JÓ TANÁCS
208 GONOSZ ERŐK ELLEN IGAZ VÉDELMEZŐINK AZ ANGYALOK
211 AZ ANGYALOK KIRÁLYNŐJÉT SZOLGÁLJA ÉS  ÜNNEPELI  
 MINDEN ANGYAL
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104    MELYIK BŰN NEM NYER BOCSÁNATOT?
105    HITETLEN A CSALÁDOD?  ELVESZNEK?
106    AKI SOHA NEM ISMERI MEG JÉZUST, ELKÁRHOZIK?
107  KI MÉGSEM HALLGAT LELKIISMERETÉRE 
108    ISTEN MIÉRT NEM TEREMTETT MINDENT TÖKÉLETESNEK?
109   SZEM NEM LÁTTA, FÜL NEM HALLOTTA, MIT KÉSZÍT ISTEN  
 AZ ŐT SZERETŐKNEK
110    KI VOLT SUNDAR SINGH?
112   MIT MOND A BIBLIA?
113    SINGH ÍGY LÁTTA EZT A MENNYBEN:
114    MENNYBÉLI HELYEK 
115    „ATYÁM HÁZÁBAN SOK HELY VAN
116  MIKOR FÖLDI SÁTRUNK LEOMLIK
117    AZ ÚJ JERUZSÁLEM
118 AZ ATYA HÁZA
119   HA VALAKI SZERET ENGEM 
120    FELÉKESÍTEM ISTENEM NEVÉVEL
121    A SZENTÁLDOZÁS
122  MIÉRT KELL IMÁDKOZNI?
123    ISTENNEK SZÜKSÉGE VAN AZ IMÁNKRA
124  AZ ÖRDÖG NEM TUD TEREMTENI
125   JÉZUS KÉRI IMÁDSÁGUNKAT
126 AZ ÚR MINDENKIVEL TALÁLKOZNI AKAR
127    KÉRJETEK ÉS MEGKAPJÁTOK
128   ISTEN AKARJA, ÖRÖMÜNK TELJES LEGYEN
129  „HA ÍTÉLETEID  MEGJELENNEK A FÖLDÖN, IGAZSÁGOT 
 TANULNAK  A FÖLD LAKÓI
130 IMA AZ ATYA FIÚ ÉS SZENTLÉLEKHEZ
131 GYŐZTES VAGYOK MINDEN ÜGYEMBEN
132 ÁTADOM MAGAM, ÉLETEM, ÜGYEIMET
136    BESZÉLGETÉS HÁRMASBAN
138    AZ EMBERI GONOSZSÁGRÓL
139    VÉGET ÉR A POKOL VALAHA?
140    A POKOL ÖRDÖGI TÁMADÁSAI ESETÉRE
141 KÖZELEBB AKARSZ JÉZUSHOZ KERÜLNI?
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                             MEGJELENIK AZ ÚR!

Mondták: „Könnyű neked, Jézus meghallgat.” Elmondom, 
hogy imádkoztam: - Jézusom arra kérlek, ha nem haragszol,  
hogy jelenj meg nekem. Mikor az apostolok megláttak, lángolt  
a szívük, a szentek égi szerelemre gyulladtak. Tudod én csak 
csendesen szeretlek. Akkor jobb lennék és oly buzgó! 
Nem kaptam választ, még gondolatban sem. Akkor a múltban 
kezdtem kalandozni. Anya felajánlott a Szűzanyának a Rózsák 
Terén. 8 évesen olvastam Jézus Szívéről, és sírva felajánltam 
magam neki. Mikor az ostromlott Pesten szenespincébe futott  
az egész ház, bombák sivítottak, házak dőltek, mindenki jajga-
tott, ordított. Ekkor előpattant az alacsony korcsmáros, és oly 
lelkes, szuggesztív beszédet mondott: Isten megsegít, életben 
maradunk, a férfiak meg fogják védeni a családot, hogy csönd 
lett, beköltözött a remény és oly büszke voltam a papára. 
Láttam őziketekintetű csöndes anyámat, aki mégis vonathátán 
utazott élelemért családjának. Sohasem ölelt meg. Amikor azt 
hitte alszom, elmondott minden becéző szót. Sohasem árultam 
el neki. De most is hallom. Mikor az elszabadult balta hajamat 
súrolva zúgott el, és a jeges úton villamos alá estem, épp csak 
kihúztak. - S az érettségi osztálykirándulás Tihanyba! Néztem, 
mindenkinek van párja. Ott, a szikla szélén állva elvarázsolt a 
fenséges Balaton, a vibráló levegő. Mi lesz a jövöm? Valami 
szépre, nagyra nyílt ki a szívem. Ott  elárasztott egy ismeretlen 
bensőséges szeretet, s nem voltam egyedül. Majd jöttek beteg- 
ségek, gyógyulások, problémák és megoldások. És Szűzanyám  
aki mindig megóvott és megvigasztalt, életem minden napján.   
– Márta! Kalandozás helyett térj vissza Jézushoz!                  

Ekkor döbbenve ismertem fel: ez volt Jézus válasza. Megjelent  
életem minden napján. - Ha hittel behívod életedbe, neked is 
megjelenik. Nincs hited? 
A hit ajándékát megkapjuk, ha olvassuk a Bibliát...(Róm 10,17)                                                             
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Profán hasonlattal azt mondanám, hogy a régebbi imaköny-
vek olyanok, mint egy karbantartási és üzemeltetési kézi-
könyv.                                                                                                    
Ez nyilván kevés, mert minden hívő tudja, hogy az imádság 
nem primitív determinisztikus automata.  Fiataloknak szok-
tam mondani, hogy az imádság és az esetleg hozzá kapcsolt 
szándék elérése közötti kapcsolat nem „nyomd meg a gom-
bot, kapsz egy libacombot” elven működik. Ami persze nem 
jelenti azt, hogy nincs közvetlen imameghallgatás. Hittanos                                                                                                                   
koromban Lelkiatyánk mondta: a „hittan könyv”  elnevezés 
nem túl szerencsés, mert a hitet nem lehet tanítani, csak Igét 
lehet hirdetni. Értjük, mire gondolt, mégis csak féligazság.                                                                                                              

Az Ön imakönyveiben a legnagyszerűbb, hogy a szó igazi 
értelmében HITTAN könyvek is. Határozottan kézen fog-
ja az embert, és Jézus színe elé vezeti.                                                                                                    
Módszere egyébként egyszerű, de zseniális. Nem az isten-
félelem szükségességéből, hanem, Isten irántunk érzett sze-
retetének hangsúlyozásából indul ki.                                                      

A modernitás embere nem fél Istentől, mert létében sem 
hisz.  Szeretet azonban csak nyomokban van jelen, és akár 
bevallja valaki, akár nem, tudja vagy nem, – hiányzik neki!                                     
Valóban Istenünk hiányát éli meg, de ezt persze nem is 
sejti.                                                                                                                
A félelem és a szeretet egyébként is ellentétesek. Nem lehet 
igazán szeretni azt, akitől félünk, és nem félünk attól, akit 
igazán szeretünk. Nemrég nagy örömömre egy magyar lel-
kipásztortól is hallottam a teo-pedagógiáról, és látom, hogy 
a spanyol nyelveken, ( Brazíliában főleg ) rengeteg komoly 
publikáció jelenik meg a témában.       
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OLVASÓI  LEVELEK                                                                                                   

Kedves Márta!                                                                                                                                                                                                   
Még mindig találok új kincseket a könyvekben, de tovább 
nem várok, megírom, amit gondolok.                                                                                 
Hatalmas életművének azon része, ami a három Öntől ka-
pott könyvben  ( a találkozás, az öröm és a vigasztalás 
könyvei) megnyilvánul, egész döbbenetes. Csak vágyálom-
ként fogalmazódott meg bennem, hogy valami ilyesmire 
lenne szükség. Elképzelni se mertem, hogy ilyesmi létrejö-
het, hogy valaki ma képes ilyet írni,  még kevésbé gondol-
tam, hogy én részesedhetek  azokban a kincsekben, amiknek                           
e könyvek a forrásai.                                                                                                         
Előre bocsátom, írásainak bármiféle értékelésére méltatlan-
nak tartom magam.   Égető, tiszta hittől áthatott könyvek 
ezek, Jézus szent lehelete sugárzik belőlük. Személyesen 
is sokat köszönhetek írásainak megéléséből. Jézushoz közel 
kerülni a legnagyobb dolog, amit itt e földön elérhetünk, és 
nekem ebben segített a legtöbbet.                                                                                                           
Azt is ki kell emelnem, hogy nem vagyok teológus, egyházi 
szempontból emiatt a véleményem nem mérvadó. Viszont 
vallásfilozófusként rengeteget olvastam, tanultam és tanítot-
tam. A keresztény felekezetek tanrendszerét is jól ismerem, 
az ortodox egyházat pedig egészen közelről, mert évekig él-
tem olyan helyen, ahol az intézményes kereszténység csak 
az ortodoxia formájában volt jelen.                                               

Imakönyv. Igen, jó az elnevezés. Segít imádkozni. 
Közelebb kerülni Istenhez, pontosabban, megélni, átérezni 
az Ő jelenlétét. Valamikor egymás után átnéztem a külön-
böző korból, különböző kiadóktól, sőt, felekezetektől való 
imakönyveket. Mindig valami hiányérzetet éreztem, bár 
nem tudtam megfogalmazni, mi hiányzik belőlük?         
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.                           Kedves Olvasó!                                                                                                                                                                                
Jézus vigasztalása kilépett a könyvből keresi az elveszet-
teket, kétségbeesetteket, betegeket, tétovázókat, az éhes 
szíveket. Többen jelezték, hogy találkoztak vele:                                                                                                  
Kétgyermekes édesanyának öngyilkos lett az anyja. Hírére 
megzavarodott: „Valaki ül a fején”, ez  öngyilkosságba ker-
geti. Jézust befogadta szívébe. Vigasztalás könyvét olvassa.  
Jézusba kapaszkodik. Öngyilkosságra nem gondol.                                         
- 30 éve nem gyóntam, megrendültem, hogy Jézus esedezik 
szeretetemért. Letettem a terheket, boldog vagyok!                                                                                                         
- Egyik ámulatból másikba estem: Jézus személyesen 
ennyire szeret? 3 napig sírtam, hogy felszínesen szerettem. 
Új életem kezdődött…                                                                                            

       Ezek már isteni titkok. Jézusé és a lelkeké, kiket annyira 
szeret, mindenkiért külön meghalt volna. és mindenkit, aki 
Hozzá jön, megment és külön megköszön Atyjának.          
És az Ő köszönete az egész örökkévalóságon át tart! 
(Bossis)                                                                                                       
Látjuk minden szeretet a földön egyszer véget ér vagy, mert 
az emberi szív esendő, vagy mert eltávoztak már. De Jézusé  
örökké tart. Minden szerető megnyilvánulásunk, úgy vissz-
hangzik Szívében, mint az első.                                                                                              

       Ha nem is hiszel még, de szeretetre vágysz, meg kell 
találnod Őt.   Jézus biztat:                                                                                                                        
„Ha valaki elrontotta életét,  semmi sincs, mit felmutas-
son, ne keseredjen. Jöjjön kereszten kitárt karjaimba, 
mert nem lehet, hogy Szeretetem a kereszten a semmit 
ölelje át.” Találkozz Te is Jézussal, indulj el, eléd siet.                  
És ne félj, mert nem ragad el szeretteidtől, hanem megáld 
benneteket.  Vele lenni nem rabszolgaság, hanem maga                    
a szabadság!    ( A Találkozás Imakönyvét: Jézus Szívének titkait 
elküldöm neked, ha szeretnéd.)                                               A Szerző 
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Az Ön könyveit olvasva, példát látunk, hogyan lehet      
Istenhez vezetni az embereket. A lényeget feltárta! 
Ami még az eddigieknél is jobban meglepett,  – különösen 
„Az öröm imakönyve”– kitűnő teológiai munka is. 
Megvilágít sok nehezen érthető kérdést, köztük kényes terü-
leteket is érint. Nyilván tudta, hogy ezért támadni fogják, de 
mégis vállalta. Meggyőződésem fejtegetései sugalmazottak. 
Ilyen hatalmas művet Isten támogatása, Jézus vezetése nél-
kül létrehozni nem lehet. Az viszont már az Ön érdeme, 
hogy elfogadta a meghívást erre a munkára.                                                                                           
Bírálóira nem akarok sok szót vesztegetni, de azt megemlí-
tem, hogy  egyik fő támadója, aki nem átallotta  interneten 
terjeszteni, hogy nem javasolja az imakönyvét, egészen 
döbbenetesen tájékozatlan. Teológiai tudását fitogtatva, ki-
derült, hogy az exorció és a gonosz szellemek kísértései el-
leni mindennapos harc közötti különbséggel sincs tisztában. 
Remélni tudom, hogy Jézus megbocsátott neki.

Megemlítek néhány figyelemre méltó szempontot:                           
-  Teljesen a helyükre kerülnek a fő parancsok, és érthetővé 
válik  miért kell Istent és egymást szeretnünk.                                                
-  Szentlelket és tevékenységét nagyon pontosan exponálja. 
Ezen belül megmagyarázza, bemutatja a karizmatikusok hit-
életét.                                   
-  Bátran állást foglal a magánkinyilatkoztatások mellett, 
azok  értékét és jelentőségét felismeri és jól kezeli.        
Istenanyánk szerepét gyönyörűen megvilágítja. Vannak,                                               
akik szerint a Mária -- kultuszunkat közelíteni kell más egy-
házakhoz, /azaz megszüntetni/ A magánkinyilatkoztatásokat 
pedig ignorálni, legfeljebb néhány „nagy” maradhatna meg, 
pl. a lourdes-i jelenések. Lehet, hogy több bajunk van belső 
hitetlenekkel, mint a külsőkkel?)            Testvéri szeretettel 
üdvözlöm, jó egészséget kívánva:             Dr. Hegyi Ferenc      
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                 ÚTRAVALÓ GONDOLATOK 

              Istennel lenni, nem magányos élet! 
         Az egyetlen hely, ahol lenni szeretnél, ha 
                             megtapasztalod 
A szerencsétlenségek, a betegség, elkeseredés nem Istentől jön. 
A Tőle való elfordulás, Isten megtagadásának következményei. 
A sátán - a Hazugság Atyja és  Gyilkos a Biblia szavai szerint - 
„ajándéka.” A szeretet Istenétől csak áldás jön.                            
.       A Mennyei Atya  mondta Szienai Szt. Katalinnak: 
      „Jóságom az emberek szolgálatába állított mindent: 
Bármerre is fordul, nem talál mást – sem a lelkiekben, sem a 
múlandó dolgokban – csak szeretetem tüzét és mélységét, a 
legnagyobb, édes és tökéletes gondviselésemmel együtt.” 

Azt is mondhatjuk, hogy az Isten Irántad, irántam érzett 
szeretete tüzes, mélységes, gyöngéd és hatalmas, édes és 
tökéletes.                                                                                       
Ezt itt a földön részben megtapasztalhatjuk, de odaát ez a 
személyes Szeretet, amely mindenkit másképpen és egyedül-
állóan szeret, körülölel minket, mint halat az óceán.                    
Jézus mondja: A Mennyei Atya szeretetét, irgalmasságát, 
gyöngédségét, és meglepetéseit, amit számunkra tartogat, 
sohasem tudjuk majd kimeríteni.                                              
Ezért nem elég csupán a Bibliát olvasni, szavaival imádkozni, 
belőle kissé megismerni és megérteni Istent.                                
El kell merülni Őbenne, Jézusban, hogy képesek legyünk 
megérteni ránk vonatkozó akaratát, megismerni szeretetét 
irántunk. Ezt hívják Isten megízlelésének is a misztikusok. 
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                                      Kedves Olvasó!                                       
Ugye a Biblia sok örömet, vigaszt szerzett nekünk? Bemutatta:  
a Mennyei Atya: minden értelmet meghaladó hatalommal, és 
gyöngédséggel szeret téged, engem, és elrendez mindent éle-
tünkben. Jézus bátorít:   „És tudod majd hová vezet ez az út?  
Az Én Atyám, és a te Atyád ölébe.”  
                  Gárdonyi Géza versrészletével búcsúzom: 
 

Írás a Bibliába                                       
Ez a könyv a könyvek könyve,                           

Szegény ember drágagyöngye.                          
Égi harmat lankadtaknak,                             
Világosság földi vaknak. 

Bölcsességnek arany útja,                              
Boldog, aki rátalál.                                    

Szomjas lelkek forrás – kútja.  Hol pohárral Krisztus áll… 

Minden fakul, Minden romlik,                          
Márványvár is összeomlik.                             

Bíborleplek ronggyá málnak. Dicsőségek füstbe szállnak.   

Csak ez a könyv nem tér porba,                         
Mintha volna élő lelke!                                

Ez a könyv a Mózes bokra,                             
Isten Szíve dobog benne!    

Búcsúzóul egy vigasztaló gondolat Szt. Ágostontól:          
ISTEN MAGÁNAK TEREMTETT MINKET, EGYMÁS 
SZÁMÁRA! Ezért szeressük Istent teljes szívből, egymást 

úgy, ahogy Jézus szeret minket. Így minden isteni parancsot 
teljesítünk. 
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  88 JÉZUSOM KÖSZÖNÖM, HOGY NEVEDBEN LEGYŐZHETEM
         A KÍSÉRTÉSEKET
  89   „AZ ÚR POMPÁS KORONÁT AD NEKEM, KEDVESSÉG
 KOSZORÚJÁVAL ÉKESÍTI FEJEM”
  90 A SEREGEK URA ÉKES KORONÁM, ÉS DICSŐSÉGES KOSZORÚM
  91   DRÁGA MENNYEI ATYÁM!
  92   URAM, NEVED KIÖNTÖTT DRÁGA KENET
  95 ISTEN EREJE ŐRIZ ENGEM
  96   GONDVISELŐ ATYÁM!
  97    „SZELÍD VAGYOK ÉS ALÁZATOS SZÍVŰ ”  
  99    DRÁGA SZENTLÉLEK!
100   SZERETETE VISZONZÁSRA SZOMJAZIK 
101 MULASZTÁSAINKAT, BŰNEINKET MEG KELL BÁNNUNK, HOGY
 BOCSÁNATOT NYERJÜNK.
102   MINDEN BŰN BOCSÁNATOT NYER, A LÉLEK ELLEN 
 ELKÖVETETT BŰN SOHASEM
103  A SZENTLÉLEK A VIZEK FÖLÖTT LEBEGETT
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142 A TÁNCOLÓ KÓRÓ, A KIS PELIKÁN ÉS A KÉT LEGSZEBB SZÓ
143   A KIS PELIKÁN
144 A KÉT LEGSZEBB SZÓ
145 BOLDOGOK, AKIK NEM LÁTNAK ÉS MÉGIS HISZNEK            
147 AZ ÚR SZERELME ZÁSZLÓKÉNT LOBOG FELETTEM
148 SZÍVEDNEK DOBOGÁSA, ÉS IRGALMAD LEGYENEK FELETTEM
149 „AZ ÉN ISTENEM, AKI GAZDAG IRGALMASSÁGBAN, AZZAL
150 A FELEBARÁTI SZERETET
151  NE RÉMÜLJETEK A MEGPRÓBÁLTATÁSTÓL, 
152   MINDEN BAJBÓL KIMENT AZ ÚR, HA SZERETETBEN JÁRUNK.
153  „SEBEI SZEREZTEK NEKÜNK GYÓGYULÁST”
154 JÉZUS MULASZTÁSAINKAT IS SZÁMON KÉRI
155    HOGYAN LEHET ESZERINT ÉLNI?
156   „ERŐS A SZERELEM, MINT A HALÁL”
157  TALÁLKOZOM AZ ÖRÖKKÉVALÓSÁGGAL
158 ATYÁM, NEKED ADOM MAGAM!
163  DÉMONOK ÉS ANGYALOK
166 NE ISTENT HIBÁZTASD!
168 VIGYÁZZ! AZ ISTENI VÉDELEM TÖRVÉNYEK SZERINT MŰKÖDIK
169   DÉMONOKRÓL, AMIT TUDNI KELL
170 JÉZUS MEGSZÓLÍT MINKET
173 URAM, TE MINDENKOR KEGYELEMMEL TELJES
174 ARRA KÉRÜNK, KÖZELEDJ HOZZÁNK
175 A SÁTÁN GYŰLÖL, ÉS NEM AKARJA, HOGY A MENNYBE JUSSUNK
176 LÉTEZIK-E VALÓBAN ÖRDÖG? 
188 EL VAGY KESEREDVE? NEHÉZSÉGEID VANNAK?
189   JÉZUS VÉRE MEGSZENTEL 
199 A SÁTÁN ELLENI KÜZDELEMBEN SEGÍTSÉGÜNKRE SIET A
 SZENTLÉLEK!
200 IMA A SZENTLÉLEKHEZ A BIBLIA ALAPJÁN
205    SZENTHÁROMSÁG DÍCSÉRETE MÁRIÁVAL
206 NÉHÁNY JÓ TANÁCS
208 GONOSZ ERŐK ELLEN IGAZ VÉDELMEZŐINK AZ ANGYALOK
211 AZ ANGYALOK KIRÁLYNŐJÉT SZOLGÁLJA ÉS  ÜNNEPELI  
 MINDEN ANGYAL
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104    MELYIK BŰN NEM NYER BOCSÁNATOT?
105    HITETLEN A CSALÁDOD?  ELVESZNEK?
106    AKI SOHA NEM ISMERI MEG JÉZUST, ELKÁRHOZIK?
107  KI MÉGSEM HALLGAT LELKIISMERETÉRE 
108    ISTEN MIÉRT NEM TEREMTETT MINDENT TÖKÉLETESNEK?
109   SZEM NEM LÁTTA, FÜL NEM HALLOTTA, MIT KÉSZÍT ISTEN  
 AZ ŐT SZERETŐKNEK
110    KI VOLT SUNDAR SINGH?
112   MIT MOND A BIBLIA?
113    SINGH ÍGY LÁTTA EZT A MENNYBEN:
114    MENNYBÉLI HELYEK 
115    „ATYÁM HÁZÁBAN SOK HELY VAN
116  MIKOR FÖLDI SÁTRUNK LEOMLIK
117    AZ ÚJ JERUZSÁLEM
118 AZ ATYA HÁZA
119   HA VALAKI SZERET ENGEM 
120    FELÉKESÍTEM ISTENEM NEVÉVEL
121    A SZENTÁLDOZÁS
122  MIÉRT KELL IMÁDKOZNI?
123    ISTENNEK SZÜKSÉGE VAN AZ IMÁNKRA
124  AZ ÖRDÖG NEM TUD TEREMTENI
125   JÉZUS KÉRI IMÁDSÁGUNKAT
126 AZ ÚR MINDENKIVEL TALÁLKOZNI AKAR
127    KÉRJETEK ÉS MEGKAPJÁTOK
128   ISTEN AKARJA, ÖRÖMÜNK TELJES LEGYEN
129  „HA ÍTÉLETEID  MEGJELENNEK A FÖLDÖN, IGAZSÁGOT 
 TANULNAK  A FÖLD LAKÓI
130 IMA AZ ATYA FIÚ ÉS SZENTLÉLEKHEZ
131 GYŐZTES VAGYOK MINDEN ÜGYEMBEN
132 ÁTADOM MAGAM, ÉLETEM, ÜGYEIMET
136    BESZÉLGETÉS HÁRMASBAN
138    AZ EMBERI GONOSZSÁGRÓL
139    VÉGET ÉR A POKOL VALAHA?
140    A POKOL ÖRDÖGI TÁMADÁSAI ESETÉRE
141 KÖZELEBB AKARSZ JÉZUSHOZ KERÜLNI?
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306 ŐRKÖDÖM KIMONDOTT SZAVAIM FELETT
308   ŐRIZ ENGEM AZ ÚR, MINT SZEME FÉNYÉT
315 ANYAGI SZÜKSÉG ESETÉN IMÁDKOZZUK ISTEN IGÉIT
320 IMA ….(NEVE) ÜDVÖSSÉGÉÉRT 
322 IMA AZÉRT, AKIT AZ ÖRDÖG FOGSÁGBAN TART
326 IMA A DEPRESSZIÓ LEGYŐZÉSÉRE
330 IMA SZENVEDÉLYBETEGSÉG ESETÉN
335 IMA BŰNEIM BOCSÁNATÁÉRT
338 ATYÁM TETSZÉSEDRE AKAROK ÉLNI
339 KI VAGYOK ÉN ŐBENNE?  -  JÉZUS KRISZTUSBAN?
341 A SZENTLÉLEK IGÉI A BIBLIÁBAN
346 IMA A SZENTLÉLEK KIÁRADÁSÁÉRT
350 IMA AZ EGYHÁZÉRT
357 BETEKINTÉS KRISZTUS TITKÁBA
358 SZENT PÁL BESZÉL KRISZTUS TITKÁRÓL
359 VIGASZTALÁSUNK ÉS ÖRÖMÜNK          
360 JÉZUS SZÍVÉNEK ÓHAJA: LEGYEN EGY AKOL ÉS EGY PÁSZTOR
362 PRÓFÉTAI SZAVAK EURÓPA JÖVŐJÉRŐL
365 A MENNYEI ATYA VIGASZTALÁSA AZ Ó ÉS AZ 
 ÚJSZÖVETSÉGBEN
367 AZ ÚR VIGASZTALÁSA AZ ÓSZÖVETSÉGBEN
373 A MENNYEI ATYA VIGASZTALÁSA AZ ÚJSZÖVETSÉGBEN
374 A SZENTLÉLEK
375 AZ ÖRÖK ÉLET ÍGÉRETE
376 VIGASZTALÁSUNK A SZENTGYÓNÁS, SZENTMISE ÉS A  
 SZENTÁLDOZÁS
378 A SZŰZANYA
379 SZENT MIHÁLY, ISTEN ANGYALAI ÉS ŐRANGYALUNK
380 ÖSSZEFOGLALTUK ISTEN VIGASZTALÁSAIT                                      
381 ISTEN NEM AKARJA A BŰNÖS HALÁLÁT
382 AMINT Ő VAN ÚGY VAGYOK ÉN IS E VILÁGBAN                                                             
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212   ISTENNEK ANGYALAI  
215    IMA VÉDELEMÉRT
226   XIII. LEÓ PÁPA IMÁJA A SÁTÁN ÉS ANGYALAI ELLEN
227 SZT. MIHÁLY NAGY VISSZATÉRÉSE
228 „AKI GYŐZ, MEGADOM ANNAK,
229 SENKISEM KÁRHOZIK EL, AKI NEM AKAR
230 SZÖVETSÉG AZ ŐRANGYALLAL ÉS A TÖBBI ANGYALLAL
232    HINTSÉTEK KIRÁLYNŐTÖK KÖNNYEIT FÖLDÜNKRE
233 SZT. MIHÁLY JELENÉSEI OLASZORSZÁGBAN  
236 LITÁNIA SZENT  MIHÁLYHOZ
238    MI LESZ VELÜNK HALÁLUNK UTÁN?
249 ÖLTSÉTEK MAGATOKRA KRISZTUST!
252  HÁLAADÁS  ISTENNEK
254 KEGYELEM ÉS BÉKESSÉG ADASSÉK NEKEM
256 DICSŐÍTŐ ÉNEK KRISZTUSRÓL, AKI AZ ATYA KÉPMÁSA         
258 IMA, HOGY ELJUSSAK AZ ÚR ISMERETÉRE
260 AZ PEDIG AZ ÖRÖK ÉLET, HOGY MEGISMERLEK TÉGED
261 IMÁDKOZOM ISTEN IGÉJÉT BÖLCSESSÉGÉRT ÉS 
 KIJELENTÉSÉRT
262    TE ADSZ CSODÁS TANÁCSOT ÉS NAGY BÖLCSESSÉGET.
264    EL VAGY KESEREDVE? ISTEN BESZÉDE MINDENNAPI  
 VIGASZTALÁSUNK   
265   ISTEN SZERETETE KIÁRADT SZÍVEMBE A SZENTLÉLEK ÁLTAL
267   AGGODALOM, FÉLELEM VESZ KÖRÜL?
270  LÁTOK SZEMEIMMEL, HALLOK FÜLEIMMEL, MEGTÉREK TÉVES 
 UTAMBÓL ÉS MEGGYÓGYULOK
273   IMÁDKOZZUNK A BIBLIA SZAVAIVAL JÉZUS, AKI…
279  „ÖLTSÉTEK MAGATOKRA KRISZTUST!!  IMÁK!
281  IMA A HÁZASSÁGÉRT
283   IMA GYERMEKEINKÉRT
289 ISTEN IGÉJE ORVOSSÁG ÉS ERŐ A BETEGSÉG FELETT
294 GYENGE VAGY? ISTEN ÖVEZ FEL ERŐVEL!
296 ERŐM SZÁRNYRA KAP, FIATALSÁGOM MEGÚJUL
300 IMA SZELLEMI, LELKI VEZETÉSÉRT
303 ÁTVITTÉL SZERELMES FIAD ORSZÁGÁBA
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